
臺北市立西松高級中學自主學習反思週誌 

小提示：需要存取修改，可按左上工具列：檔案>建立副本 

112.8.20 

紀錄日期：_______年_______月______日 

班級：_____年______班     座號：_________  姓名：_______________________ 

I.​ 本週工作紀錄 

 項次 預定工作項目 完成進度 (日期/結果) 

1   

2   

3   

4   

5.   

 

II. 小組討論摘要與暫定結論 (若為個人計畫，可以自行刪除) 

III. 個人反思與觀察 (例如有什麼進展、發現、遇到什麼挑戰、待解決的問題)  

 



滿分10分，這週我給自己打______分 

 


