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     AKADEMİK CV 
 

I.​ ÜMUMİ MƏLUMAT: 
Soyadı, adı, ata adı: Quliyeva Sevinc Tahir qızı 

 

Doğum tarixi: 30.10.1998 
Elmi dərəcəsi və aldığı il: Magistr 2022-cu il 
Elmi adı və aldığı il:  
Digər fəxri adları:  
Ştatı (ştat (1, 0.5), s/h, əvəzçi): 1,5 Ştat 
Şəxsi e-mail: seva.kuliyeva.98@mail.ru 
Korporativ e-mail: sevinc.guliyeva@sport.edu.az 
Mobil nömrəsi: (051)4948100 
İş nömrəsi:  
ORCID nömrəsi: 0000-0002-8000-3556 
Google scholar profili və H 
indeksi:  

Scopus ID, sitat sayı və H indeksi:  
 
 

II.​ DİPLOMLARI HAQQINDA MƏLUMAT: 
Təhsil  

səviyyəsi 
İxtisas/ixtisaslaşma 

Elm sahəsi Ali təhsil müəssisəsinin adı Təhsil 
Aldığı ölkə və illər 

Bakalavriatura  Bədən tərbiyəsi və idman/İdman 
turizmi 

Azərbaycan dövlət bədən tərbiyəsi və idman 
akademiyası  

Azərbaycan 2016-2020 
Fərqlənmə diplomu 

Magistratura  
Bədən tərbiyə nəzəriyyəsi və idman/ 
Bədən tərbiyəsi və idmanda 
tibbi-bioloji təminat 

Azərbaycan dövlət bədən tərbiyəsi və idman 
akademiyası 

Azərbaycan 2020-2022 
Fərqlənmə diplomu  

Doktorantura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

3245.01 - Bərpa təbabəti, idman 
təbabəti, müalicəvi bədən tərbiyəsi, 
kurortologiya və fizioterapiya 

Azərbaycan İdman Akademiyası 

Azərbaycan 2023-cü il 
qəbul (hal-hazırda 
doktorantam) 
 

 
III.​ AKADEMİK FƏALİYYƏT: 

Vəzifə Kafedranın adı Ali təhsil müəssisəsinin adı Fəaliyyət 
illəri 

Müəllim Bədən tərbiyəsi və idmanın nəzəriyyəsi və 
metodikası Azərbaycan İdman Akademiyası 2022-2024 

 
 

IV.​ İNZİBATİ FƏALİYYƏT: 

Vəzifə Şöbənin adı Təşkilatın adı Fəaliyyət 
illəri 

Mütəxəssis Tədris hissəsi, Tədrisin planlaşdırılması və 
proqnozlaşdırılması Azərbaycan İdman Akademiyası 2023-2024 

Mütəxəssis Məşqçilik fakültə Azərbaycan İdman Akademiyası 2024 
 

V.​ İDMANÇI FƏALİYYƏTİ: 

İdman növü İştirak etdiyi yarış Tarix Yerli və ya 
beynəlxalq 

Ölkə 
şəhər 

Əldə etdiyi nəticə 
(yer, sertifikat və s.) 

      
 

VI.​ DİL BİLGİLƏRİ: 

Dil  Oxuma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Yazma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Danışma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Dinləmə  
(əla, yaxşı, zəif) 

Rus əla əla əla əla 
İngilis Yaxşı yaxşı yaxşı yaxşı 
Türk əla əla əla əla 

 
VII.​ İXTİSASA UYĞUN KOMPÜTER PROQRAM BİLGİLƏRİ: 

Proqramın adı Bilik səviyyəsi 
(əla, yaxşı, zəif) 

Sertifikatı aldığı  
qurum və tarix 

Microsoft Word əla  
Microsoft Excel əla  

Microsoft PowerPoint əla  
Microsoft Outlook əla  
Microsoft Teams əla  

Zoom əla  
 

VIII.​ PATENT, İXTİRA, MÜƏLLİFLİK HÜQUQU VƏ DİGƏR FAYDALI MODELLƏR: 

Modelin  
növü Modelin adı Qeydiyyat  

Nömrəsi 
İstifadə  
sahəsi 

Alınan  
təşkilat 

Yerli və ya 
beynəlxalq 

Alınma 
tarixi 

Qüvvədə  
olma 

müddəti 
        

 
IX.​ QRANTLARDA VƏ ELMİ LAYİHƏLƏRDƏ İŞTİRAK: 

1 



Qrant və ya layihənin adı Layihədə vəzifəsi 
(rəhbər, üzv) Həmmüəlliflər Məbləği Davametmə 

müddəti 
Yerli və ya 
beynəlxalq 

      
 

X.​ BEYNƏLXALQ VƏ DÖVLƏT MÜKAFATLARI, FƏXRİ ADLAR, TƏŞƏKKÜR: 

Mükafatın növü Sahəsi Verilmə tarixi Yerli və ya 
beynəlxalq 

Sertifikat Tələbə və magistrların elmi-praktiki 
konfransında nümunəvi çıxışına  25-28 aprel 2017 yerli 

Təşəkkür Tələbələrin elmi-praktiki konfranslarda 
qazandığı uğurlara  16.11.2017 yerli 

Sertifikat “Müasir İdmanda dəyərlər, ənənələr və 
innovasiyalar” mövzusunda tələbə və 
magistrların elmi-praktiki konfransında 

iştirak 

25-26 aprel 2018 

yerli 

Sertifikat Ən yaxşı tezis 2018 yerli 
Fəxri Fərman Tələbə elmi konfransında nümunəvi 

çıxış  10 dekabr 2018 yerli 

Sertifikat “Müasir İdmanda dəyərlər, ənənələr və 
innovasiyalar” mövzusunda tələbə və 
magistrların elmi-praktiki konfransında 

iştirak 

30-31 may 2019 

yerli 

Sertifikat  Bədən tərbiyəsində kütləvilik və 
sağlam həyat tərzinin 

formalaşdırılması bölməsində I yer 
30-31 may 2019  

yerli 

Diplom Təhsil səviyyəsində ən yüksək nəticə 2019 yerli  
Sertifikat Contemporary Developments in Sport 

Science 2nd İnternational Conference  2023 beynəlxalq 

Şəhadətnamə Beynəlxalq elmi-praktiki konfrans 2024 beynəlxalq 
Sertifikat Beynəlxalq elmi-praktiki konfrans 2024 beynəlxalq 

 
XI.​ AKADEMİK TƏŞKİLATLARA ÜZVLÜK: 

Təşkilatın adı Vəzifəsi Fəaliyyət 
illəri 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

     
 

XII.​ DİGƏR TƏŞKİLATLARA, SEÇKİLİ ORQANLARA ÜZVLÜK: 

Təşkilatın adı Vəzifəsi Fəaliyyət 
illəri 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

YAP Üzv 2016-2024 Yerli Azərbaycan 
     

 
XIII.​ YERLİ VƏ BEYNƏLXLAQ TƏDBİRLƏRDƏ TƏŞKİLATÇILIQ FƏALİYYƏTLƏRİ (KONFRANS, SİMPOZİUM, FORUM, SEMİNAR, İDMAN 

TƏDBİRLƏRİ VƏ S.): 
Tədbirin adı 

(linki) Tədbirdə vəzifəsi Tarix  Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

     
 

XIV.​ DƏRSLİK, DƏRS VƏSAİTİ, PROQRAM, MONOQRAFİYA, TƏRCÜMƏ VƏ S.: 
XIV.1.​ Beynəlxalq nəşriyyatlı: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

      
 

XIV.2.​ Yerli nəşriyyatlı: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

proqram Adaptiv bədən tərbbiyəsinin tədrisinin ümumi 
əsasları Cəfərov Q., Cəfərova Ü. 11 2024 AİA-nın 

nəşriyyatı 
      

 
XV.​ MƏQALƏLƏR 
XV.1.​ Beynəlxalq jurnallar (sahə indeksli): 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

Мат. ХХVI  Межд-ного научного конгресса 
«Олимпийский спорт и спорт для всех», 
Казань 305-308 c. 

Аналитичеакая оценка историко - 
культурного процесса развития 
олимпийского спорта 

А.К. Гасанова  
Н.Т.Асадуллаева 
Е.М. Меджидова 

0.3 ç.v 
 

8-11 
сентября 

2021 
  

Azerbaijan Journal of Physiology: Vol. 38 
No.2, pp. 49-54  
 

Study of the functional state of the 
cardiovascular system in athletes of cyclic and 
acyclic kinds of sports 
https://doi.org/10.59883/ajp.72  

 0,4 
ç.v. 

 
 

2023 

XIX İnternational Congress “Neuroscience 
for Medicine and Psychology” Sudak, 
Crimea, Russia, May 30-June 10, 2023, pp 
50-51 
  

Особенности функционального состояния 
аппарата внешнего дыхания у 
представителей циклических и 
ациклических видов спорта 
https://doi.org/10.29003/m3170.sudak.ns2023-
19/50-51  

Bağırova R.M., 
Əsədullayeva N.T.,  
Quliyeva N.T. 

0,1 
ç.v. 

2023 
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Ümumimili Heydər Əliyevin anadan 
olunmasının 100 illiyinə həsr olunmuş 
“İdman elmlərinin inkişafının müasir 
tendensiyaları” mövzusunda II beynəlxalq 
konfrans, 30 noyabr-1 dekabr, səh 20-24 

İdmançıların fiziki yükdən sonra funksional 
vəziyyətin bərpası  

 0,3 
ç.v. 

2023 

Журнал Научный Альманах. Россия, г. 
Тамбов, № 1-4 (111), стр. 53-56. 
 

Характеристика морфофункцио-нальных 
показателей у спортсменов циклических и 
ациклических видов спорта 

 0,25 
ç.v. 

2024 
 

XX Межд-ный Междисцип. Конгрес  
«Нейро-наука для медицины и 
психологии», Судак, Крым, Украина      

Восстановление кардио-респираторных 
показате-лей у спортсменов различных 
видов спорта 
https://doi.org/   

 Çapta 2024 

 
XV.2.​ Yerli jurnallar: 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

Bədən Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasının elmi xəbərləri jurnalı 
2 hissə, N4 

Yeniyetmə idmançıların fizioloji göstəriсilərnin 
xüsusiyyətləri 

Ə.Heydərov 
Ş.Məmmədova 
M.Talıbov 

0,3 ç.v 2020 

Bədən Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasının elmi xəbərləri jurnalı 
3 hissə, N2 

Fiziki hərəkətlərin insan sağlamlığına təsiri Ə.R.Sadıqov 
M.N.Əsgərov 

0,5 ç.v 2021 

Bədən Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasının elmi xəbərləri jurnalı 
4 hissə, N2 

İdman təkmilləşdirilməsi mərhələsin-də boksçuların 
fiziki iş qabiliyyətinin səviyyəsinin 
qiymətləndirilməsinin xüsusiyyətləri 

S.Ə.Əliyev 
İ.N.Əhmədova 
V.M.Vəliyev 
İ.E.Abdullazadə 

0.5 ç.v 
 

2021 

Bədən Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasının elmi xəbərləri jurnalı 
4 hissə, N2 

İdmançılarda ürək-damar sisteminin funksional 
vəziyyətinin xüsusiyyətləri 

R.M.Bağırova 
N.T.Əsədullayeva 

0.3 ç.v 
 

2022 

Bədən Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasının elmi xəbərləri jurnalı 
4 hissə, N2 

Yeniyetmə boksçularda ürək-damar sisteminin 
funksional vəziyyətinin və inkişafının məşq prosesi 
şəraitində adaptasiyasının öyrənilməsi 

İ.N.Əhmədova 
Ş.A.Məmmədova 
İ.E.Abdullazadə  

0,3 ç.v 
 

2022 

Bədən Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasının elmi xəbərləri jurnalı 
4 hissə, N3 

Ayrı-ayrı idman növləri ilə məşqul olan tələbə qızların 
morfofunksional göstəricilərinin müqayisəli 
öyrənilməsi  

S.S.Əlibəyova 
M.H.Xəlilli 
N.T.Quliyeva​
 

 

2,1 ç.v 
 

2022  
​
 

 

Bədən Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasının elmi xəbərləri jurnalı  
4 hissə, №3  

Üzgüçülərdə hazırlıq və yarışqabağı dövlərdə 
oksigenin maksimal sərfinin bərpasının tədqiqi 

V.A. Adıgözəlova  
 

0,5 ç.v 2022 

Bədən Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasının elmi xəbərləri jurnalı 
4 hissə, N4 

Azərbaycanda uşaq paralimpiya hərəkətaının inkişafı R.A.Əkbərov 
R.N.Məcidov 
 

0,5 ç.v 2022 
 

Bədən Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasının elmi xəbərləri jurnalı 
5 hissə, N1  

İdmançilarda Rüffye testinə əsasən ürək-damar 
sistemi reaksiyasinin tədqiqi 
https://doi.org/10.28942/ssj.v5i1   

N.T. Əsadullayeva 
N.T. Quliyeva 

  

0,4 ç.v 2023 

Bədən Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasının elmi xəbərləri jurnalı 
6 hissə, N2 

Fiziki məhdudiyyəti olan uşaqların inklüziv təhsilində 
adaptiv bədən tərbiyəsinin rolu 

R.A. Əkbərov 0.4 ç.v 2024 

 
XVI.​ MƏRUZƏLƏR  

XVI.1.​ Elmi (konfrans, simpozium, forum, seminar və s.): 

Yığıncağın növü Məruzənin adı 
(linki) 

Həsr olunduğu  
problem 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix Ölkə 

şəhər 

Konfrans 
Üzgüçülərdə hazırlıq və yarışqabağı dövlərdə 
oksigenin maksimal sərfinin bərpasının tədqiqi 

Beynəlxalq olimpiya gününə həsr 
olunmuş “İdman elminin müasir 
aspektləri” 

Beynəlxlaq 2022 Azərbaycan 

Konfrans İdmançıların fiziki yükdən sonra funksional 
vəziyyətin bərpası  

Ümumimili Heydər Əliyevin 
anadan olunmasının 100 illiyinə 
həsr olunmuş “İdman elmlərinin 
inkişafının müasir tendensiyaları” 
mövzusunda II beynəlxalq 
konfrans, 

Beynəlxlaq 2023 

Azərbaycan 

Konfrans Особенности функционального состояния 
аппарата внешнего дыхания у 
представителей циклических и 
ациклических видов спорта   
https://doi.org/10.29003/m3170.sudak.ns2023-
19/50-51  

XIX İnternational Congress 
“Neuroscience for Medicine and 
Psychology”  

Beynəlxlaq  

2023 
Sudak, 
Crimea, 
Russia 

 
XVII.​ JURNALLARDA VƏ DİGƏR REDAKSİYALARDA FƏALİYYƏT: 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) (linki) 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Təsisçi, redaktor  
və ya rəyçi 

Fəaliyyət 
illəri 

Ölkə 
şəhər 

     
     

 
XVIII.​ ELMİ RƏHBƏRLİK: 
Təhsil  

səviyyəsi 
Təhsilalanın 

Soyadı, adı, ata adı Mövzunun adı İxtisas/ 
ixtisaslaşma 

Ali təhsil  
müəssisəsinin  

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Rəhbərlik  
illəri 
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https://doi.org/
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elm sahəsi adı 
       

 
XIX.​ ELMİ İŞƏ RƏYÇİLİK, MƏSLƏHƏTÇİ VƏ OPPONENTLİK: 

Təhsil  
səviyyəsi 

Təhsilalanın 
Soyadı, adı, ata adı Mövzunun adı 

İxtisas/ 
ixtisaslaşma 
elm sahəsi 

Ali təhsil  
müəssisəsinin  

adı 
Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix  

       
 

 
XX.​RESPUBLİKA VƏ BEYNƏLXALQ SƏVİYYƏLİ OLİMPİADALARDA VƏ DİGƏR YARIŞLARDA FƏALİYYƏT : 

Fəaliyyətin 
növü 

Yarışın növü 
(linki) 

Təhsilalan 
sayı 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix  

Hakim     
Rəhbər     
Məşqçi     
Təşkilatçı     

 
XXI.​ PEŞƏKAR İNKİŞAFLA BAĞLI İŞTİRAK ETDİYİ TƏLİMLƏR, İXTİSASARTIRMA, STAJKEÇMƏ VƏ S. KURSLARDA İŞTİRAK: 

Kursun adı Təşkil edən orqan 
Əldə edilən nəticə 

(sertifikat, şəhadətnamə 
və s.) 

Tarix Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
Şəhər 

Workshop on Data 
Collection Methodology UNICEF sertifikat 2017 Beynəlxalq Azərbaycan, Bakı 

Böyüklər üçün İlk Tibbi 
Yardımın göstərilməsi 

Azəri Toksikoloqların dərnəyi 
UpToDate in Medicine 

sertifikat 2018 Beynəlxalq Azərbaycan, Bakı 

Sport Administrators Course The international OlimpicCommittee  sertifikat 2018 Beynəlxalq Azərbaycan, Bakı 
Krav Maga, Self-defence 
training İnternational Krav Maga Federation  sertifikat 2018 Beynəlxalq Azərbaycan, Bakı 

Sport Administrators Course The international OlimpicCommittee  sertifikat 2019 Beynəlxalq Azərbaycan, Bakı 
Lifelong development talks, 
Teach your oün language The Secret, AİESEC sertifikat 2019 Beynəlxalq Azərbaycan, Bakı 

ComplexCore+ level 1,2,3  ComplexCore sertifikat 2021 Beynəlxalq Azərbaycan, Bakı 
ComplexCore+ education ComplexCore sertifikat 2022 Beynəlxalq Azərbaycan, Bakı 
Müasir nutrisiologiyanın 
fundamental əsasları 

AİA, Böyük Britaniyanın Liverpul Con 
Mur universiteti 

sertifikat 2023 Yerli Azərbaycan, Bakı 

Measir idman 
psixologiyasının 
fundamental əsasları 

AİA, İngiltərənin Volverhampton 
universiteti 

sertifikat 2023 Beynəlxalq 
Azərbaycan, Bakı 

“Developmental and 
Adapted Phyisical 
Activity/Physical Education” 
within the Hybrid Inclusive 
Physical Education and 
Sport Program 

AİA, Sport for Development, Ken 
Black 

 
 

sertifikat 

 
 

2023 

 
 

Beynəlxalq Azərbaycan, Bakı 

Müasir idman 
nutrisiologiyasına elmi və 
tətbiqi yanaşma. Məşq və 
yarış zamanı idmançıların 
qidalanması 

AİA, Böyük Britaniyanın Liverpul Con 
Mur universiteti  

 
 

sertifikat 2024 

 
 

Beynəlxalq Azərbaycan, Bakı 

İdman təhsili: Tədris və 
təlimə fərqli baxış AİA I dərəcə sertifikat 2024 Yerli Azərbaycan, Bakı 

 
XXII.​ TƏDRİS FƏALİYYƏTİ: 

Akademik  
İl Semestr Fənnin adı 

Dərs saatı Təhsilalan 
sayı Seminar 

(lab) Mühazirə 

2024-2025 I Adaptiv Bədən tərbiyəsi 150 - 75 
2024-2025 II Adaptiv Bədən tərbiyəsi 150 - 75 

 
XXIII.​ DİGƏR FƏALİYYƏTLƏR: 

Fəaliyyətin adı Təşkil edən orqan Tarix Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
Şəhər 
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