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Punjabi

ਅਸ� ਕਾਲਜ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਹਫਤਾਵਾਰੀ 1-ਤੇ-1 ਮੁਲਾਕਾਤ� ਲਈ ਿਡਮ��ੀਆ ਿਨਵਾਸੀਆਂ ਨਾਲ ਜੋੜਦੇ

ਹ�।

5.4 ਿਮਲੀਅਨ ਅਮਰੀਕਨ ਅਲਜ਼ਾਈਮਰ ਰੋਗ ਨਾਲ ਜੀ ਰਹੇ ਹਨ, ਡੰੂਘੀ ਅਲੱਗ-ਥਲੱਗਤਾ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ

ਿਵਛੋੜੇ ਨਾਲ ਜੂਝ ਰਹੇ ਹਨ।

40+ ਕਾਲਜ ਚੈਪਟਰ

600+ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਵਲੰਟੀਅਰ

8000+ ਵਾਲੰਟੀਅਰ ਘੰਟੇ

ਅਸ� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਿਦਮਾਗੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਵਾਲੇ ਲੋਕ� ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਕਰਨ, ਿਬਮਾਰੀ ਦੇ ਹੇਠ� ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀ

ਬਾਰੇ ਜਾਣਨ ਲਈ -- ਉਹਨ� ਦੇ ਜਨੰੂਨ, ਉਹਨ� ਦੀ ਕਹਾਣੀ -- ਅਤੇ ਵਰਤਮਾਨ ਦਾ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਲਾਭ ਉਠਾਉਣ

ਦੇ ਨਵ� ਤਰੀਿਕਆਂ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ 'ਤੇ ਿਧਆਨ ਦੇਣ ਲਈ ਿਸਖਲਾਈ ਿਦੰਦੇ ਹ�।

ਤੁਸ� ਜੈ�ਟ-ਪੈਕ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇੱਕ ਬੈਕਪੈਕ ਪਿਹਨ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਪਰ ਤੁਸ� ਹੈਰਾਨ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਤੁਹਾਡੀ ਮੁਸਕਰਾਹਟ

ਿਕੰਨੀ ਦੂਰ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ!



Hindi

हम कॉलेज के छा�� को �डम��शया �नवा�सय� के साथ सा�ता�हक 1-ऑन-1 मलुाक़ात के �लए
जोड़ते ह�

5.4 �म�लयन अमे�रक� अ�जाइमर रोग के साथ जी रहे ह�, गहन अलगाव और सामािजक अलगाव
से जझू रहे ह�।

40+ कॉलेज अ�याय

600+ छा� �वयसेंवक

8000+ �वयसेंवक घटें

हम छा�� को मनो�शं से पी�ड़त लोग� से दो�ती करने, इस बीमार� से पी�ड़त �यि�त के बारे म�
जानने - उनके जनुनू, उनक� कहानी -और वत�मान का अ�धकतम लाभ उठाने के नए तर�क� क�

खोज पर �यान क� ��त करने के �लए ��श��त करते ह�।

आप जेट-पकै के बजाय बकैपकै पहन सकते ह�, ले�कनआपको आ�चय� होगा �क आपक� म�ुकान
�कतनी दरू तक जा सकती है!



Spanish
Página de inicio con metas de NAB

Ponemos a estudiantes de universidad en una pareja con residentes con
demencia para visitas individuales semanales

5.4 millones de Americanos viven con la enfermedad de Alzheimer, y luchan contra
aislamiento y desconexión social.

40+ sección s universitarios

600+ Estudiantes voluntarios

8000+ Horas de voluntariado

Entrenamos a los estudiantes para que se hagan amigos de las personas con demencia,
para que aprendan sobre la persona (sus pasiones, su historia) y para que se enfoquen en

descubrir nuevas maneras de hacer lo máximo con el tiempo presente.

Puede ser que lleve mochila en vez de jetpack, pero te sorprendería lo lejos que
puede llegar tu sonrisa!


