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Ha impartido más de 125 cursos a nivel licenciatura y posgrado.​
​
Fue profesora de 1989 al 2003 en el Departamento de Ciencias Sociales de la Universidad 
de Monterrey.​
​
Ha sido profesora invitada en la Universidad de Texas-Kingsville, Universidad Cooperativa 
de Colombia, Universidad de Guadalajara, Universidad Autónoma de Zacatecas.​
​
 Desde 2003 ha sido profesora en las áreas de Familia y Género, Política Social, 
Metodología de la Investigación en la Facultad de Trabajo Social y Desarrollo Humano de la 
UANL y en agosto de 2018 inició a impartir el curso en inglés “Gender and Migration 
Studies”.​
​
 Ha participado en estancias de investigación en Universidad Estatal de Arizona, 
Universidad de Salamanca, Universidad de Tennessee, Universidad Autónoma de 
Zacatecas, Universidad de Guadalajara, New Mexico State University, Universidad de Texas 
PANAM, entre otras. Realizó su estancia sabática en la Western Michigan University 
2019-2020.​
 Su trayectoria ha sido reconocida con el Premio UANL “Flama, Vida y Mujer” (2020) y con 
la distinción internacional Hokenstad Lecturer (CSWE Global Commission for International 
Social Work Education, 2023).​
​
 Publicación de 9 Libros: Entre los que se destacan, De la incidencia a la investigación. 
Trayectorias de salud migrante y la construcción de una agenda binacional (2025), 
Pandemia y Confinamiento. Efectos en la salud psicoemocional de los estudiantes 
universitarios (2021); Intervención e Investigación sobre población migrante. Una mirada 
binacional (2021); Reconocimiento, derechos humanos e intervención social. Migrantes en 
el Noreste de México y Suroeste de Estados Unidos (2017); Género, ciencia y tecnología en 
las políticas públicas mexicanas (2017); Migrantes allá y acá. Mujeres y hombres en 
Estados Unidos y el noreste de México (2014).​



​
 Además de numerosos artículos en revistas académicas., capítulos de libro y otros 
artículos de divulgación.​
​
 Cuenta con más de 100 ponencias en congresos y eventos nacionales e internacionales y 
organizadora de diversos eventos académicos entre los que se encuentran. Forma parte de 
la Red de Ciencia, Tecnología y Género, Red de Conocimiento del Consejo de Nuevo León, 
Red Internacional de Migración y Desarrollo de la Universidad Autónoma de Zacatecas y la 
Red Internacional de Investigación e Intervención en Migración. 
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