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План заходів 
щодо запобігання та протидії булінгу  

на 2024-2025 навчальний рік 
Краматорської загальноосвітньої  

школи І-ІІІ ступенів № 26 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 

 



№ 
п/н 

Назва заходу Цільова 
аудиторія 

Термін 
проведення 

Відповідальні Примітка 

Діагностичний етап 

1 Діагностування рівня напруги, тривожності в учнівських колективах:  
-​  спостереження за міжособистісною поведінкою здобувачів 

освіти; 
-​   опитування (анкетування) учасників освітнього процесу з 

питань булінгу; 

 

 
 

1-9 класи 
 
 

 
 

вересень/ 
квітень 

 
Практичний психолог 

школи Класні керівники 
5-9 класів 

Класоводи 1-4 класів 
 

 
 
 
 
 
 

Методична робота 

2 Затвердження комісії з розгляду випадків насильства та булінгу 
(цькування) 

Педагогічни
й колектив 

вересень Олена Кушниренко  

3 Запланувати  заходи щодо профілактики жорстокості, насильства та 
булінгу (згідно планів виховної роботи класних керівників) 

1-9 класи, 
батьки 

вересень Олена Борисовська 
Класні керівники 5-9 

класів 
Класоводи 1-4 класів 

 

4 Інструктивно-методична нарада класних керівників 
«Нормативно-правова база реагування на випадки булінгу» 

Класні 
керівники,  

батьки 

вересень Олена Борисовська 
Валерія Підгорна 

Громадський інспектор з 
охорони дитинства 

Практичний психолог 

 

5 Робота ШМО класних керівників  Класні 
керівники 

Протягом 
навчального 

року 

Валерія Підгорна 
Керівник ШМО класних 

керівників 
Практичний психолог 

6 Питання для розгляду на педагогічній раді  
-«Про антибулінгову політику закладу та розбудову безпечного і 
здорового освітнього середовища в новій українській школі на 
2024-2025 навчальний рік.» 
-«Організація профілактичної роботи з дітьми «групи ризику» 
-«Організація соціального захисту неповнолітніх» 
 

Педагогічни
й колектив 

серпень Олена Борисовська 
Валерія Підгорна 

 

7 Питання для розгляду на педагогічній раді 
- «Реалізація шкільних проєктів «Гендерна рівність: сучасне 
розуміння»; «Підтримаймо ментальне здоров’я» 

Педагогічни
й колектив 

жовтень 
 
 

Олена Борисовська 
Яна Кравцова 

 



 
 

 Практичний психолог 
школи 

Керівник ШМО класних 
керівників 

8 Питання для розгляду на педагогічній раді 
-«Аналіз профілактичної роботи навчального закладу за 2024 рік 
 

Педагогічни
й колектив 

грудень Олена Борисовська 
Практичний психолог 

школи 
 

 

9 Питання для розгляду на педагогічній раді 
-Результати впровадження шкільного проєкту «Підтримаймо 
ментальне здоров'я», «Гендерна рівність: сучасне бачення» 
- «Аналіз роботи щодо захисту неповнолітніх в освітньому 
середовищі протягом 2024-2025 н.р.» 

Педагогічни
й колектив 

травень Олена Борисовська 
Яна Кравцова 

Практичний психолог 
школи 

 

 

Зв’язки з громадськістю 

10 Онлайн зустрічі з представниками Ювенальної превенції, Патрульної 
поліції, офіцерів громади с. Біленьке, проведення тематичних уроків, 
ігор, консультацій 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Протягом 
навчального 

року 

Олена Борисовська 
Класні керівники 

5-9 класів 
Класоводи 1-4 класів 

 

11 Співпраця з головою Біленьківського старостинського округу Учасники 
освітнього 

процесу 

Протягом 
навчального 

року 

Олена Кушниренко 
Олена Борисовська 

 

12 Онлайн зустріч з представниками громадських організацій, 
благодійних фондів 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Протягом 
навчального 

року 

Олена Борисовська 
Валерія Підгорна 

 

Інформаційно-профілактичні заходи /Формування навичок дружніх стосунків здобувачів освіти 

13 Проведення комплексних інструктажів з безпеки життєдіяльності. Учасники 
освітнього 

процесу 

Протягом 
навчального 

року 

Олена Борисовська 
Класні керівники 

5-9 класів 
Класоводи 1-4 класів 

 

14 Впровадження елементів профілактичної програми «Вибір» Учні 5-9 
класу 

Протягом 
навчального 

року 

Олена Борисовська 
 

 

15 Проведення Дня Толерантності (за окремим планом) Учасники 
освітнього 

процесу 

16.11.2024 Олена Борисовська 
Валерія Підгорна 
Класні керівники 

5-9 класів 
Класоводи 1-4 класів 

 



16 Проведення акції «16 днів проти насильства» 
 (за окремим планом) 

Учасники 
освітнього 

процесу 

25.11.2024-10.
12.2024 

Олена Борисовська 
Валерія Підгорна 
Класні керівники 

5-9 класів 
Класоводи 1-4 класів 
Практичний психолог 

школи 

 

17 Проведення тижнів профілактики (за окремим планом) 1-9 класи жовтень 
грудень 
квітень 

Олена Борисовська 
Вчителі історії та 

правознавства 
Класні керівники 

5-9 класів 
Класоводи 1-4 класів 
Практичний психолог 

школи 

 

18 Перегляд тематичних відеоматеріалів 1-9 класи Протягом 
навчального 

року 

Класоводи 1-4 класів 
Класні керівники 

5-9 класів 

 

19 Інформаційна робота через інтернет-сторінки, групи Вайбер Учасники 
освітнього 

процесу 

Протягом 
навчального 

року 

Практичний психолог 
школи 

Класоводи 1-4 класів 
Класні керівники 5-9 

класів 

 

20 Створення психологічного безпечного освітнього простору, 
формування позитивного мікроклімату та толерантної 
міжособистісної взаємодії в навчальному закладі 

1-9 класи Протягом 
навчального 

року 

Всі учасники освітнього 
процесу 

 

Психологічний супровід 

21 Просвіта для учнів: «Безпечне спілкування в Інтернеті. 
Кібербулінг!», «Стоп! Булінг! Профілактика домашнього 
насильства», «Моє безпечне дозвілля», «Мій безпечний світ без 
булінгу», «Як не стати булером?», «Конфлікт чи булінг?», «Правова 
допомога з протидії булінгу», «Розуміння основ Декларації 
принципів толерантності», «Що таке секстинг і чим він загрожує 
підліткам?» 

Учні 
1-9 класів 

Протягом 
навчального 

року 

Практичний психолог 
Класні керівники 

5-9 класів 
Класоводи 1-4 класів 

 

22 Спостереження під час освітнього процесу 
Анкетування з протидії булінгу в освітньому середовищі 

1-9  класи Протягом 
навчального 

року 

Практичний психолог 
Педагогічні працівники 

 



23 Індивідуальні та групові консультації щодо профілактики булінгу Учасники 
освітнього 

процесу 

Протягом 
навчального 

року 

Практичний психолог 
Класні керівники 

5-9  класів 
Класоводи 1-4 класів 

 

Робота з батьками 

24 Батьківський лекторій:  
-«Як створити безпечне освітнє середовище? Права та обов’язки 
учасників освітнього процесу» 
- «Родина без насильства: відповідальність та алгоритм дій» 
- «Ментальне здоров'я дитини та фізичний розвиток молодшого 
школяра: поради та рекомендації» 
- «Моральний клімат родини у профілактиці шкідливих звичок та 
девіантної поведінки» 

Батьки 
здобувачів 

освіти 

Протягом 
року 

Практичний психолог 
школи 

Класні керівники 
5-9 класів 

Класоводи 1-4 класів 

 

25 Участь у реалізації шкільних проєктів/профілактичних акцій Батьки 
здобувачів 

освіти 

Протягом 
навчального 

року 

Адміністрація школи 
Класні керівники 

5-9 класів 
Класоводи 1-4 класів 

 

26 Анкетування батьківської спільноти сприводу обізнаності з питань 
булінгу та роботи навчального закладу в цьому напрямку 

Батьки 
здобувачів 

освіти 

вересень/ 
квітень 

 

Класні керівники 
5-9 класів 

Класоводи 1-4 класів 

 

27 Поради батькам щодо вирішення конфліктних ситуацій серед 
неповнолітніх. Алгоритм дій 

Батьки 
здобувачів 

освіти 

вересень Класні керівники 
5-9 класів 

Класоводи 1-4 класів 
Практичний психолог 

школи 

 

28 Індивідуальні консультації Батьки 
здобувачів 

освіти 

Протягом 
навчального 

року 

Адміністрація школи 
Класні керівники 

5-9 класів 
Класоводи 1-4 класів 
Практичний психолог 

 

29 Відвідування родин за місцем проживання в Краматорській ТГ Батьки 
здобувачів 

освіти 

Протягом 
навчального 

року 

Класні керівники 
5-9 класів 

Класоводи 1-4 класів 
Офіцери громади 

с. Біленьке, інспектори 
Ювенальної превенції 

 



30 Залучення батьківської спільноти до тематичних міських, обласних, 
всеукраїнських заходів 

Батьки 
здобувачів 

освіти 

Протягом 
навчального 

року 

Олена Борисовська 
Валерія Підгорна 
Класні керівники 

5-9 класів 
Класоводи 1-4 класів 

 

 


