
Розклад уроків на час дистанційного навчання. 

Четвер 27.01 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Історія 
України 

Стан економіки п.11 Асинхронно 

2.​ Англійська 
мова 

 Написання рецензії на 
фільм.  

Впр.7 с. 53 Синхронно 

3.​ Алгебра Випадкова подія. 
Відносна частота події.​

Впр. 9.1, 9.2, 9.3, 9.4 

Парагр. 9​
Впр.  9.5, 9.6 

Асинхронно 

4.​ Геометрія Об’єм конуса​
Парагр. 11​

Впр. 11.20, 11.21, 11.22 

Парагр. 11​
Впр. 11.23 

Асинхронно 

5.​ Зарубіжна 
література 

Джордж Оруелл 
«Скотоферма» Боротьба 
проти страху й рабської 

покірності   

 

Характеристи
ка образів 
головних 
героїв 

Асинхронно 

6.​ Фізкультура https://youtu.be/TMhp5
kIxXiA 
 

техніка 
ведення м‘яча 

Асинхронно 

7.​ Біологія Особливості структури 
популяцій. 

Параграф 
30-31 

Асинхронно 

8.​     

 

П’ятниця 28.01 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Англійська 
мова 

Поговоримо про 
статистику. 

Впр. 1-3 с.54 
РЗ 

Синхронно 

2.​ Українська 
мова 

Розділові знаки у 
простих 
реченнях,ускладнених 
вставними словами 

записати 4 
речення із 
вставними 
словами,зроби
ти їх син.роз. 

Асинхронно 

https://youtu.be/TMhp5kIxXiA
https://youtu.be/TMhp5kIxXiA


3.​ Українська 
література 

Іван Багряний .Основні 
віхи життя та 

творчості письменника 

ст.198-202 
опрац. 

Асинхронно 

4.​ Хімія Розв’язування задач на 
надлишок 

Повторити 
параграф 25, 

завд 9 

Синхронно 

5.​ Всесвітня 
історія 

Польща 
п.13 Асинхронно 

6.​ Фізика  Розв’язування задач Вправа 26(1,2) Асинхронно 

7.​     

8.​ Польська 
мова 

Вавельський замок у 
Кракові 

 Асинхронно 

 

Понеділок 31.01 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Фізкультура https://youtu.be/FOM4vj
Vc4v0 

техніка 
ведення м‘яча 

Асинхронно 

2.​ Захист 
України 

Прийоми зі зброєю. Тактична 
підготовка 

Асинхронно 

3.​ Англійська 
мова 

Тренуємо навички 
письма. Працюємо з 

числами 

РЗ с.55 Асинхронно 

4.​ Астрономія Планети земної групи Вивчити § 13 Асинхронно 

5.​ Українська 
мова 

Розділові знаки в простих 
реченнях,ускладнених 
однорідними членами 

 У записаних 
конструкціях 
розставити 
розділові знаки 

Синхронно 

6.​ Хімія Застосування металів і 
сплавів 

Параграф 28, 
завд 3 

Асинхронно 

7.​     

8.​     

 



Вівторок 01.02 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Алгебра Імовірність події. 
Парагр. 9, Впр. 9.7,  
9.9,  9.10,  9.13 

Парагр. 9​
Впр. 9.11,  
9.15 

Асинхронно 

2.​ Геометрія Об’єм кулі. ​
Парагр. 12.  ​
Впр. 12.1, 12.2,   12.3. 

Парагр. 12.  
Впр. 12.4 

Синхронно 

3.​ Географія Біосфера та її складові. 
Закономірності 

поширення живих 
організмів, біологічні 

ресурси 

Параграф 18 Асинхроно 

4.​  Біологія Механізм регуляції 
густоти та чисельності 
популяції. 

Параграф 32 Синхронно. 
zoom. 

5.​ Захист 
України 

Захист від нападу 
Тактична 
підготовка 

Асинхронно 

6.​ Фізкультура https://youtu.be/TMhp5
kIxXiA 
 

техніка 
ведення м‘яча 

Асинхронно 

7.​ Інформатика Занити з функціями та 
з полями, шо 
обчислюються. 

Опрацювати 
матеріали, 

надіслані на 
електронну 

пошту 

Синхронно, zoom 

 Інформатика 
(Літвін І. В.) 

Загрози безпеці 
інформації в 
автоматизованих 
системах 

Опрацювати 
презентацію 

Асинхронно 

8.​ Історія 
України /0,5 

   

 

Середа 02.02 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Англійська 
мова 

Їжа. Категорія їжі. Опрацювати 
слова с.56 РЗ, 
впр.6 с.57 РЗ 

Асинхронно 

https://youtu.be/TMhp5kIxXiA
https://youtu.be/TMhp5kIxXiA


2.​ Фізика Повне відбивання 
світла 

Параграф 
26(4, 5) 

Асинхронно 

3.​ Фізика Розв’язування задач Вправа 
26(3,5) 

Синхронно 
Google Meet 

4.​ Англійська 
мова 

Їжа.  Велика кількість\ 
мала кількість   

Вивчити 
правило с.57 
РЗ, впр.6,7 с. 

55  

Асинхронно 

5.​ Українська 
література 

“Тигролови” Проблема 
свободи та боротьби за 
визволення 

ст.202-208,проч
итати роман Синхронно 

6.​ Технології Дівчата: Виконання 
проєкту. Розробка 
технологічної 
послідовності 
виготовлення виробу 
проєктування 
Хлопці  Види 
ландшафтного дизайну. 

Виготовлення 
виробу у 
техніці 
декупаж. 
 
 
Підготувати 
презентацію 
про реалізацію 
проєктів 
ландшафтного 
дизайну в 
різних країнах 

Асинхронно 
 
 
 
 
 
Синхронно ZOOM 

7.​ Технології Дівчата: Виконання 
проєкту. Розробка 
технологічної 
послідовності 
виготовлення виробу 
проєктування 
Хлопці Види 
ландшафтного дизайну. 

Виготовлення 
виробу у 
техніці 
декупаж. 
 
 
Підготувати 
презентацію 
про реалізацію 
проєктів 
ландшафтного 
дизайну в 
різних країнах 

Асинхронно 
 
 
 
 
 
Асинхронно 

8.​ ф. Німецька 
мова 

Школа майбутнього  Асинхронно 

 

Четвер 03.02 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 



 
1.​ Історія 

України 
Рівень життя 
населення 

п.12 Синхронно 

2.​ Англійська 
мова 

Розвиток граматичних 
навичок. Відносні 
займенники. 

Впр. 4,5 c/58 
РЗ 

Синхронно 

3.​ Алгебра Використання 
комбінаторних схем 

для обчислення 
імовірності. Парагр. 9  
Впр. 9.16,   9.17,  9.18,  

9.19  

Парагр. 9  ​
Впр. 9.20,   
9.22 

Асинхронно 

4.​ Геометрія Розв’язування задач.​
Парагр. 10-12. 

Впр.12.5, 12.6, 12.7 

Парагр. 10-12. 
Впр.12.8, 12.9. 

Асинхронно 

5.​ Зарубіжна 
література 

Бертольд Брехт 
«Матінка Кураж та її 
діти» 

Прочитати 
драму 
Бертольда  
Брехта 
«Матінка 
Кураж та її 
діти» 

 

Синхронно 
ZOOM 

6.​ фізкультура https://youtu.be/OO-_a_
qHkSw 

техніка 
ведення м‘яча 

Асинхронно 

7.​ Біологія Властивості та 
характеристики 
екосистем. 

Параграф 33 Асинхронно 

8.​     

 

П’ятниця 04.02 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Англійська 
мова 

Типи підрядних речень Впр. 9-11 с.57 Синхронно 

2.​ Українська 
мова 

Розділові знаки у 
реченнях з 
відокремленнями 

виписати 5 
конструкцій, 
визн.члени 
речень 

Асинхронно 



3.​ Українська 
література 

Усна характеристика 
героїв роману 

написати лист 
одному з 
героїв 

Асинхронно 

4.​ Хімія Алюміній, властивості Параграф 26, 
завд 4,5 

Синхронно 

5.​ Всесвітня 
історія 

Чехословаччина 
п.14 Синхронно 

6.​ Фізика  Розв’язування задач Вправа 26(6) Синхронно 
Google Meet 

7.​ Українська 
мова 

Тренувальні вправи повторити 
вивчені 
ускладнені 
конструкції 

Асинхронно 

8.​ Польська 
мова 

Що цікавого у кіно?  Асинхронно 

 

 

 

Понеділок 07.02 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Фізкультура https://youtube.com/wat
ch?v=gTuFiWs2yz8&fe
ature=share 

техніка 
ведення м‘яча 

Асинхронно 

2.​ Захист 
України 

Особливості бойової 
техніки 

Тактична 
підготовка 

Асинхронно 

3.​ Англійська 
мова 

Як подорожувати 
безкоштовно? 

Впр.4,5 с. 
58-59 

Асинхронно 

4.​ Астрономія Планети-гіганти Вивчити § 14 Синхронно 
Google meet 

5.​ Українська 
мова 

Кома і крапка з комою у 
складному реченні 

У записаному 
тексті 
розставити 
розділові знаки, 
пояснити їх 

Синхронно 



6.​ Хімія Розв’язування задач Повторити 
параграф 26, 
завд 7,8 

Асинхронно 

7.​     

8.​     

 

Вівторок 08.02 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Алгебра Поняття про 
статистику. Вибіркові 
характеристики. ​
 Парагр. 10 Впр. 10.1.1,  
10.1.2,    10.1.3. 

Парагр. 10 
Впр. 9.1.4. 

Синхронно 

2.​ Геометрія Площа бічної та повної 
поверхонь циліндра. 
Парагр.13. Впр. 13.1,   
13.2, 13.3. 

Парагр.13. 
Впр. 13.4, 
13.5. 

Асинхронно 

3.​ Географія Грунт-”дзеркало” 
ландшафту. 

Типи грунтів. 
Природні зони 

Параграф 19 Синхронно 

4.​ Біологія Типи зв'язків між 
популяціями різних 
видів. 

Параграф 34 Синхронно. 
zoom. 

5.​ Захист 
України 

Хортинг Рукопаш Гопак 
Тактична 
підготовка 

Асинхронно 

6.​ Фізкультура https://youtu.be/OO-_a_
qHkSw 

техніка 
ведення м‘яча 

Асинхронно 

7.​ Інформатика Запити з параметрами, 
перехресні запити і запити 
на змінення даних. 
Практична робота 4.  

Опрацювати 
матеріали, 

надіслані на 
електронну 

пошту 

Асинхронно 

 Інформатика 
 (Літвін І. В.) 

Основні ненавмисні й 
навмисні штучні 
загрози 

Опрацювати 
конспект 

Синхронно Meet 

8.​ Історія 
України 

Опозиційний рух п.13 Синхронно 



9 Фінансова 
грамотність 

(факультатив 
0.5) 

Фінансові документи 
вимоги до їх 
оформлення і змісту 

 Асинхронно 

 

Середа 09.02 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Англійська 
мова 

Спогади про подорож.  Впр. 6, 7 с.61 
РЗ 

Асинхронно 

2.​ Фізика  Розв’язування задач Вправа 26(7) Асинхронно 

3.​ Фізика Розв’язування задач Завдання1(с.2
09) 

Асинхронно 

4.​ Англійська 
мова 

Розвиток навичок 
читання. У 

африканському  селі. 

Впр. 2,3 c. 
64-65 РЗ 

Асинхронно 

5.​ Українська 
література 

Родина Сірків ,майор 
Медвин 

Охарактеризува-
ти даних 
персонажів 

Асинхронно 

6.​ Технології  Виготовлення 
предмету інтер’єру. 
Виконання 
технологічних 
операцій. 
Хлопці   Стилі садового 
дизайну. Особливості 
українського 
декоративно-ужиткового 
мистецтва. 

Виготовлення 
виробу. 
 
 
 
Підготувати 
інформацію про 
розвиток 
ландшафтного 
дизайну в 
українському 
стилі. 

Асинхронно 
 
 
 
 
Синхронно ZOOM 

7.​ Технології Виготовлення 
предмету інтер’єру. 
Виконання 
технологічних 
операцій. 
Хлопці  Стилі садового 
дизайну. Особливості 
українського 

Виготовлення 
виробу. 
 
 
 
Підготувати 
інформацію про 
розвиток 
ландшафтного 

Асинхронно 
 
 
 
 
Асинхронно 



декоративно-ужиткового 
мистецтва.   

дизайну в 
українському 
стилі. 

8.​ ф. Німецька 
мова 

Наші плани на 
майбутнє 

 Синхронно 

 


