2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI
DERSKONUM.COM ANADOLU LISESI
BEDEN EGITiMIi VE SPOR DERSI SENE BASI ZUMRE OGRETMENLER KURULU

TOPLANTI TUTANAGI
Toplanti Tarihi: 08.09.2026
Toplanti Saati: 10:00-12:30
Toplanti Yeri: Ogretmenler Kurulu / Spor Salonu Ziimre Odasi
Toplanti No: 1
Toplantiya Katilanlar: Zimre Bagkani / Beden Egitimi ve Spor O§retmenleri
Toplanti Bagkani: Beden EQitimi ve Spor Ziimre Baskani

GUNDEM MADDELERI

1. Acilig, yoklama ve yazman segimi.
2. Bir onceki 6gretim yil (2025-2026) ziimre kararlarinin incelenmesi ve degerlendirilmesi.

3. Turkiye Yiizyih Maarif Modeli cercevesinde yenilenen Beden Egitimi ve Spor Dersi Odretim
Programi'nin (9. sinif) ve mevcut 6gretim programlarinin (10, 11 ve 12. siniflar) incelenmesi.

4. Atatlirkgllik konularinin derslere aktariimasi, Atatiirk'iin Turk sporuna, sporcusuna ve fiziksel
gelisime verdigi 6nemin ders planlarina yansitiimasi.

5. 2026-2027 EGitim-Ogretim yil yillik calisma takviminin incelenmesi ve tinitelendirilmis yillik
planlarin hazirlanmasi.

6. Beden Egitimi derslerinin iglenisinde uygulanacak 6gretim yontem ve teknikleri, hareket
becerileri, fiziksel okuryazarlik, sporda dostluk ve fair-play anlayisi.

7. Olgme ve degerlendirme esaslari, uygulama sinavlari, performans/proje calismalari ve Saglikli
Yasam ve Fiziksel Uygunluk Karnesi slireglerinin belirlenmesi.

8. Diger zimre 6gretmenleriyle (Biyoloji, Saglik Bilgisi, Muzik, Gorsel Sanatlar vb.) yapilacak
disiplinler arasi ig birli§i esaslarinin gérisilmesi.

9. Spor salonu, agik saha, spor malzemelerinin kullanimi, okul takimlarinin ve okul i¢i turnuvalarin
(Siniflar Arasi Turnuvalar) organizasyonu ile is Sagligi ve Giivenligi (ISG) tedbirleri.

10. Ozel egitime ihtiyaci olan 6Jrenciler (BEP) ile saglhk engeli bulunan éJrencilerin ders ici
durumlari ve uyarlamalar.

11. Dilek, temenniler ve kapanis.



GUNDEM MADDELERININ GORUSULMESI VE ALINAN KARARLAR

Madde 1: Acilig, Yoklama ve Yazman Segimi

DERSKONUM.COM Anadolu Lisesi Beden E@itimi ve Spor Zimresi, ziimre bagkani baskanliginda
toplanmis ve tiim ziimre 6gretmenlerinin eksiksiz katilim sagladidi tespit edilmistir. Yazman segimi
yapilmig, 2026-2027 EGitim-Ogretim yilinin spor dolu, saglkli ve basarili gegmesi temennisiyle toplanti
acimigtir.

Madde 2: 2025-2026 Ogretim Yili Ziimre Kararlarinin De@erlendirilmesi

Gegen 6gretim yilina ait zimre kararlari de§erlendirilmistir. Okul igi turnuvalarin ve sportif egzersiz
calismalarinin 6grencilerin okul aidiyetini ve fiziksel performansini olumlu etkiledigi géralmustir. Okul
takimlarinin il/ilge dlizeyindeki miisabakalardaki basarilari incelenmis, bu yil daha fazla bransta katilim
saglanmasi kararlastirilmigtir.

Madde 3: Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli ve Ogretim Programlarinin Incelenmesi

2026-2027 eQitim-6gretim yil itibariyla uygulamaya konulan Turkiye Yizyili Maarif Modeli kapsamindaki
9. Sinif Beden EQitimi ve Spor Dersi OJretim Programi incelenmistir. Programin 'Fiziksel Okuryazarlik',
hareket yetkinligi, aktif ve saglikli yagam bilinci, takim ruhu ve 6z diizenleme becerileri boyutu ele
alinmistir. 10, 11 ve 12. siniflarda ise mevcut mifredat dodrultusunda takim sporlari, bireysel sporlar,
ritim-koordinasyon ve yagsam boyu spor aligkanligi kazandirma odakli igslenmesi kararlagtiriimistir.

Madde 4: Atatiirkgiiliik Konularinin Planlara Aktarilmasi

2104 ve 2488 saylili Tebligler Dergisi dogrultusunda; Atatirk'tiin 'Ben sporcunun zeki, cevik ve ayni
zamanda ahlaklisini severim' s6zi ile Turk gengliginin bedensel ve ruhsal gelisimine verdigi 6nem, 19
Mayis Atatlrk'i Anma Genglik ve Spor Bayrami'nin anlami yillik planlara entegre edilmistir.

Madde 5: Yillik Galigma Takvimi ve Unitelendirilmis Yillik Planlar

MEB ¢alisma takvimi esas alinarak i$ glini ve ders saatleri hesaplanmigtir. 9. siniflar igin Turkiye Yazyili
Maarif Modeli cerceve planina; 10, 11 ve 12. siniflar icin ilgili mifredat kazanimlarina uygun
Unitelendirilmig yillik planlarin hazirlanip Eylil ayinin son haftasina kadar okul idaresine teslim
edilmesine karar verilmistir.

Madde 6: Derslerin iglenisi, Yontem-Teknikler ve Fair-Play

Derslerde gdsterip yaptirma, komut, esli caligsma ve editsel oyun yéntemleri kullanilacaktir. Ogrencilere
sporda fair-play (durtst oyun), liderlik, kurallara uyma ve rakibe saygi ilkeleri agilanacaktir. EBA spora dair
gorsel materyaller ve teknik analiz videolari ders 6ncesi ve sonrasinda destekleyici olarak sunulacaktir.



Madde 7: Olgme ve Degerlendirme, Uygulama Sinavlari ve Fiziksel Uygunluk Karnesi

Beden EJitimi dersi degerlendirmeleri uygulama/beceri sinavlari (teknik hareketler, parkur,
koordinasyon, brang becerileri) ve ders ici katilim esas alinarak yapilacaktir. Birinci dénem (Ekim-Kasim)
ve ikinci donem (Nisan-Mayis) olmak tizere 6grencilerin boy-kilo, mekik, Sinav, esneklik lglimlerini
iceren 'Fiziksel Uygunluk Karnesi' e-Okul sistemine zamaninda iglenecektir.

Madde 8: Disiplinler Arasi I Birligi

insan anatomisi, kas-iskelet sistemi ve beslenme konularinda Biyoloji ve Saglik Bilgisi dersi
o6gretmenleriyle; térenler, gosteriler ve ritim galismalarinda Muzik dersi 6gretmenleriyle; afis, pankart ve
gorsel tasarimlarda Gorsel Sanatlar dersi 6gretmenleriyle is birligi yapilacaktir.

Madde 9: Spor Tesisleri Kullanimi, Okul Takimlari ve iSG Tedbirleri

Kapali spor salonu ve agik sahalar kullanim gizelgesine baglanacaktir. Voleybol, basketbol, futsal, masa
tenisi ve atletizm branglarinda okul takimlari secilecek, ders digI egzersiz planlamalari yapilacaktir. Spor
alanlarinda yaralanma ve kazalara karsi is Sagligi ve Guvenligi (iSG) 6nlemleri alinacak, ilk yardim dolabi
ve malzemeleri kontrol edilecektir.

Madde 10: BEP ve Saglik Engeli Bulunan Ogrenciler

Kaynastirma/butinlestirme 6grencileri igin Bireysellestirilmis EGitim Planlari (BEP) hazirlanarak
yeteneklerine uygun fiziksel aktiviteler planlanacaktir. Tabip raporu bulunan (kronik rahatsizligi veya
sakathi§i olan) 6grenciler teorik 6dev, spora dair arastirma ve organizasyon gorevleriyle
degerlendirilecektir.

Madde 11: Dilek, Temenniler ve Kapanig

Zimre baskani, 2026-2027 EGitim-Ogretim yilinin DERSKONUM.COM Anadolu Lisesi ailesine, spora géniil
veren 6gretmenlerimize ve 6grencilerimize sakatliksiz, saglikli ve basarili gegmesini dileyerek toplantiy
sonlandirmigtir.

ZUMRE OGRETMENLERI / iIMZA MASASI
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