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Dimanche+ 20 octobre - ROUGON : Bergerie de Guègues  

 

Descriptif :  

Sont indispensables : une lampe frontale, eau en quantité suffisante, ainsi qu'un bon encas . 

Les bâtons sont recommandés. 

Cette randonnée se déroulera en 2 temps inégaux, soit environ 5h30 du départ du Couloir 
Samson aux Bergeries de Guègues, lieu du pique-nique pris vers 14h30 et le retour d'une 
durée de 2h30.  

Stimulés par l'impétuosité du Verdon, nous commencerons notre périple par le Couloir 
Samson et ses 2 tunnels qui risquent d'être mouillés. 

Puis le Sentier Blanc Martel avec la Baume aux Chiens, la Baume aux Hirondelles nous 
mènera aux 274 marches des escaliers de la Brèche Imbert. L'ascension vers les bergeries 
se fera par une montée soutenue de 250 m d'un coup avec quelques passages en pierriers. 

Le retour se fera par la même ravine puis la traversée du tunnel de Guègues de 1,2 kms puis 
nous reprendrons le GR4. 

Attention : Probabilité d'eau dans les tunnels. 

​
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Informations : quelques images de la reco dans l'album 


