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PHAN MO DAU

1. Ly do chon d@ tai

Xu hudng gi6i tinh tht ba dang 13 van dé duoc x3 hoi quan tim hién nay.
Gan day, mot s6 cau lac bo danh cho nhiing déng tinh nam da duoc thanh 1ap nhu:
Cau lac bo Hai Pang, Thong Xanh, Niém tin xanh & Ha Noi, Anh Sao Pém & Pa
Néng, Muén Siac Mau ¢ Khanh Hoa, Bau Troi Xanh & thanh phé H6 Chi Minh,
Déng Xanh & Can Tho va Bién xanh, M for M, Glink... Tuy nhién, cac hoat dong
danh cho gidi déng tinh luyén ai 0 Viét Nam chua thyc su dugc quan tam mdt cach
dﬁy du va can thiét cling nhu chua ¢6 mét chinh sach xa hoi nao bao trg cho nhiing
ngudi dong tinh. Pai bo phan ngudi dan con cb thai d6 ky thi cling nhu ¢ nhimg
suy nghi sai léch vé& nguoi dong tinh. Diéu nay c6 thé khong chi tac dong xdu dén

nhirng ngudi dong tinh ma con dén xa hdi noi chung.

Pong tinh néi chung, ddng tinh nam ndi riéng 14 van dé mang tinh chét toan
cau, khong chi tdn tai & riéng mot quéc gia, dan tdc, mat nén vin héa nao. Pa co
nhiéu nha nghién ctru quan tdm vé van dé nay, cac nghién ciru phan bd rai rac ¢ hau
hét cac qudc gia trén thé gidi, nhilng nudc dang phét trién va ngay ca & cac nudc
theo dao Hoi, trong d6 co Viét Nam. Céac nghién ctru vé nhitng ngudi c6 quan hé
tinh duc dong gidi nam da dugc tién hanh véi sy két hop cuia nhiéu phwong phap

trén cac linh vuc khac nhau da dem lai nhitng két qua hiru ich vé mat xa hoi.

Nhin chung, cac nghién ciru va cac cudn tu truyén di duoc xuit ban va
cong bd déu cho thay hién tuong tinh duc ddng giéi nam & cac thanh phd 16n trén
thé gidi ciing nhu cua Viét Nam khong phai 1a van dé hiém gap. Cac dbi tuong
ddng tinh nam kha da dang vé xuét than, 16i song, trinh d6 hoc véan ciing nhu murc
d6 hiéu biét vé bién phap phong tranh cac bénh 1ay qua duong tinh duc. C6 thé noi,
hau hét nhitng ngudi dong tinh nam déu da timg phai trai qua su ky thi dudi dang
nay hay dang khac cua gia dinh va cong dong. Nhiéu nguoi trong s ho c¢6 hiéu biét
kha tot v& HIV va cac bién phap phong tranh song ho van 1a nhém ¢ nguy co mic

cac bénh lay qua duong tinh duc cao do c6 nhiéu ban tinh va quan hé tinh duc



khéng str dung bao cao su. Phan 16n cac nghién ctru déu tap trung 1am rd nhitng tac
dong va hé qua cua viéc quan h¢ tinh duc khong an toan trong nhoém nam c6 quan
hé tinh duc dong gidi ciing nhu nguy co bung n6 dai dich HIV/AISD trong nhom
nay. Tt ca cac tic pham d3 gdp nhit nén mot buc tranh rat sinh dong vé nhiing
ngudi nam gidi ¢6 quan hé tinh duc dong tinh. Va bét dau tir ndm 2005, ngay 17
thang 5 hang nim dugc ldy 1am 1a ngay quoc té chong su ki thi, phan biét d6i xir
v6i nguoi dong tinh nam, dong tinh nir, ludng tinh va chuyén doi gidi tinh trén
khip thé gi6i boi dong tinh luyén 4i vAn con bi coi 1a bat hop phap & hon 80 qubc
gia trén thé gio1 va tai mot s6 nude doi khi con ton tai hinh phat 1a cai chét danh
cho nguoi dong tinh. Su ky thi dbi voi nhitng nguoi dong tinh nam da khién cho
cudc sébng ctia nhitng ngudi ddng tinh nam gip rat nhidu trd ngai cling nhu kéo
theo hang loat nhitng hé qua xa hoi khong mong mudn khac. Tuy nhién, tinh dén
thoi diém hién nay, van chura c6 mot nghién ciru dﬁy dt va hoan chinh vé nhitng hé
qua xa hoi khong mong mudn tir thai do ky thi cta gia dinh va cong dong ddi voi
nhirg nguoi dong tinh nam, trong khi ddy duoc xem 13 mot van dé rat quan trong
khong chi d6i v6i nhom ddi twong dong tinh nam ma con tic dong khong nho dén

su tién bo cua xa hoi.

Véi tat ca nhitng 1y do trén, toi d3 lwa chon dé tai “Nhitng hé qua x4 hoi tir
thai do ky thi d6i véi nhitng ngudi dong tinh nam hién nay” véi hi vong nghién ctru

co thé dem lai nhiing két qua hiru ich vé mat xa hoi.

2. Téng quan van dé nghién ciru

Dé)ng tinh nam 12 mot van dé hét strc nhay cam, da va dang nhan duoc su
quan tim cua cac nha hoach dinh chinh sach ciing nhu 13 d6i trong nghién ciru cta
cic nha khoa hoc thudc cac linh vuc khéac nhau trén thé gidi n6i chung, Viét Nam
noi riéng. Sy ky thi dbi véi nhitng nguoi dong tinh nam va nhitng hé qua xa hoi kéo
theo tir thai d§ d6 da dugc nhan dién qua cac nghién ctru dugc trién khai & nhiéu

quéc gia tai nhitng thoi diém khac nhau.



2.1 Nhirng nghién ciru trén thé giéi

2.1.1 Thuc trang hanh vi quan hé tinh duc dong gidi nam va nhan thic cia ngudi
dan doi1 voi van dé nay ¢ cac nudce trén thé 161 hién nay

O Indonesia, quan hé tinh duc dong giéi duoc xem 13 hop phap nhung van c6
thé thay viéc tuyén truyén dé ngudi dan dan chap nhan hanh vi ctia nhimg nguoi c6

quan hé tinh duc dong gidi nam gip rat nhiéu kho khan. T6 chirc Strc khoe gia dinh

Qudc té ¢ Indonesia phdi hop véi Dy an Phong chéng HIV va AIDS di tién hanh
danh gia thuc trang vé hanh vi tinh duc ctia nam giéi. Két qua cho thiy c6 su da
dang vé dic tinh tinh duc cta nhom nam c6 quan hé tinh duyc déng giol &
Indonesia. Nhimg ngudi nam cé quan hé tinh duc dong gidi dé nhan thiy nhat 1a
nhirng nguoi chuyén gid1, thuong dugc goi la Waria, banci hodc bencong. Tung c6
mit trong van héa ctia Indonesia trudc ddy, nén cong dong nay dé dang dugc chap

nhan va khoan dung hon nhitng nhém nam c¢6 quan hé tinh duc dong gi6i khac.

[Nguén: Oetomo, Dédé (1999), “Danh gia thuc trang gioi va da dang tinh duc cua

nam gici ¢ Jakarta, Suraybaya va Manado”, Du an phong chéng HIV, Indonesia]

Ciing ban vé& hanh vi quan hé tinh duc ddng giéi nam & Hong Kong, nim
2002, nhom tac gia Smith, Graham, Chi Chung Lau va Paul Louey di tién hanh
nghién ctru dé tai “Nghién ciru hanh vi va thdi dé tinh duc ciia nhitng ngueoi dan
ong c6 sir dung dich vu ¢ co s¢ xéng hoi ciia nhitng ngwoi nam dong tinh & Hong
Kéng”. Nghién ctru cho biét, & Hong Kong, vao niam 1991, Chinh Phii chdm dut
viéc coi quan h¢ tinh duc déng gio1 co su déng thuan gitra nhitng nguoi dan 6ng
trén 21 tudi 1a toi pham. Quyét dinh nay dan t6i viéc ra doi nhiéu td churc va co s&
danh cho nhitng nguoi dong tinh nam nhu & cac quan bar va co sé xong hoi. Gidng
nhu ¢ Trung Hoa luc dia va Pai Loan, & Héng Kong, tongzhi thuong duoc sir dung
dé chi nhimg ngudi déng tinh nam, dong tinh nit, nguoi ludng tinh va chuyén gidi.
Trong khi cong dong tongzhi rat séi dong thi xa hoi van con ton tai nhiéu quan
diém bao thu trong cach nhin nhin vin dé nay. Hau qua 13 nhiu nguoi nam co
quan hé tinh dyc ddng gidi van an ddu xu hudng tinh duc ctia minh va déi khi bao

cao su con bi coi la chu dé bi cam ki.






[Ngudn: Smith, Graham, Chi Chung Lau va Paul Louey (2002), “Nghién ciru hanh

vi va thai do tinh duc cua nhitng nguoi dan 6ng co sw dung dich vu o co so
x6ng hoi ciia nhitng nguoi nam dong tinh ¢ Hong Kéng”, AIDS Concern, Hong
Kong] Con & New Zealand, diéu luat xem quan h¢ tinh duc c6 sy thoa thuéan gitra
nhirng ngudi nam gio1 ¢ nhitng noi riéng tu la pham phap da duogc xda bo tir nam

1986.

Phan biét ddi xur dya trén khuynh hudéng tinh duc va tinh trang HIV bi cAm theo
Luat quyén con nguoi di duoc thong qua nam 1993. Do dan sb cua New Zealand
bao gdm ngudi New Zealand géc Au, ngudi Maori, nguoi ¢ cac quan dao thude
Thai Binh Duong va nhitng ngudi Chau Au khac nén tinh cach ciing nhu nén vin
hoa, ton gido co nhitng nét khac biét rd rét. Pidu nay ciing duoc thé hién siu séic
trong van dé quan hé tinh dyc ddng gidi nam. Nhitng ngudi Chau Au thudng cong
khai vé khuynh huéng tinh dyc ctia minh, trong khi cc cong déng nguoi Maori va

ngudi dan & cac dao thuoc Thai Binh Duong khong chap nhan quan hé tinh duc

ddng gidi nén nhitng ngudi cd quan hé tinh duc dong gidi ¢ cac cong dong nay
thuong kin ddo hon d6i v6i khuynh hudng tinh duc ctia minh. Vao thang 5- 6 nim
1996, Quy AIDS New Zealand (NZAF) d3 tién hanh mét cudc khao st quy méd

toan quoc c6 tén goi “Loi kéu goi nam gioi” va cudc dieu tra “Waea Ma, Tane

Ma” véi sy tham gia ctia 1.852 nam gidi vao thang 3 ndm 2002. NZAF ciing tién
hanh diéu tra dinh ky vé tinh duc voi nguoi dong tinh nam & Auckland d6i véi 812
nam giéi. Két qua diéu tra cho thiy nhitng ngudi nam cé quan hé tinh duc déng
giéi & Auckland va cac thanh phd 16n khac thuong ty nhan 1a nguoi dong tinh nam
va thuong boc 16 khuynh huéng tinh cia minh véi ddng nghiép, gia dinh va ban bé
nhiéu hon so véi nhitng ngudi séng & cac thanh phd nhé hoic & khu vire nong thon

[Ngudn: www.stats. gov.nz/census/culture-diversity-table.htm]

Nhin chung, nhitng nghién cuu trén da phan anh dwoc su khdc biét trong nén van
hoa, gid tri chuan muc cua moi khu vuc, vung mién, dan toc, moi quoc gia, ton
giao la nguyén nhdn chinh dan dén sw nhin nhdan khdac nhau doi véi hanh vi quan

hé tinh duc dong gidi nam hién nay. Cho dit dwoc chinh thirc thiva nhdn hay khéng,


http://www.stats.gov.nz/census/culture-diversity-table.htm

tinh duc dong gioi nam vdn dién ra tai tat ca cdc xa hoi va 6 moi lia tuoi, day ciing

la mot thuee té tai Viét Nam hay o bat ky noi nao trén thé gioi.



2.1.2 Thai d6 ciia cdng dong ddi voi van dé quan hé tinh duc ddng eidi nam.

Nhitng gia tri truyén théng, chuin myc gidi va nhimng tic dong cua tin ngudng, ton
gido d3 co anh huong rat 16n toi sy ky thi va phan biét dbi xir v6i nhimg nguoi

dong tinh nam cua cong dong dan cu.

Nam 2008, A.Cloete, L.C. Simbayi, S.C.Kalichman, A.Strebel; N.Henda da
tién hanh nghién ctu “Ky thi va phdn biét doi xir véi nhitng dong tinh nam bi
nhiém HIV” tai thi tran Cape phia Nam chdu Phi. Nghién ciru tdp trung tim hiéu
hanh vi tinh duc cua d@)ng tinh nam bi nhiém HIV va su phan biét ddi xtr cua cong
ddng dbi véi nhom nay. Nghién ciru 4n danh da duoc lua chon voi sy tham gia cia
92 dong tinh nam nhiém HIV va 330 ngudi nhiém HIV 1a ngudi binh thuong tham
gia nghién ctru. Két qua cho thdy tu ky thi d3 dién ra gay git d6i vé6i tat ca nhimg
ngudi nhiém HIV va 56% nam gidi cho biét ho da che day, gidu giém bénh tinh d6i
v61 ngudi khac boi ho nhiém HIV. Déng tinh nam bi nhiém HIV cho biét, ho cam
thay bi c6 lap va phan biét ddi xir 16n hon khi biét minh bi nhiém HIV, bao gém ca
mat noi &, mat viéc lam. Tuy nhién, su khac biét nay khong chiém ty 1¢ 16n. Nghién
ctru cling di tién hanh nhitng can thiép vé sitc khoe tdm than ciing nhu su thay dbi
co ché ddi voi chdng phan biét dbi xtr rat can thiét cho dong tinh nam tai chau Phi

va dat duge mot s6 két qua nhét dinh.

Nghién ctru “Nhitng trai nghiém ky thi lién quan téi HIV trong nam quan hé
tinh duc voi nam gioi” do Nadia Dowshen, Helen J.Binns, Robert Garofalo tién
hanh vao nam 2009 di cho thiy su xut hién thém nhiéu ca nhiém HIV méi trong
cong dong ddng tinh nam. Ky thi HIV két hop véi sirc khoe va cac yéu té tam 1y c¢6
thé dan t6i nhitng thach thirc 16n cho nhém nay. Nghién ctru ndy mo ta sy ky thi
nhitng d6ng tinh nam bi nhiém HIV, khai thac nhitng mbi quan hé téi nhiing yéu t6
tam 1y va cac gia thuyét giai thich nguyén nhan khién diém ky thi lai cao hon
nhing phan tich d6 1 nam vé trudc. Nghién ctru da tién hanh phuong phép thu thap
thong tin qua mot b bang hoi bao gdm cac thong tin vé nhan khau va tam 1y trén
nhiing nguoi déng tinh nam tré tudi. Phan tich md ta va twong quan da duoc sir

dung dé dién giai tir toan bo nhiing ky thi va 4 loai hinh riéng biét bao gdm: ky thi



cad nhan, ky thi ctia cong déng, tu ky thi va su 16 dién. Céc chi sb da duoc tinh toan
bang cach chuan hoa mdi loai hinh dé so sanh truc tiép. Nghién ctru duoc tién hanh
trén 42 ngudi tham gia, gdbm: Tudi trung binh: 21,3. C6 45% da den, 26% da tring;
24% ngudi Tay Ban Nha va B Dao Nha; 50% truong hop nghi bi nhiém HIV duéi
1 nam. Céc thanh vién tham gia nghién ctru cho biét sy ky thi lién quan toi HIV d3
xay ra trén tat ca cac linh vuc. Piém ky thi khong co nhiéu su khéc biét so véi cac
phan tich truéc mot nam va mot nam sau d6. Tu do, nghién ciu dé xuét mot sb

khuyén nghi vé viéc giai quyét cac van dé lién quan t6i ky thi, t6i HIV.

Con & Philippines, viéc quan hé tinh duc ddng gidi c6 sy déng thuin cta hai
ngudi trén 18 tudi 13 hop phap nhung su thira nhan bé ngoai ddi voi quan hé tinh
duc ddng gi6i lai nhim che gidu sy phan biét d6i xir dudi nhitng cach nhu: lam
dung, bao lyc va téng tién. Nha tho Co dbc gido phan dbi kich liét phong trao doi
quyén dan chi cho nhém ngudi thiéu sd trong quan hé tinh duc va ¢ quan diém
truyén thong “yéu ngudi pham toi, ghét t6i 16i”. Két qua 1a nhidu ngudi dan ong
Philippines c6 quan hé tinh duc ddng gidi phai ddu tranh voi dic tinh tinh duc cta
minh va thuong phai giéu kin xu hudng tinh duc that sy cia ban than. D61 khi ho
con phai 1ap gia dinh v6i phy nit trong khi van tiép tuc ¢6 quan h¢ tinh duc véi

nhiing ngudi nam gidi.

[Ngudn: Tan, Michael Y Cheng and Jonathan Lamug (2000), Vdn dé thoi gian:
HIV/AIDS va phat trién & Philippines, Philippines: Mang thong tin hanh dong strc
khée (HAIN)]

Nhitng nén van héa khéc nhau da hinh thanh nén nhitng thdi d khdc biét doi véi dong
tinh nam ¢ cdc quéc gia, ving lanh thé. Nhung nhin chung, trén thé gi6i hién nay van
dang duy tri thdi @ ky thi doi véi nhitng dong tinh nam, bt ké la cdc nwée phdt trién

hay dang phat trién. Ddy la van dé dang doi héi tirng budce dwoc thio géb.

2.2 Nhirng nghién ciru tai Viét Nam

Hién nay, van dé dong tinh n6i chung va dac biét 1a dong tinh nam noéi riéng

dang 1a mo61 quan tdm ctia nhi€u nha nghién ctru, nhiéu t6 chure phi chinh phu trong






nudc va quoc t€. Bén canh do, cac tdc pham van hoc, dién anh da gop phan quan

trong trong viéc khac hoa nhiing nét co ban vé van dé dong tinh nam ¢ Vi¢t Nam.

2.2.1 Nghién ciru vé& hanh vi quan hé tinh duc ddng tinh nam tai Viét Nam

Nha dan tdc hoc ngudi Columbia Jabcob Aronson di nhiéu nam song va lam
viéc tai Viét Nam ké tir cudi nhitng nam 1980 1a mot trong nhitng nha nghién ciru
dau tién vé nhom d6i twong dong tinh nam tai Viét Nam. Ong da 4p dung thanh
cong phuong phap tiép cin dan toc hoc trong cong trinh ctua minh 1& “Tinh duc
dong gidi & Ha Ngi? Chén cong cong va tinh duc noi cong céng, Khong gian GAY”
trén co s& phan anh tinh hinh tinh duc déng gidi tai Viét Nam voi nhiéu khia canh
khac nhau. Jabcob di dua ra nhitng bang ching néi 1én su ton tai va viéc thuc hanh
tinh duc déng tinh nam tai Viét Nam, thai d9, nhan thuc tir phia nguoi dan dia
phuong ciing nhu tir phia tac gia- v6i tu cach 12 mot nguoi dong tinh nam khi song
trong moi trudng maéi ma tai ddy, ong mién cudng thira nhan minh la nguoi khong
c6 quan hé tinh duc dong gi6i. Tac gia ciing dua ra su twong phan gitta khoang
chung va riéng danh cho cac hanh vi tinh duc gitra xa h¢i Viét Nam va phuong Tay.
Tir d6, nghién ciru cling chi ra nhiig nguoi dong tinh nam & Viét Nam vén chiu
anh huong tiéu cuc trudce cac bién phap cua nha nudc, cac quy pham xa hoi cling
nhu cac ap luc xa@ hoi khac manh m€ hon so v&i nhitng ngudi thudée nhom ddi

tugng nay ¢ cac nude Phuong Tay, ma cu thé 1a Columbia.

Donn Colby, Cao Hitu Nghia va Serge Doussantousse (Lao) khi tién hanh
nghién ctru “Nam co quan hé tinh duc voi nam va HIV ¢ Viét Nam” nam 2004 da
chi ra rﬁng, trong khi Viét Nam dat dugc nhirng thay ddi 16m lao vé kinh té, xa hoi,
va vin hoéa thi “tinh hinh quan hé tinh dyc ddng giéi nam van ndm trong bong t6i
va gan nhu khong duoc chd ¥ t6i ca tir phia Chinh Phu cling nhu phan con lai ciia

xa hoi”.

Néam trong no lyc lam cho nguoi dan c6 cai nhin ding dan vé gidi dong tinh
tai Viét Nam, Vién nghién ctru Xa hoéi, Kinh té va Moi truong da hop tac véi Hoc
vién Béo chi va Tuyén truyén thuc hién mot cudc tham do truc tuyén mang tén

“Dac diem kinh té, xa hoi cua nam gioi co quan hé tinh duc dong gioi tai Viét
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Nam”. Nghién ctru ndy dugc thyc hién béng cach dang tai bd cau hoi tra 101 tryc
tuyén trén 5 dién dan danh cho nguoi dong tinh Viét Nam. S6 ngudi nhap chudt
vao 4p phich 14 6.859, s6 ngudi du diéu kién tham gia (thoéa man cac didu kién: 1a
nam gidi, séng tai Viét Nam, trén 18 tudi va co quan h¢ tinh duc voi nam gidi trong
vong 12 thang qua) 1 3.231 ngudi. Mot sb phat hién chinh cua dé tai nay 1a: Do

tudi déng tinh nam cha yéu tir 20-30.

Dia ban cu tra: 60,66% tai thanh phé H6 Chi Minh, 12,17% tai Ha Noi va

con lai 1a & nhiing tinh, thanh khac.

Trinh d6 hoc van: Co 67,99% c6 trinh d6 Pai hoc, Cao déng hoac hoc
truong day nghé; 10,15% co6 trinh do sau dai hoc, con lai 1a nhiing nguoi thudc

trinh do tir cap 1 dén cép 3.

Tinh trang hon nhan: chu yéu chua léy vo. Ti 1€ du dinh 1ap gia dinh la

18,66%. Ly do lap gia dinh 1 do 4p luc gia dinh, x hoi hodc mudn co con.

Tinh trang coéng khai xu hudng tinh duc: 64,25% hoan toan giit bi mat hodc gan
nhu 13 bi mat vé tinh trang déng tinh, 24,96% thudc tinh trang “luc cong khai, lac
bi mat” va chi ¢6 5,31% gén nhu 1a cong khai va 2,49% $6 nguoi tra 1o1 lga chon

truong hop hoan toan cong khai.

Ly do khong tiét 16 thién hudéng tinh duc: lo so xa hoi ky thi (40,77%), so
gia dinh khong chip nhan (39.40%), so bi tréu choc, bat nat (28,50%), so mét cong
viéc hién tai (9,79%).

Tuy nhién, diém han ché 1a cudc thaim do nay chi huéng dén mot bo phan
trong cong dong ngudi dong tinh ¢ Viét Nam, d6 1a nhimg nguoi sir dung internet

va la nam c6 quan h¢ tinh duc v6i nam trong vong 12 thang.

Ciing gidng nhu mot sb nghién ctu khac, Luong Dtrc Hoa khi tién hanh
cong trinh “Nghién cuu vé sw nhdn dang, cac moi quan hé va hanh vi tinh duc va
nguy co ldy nhiém HIV giita nhitng nguoi MSM ¢ Khanh Hoa, Viét Nam” da chia
ddng tinh nam thanh “bong 16” (dugc dinh nghia qua cach in mic quan 4o gidng
phu nir) va “béng kin” (thuong an mic binh thudng va diu kin dinh hudng tinh duc

ctia ban than). Luong Ptric Hoa thuc hién nghién ctru nay nim 2004 véi sy hd tro
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tai chinh tir quy Rockefeller va quy Ford. Tac gia di thanh cong trong viéc khic
hoa céc trudng hop dong tinh nam dién hinh, nhitng ngudi da phai chiu dung su xa
lanh, phan biét di xir va nhirg d4u tranh cia chinh nhitng ngudi dong tinh nam dé

vuot qua kho khan.

Bén canh do6, nghién ctru do Vién nghién ctu Xa hoi, Kinh té va Moi truong
(iSEE) vé “Sw ky thi doi véi ngueoi dong tinh nam tai Viét Nam” ciing cho thdy hau hét
ddng tinh nam c6 trai nghiém tinh duc 1an dau tién v6i nam gidi trong khi & 1ra tudi vi
thanh nién. Phan 16n ngudi déng tinh va nguoi ludng tinh sau 1an dau quan hé v6i nam
gidi s& phai dau tranh vi nhitng ban sic tinh dyc cia ban than trong mot thoi gian dai.
Vé6i nhiéu nguoi, né tré thanh ndi 4m anh tam 1y theo sudt cudc doi, do d6 anh hudng

to1 long tu trong va lam ho cang chim sau trong méc cam tdi 10i.

Khong chi nhitng nghién ctru Ve df?)ng tinh nam da duoc thuc hién, gén day
mdt sb tac phém van hoc va tu truyén vé than phan va doi séng thuc cua déng tinh

nam da duogc xuat ban, giap cong dong hiéu ro hon vé nhoém nay.

Tac phém van hoc dau tién vé dé tai déng tinh tai Viét Nam ra doi nam 2008 “Thé
gioi khong co dan ba” da trd thanh mot hi¢n tugng van hoc va gy dugc sy chu y
cuia du luan. Tac phém da phoi bay mdt thuc té dang c6 mat bén canh cudc séng
ctia da s6 cong chiing: cudc song clia nhitng ngudi sinh ra da bi dong tinh luyén
4i...Thong diép cua cudn sach ndy mudn giri gam tdi cac doc gia 1a ngudi dong tinh

can nhan dugc su cam thong va chia sé tir phia cong dong.

Tiép theo 1a cudn tu truyén “Béng” cua tac gia Nguyén Vin Diing dugc xuat ban
nam 2008. Nhirng dién bién, goc khuit xung quanh cudc séng va dién bién noi tim
ciia nguoi dong tinh bao gdm ca nhitng tdm sy vé sy ky thi ciia cong dong voi
ngudi dong tinh dd duge chia sé trong cudn ty truyén ndy véi mong mudn: “Néu cd
thé, hay thong cam cho nhimg nguoi thudc gidi tinh thir ba, diéu ma ho ko bao gid

muon néu duoc lua chon”

“Khéng lac lodi”- cubn tu truyén ctia phong vién anh Thanh Trung do nha
vin Lé Anh Hoai chdp but, ra mit vao nhitng ngay cudi nim 2008 ciing 1a mot tac

pham khién cho chling ta can phai c6 cai nhin sau sac va dong cam hon véi nhiing
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ngudi dong tinh. Tac phim ciing gidng 1én nhimg hdi chudng canh tinh nhitng béc
1am cha, 1am me can quan tdm dén con cai hon nita dé gido duc chung thoat khoi sur
lam dyng tinh duc cta nhitng nguoi dong tinh- diéu ma chinh ban than tac gia da

trai qua tir nhitng ndm thang con ngoi trén ghé nha truong.

Viéc thong ké mot cach day dii va rong khdp dé dwa ra nhitng so liéu ding
ddin vé nguwoi dong tinh & Viét Nam cé ¥ nghia quan trong trong hoach dinh chinh
sdch doi véi nguoi dong tinh ciing nhw tdc déng doi véi xd hdi néi chung. Tuy
nhién, viéc thong ké ndy cé nhiéu khé khan nhw sw khdc nhau trong dinh nghia
dong tinh luyén di, sw khéng cong khai ciia ngueoi dong tinh va sy khéng quan tam

day du cua chinh quyén va xa hoi.

2.2.2 Thai

qua xa hoi kéo theo.

Nghién ctru ctia Vién nghién ctru Xa hoi, Kinh té va Moi truong (iSEE) vé “Sw kp
thi ciia nguoi dong tinh nam tai Viét Nam” cho thay: 1,5% ngudi tra 10i cho biét
ban than d4 bi dudi hoc khi bi phat hién 1a ngudi dong tinh. 4,1% bi ky thi vé van
dé nha &. 4,5% cho biét timg bi tAn cong va bi danh dap vi 1a ngudi dong tinh va

15,1% cho biét bi gia dinh chiri mang vi 1a ngudi dong tinh.

Nghién ctru “Sie ldy lan HIV va cdc yéu t6 ciia nguy co ldy nhiém
HIV trong nhitng ngwoi MSM tai Thanh phé Ho Chi Minh- Viét Nam” nim 2004,
tac gia Nguyén Anh Tuan ciing da dé cap dén van dé ngudi dong tinh nam & Viét
Nam ludn phai trai nghiém su ky thi tir ca phia gia dinh va xa hoi. Hau hét ho déu
phai séng trong ap luc bi bét budc tuan theo nhitng chuén muc x3 hoi vé hon nhan
va con cai dé thich tng véi nhimg khuén mau vé nam tinh phd bién trong xa hoi
Viét Nam. Nghién ctru nay ciing di khang dinh gifta hién twong di dan va quan hé
tinh duc dong gi¢i. Nhiéu nguoi lua chon di dan nhu mét 16i phap giup ho thoat
khoi su ky thi va phan biét ddi xtr & qué huong va dé séng mét cude séng ma ho co

thé cong khai xu hudng tinh duc that sy cua minh.

Donn Colby, Cao Hiru Nghia va Serge Doussantousse (Lao) trong nghién ctru

“Nam co quan hé tinh duc voi nam va HIV o Viét Nam ™ da cho biét: Trén thuc té
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van con ton tai nhitng quan niém sai 1am mang tinh phd bién 1a hau hét dong tinh
nam & Viét Nam khong phai 1a dong tinh nam thuc su, tir d6 dan t6i hiu qua 1a
nhom dong tinh nam bi gat bé hodc khong dugc quan tim béi cac chinh sach ciing

nhu chuong trinh du phong vé HIV/AISD va y té cong dong.

Trong nghién ctu “Tinh duc dé‘ng gioi nam tgi Viét Nam- sy ky thi va hé
qud xd héi” do PGS.TS Vii Manh Loi va nhom tac gia tién hanh vao thang 3 nim
2009 da d& cap mot cach chi tiét vé su ky thi ciia nhitng ngudi xung quanh déi véi
dong tinh nam. Céc thong tin dinh tinh thu dugc cho thiy co truong hop gia dinh
ky thi ngudi déng tinh nam dén mirc ho phai bo nha ra di. Nhitng nguoi “bong 16”
thuong phai chiu su ky thi cta gia dinh va cong dong ning né hon so v6i nhoém

“bong kin”.

Nam 2011, Vién nghién ctru Xa hoi, kinh té va moi truong ISEE da phéi hop
cung Khoa Xa hoi hoc, Hoc vién Béo chi Tuyén truyén tién hanh nghién clru vé
“Théng diép truyén thong vé dong tinh luyén di trén mét sé bdo in va bdo mang”.
Nghién ctru cho thay, mot trong nhitng nguyén do ctia sy nhan thire chwa day du va

thai d¢ ky thi cua xa hoi doi v6i nhitng ngudi dong tinh nam c6 thé nam

o thong diép truyén thong, boi hdu nhur moi ca nhan trong x4 hoi déu tiép nhan
thong tin qua cac phuong tién truyén thong va chiu anh hudng cua cac thong diép

truyén thong d6 dén viéc hinh thanh thé gi6i quan ciia ban than.

Nghién ctru nay tap trung di sdu phan tich ndi dung cac tic pham bao in va
bao mang nham tim ra tinh chit ciia nhitng thong diép vé dong tinh ma béo chi gui
t6i x4 hoi thong qua viéc tap hop 502 bai bao vé ngudi dong tinh va cac van dé lién
quan téi dong tinh dang trén 4 bao in gdm: Thanh Nién, Tubi tré, Tién phong, Cong
an nhan ddn va 6 bao mang gom: http://vnexpress.net, http://dantri.com.vn,
http://ngoisao.net, http://www.cand.com.vn, http://giadinh.net.vn. Viéc phan tich
cac bai bado dugc thu thip trong nghién ctru dugc dang tai vao nam 2004, 2006 va
hai quy dau nim 2008 cho thdy mot ty 18 16n cac nha truyén théng da dung ngén
ngir 1am ting dinh kién, nhdn manh khuén mau gi6i va danh ddng cac khai niém dé

khic hoa chan dung ngudi dong tinh, tir d6 v& 1én hinh anh nhém ngudi dong tinh


http://vnexpress.net/
http://dantri.com.vn/
http://ngoisao.net/
http://www.cand.com.vn/
http://giadinh.net.vn/
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la nhitng ngudi ¢6 ban nang tinh duc manh khac thuong, hanh vi tinh duc khong
duoc chép nhan, do1 séng tinh duc an chira nhiéu hiém hoa, khong c6 kha nang duy
tri quan h¢ lra doi lau dai, tu cach dao duc khong tdt, va khong c6 nhitng biéu hién
rd rang vé nhu cdu, ngoai nhu ciu tinh duc hay vé quan hé gia dinh, xa hoi ngoai
quan hé vé6i ban tinh. Nghién ciru cho thdy, theo thoi gian, ty 1é dinh kién, ky thi
trong cac bai viét mic dau c6 xu hudng giam song van con ¢ mic cao, va hoan
toan co thé 1a mot yéu to gay nén hodc lam tram trong thém su xa lanh va phan biét

do1 xtr cua xa hoi voi ngudot dong tinh.

Nghién ciru “Théng diép truyén thong vé dong tinh luyén di trén mét s6 bdo
in va bdo mang” da dit ra yéu cau thay doi cach thic dua tin dé cac thong diép
truyén thong bét gdy dinh kién,va hon thé nita c6 thé tao nén nhitng chuyén bién

tich cyuc trong cach nhin cua xa hdi vé nhitng ngudi dong tinh.

Nghién ctu “Tré em duwong phé dong tinh, song tinh va chuyén gidi tai
Thanh phé Hé Chi Minh” clia nhom tac gia thudc Vién Nghién ctru X3 hoi, kinh té
va Moi truong ISEE thyc hién d3 chi ra mdi lién hé gitra hoan canh lang thang, vo
gia cu v6i ban dang giéi va xu huéng tinh duc cua tré em ddng tinh, song tinh va
chuyén gii. Theo d6, quyét dinh bo nha ra di thudng xudt hién tai thoi diém céac
em nhén ra xu huéng tinh duc va ban dang gidi cua minh, nhat 1a khi viéc hé 16 gap
phai thai do phan tmg manh mé cua gia dinh cong dong xung quanh. Sy phan d6i
ciia cha me vé dong tinh cong thém mdi bat hoa trong gia dinh thuong din téi
nhirng hanh vi phan biét dbi xtr va tham chi 13 ca bao hanh ca vé thé chit 1an tinh
than ngay trong gia dinh. O cip d6 cong ddng, su ky thi tir hang x6m, gido vién va
ban bé cang lam ting thém stc ép tim 1y 1én cic em. Trong sd 23 em tham gia
nghién ctru, c6 21 em thé hién cadc muc dd trAm cam, co don, tu ky thi khac nhau,

va 13 em tung rach tay hodc tu lam dau ban than.

Nghién ctru danh gia ciing cho thay cac chiéu canh thd vi tong quan niém va
thai do tur chinh céc bac phu huynh. Véi nhitng bac cha me khong cha”ip nhan xu
huéng tinh duc ddng gidi, ho coi d6 1a hanh vi “bién thai”, hodc 1a mot “cin bénh”

can loai bo. Ngay ca voi mot sd it cac bac phu huynh phan nao chip nhan ban dang
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gid1 cia con em minh cling thuong coi khuynh hudng tinh duc nay 1a sy ngd nhan
va luén mong moéi mot ngay nao dé con em ho s& thay do6i va “trd lai binh thuong”.
C6 thé thdy rang, cdc nghién citu va cdc cuon ti truyén dwoc diém muc trén déu
cho thdy hién twong tinh duc dong gi6i nam & cdc thanh phé 16m trén thé gidi ciing
nhu cia Viét Nam khong phdi la 1a van dé hiém gdp. Cdc doi tiwong dong tinh nam
khé da dang vé xudt than, 16i song va mirc dé hiéu biét ciing nhw thuc hanh cdc
bién phap phong tranh cac bénh lay qua dwong tinh duc va HIV/AIDS. Nhin chung
ho déu chiu sw ky thi dwdi dang nay hay dang khéc cia gia dinh va c¢éng dong. Tat
cd cdc tac pham da gép nhdt nén mét birc tranh rat sinh dong vé nhitng nguoi nam
gidi ¢é quan hé tinh duc dong tinh. Tuy nhién, tinh dén thoi diém hién nay, van
chuwa c6 mét nghién ciru day dii va hoan chinh vé van dé nhitng hé quda xa héi xudt
phat tir thai d¢ ky thi va phdn biét doi xir cia gia dinh va c¢éng dong véi nhitng

nguwoi dong tinh.

3. Y nghia Iy luan, ¥ nghia thue tién
3.1 Y nghialy luin

O nhiéu goc do khac nhau thi dong tinh nam 1a déi twong nghién ctu
ctia nhiéu nganh khoa hoc nhu: Khoa hoc Quan 1y, Tam Iy hoc, Xa hoi hoc, Cong
tac x4 hoi, Luat hoc...Qua d6 chung ta c6 thé thiy duoc tinh chét lién nganh cua dé
tai. Bdo cdo ndy dd van dung hé thdng 1y thuyét va cach tiép can xi hoi hoc dé
thong qua d6 tim hiéu vé van dé thai do cua gia dinh va cong dong dbi v6i nhimg
dbi tuong ddng tinh nam va nhimg hé qua xa hoi mang lai dudi sy danh gid cua
nhing ngudi déng tinh nam (ca “bong kin” 1an “béng 16”) cung nhitng ngudi than
cua ho, nhiing ngudi dan sinh s6ng trén dia ban va dai dién chinh quyén dia

phuong. Qua

d6 mot lan nita thay duoc tinh ding din cua cac 1y thuyét Xa hoi hoc chuyén nganh

nhu: 1y thuyét sai 1éch xa hoi, Iy thuyét dan nhan, 1y thuyét bién doi xa hoi. ..

3.2 Y nghia thyec tién

Nhitng phat hién duoc rat ra tir cudc khao sat nay gop phan dem lai thong
tin vé sy danh gia ctia nhimg dong tinh nam, ctia ngudi than nhimg nguoi déng tinh

nam va clia nhitng nguoi dan binh thuong trong xa hoi vé nhitng hau qua khong
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mong mudn xudt phat tir thai do ky thi cua gia dinh va xa hoi dbi véi vin dé dong
tinh nam hién nay. T d6, dé& xuat mot sd khuyén nghi sat thuc dé giai quyét hiru
hiéu van dé hoa nhap cong dong cua nhitng dbi twong trén véi tu cach nhu mot
hién tugng xa hdi can duoc quan tam.

4. Muc dich va nhiém vu nghién ctru

4.1 Muc dich nghién ctru

Thong qua nghién ctru tinh hinh thuc té nhitng khé khan trong cudc séng hang
ngay ctia nhitng ngudi dong tinh nam xuét phat tir thai d6 img xtr ctia nguoi dan,
gia dinh, ban be, chinh quyén ddi voi ho, tir d6 dé xuat mét sé khuyén nghi mang
tinh kha thi d6i v6i cac co quan chiic ning, ngudi dan ciing nhu véi ban than chinh

nhing ngudi dong tinh nam va gia dinh cua ho.

4.2 Nhiém vu nghién ctru

bé thuc hién muc dich nghién ctru trén, t61 d€ ra cac nhi€ém vu nghién clru sau:

Danh gia nhan thirc cua nguoi dan, cong dong vé nguyen nhan va ban chat cta hién

tugng dong tinh.

Tim hiéu phan ng cta gia dinh va cong dong sau khi dong tinh nam 1 dién

khuynh hudng tinh duc that sy ctia ban than.

Phén tich nhitng kho khin trong cudc sdng ctia nhitng ngudi dong tinh nam, so

sanh su khac biét gilra nhiitng nguoi “bong 10” va nhiing nguoi “bong kin”, gitra
nhiing nguoi c6 ho khau & Ha Noi va nhitng nguoi ngoai tinh.

Tim hi€u quan diém cia nhitng dong tinh nam, cia ngudi than nhitng nguoi



ddng tinh nam va nhitng ngudi binh thudng trong xi hoi vé cac nguyén nhan dan
dén thai do ky thi cua gia dinh, cong déng ddi véi ho va cam nhan cta ban than ho
vé van dé nay.
KX

Phan tiCh Ilhfmg hé qua x3 hoi do thai d6 ky thi cua gia dinh, cong ddng dbi voi
nhitng ngudi ddng tinh nam hién nay mang lai.

7

0.0
Gép phén dua ra nhitng khuyén nghi phu hop
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5. D6i tojong, khach thé, pham vi nghién ciu

5.1Ddi tojong nghién ciru

Nhirng hé qua xa hoi xuat phat tir thai do ky thi cia gia dinh va cong dong doi vai
nhing nguoi déng tinh nam hién nay

5.2Khéch thé nghién ciru

Nhing ngudi dong tinh nam va ngudi than cia ho

: Nguo1 dan dia phuong

; Pai dién chinh quyén dia phuong, cac co quan chirc ning

5.3 Pham vi khdo sat

5.3.1. Khong gian: Thanh phd Ha Noi

5.3.2. Thoi gian: Thang 1- 11 /2014

5.3.3. Pham vi van dé nghién ciru:

Nhitng hé qua xa hoi xuat phat tir thai do ky thi cua gia dinh va cong dong ddi véi
nhing ngudi déng tinh nam hién nay.

6. Cau hdi nghién ciru

- Gia dinh va cong dong co thai do tmg xir nhu thé nao ddi véi nhitng nguoi dong
tinh nam?

- Co su khac biét trong thai do Gmg xir cla gia dinh va cong doéng ddi véi
nhitng nguoi dong tinh nam 13 “bong 16” va nhitng nguoi dong tinh nam 13 “bong

kin” hay
khong?
- Nguyén nhan dan dén thai d6 Gng xtr trén cua gia dinh nhitng nguoi dong

tinh nam va cong dong 1a gi?

- Thai d6 tng xir ctia gia dinh va cong dong ddi véi nhitng nguoi ddng tinh

nam dé¢ lai nhitng hé qua xa hdi nhu thé nao?



7. Gia thuyét nghién ciru
Hién nay, gia dinh va cong dong van giir thai d6 ky thi dudi nhiéu biéu hién

khac nhau ddi voi nhom déng tinh nam mac du tinh hinh nay da duogc cai thién
trong thoi gian gan day. Mot ty 1& rat nho nguoi din c6 thai do thong cam voi

ngudi dong tinh.
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L. %4

| 4
CO Sy khac biét trong thai do ing xir ciia gia dinh va cong dong dbi voi nhom

ddng tinh nam 1 “bong kin” va nhom dong tinh nam 1a “bong 16”: Nhirg ddng tinh
nam 13 “bong 16” phai chiu su ky thi cua gia dinh va xa hoi siu sic hon nhitng nguoi
ddng tinh nam “bong kin”.

O
L X4

, L]

Co nhi: nguyén nhan dan dén sy hinh thanh cua thai do ky thi trén nhung
nguyén nhan chu yéq VE:IIl’ 1a do dinh_ kién xa hoi va vi nguoi dan khong co nhiing
thong tin day da va hiéu biét dang vé dong tinh nam.

X3
Nhfrng hau qua xuét phat tir sy ky thi cua gia dinh va cong dong d6i véi nhitng

nguoi dong tinh nam rat nang né, khong chi doi véi riéng ban than ho ma con tac dong
dén nguoi than cua dong tinh nam va xa hoi noéi chung.

8. Phojong phap nghién ciru:

8.1 Phwong phdp phdan tich tai liéu

Phén tich tai liéu thiv cip

T6i tién hanh thu thap thong tin théng qua céc tai liéu nghién ctru vé thuce trang van
dé déng tinh nam hién nay, cu thé 1a nhirng bién d6i cua van dé quan h¢ tinh duc
ddng gidi nam dudi tic dong cua qué trinh d6 thi hoa; thai d6 va cach nhin nhan
ctia cong dong ddi voi nhom ddi twong ddng tinh nam... dd duoc xuat ban va cac
van ban vé Luat hon nhén gia dinh, cac Nghi dinh do Chinh pht ban hanh lién quan
t6i nhom d6i twong ddng tinh nam. T4c gia nghién ctru con thu thip cac thong tin
tir cac nghién ctru vé van dé dong tinh nam ciia cac to chirc phi chinh pha nhu Vién
nghién ctru Phat trién xa hoi (ISDS), T6 chirc Partfinder International, Trung tdm

HO tro Sang kién Phat trién cong ddng (SCDI)...ciing nhu cac béo cio ciia T chirc

Y té thé giéi WTO, Qity dan sé Lién Hiép Qudc (UNFPA)...

Ngoai ra tdc gia nghién ctru con thu thap so6 li¢u vé dia ban Thanh pho Ha Ngi, vé
van d€ quan hé tinh duc dong gidi nam, vé nhom doi tugng dong tinh nam. ..trén
cac bao, webside nhu: vietbao.com, vnexpress.net, dantri.com.vn, vietnamnet.vn,

cdc.com, thebody.com,...



8.2 Phwong phdp trung cdu y kién bang bing héi
Phuong phap phong van bang bang hoi duge sir dung dé c6 co so luong hoa cac

van dé nghién ctru. Phong van duoc thyuc hién trén co s¢ da dugc chuan hoa dé dua
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ra cac cau hoi va ghi nhn lai thong tin tir nguoi tra 10i. Pay 13 phuong phap diéu
tra chii yéu dugc véi hai nhom ddi twong 13 nhom ddi twong ddng tinh nam va

nhom nhitng ngudi dan binh thuong dang sinh song trén dia ban Ha Noi.

Hai mAu bang hoéi danh cho nhém gia dinh cua nhitng ngudi doéng tinh nam va
nhom nhiing ngudi dan binh thudng dang sinh sdng trén dia ban Ha Noi chu yéu
xoay quanh cic van dé&: Thong tin chung vé ngudi tham gia tra 161 phong vén; su
hiéu biét va thai do tmg xr ciia nguoi tham gia tra 10i d6i voi nhitng ngudi dong
tinh nam; va kha ning nhan biét nhimg hé qua xa hoi xuét phat tir chinh thai d6 ky

thi nhitng nguoi ddng tinh nam cua gia dinh va cong dong hién nay.

Thong tin thu dugc tir bang hoi dugc xur 1y trén may tinh bang phan mém xir 1y
thdng ké SPSS phién ban 16.0 for Window.

8.2.1 Bang héi danh cho ddi tojong la dong tinh nam
Co ciu miu dinh lojong: 102 ngojoi

Dung luong méu khao sat dugce dy kién ban dau 1a 110 don vi miu. Nguyén tic
chon miu: Dung luong mau dugc xac dinh trén co s& phuong phap ldy mau “hon
tuyét 1an” thong qua su gi6i thiéu cua chinh nhitng ngudi dugc phong van. Tuy
nhién, trong qua trinh diéu tra c6 mot s6 truong hop khong phong van duge vi ly
do khach quan nhu nguoi dugce phong van tranh khong tra 1oi nén sb lugng thuc té

tham gia tra 101 1a 102 nguo1 voi co cau mau nhu sau:

* Co cau gioi tinh

Gi6i tinh S6 ngudi Ty 16 (%)
“Bong kin” 90 88,2
“Bong 16” 12 11,8
Nguoi chuyén gidi 0 0

Tong sb 102 100
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* Co cau tuoi

Tudi Sb ngudi Ty 16 (%)
Dudi 18 tudi 3 3,0
Tu 18 - 30 56 54,9
Tu 31 -55 43 421
Tu 55 tré 1én 0 0

Tong 102 100

* Co cau trinh do hoc van
Trinh d6 hoc van S6 nguoi Ty 18 (%)

Mu chix 0 0
Tiéu hoc 0 0
THCS 17 16,7
THPT 37 36,3
TH Chuyén nghi¢p 4 3,9
Cao déng/ Pai hoc 24 23,5
Sau Pai hoc 20 19,6
Tong 102 100

8.2.2 Bang héi danh cho dbi tojong la ngojdi dan binh thojong

Co cAu miu dinh lojong: 100 ngojoi

* Co cau gioi tinh

Gi6i tinh S6 ngudi Ty 16 (%)
Nam 42 42
Nit 58 58

Téng sb 100 100
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* Co cau tuoi

Tudi S6 nguoi Ty 16 (%)
Duéi 18 tudi 14 14
Tir 18 - 30 29 29
Tu 31— 55 30 30
Tir 55 tr 1én 27 27
Tong 100 100
* Co cau trinh do hoc van
Trinh d6 hoc van S6 nguoi Ty 18 (%)
Mu chit 0 0
Tiéu hoc 5 0
THCS 17 17
THPT 30 30
TH Chuyén nghi¢p 13 13
Cao déng/ Pai hoc 25 25
Sau Pai hoc 10 10
Tong 100 100

8.3 Phwong phdp phéng vin siu
Phong van dya vao goi ¥ phong van siu trong do sé tién hanh phong van ban tiéu
chuan hoa véi 30 trudng hop dong tinh nam (ding bang ghi 4m sau d6 phan tich).

Thoi lugng tién hanh phong van tir 30 dén 40 phut.

Dua trén mang ludi lién lac cua ca nhan ngudi nghién ciru véi nhitng dong
tinh nam hi¢n dang sinh hoat & cac cau lac bo nhu Thong Xanh, Hai Bang, 10 déng
tinh nam da duoc moi tham gia phong van sau. Bén canh d6, qua mdi lién lac véi
mot s6 ca nhan khong thudc bat cir mot cau lac bd hay mang ludi déng tinh nam
nao, tac gia nghién ctru moi ho ty nguyén tham gia nghién ctru, déng thoi nho

nhing ngudi nay dong vai tro lién lac, gidi thidu nhimg dong tinh nam khac trong
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cong ddng cung tham gia (ap dung phuong phap chon miu “qua tuyét lan”). Két
qua 1a c¢6 30 ddng tinh nam va 05 nguoi than cua dong tinh nam tham gia tra 1oi

phong van sau.

Do dic trung nhay cam cua khach thé nghién ctru nén nghién ctru tuan tha
tuyét d6i cac quy dinh vé bao mat thong tin va trén tinh than tham gia tu nguyén

cua nhiing ngudi tham gia nghién ctru.

8.4 Phwong phap thdo ludn nhom tdp trung

Phuong phap thao ludn nhém chi yéu xoay quanh cac van dé vé nhan thic,
thai do, hanh vi cua gia dinh va cong déng, ban bé ddi vai nhitng nguoi déng tinh
nam va nhitng hé qua xa hoi kém theo. Trude khi tién hanh thao ludn nhém, thanh
vién nhém nghién ctru cung cip ddy du thong tin va giai thich rd rang cho ngudi
tham gia myc dich, ¥ nghia ctia nghién ctru, quyén loi va nghia vu ho duoc hudng
khi tham gia nghién ctru. Sau khi ngudi tham gia nghién ciru c6 day du thong tin,
ho s& tu quyét dinh c6 tham gia tiép tuc vao cudc nghién ctru hay khong bang cach
ky vao phiéu dong y tham gia nghién ctru. Riéng doi véi nhém dong tinh nam con
tap trung di su vao miéu ta cudc sdng ctia nhitng ngudi trong cudc, phén tich sy
khac biét gitra nhém “bdéng kin” va nhom “bong 167, tir do gidi thich dugc su khac
biét trong thai d6 cua gia dinh va cong dong dbi voi hai nhom nay. Nhimng kho
khin trong cudc song do thai do ky thi cta cong dong da duoc nhitng dong tinh
nam tham gia thao ludn nhom dwa ra nhiéu y kién va phuong thirc giai quyét khac
nhau. Bén canh d6, than nhan cta nhitng ngudi dong tinh nam va nhitng ngudi dan
binh thuong tham gia thdo luin nhom di chia sé nhitng y kién cta ban than vé
nhimg ngudi dong tinh va nhitng hanh vi di vo tinh thé hién thai do ky thi cta cong

dong dbi voi nhimg ddng tinh nam.

Do van dé thao luan kha nhay cam nén ba cudc thdo luan nhém tép trung ddi
v6i ba nhom d6i tugng duoc tién hanh trong ba thoi diém, ba khong gian khac nhau

dé dam bao tinh bi mat, chinh x4c cia thong tin.
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8.5 Cdch thirc kiém dinh gia thuyét

Trong qua trinh xtr 1y sb liéu, tac gia nghién ciru ching minh gia thuyét (luan
diém nghién ctru) nhu sau:
Dit cap gia thuyét thong ké:
Gia thuyét khong HO: hai bién doc 1ap véi nhau
Gia thuyét d6i H1: hai bién c6 lién hé v6i nhau.
Van dung trong cac trudng hop cu thé trong nghién ciru nhu sau:
- HO: Théai do ky thi cua gia dinh, ban bé, xa hoi d6i voi nhiing ngudi dong
tinh nam khéng c6 su khac biét theo nhom tudi/ theo trinh do hoc van/ theo dic
diém 1a
bong “16” hay “kin”.
- H1: Thai d6 ky thi cua gia dinh, ban be, xa hoi ddi voi nhimg nguoi dong
tinh nam ¢6 sy khac biét theo nhém tudi/ theo trinh d6 hoc van/ theo dic diém la
boéng
“16” hay “kin”/ theo ho khau thudng tra.
+ Néu hé s6 P < 0.05 => bac bo HO, thira nhan H1
+ Néu hé s6 P > 0.05 => thira nhan HO, bac bo H1

Néu hé s6 P < 0.05 chuing ta két luAn nhom tudi/ trinh d6 hoc van/ ho khau thuong

a4

tra/ dic diém 1a bong “16” hay “kin” cta dong tinh nam c6 anh huéng dén thai do

dbi xir ciia gia dinh, ban be, xa hoi ddi véi ho.

Mit khac dé thdy duoc sy gin chit cia cac yéu té anh hudng trong nghién ctru ndy
chung t6i sir dung hé s6 Cramer V. Hé s6 Cramer V di tir 0-1 (0<V<1) Néu h¢ s6 V
cang gan 1 thi chimg t6 hai bién c6 mdi quan hé cang manh véi nhau. 1/ Néu hé s6
0 <Cramer V < 0.2: hai bién c¢6 mdi lién hé long 1éo

2/Néuhés60.2 Cramer V < 0.4: hai bién c6 mdi lién hé binh thuong

3/Néuhé s6 0.4 Cramer V < 0.6: hai bién c6 mdi lién hé kha manh.

4/Néuhé s6 0.6 Cramer V < 0.8: hai bién c¢6 mdi lién manh.



5/Néuhé 6 0.8 Cramer V < 1: hai bién c6 mdi lién hé rit manh.

Nhu vay dua vao hé s6 Cramer V chung ta s€ théy duoc sy lién hé gitra 2 bién

trong nghién ctru.
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9. Khung phan tich
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NOI DUNG CHINH

Chojong 1: Co s6 ly ludn va co s& thure tién
1.1 Co sé ly luan

1.1.1 Khai niém cong cu

Pong tinh nam: 13 mot ngudi nam gidi bi hip dan tinh duc béi nhirng ngudi nam

giéi khac. Xét vé 161 séng va mirc do boc 16 khuynh hudng tinh duc dong gidi thi
dong tinh nam dugc chia thanh hai nhom: “béng 16” va “béng kin”. “Béng 1§” 1a
nhiing nguoi déng tinh nam, thich trd thanh phu nit va thé hién vé bé ngoai nhu
mot phu nit. “Béng kin” 1 nhimg ngudi dong tinh nam nhung gidu giém khuynh

huéng tinh duc dong gidi va cé vé ngoai nhu mot nam gidi binh thuong.

[Nguoén: Hiép hoi tam 1y hoc Hoa Ky, “Trd [oi cdc cdu hoi ciia ban vé dong tinh

va xu huong tinh duc ™).

Thai d¢:

Theo Tir dién Tiéng Viét, “thai d6” duoc dinh nghia theo 2 cach. Thir nhét,
“thai d6” 1a téng thé ndi chung cta nhirng biéu hién ra bén ngoai (nét mit, cir chi,
101 n6i, hanh dong) ciia ¥ nghi, tinh cam d6i v6i ai hodc ddi voi su viée nao do. Thu
hai, thai d§ 1a cach nhin, cach nghi va cach hanh dong theo mgt huéng nao do

trudc mot van dé, mot tinh hinh. [tr.115]

Con theo Tir dién X3 hoi hoc cua tac gia Nguyén Khic Viét thi cho ring:
“Trong moi quan hé xa hdi, con ngudi bao gid cling biéu hi¢n thai d¢ cia minh,

hitu thirc hodc vo thirc. Thai dJ 1a nén tadng Ung xr xa hoi cua ca nhan, 1a mot hoat



dong tam ly cua ca nhan bao ham sy 1y giai va bién doi cac khuén mau xa hoi qua
kinh nghiém cua ca nhan”.

Theo Tur dién Xa hoi hoc do Gunter Endruweit va Gisela Trommsdorff bién
soan da dinh nghia: “Thai d0 cua mot cd nhan doi voi mot doi tugng 1a mot trong
nhitng nhan t6 chinh gan vi cac ca nhan va quyét dinh ng xtr cua ca nhan doi véi

dbi tuong” [18; 443]
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Tuy nhién, khai niém “thai d6” khéng dugc dinh nghia théng nhét trong céc
nganh khoa hoc xa hdi. Nam 1935, Allport nhan manh dén phuong dién diéu khién
g xr tiép theo khi ong dinh nghia: “Théi d6 1a trang thai suy nghi hay than kinh
clia sy san sang phan tng c6 anh hudéng diéu khién hoic tao dong co thuc day tmg

xur va dugc cau truc qua kinh nghiém.

Con theo nha khoa hoc Thurstone dua vao thanh phan danh gia khi 6ng cho
rang: “Thai d 14 cach danh gia tich cuc hay tiéu cuc mot d6i trong nao d6” (mod

hinh mét thanh phan).

Khai niém duoc danh gia tong quat va phd bién nhat duoc dwa ra bai
Rosenberg va Hovland khi cic tac gia da bo sung thanh phan ung xu cho thanh
phan nhén thtc (tri thirc vé& d6i tuong thai do) va thanh phan cam xuc (t6 thai do
theo cam xuc) khi ho goi ba loai phan mg chinh ddi véi nhitng kich thich nhat dinh

la cac phan ing v€ nhan thirc, vé cam xtc va vé g xr (mo6 hinh ba thanh phan)

C6 thé khai quat khai niém “thai d6” & nhitng ndi dung sau: Thai d6 duoc
hinh thanh trong cac mbi quan h¢ xa hoi, co6 thai d§ ctia cad nhan va c6 thai do cua
nhém. Thai do la mot hoat dong tdm 1y cé nhan, 1a ¥ nghia tinh cam ctia cd nhan
trudc mot con nguodi hay cong viéc duogc biéu hién & nét mat, ctr chi va 1oi noi,
hanh dong cta ca nhin d6. Trong pham vi dé tai, tac gia nghién ctru dé cap dén
khai niém “thai d6” dudi goc dd nén tang ing xir x4 hoi ctia hai nhom dbi twong 1a

gia dinh va cong dong dan cu noi chung d61 voi nhitng nguoi dong tinh nam.

Ky thi 1 viéc gan mot cai nhan hay tén tiéu cyc nham tach biét mot ca nhan hay
mot nhom ra khoéi cong dong.
[Nguon: Hiép hoi tim 1y hoc Hoa Ky, “Trd Ioi cdc cdu héi ciia ban vé dong tinh

va xu huwong tinh duc’].

Nghién ctru ndy ciing ap dung quan diém ciua UNAIDS (2011)1 vé ky thi. Theo
UNAIDS, Ky thi 1a mot qua trinh lam gidm gia tri cia mot ca nhan hay mdt nhém
ngudi dudi mit cua nhitng ngudi khac. Trong mot nén vin héa hodc mot bdi canh

cu thé, mot so dic tinh nhat dinh bi coi 14 1éch khéi chuan myc chung, do d6 dang




1Hu(’mg dén str dung thuat ngir cia UNAIDS nam 2011.
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xau ho hodc dang bi coi thuong. Ky thi c¢6 thé dan t&i phan biét dbi xur khi né thé
hién thanh hanh dong va d6 co thé 1a bat ky mot hanh vi phan tach, loai boé hay han
ché nhirng c4 nhan bi ky thi.

Nhu vay, ky thi 1a mot qua trinh lién tuc va thé hién & céc dang, hinh thuc
khéc nhau; tr quan diém danh gia, thai do cho dén hanh vi/ hanh dong. Link va
Phelan (2001)2 d3 néu ra 4 ciu phan c6 tuong quan chit ché v6i nhau trong ky thi,

d6 13 sw ddn nhan, dinh khuén, phén tich va phan biét déi xir.

Dan nhan 1a qua trinh moi nguoi trong xa hdi gan cho ca nhan hay nhom
ngudi nao d6 nhitng dic diém riéng. Nhitng dic diém nay c6 thé 1a hinh dang, cir
chi, hanh vi hoic nhitng kha ning/mat kha ning nao do6 cta ho so v6i nhitng ngudi
khac trong x4 hoi. Pinh khuén 1a qua trinh gin nhimg dic diém riéng, khac biét cua
nhom ngudi bi ky thi v6i nhitng thude tinh tiéu cuc. Sy dan nhéan hay qui két nhiing
dic diém, thudc tinh tiéu cuc cho ca nhan hodc nhom nguoi nao do déu nham dé
phan biét “chuing ta” va “ho”, vi du gitra nhom nguoi quan hé tinh duc di tinh va
nhém ngudi quan hé tinh duc dong tinh. Su phan biét nay di kém vé6i nhimg ¥
nghia xa hoi nhét dinh ma khong phai bat cur nhiing khac biét vé dic diém, thude
tinh nao lién quan dén con ngudi déu co y nghia nhu vay. Su dan nhan, dinh khudn
va su phan loai mdt nhém nguoi véi nhitng dac diém, thudc tinh tiéu cuc thuong
dan dén hau qua ha thap vi tri cta ho va tir d6 gy ra nhiing bat binh ding va giam
céc co hdi trong cudc séng ciia nhitng ngudi bi ky thi. Trong nghién ciru nay, chiing
t6i ap dung khai niém vé cac ciu phan cuia Link va Phelan dé phan tich cac dang ky
thi cia nhan vién y té voi MSM. Mot diém can luu v 1a do dya trén niém tin vé cac
gia tri khac nhau, diéu bi ky thi trong xa hoi hodc cong d@)ng nay & mot thoi diém
nhét dinh c6 thé lai duoc chép nhan & mot thoi diém khac hodc & xa hoi va cong
déng khéac. Ky thi xa hdi c6 mét tdc dong ti€u cuc 16n tdi cudc séng cua ca nhan
nguoi bi ky thi. Ky thi xa hoi c6 thé gay cang thang cho nhitng ngudi bi ky thi hoic
gay ra su tu ky thi véi chinh ban than ho, gay ra sy bat binh déng trong tiép

2 Link.B & Phelan. J (2011). Conceptualizing Stigma. Annual Review Sociology. 2001. 27:363-85
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can cac nguon lyc xa hoi, kinh t€ va chinh tri va do d6 han ché nhiing co hoi va lya

chon cua ca nhan cho viéc theo dudi mot cudc song tot dep.

Phan biét ddi xir 13 sy ky thi dwgc chuyén thanh hanh dong thé hién qua su dbi xir

khong cong bang d6i véi ngudi hodc nhom bi ky thi. Phan biét dbi xir xay ra khi c6
su phan biét d6i voi mot ngudi va két qua 1a nguoi d6 bi ddi xir khong cong bang
va khong dung mirc ma ngudi d6 thude vé hodc bi coi 1 thude vé mot nhom dic
thii nao do.

Cong dong (Community) 12 mot khai niém di c6 mot qua trinh phat trién 1au dai

v6i nhi€u tuyén nghia, dugc st dung rong rai dé chi nhiéu doi tugng c6 nhiing dac
diém tuong doi khac nhau vé quy mo, dac tinh xa hdi.

Khai niém “cong déng” bao gém tlr cac thuc thé xa hoi co co clu, td chirc
chat ché cho dén cac to chirc it co cAu tric chit 1a nhém xa hoi o lac kha phan tan,
chi duoc lién két voi nhau bang lgi ich chung trong mot khong gian tam thoi trong
thoi gian nhat dinh chang han nhu: phong trao quan chung, céng ching va dam
déng. Nhu vay, c6 thé phan thanh hai dang cong dong dua trén cdu tric xi hoi va

tinh chat lién két xa hoi.

Dang cong dong thé hién mdi quan hé xa hoi trong d6 c6 nhitng ddc trung

duoc xac dinh nhu: tinh cam, y thirc va chuan muc xa héi. Dang cong dong nay

duoc goi 1a cong dong tinh.



Dang cong déng ma duoc xac dinh 1a nhém nguoi cu thé, nhitng nhom xa hoi
c6 lién két v6i nhau & nhidu quy mo khéac nhau, ké tir don vi nho nhat nhu gia dinh cho

dén cac qudc gia va toan thé gioi. Dang cong ddng nay goi 1a cong dong thé.

Cong dong thé co hai nghia: La mdt nhom dan cu cung sinh song trong mot
dia vuc nhat dinh, cé cung cac gia tri va to chirc xa hoi co ban; 1a mét nhém déan cu

c6 cung moi quan tdm co ban

Trong pham vi dé tai nghién ctru, t61 sir dung khai niém “cong dong” & pham vi

rong, chi nhitng ngudi cung chung sdng trén dia ban thanh phd Ha Noi.

Khuynh hojéng/ Xu hojéng tinh duc: 13 sy hip dan, sé thich vé tinh duc cé tinh

bén virng do1 voi nguoi khac. Nghién ctru trong vai thap nién vira qua da chi ra

29



rang, khuynh huéng tinh dyc rat da dang, trai tir thai cuc hoan toan chi bi hip din

béi nguoi khac gidi cho dén hoan toan chi bi hap dan béi nguoi cing gii.

[Nguon: Hiép hoi tim 1y hoc Hoa Ky, “Trd Ioi cdc cdu héi ciia ban vé dong tinh

va xu huong tinh duc”].

Thuée do Kinsey 1a két qua nghién ctru ctia nha tinh duc hoc Alfred Kinsey
dung dé xac dinh xu hudng tinh duc cua mot nguoi tir mic 0 dén murc 6 hién van
dang duogc ap dung ¢ nhiéu noi trén thé giéi. Quan diém cta no 13 thién hudng tinh
duc c6 thé bién thién trong khoang tir hoan toan di tinh luyén 4i qua song tinh luyén
4i 10i dén hoan toan dong tinh luyén &i chir khong nhat thiét chi ton tai mot kicu
ngudi v6i duy nhat mot thién hudng tinh duc. Thang gém 7 nic, ngoai ra dé bo
sung né con thém mot loai khac X dé chi ngudi vo tinh, nhitng nguoi khong co

ham muon tinh dyc v&i ca nam 1an nit (asexuality).

Gidi thiéu vé thang do, 6ng viét: “Thé gidi dan ong khong bi chia thanh 2
nhom riéng r& 1a di tinh luyén 4i va ddng tinh luyén ai cling nhu thé gidi thuc tai
khong bao gid bi chia thanh mot bén 1a d€, mot bén 1a ctru, nd 1a mot thé lién tuc
trén moi khia canh ctia né. Khi xem xét sy thay doi dan dan trong khuynh huéng
tinh duc cia dan 6ng, viéc dua ra mot loai thang do 1a can thiét... Mdi c4 nhan ¢6
thé tmg voi mot vi tri ndo d6 trong thang do, tuy thudc vao nhimg giai doan khac
nhau trong cudc doi mdi ngudi... Mot thang do 7 nic s& tién gan dén su chuyén

bién dan dan ton tai trong thuc té doi song.

[Nguon: A.C. Kinsey, W.B. Pomeroy, C.E. Martin (1948), “Sexual Behavior
in the Human Male”, (pg. 639, 656). Philadelphia, PA: W.B. Saunders]. Tuy nhién,

tru chung lai, c6 thé xét khuynh hudng tinh duc dudi 3 dang sau:
+ Khuynh huédng tinh duc di gidi chi sy ham muén tinh duc véi ngudi khac gisi
+ Khuynh huéng tinh duc dong gidi 1a sy ham muén tinh duc véi ngudi dong gidi.

+ Khuynh huéng tinh duc ludng gi6i 1a sy ham mudn tinh duc véi ca hai gidi.

Khuynh huéng tinh dyc 1a mot thanh t6 trong tong thé gidi tinh- tinh duc

tong thé cia mot con ngudi. Cac thanh té khac bao gdm: gidi tinh sinh hoc

(biological sex) 1a cac dac diém giai phau, sinh ly, di truyén li€én quan ciia nam va
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nit; ban dang giéi (gender identity) 14 y thirc tdm 1y xac dinh rdng minh 12 nam hay
nit va vai tro gidi cé tinh xd héi (social gender role) 1a cac khuén mau vin hoa xac

dinh hanh vi nit tinh hay nam tinh.

Nguoi ta thuong néi dén khuynh hudng tinh duc nhu mot dic diém ca nhan
ciia mot nguoi (cling nhu gidi tinh sinh hoc, ban dang gi6i hay tudi). Cach nhin nay
c6 phan khiém khuyét boi xu huéng/ khuynh hudng tinh duc cia mot ngudi duge
xac dinh trén co s& cac mdi quan hé cia ngudi d6 v6i nguoi khac, va thé hién qua
nhimng hanh vi cua ngudi d6 véi ngudi khac, don gian nhu: cim tay, om,
hon... Tém lai, khuynh huéng tinh duc ga"m bé mat thiét véi cac mdi quan h¢ cua
con ngudi va dap tng nhu cau cia con ngudi vé tinh yéu, sy gin b va gan gii.
Khuynh hudng tinh duc 14 diéu rat khé thay doi ké ca khi ngudi dé dung ¥ chi dé
thay doi, chua c6 bang chuing khoa hoc nao cho thiy c6 thé thay d6i dugc khuynh
huéng tinh duc bang ¥ chi.

[Nguodn: Vién nghién ctru Xa hoi, Kinh t& va Méi trudng (2008), “Gidi dap

cdc cdau hoi cua ban dé hiéu ro thém vé xu huong tinh duc va dong tinh luyén ai”]

1.1.2 Céc ly thuyét 4p dung
1.1.2.1 Ly thuyét bién déi xa hgi

Ly thuyét bién d6i x3 hoi chi ra ring moi xa hoi déu khong ngimg van dong
va bién doi. Sy 6n dinh ciia x3 hoi chi 1a twong dbi, con thuc té nd khong nging
thay doi bén trong ban than né va su bién doi trong xa hoi hién dai lai cang duogc

thuc hién r6 nét hon.

Bién do1 xa hoi la mot qua trinh qua d6 nhirng khuoén mau cua cac hanh vi
xa hoi, cac quan hé xa hoi, cac thiét ché xa hdi va cac hé¢ thong phan tang xa hoi

duoc thay doi qua thoi gian. Nguoi ta phan chia thanh hai cip d6 bién d6i xa hoi:

Nhitng bién doi vi mo: d6 1a nhitng bién do61 dién ra va xuat hi¢n trén mgt pham vi
rong 16n. Boi vi ching dién ra trong thoi ky dai, su bién do1 vi mo co6 thé khong
nhin thay dugc vi né dién ra qua cham chap doi vdi con ngudi, giong nhu ho dang

trai qua cudc séng thuong ngay.
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Nhitng bién do6i vi mo: lién quan dén nhitng bién d6i nho, nhanh dugc tao nén

nhilng quyét dinh khong thdy hét dugc nhu sy tuwong tac trong quan hé cta con

ngudi trong doi sdng hang ngay.

Bién doi xa hoi 1a hién tuong pho bién nhung néd dién ra khong giong nhau
gitra cac xa hoi. Bién doi xa hoi khac biét ve thoi gian va hau qua. Bién doi xa hdi

vira c6 tinh ké hoach vira cé tinh khong ké hoach.

Trong nhitng nam qua, dudi sy tac ddng manh mé€ cua qua trinh cdng nghiép
hoa hién dai hoa, qua trinh hdi nhap kinh té, giao luu vin hda véi cac nude trong
khu vuc va trén thé gid1, xa hoi Viet Nam da co nhiéu bién chuyén siu sac. Nhitng
tu tudong tién bo vé van dé dong tinh da duoc tiép nhan nén su ky thi ddi véi nhimg
ngudi déng tinh nam di khéng con qua nang né nhu trude diy. Nhimng nguoi dong
tinh nam da c6 nhiing hoat dong thiét thuc dé tu nang cao hinh anh ctia minh trong
mat cong dong.

1.1.2.2 Ly thuyét vét nho.’

Trong tac pham Stigma (1963), Goffman cho rang: Vét nho c6 lién quan dén sy
mat gia, trong d6 c4 nhin khéng dugc chip nhan 1a thanh vién chinh thirc cua cong

dong, bi dat ¢ vi tri ngoai 1€ xa hoi.

O day, nguoi nghién ctru mudn ap dung 1y thuyét vét nho nham muc dich tim hiéu
thai do cua xa hoi dbi v6i nhitng ngudi dong tinh nam- nhimng nguoi thudng bi gan
cho cai mac khong binh thuong, tham chi bi coi 1a mot dang t¢ nan, 1a mbi nguy
hiém cho x3 hoi. Nhitng vét nho ma xi hoi dd quy gan s& rat kho c6 thé mat di ké
ca sau khi ho tim dén mét ving dat méi dé sinh séng. Cho nén chung ta can co
nhimg dong thai tich cuc dé dan thay d6i nhan thirc dan dén bién d6i thai do va
hanh vi Gng xtr d6i voi nhitng ddi trong dong tinh nam, tao niém tin cho ho thé
hién khuynh hudng tinh duc that sy ctiia ban than, tré thanh nhitng con ngudi c6 ich
cho xd hoi. Tir d6 giam b6t nhitg hé qua x3 hoi khong mong mubn xuat phat tir

chinh thai do ky thi cua gia dinh va cong ddng ddi véi nhimg ngudi dong tinh nam.

3X- héi hac- John J. Macionis: NXB théng k2 tr266.
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1.1.2.3 Ly thuyét sai léch xd hdi

Sai I¢ch xa hoi 1a hanh vi cia cd nhan hodc cia nhoém nguoi nao d6 khong phu hop
v6i nhitng gi duoc coi 1a binh thudng cua cong ddng, c6 nghia 1a hanh vi d6 phan
nao hodc di chéch nhiing gi ma s6 déng nhiing ngudi khac chd doi hoic mong

mudn & ho trong nhirg hoan canh nhat dinh.

X4 hoi mong doi moi ngudi cu xir theo nhitng cach phd bién dua trén quan diém vé
doi séng xd hoi on dinh, co trét tu, ky cuong. Cac dbi tuong tham gia vao t¢ nan
ma ty 1 nhiing ngudi cé hanh vi sai léch, pha v& sy 6n dinh cia doi song thuong
ngay, ndé bao ham sy phan tGng cia sé dong nhitng nguoi trong x3 hoi ddi véi

nhirng hanh vi ctia nhitng nguoi khac.

Ban chit x3 hoi cua nhitng sai I¢ch thé hién tinh tuong ddi cua nd. Hanh vi sai léch
khong thé dugc quan niém nhu mot cai gi tuyét déi hay phd bién ma né phai duoc
hiéu trong su bién ddi vé mat xa hoi, nghia la né tuy thudc vao nhiing gi ma mot
nhom x3 hoi hay mot x4 hoi nhat dinh & mot thoi diém lich st nhat dinh xac dinh 1a
léch lac. Cling nhu vay, déng tinh nam duoc xem la mot hanh vi 1€ch lac & xa hoi

nay nhung ciing ¢6 thé 1a mot van dé binh thuong & mot xa hoi khéc.

1.1.2.4 Ly thuyét “Vong xody im ling”

VRng xo,y im IEng Iy mét ly thuyOt mii mi vO d- IuEn x- héi, ®-ic
ph.t triOn béi Elisabeth Noelle-Neumann, ®-ic c«ng bé n'm 1984 t'i ®'i hac
Chicago. Noelle-Neumann, ng-&i s.ng IEp vu ®iOu hunh viOn Allensbach,
tiOp b-ic c,c nhy triOt gia trong qu, khe nh- Locke, Hume, Rousseau,
Goethe vy James Madison, trong ®& b~ coi d luEn x+ héi nh mét thg
“quyOn Iuc h+u hxnh” ®Ou khiOn quyOt ®Pnh cfia con ngéi. ThuEt ng+
“VRng xo0?y im I/Eng” thuc st ®O cEp tii viOc con ng-&i vEn ca xu h-ing gi+
im 1/Eng nh- thO npo khi ha cfim thEy quan ®Om cfia mxnh Iy thiOu sé.

Vong xoay im lang 1a md hinh giai thich tai sao con ngudi khong san sang
bay té cong khai quan diém ciia minh khi ho tin rang minh thudc vé nhom thiéu sé.
Mo hinh nay dwa trén 3 tién dé: 1, Con nguoi c6 mot “bd phan ban thdng ké” hay

giac quan thtr 6, cho phép ho nam bat dugc du luan xi hoi dang phd bién ma tham
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chi khong can phai tham do; 2, Con nguoi so bi ¢o 14p va biét thai d6 nao s& lam
taing kha ning bi cb 1ap; 3, Con ngudi rat dé dit trong viéc biéu 16 nhitng quan

diém mang tinh thi€u s6 cua minh, cha y€u la do ho s¢ bi ¢6 1ap.

Noelle-Neumann ®z=e Igi cho vRng xo.y im IZ£ng vO ndi si bb c« I[Ep. By ® ®-a ra gifi
thYch ra rung khi nuo vy t'i sao con ng-&i nai ra quan ®Om cfia mxnh v khi npo thx ha
quyOt ®Pnh im ling: “C2%c ¢ nhOn nOu nhEn thEy quan ®Om cfia mxnh ®ang lan réng
vy ®-ic ng-&i kh.c ®&n nhEn sl tu tin ph.t biOu na c«ng khai. MAt kh,c, c,c ¢, nhon nOu
nhEn thEy quan ®iOm ring cfia mxnh ®ang mEt dCn vb thQ, sl c& khuynh h-ing Iua
chan th,i ®é ng-ic I'i. C,c b'n nghU sao? Mai ng-éi ®Ou ®: téng & vyo vP trY mu quan
®iOm cfia mxnh Iy thiOu sé. B'n sl ph{ln @ng ra sao? LiOu b'n c¢& ®Cu hung tr-ic ,p luc
ctia vRng xo,y im I££ng? Hay b'n c& phfji Iy ng-&i c-~ng quyOt kh«ng tu©n theo vy lu«n gi+
v+ng IEp tr-éng cfia mxnh di gx ch'ng n+a?”.Nh+ng kOt qu{| nyy cong ®: ®-ic Alexis de
Tocqueville m« t°: “ Ngi si hi bb c« IEp cn h—n ¢° ngi st khi m¥%c Igi, vx thO ha héc c,ch
®0 tham gia v o txnh ¢°m cfia ®a s&”. Noelle Neumann cho r»ng chYnh ngi st h-i bb c«

I[Ep ®: lum cho nh+ng ,p luc npy c& hiOu qu.

VRng xo,y im I&£ng Iy mét thuEt ng+ x- héi hac, ,m ch@ txnh huéng khi
mu c.c ¥y kiOn bb ph©n chia thunh hai m/&Et ®éi IEp, trong ®3 mét b®n c«ng
khai tuy®n bé nh+ng quan ®Om, IEn .t nham cRn I'i vu ®Ey ha vpo su cOm
I/Eng. Héac thuyOt nuy cho rsng mét khi ben c«ng khai ph.t biOu y kiOn cfia
mxnh c& ®-ic quyOn luc cao h=n, thx nham cBn I'i sl bb cuén vyo vRng xo,y
im 1/Eng, vy rEt kha kh'n ®0 ph{in b.c I'i y kiOn cfia nhdm b?n kia, chYnh vx
thO gOy ra su bEt bxnh ®Y4ng gi+a hai nham trong viOc ®-a ra quan ®iOm.
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Trén thuc té, nhitng stc ép tur gia dinh, dinh kién tir xa hoi va su khong thira
nhan két hon tir phap luat hién tai da 1am cho déng tinh nam gip rat nhiéu tré ngai
trong viéc 1én tiéng khang dinh xu hudng tinh duc cua ban than. Nhitng dong tinh
nam thuong xuét hién cam giac e ngai, lo sg, co 1ap khi méi bat dau nhén ra xu
huéng tinh duc ctia minh khac v6i sé dong. Va phan 16n ho chon giai phap im ling

khi khong tim duoc tiéng néi chung voi gia dinh va cong dong xung quanh.

1.2. Co sé thue tién

1.2.1 Téng quan dia ban nghién ciru



Ha Noi 1a thu do, dong thoi 1a thanh phd ding dau Viét Nam vé dién tich ty nhién
va dting thir hai vé dién tich d6 thi sau thanh phd H6 Chi Minh, Ha Nbi ciing thir
hai vé déan s6 voi 6,472 triéu nguoi. Nam giita dong bang song Hong tri phil, noi
day dd som trd thanh mot trung tim chinh tri va ton gido ngay tir nhitng budi dau

cua lich st Viét Nam. Nam 1010, Ly Cong UAn, vi vua dau tién cta nha Ly, quyét
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dinh xay dung kinh d6 méi ¢ ving dat nay véi cai tén Thang Long. Trong subt thoi
ky cta cac triéu dai Ly, Tran, Lé, Mac, kinh thanh Thing Long 13 noi budn bén,
trung tAm van hoa, gido duc cta ca mién Bac. Khi Ty Son rdi nha Nguyén lén
nam quyén tri vi, kinh d6 duoc chuyén vé Hué va Thang Long bit ddu mang tén Ha
Noi tor nam 1831, dudi thoi vua Minh Mang. Nam 1902, Ha Noi tr¢ thanh tha do
cua Lién bang Pong Duong va dugc nguoi Phap xay dung, quy hoach lai. Trai qua
hai cudc chién tranh, Ha Noi 1a thu d6 cua mién Béc roi nuée Viét Nam théng nhét

va gilr vai trd nay cho tdi ngay nay.

Nam & phia tay bac ciia ving dong bang chau tho song Hong, Ha Noi co vi
tri tir 20°53' dén 21°23' vi d6 Bic va 105°44' dén 106°02' kinh do Péng, tiép giap
v6i cac tinh Thai Nguyén, Vinh Phuc ¢ phia Bic, Hd Nam, Hoa Binh phia Nam,
Bic Giang, Bic Ninh va Hung Yén phia Pong, Hoa Binh cing Pha Tho phia

BI4] say dot mé rong dia gidi hanh chinh vao thang 8 nam 2008, thanh phé co

Tay.
dién tich 3.324,92 km2, nim & ca hai bén bo song Hong, nhung tap trung chi yéu

bén hiru ngan.

Pia hinh Ha Noi thap din theo hudng tir Bic xubng Nam va tir Ty sang
Pong véi d6 cao trung binh tir 5 dén 20 mét so véi mue nudc bién. Nho phu sa boi
dap, ba phan tu dién tich ty nhién ciia Ha Noi 1a dong bang, nim & hiru ngan song
Da, hai bén song Hong va chi luu cac con song khac. Phan dién tich dbi nui phan
16m thudc céc huyén Séc Son, Ba Vi, Quéc Oai, My Duc, voi cac dinh nhu Ba Vi
cao 1.281 m, Gia Dé 707 m, Chan Chim 462 m, Thanh Lanh 427 m, Thién Tru 378

m... Khu vue ndi thanh c6 mot sé go ddi thip, nhu go Dong DPa, nai Nung.

Céc thdng ké trong lich sir cho thay dan s6 Ha Ni ting nhanh trong nira thé
ky gan day. Vao thoi diém nim 1954, khi quan d6i Viét Minh tiép quan Ha Noi,
thanh phé c6 53 nghin dan, trén madt di¢n tich 152 km?. DPén nam 1961, thanh phé
duoc mé rong, dién tich 1én t6i 584 km?, dan sb 91.000 ngudi. Nam 1978, Qudc
hoi quyét dinh mé rong thi d6 1an tha hai véi dién tich dat tu nhién 2.136 km2, dan
s6 2,5 triéu nguoi. Toi nam 1991, dia giéi Ha Noi tiép tuc thay doi, chi con 924

km?, nhung dan s6 vin & muc hon 2 triéu ngudi. Trong sudt thap nién 1990, cing
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viéc cac khu vuc ngoai 6 dan dugc d6 thi hoa, dan sd Ha Noi tang déu dan, dat con s6
2.672.122 ngudi vao nam 1999. Sau dot md rong dia gidi gan ddy nhat vao thang 8
nam 2008, thanh phé Ha Noi ¢ 6,233 triéu dan va nam trong 17 tha do c6 dién tich
16n nhat thé giéi. Theo két qua cudc diéu tra dan sb ngay 1 thang 4 nim 2009, dan sb

Ha Noi 12 6.451.909 nguoi, dan s trung binh ndm 2009 13 6.472.200 ngudi.

Mat d6 dan sd trung binh cua Ha Noi1 1a 1.979 nguoi/km?. Mat 4o dan s6 cao
nhit 1a & quan Déng DPa 1én t6i 35.341 ngudi/km?, trong khi d6, & nhitng huyén nhu

ngoai thanh nhu So6c Son, Ba Vi, M§ Duc, mat dd duoi 1.000 nguoi/km?.

Vé co ciu dan sd, theo sb liéu 1 thang 4 nam 1999, cu dan Ha Noi va Ha Tay chu
yéu 1a nguoi Kinh, chiém ty 18 99,1%. Cac dan toc khac nhu Dao, Muong, Tay
chiém 0,9%. Nam 2009, ngudi Kinh chiém 98,73 % déan s6, nguoi Muong 0,76 %
va ngudi Tay chiém 0,23 %. Nam 2009, dan sb thanh thi 1a 2.632.087 chiém
41,1%, va 3.816.750 cu dan nong thon chiém 58,1%.

Sau dot md rong dia gidi hanh chinh vao thang 8 nam 2008, Ha Noi hi¢n
nay c6 dién tich 3.344,7 km?, gé)m mot thi xa, 10 quan va 18 huyén ngoai thanh.
Cung v6i Thanh phd HO Chi Minh, Ha N6i 1a mot trong hai trung tdm kinh té ctia
ca quéc gia. Nam 2009, sau khi mé rong, GDP cuia thanh phé tang khoang 6,67%,
téng thu ngan sach khoang 70.054 ty dong. Ha Ni cling 1a mot trung tdm van hoéa,
gido duc véi cac nha hat, bao tang, cic lang nghé truyén théng, nhimg co quan

truyén thong cip qudc gia va cac trudong dai hoc 1on.

Song viéc ting dan sb qua nhanh cung qua trinh d6 thi hoa thiéu quy hoach
t6t da khién Ha Noi tro nén chat choi, 6 nhiém va giao thong ndi 6 thuong xuyén
Un tac. Nhiéu di san kién tric dang dan bién mat, thay vao d6 1a nhitng ngdi nha
6ng nam 1on xgn trén cac con phd. Ha Noi con 1a mot thanh phd phat trién khong
ddng déu véi gitra cac khu vuc nhu giita cic quan nodi thanh va huyén ngoai thanh,

nhi€u noi ngudi dan van chua c¢6 dugc nhiing di€u kién sinh hoat thiét yéu.

Ha Noi 14 noi tap trung nhiéu déi twong 13 ddng tinh nam tir cac tinh thanh khac di
dan dén lam an, hoc tap va sinh song. Nhiéu dong tinh nam do chay trén khoi su ky
thi ctia gia dinh va ngudi dan dia phuong da chuyén dén sinh séng ¢ Ha Noi. Mot

s0 cugc diéu tra cho biét, dong tinh nam trén dia ban Ha Noi chiém s6 lugng kha
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http://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%E1%BB%91ng_%C4%90a
http://vi.wikipedia.org/wiki/S%C3%B3c_S%C6%A1n
http://vi.wikipedia.org/wiki/Ba_V%C3%AC_(%C4%91%E1%BB%8Bnh_h%C6%B0%E1%BB%9Bng)
http://vi.wikipedia.org/wiki/M%E1%BB%B9_%C4%90%E1%BB%A9c
http://vi.wikipedia.org/wiki/1_th%C3%A1ng_4
http://vi.wikipedia.org/wiki/1999
http://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C6%B0%E1%BB%9Di_Vi%E1%BB%87t
http://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C6%B0%E1%BB%9Di_Dao
http://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C6%B0%E1%BB%9Di_M%C6%B0%E1%BB%9Dng
http://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C6%B0%E1%BB%9Di_T%C3%A0y
http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A1ng_t%C3%A1m
http://vi.wikipedia.org/wiki/2008
http://vi.wikipedia.org/wiki/Kil%C3%B4m%C3%A9t_vu%C3%B4ng
http://vi.wikipedia.org/wiki/T%E1%BB%95_ch%E1%BB%A9c_h%C3%A0nh_ch%C3%ADnh_t%E1%BA%A1i_H%C3%A0_N%E1%BB%99i
http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A0nh_ph%E1%BB%91_H%E1%BB%93_Ch%C3%AD_Minh
http://vi.wikipedia.org/wiki/2009
http://vi.wikipedia.org/wiki/T%E1%BB%95ng_s%E1%BA%A3n_ph%E1%BA%A9m_n%E1%BB%99i_%C4%91%E1%BB%8Ba
http://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%E1%BB%93ng_(ti%E1%BB%81n)
http://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%C3%B4_th%E1%BB%8B_h%C3%B3a
http://vi.wikipedia.org/wiki/%C3%94_nhi%E1%BB%85m_m%C3%B4i_tr%C6%B0%E1%BB%9Dng
http://vi.wikipedia.org/wiki/Giao_th%C3%B4ng_H%C3%A0_N%E1%BB%99i
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l6m so véi cac tinh thanh khac trén ca nudc. Hién nay, bén canh nhirng nguoi ban
dja thi nhimg ngudi nam di dan da trd thanh mot ngudn cung cip quan trong cho
thi truong mai ddm nam- nam. Tham gia hoat dong mai dam nam khong chi bao
gdém nhitng ngudi déng tinh ma con ¢ nhimg nguoi binh thudng. Ho ¢ thé 14 sinh
vién, nguoi str dung ma tay, that nghiép hay ngudi lang thang, v6 gia cu... Khach
hang ciia mai ddm nam- nam ciing thudc nhiéu thanh phan xa hoi khac nhau. Nhém
dan cu dong ddo nhung tang hinh nay tao nén nhitng thach thirc 16n cho céc

chuong trinh khuyén khich tinh dyc an toan trén dia ban thu do.
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Chojong 2: Nhirng hé qua xa hdi tir thai do ky thi ciia gia dinh va coéng dong

dbi véi nhirng ngoyoi dong tinh nam hién nay

2.1 Nhin dién thai do ky thi ciia gia dinh va cdng dong ddi v6i nhirng ngoyoi

ddng tinh nam hién nay

2.1.1 Thai do ky thi cua gia dinh

Db6i v6i nhitng dong tinh nam tham gia phong van bang bang hoi, c6 33,4%
trong s ho tiét 10 gia dinh va ngudi than da biét ho 13 dong tinh nam. Phan 16n cac gia
dinh biét tinh trang déng tinh cua con em minh kha mudn, thuong vao do tudi day thi,
giai doan tur 16-18 tudi. bay 1a do tudi co xu hudng bde 10 tinh cadm 10 nét nhét nén
nhirng hanh vi tng xir trong thoi diém nay cta con cai cling thudng dugc cha me dé y
nhiéu hon so véi trude day. Pong thoi, day ciing 14 giai doan khién cho chinh nhimng
ngudi dong tinh nam kham pha ra dwoc khuynh huéng tinh duc that sy ciia minh.
Nhitng cam xuc khac la v6i nhitng nguoi ban dong giéi da khién cho mot phan 16n
ddng tinh nam hoang mang, lo s¢ vé ban than. Hau hét dong tinh nam, dic biét 1a bong
kin da cb gang gidu giém than phan that sy ciia minh véi gia dinh va ban be. Dbi véi
nhirng gia dinh d3 biét con em minh 13 dong tinh nam, phan 16n ho ty biét thong qua

cac hanh vi tng xu, nhat ky hoac ban bé ctia con minh.

“Minh biét 12 minh 1a “gay” khi hoc 16p 11, lic d6 minh cam thiy rat yéu ciu ban
than cung 16p. Hai dra minh 13 hang x6m tir hdi con c6i tran long nhong ngoai
duong, lauc ciu ay c6 ban gai, minh cam thdy ghen ty roi dau kho nita. Lic dau ctr
nghi 12 minh ich ky, muén s¢ hitu cau 4y ma khong mudn chia sé véi bat cir ai.
Nhung 1au din, minh d yéu, rit yéu cdu 4y. Khong biét phai lam sao, minh viét
nhat ky, chic luc ay thdy minh sudt ngdy ngo ngan nhu nguoi mat hon nén me
minh tudng minh c6 ban géi, me chd minh di hoc thém roi doc trdom nhét ky cua

minh. Ro6i ca nha minh biét chuyén minh la gay sau d6 luon”.

PVS, DPéng tinh nam, béng kin, 19 tuéi

Mot s6 it cha me phat hién ra con minh 13 nguoi ddng tinh nho thong tin caa

nhirng ngudi xung quanh.
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“Khi nam chéu hoc 12, ¢6 gidao chu nhi¢ém da moi o1 1€n dé ndi chuyén vé vi¢e con
toi “bi I¢ch lac gidi tinh” khi c6 biéu hién than mat vi mot cau ban trong truong”.
C6 18 t61 da khong du can dam dé biét chuyén gi dang dién ra nén di nho mot chi
xe 6m & gan d6 tim hiéu. Chu 4y nhin t6i, ngap ngimg, du dé t6i hiéu diéu chu ay
sdp noi ra 1a sy that va toi can phai du tinh tdo dé don nhan. “T6i thay con chi choi
v6i dam pé-dé trong truong. Gan day tui n6 hay tu tap 1am”. (Trich tim sy Me

Dung,

Nguon: “Loi me ké - Cdu chuyén cua nhitng ngwoi me co con la ngwoi dong tinh”)

SO con lai, chiém ty 1¢ rat nhd, thong bdo véi gia dinh khi su viéc da qua

hién nhién, khong thé giau giém.

“Chong t6i nhic lai mot vai viéc vé thang D. Rang c6 1an, 6ng iy vo tinh thdy con
n6i chuyén than mat véi mot nguoi dan ong trén mang. Khong chi mot 1an, ma 13
nhiéu 1an. Khéng chi véi ngudi dan 6ng dé, con toi con giao du véi nhitng ngudi
dan ong khac. Chdng t6i ciing thir gang hoi, “Con c6 xac dinh dugc con thich con
trai hay con géi khong”, chinh miéng n6 noéi, noé thich dan 6ng, né chi yéu dan ong.
DPém 4y, chung t6i thire tring. Chong toi im ldng, ddm chiéu. Con t6i ciing theo
dudi nhitng dong suy nghi cta riéng minh. Con t6i & gan t6i dén thé, tai sao lai xay
ra nhitng chuyén nay? Trong long t61 d¢ nang nhitng cau hoi 16n: T6i1 phai lam gi
v6i con minh day? Néu hang xém biét duoc chuyén nay, ho s& nghi vé chung toi
nhu thé nao? Rdi t6 tong, 6ng ba c6 ché cudi; dong ho co ché bai gia dinh t6i”.

(Trich thu Me¢ Thuy,

Nguon: “Loi me ké - Cau chuyén cua nhitng nguoi me co con la nguoi dong tinh”)

Khi phat hién ra khuynh huéng tinh duc cua ban than, nhiing ngudi dong
tinh nam thuong khong dii can dam dé tdm sy cing voi gia dinh, ngudi than hay
ban bé nén ho phai trai 10ng minh qua nhing trang nhat ky ddm nuéc mit va day
sur giﬁng x€, cudc séng ctia ho nhiéu khi 1am vao bé tic do khong nhan dugc su

cam thong, chia sé ngay tir chinh gia dinh.
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“Chi€u hom ay, khi di hoc vé thay hoc tia trong phong minh bi xdo trdn, con biét co
diéu gi d6 chang lanh. Quyén nhat ky bi xé nham nh¢, nhau nhi nam lan 16¢ noi
goc phong. Con da hiéu tat ca. Sau d6 ba me bat dau budc vao phong va “xbi xa”

tuon ra bi€t bao nhi€u 101 ndng n€, cay nghiét... Gio ba me biét hét roi...

Gay la xau sao ho ba, ho me khi con trai ba me¢ van dem nhirng tam giay khen,
nhitng tdm bang cua giai nay, giai no vé hang nam va 1ong ching vao giay kinh mot

cach can than!

Gay la xau sao hd ba, ho me khi con trai ba me luén dugc moi ngudi yéu mén va

danh nhitng 101 tot dep dé khen ting!

Gay la xau sao ho ba, ho me khi xa hoi cling c6 rat nhiéu nguoi nhu con, ho van
am tham, lang 1€ mot géc nao do cua cudc song nay, cong hién cho loi ich va sy

phat trién cta xa hoi!

Gay khong x4u dau ba me a! Co chang mot thiéu s6 ndo d6 ho c6 15i 1am, ho sa nga
va bi du ludn cong kich ma thoi. Con khong trach ba me sao lai c6 nhiing 101 1€,

hanh dong v6 cung cuc doan doi véi con...

... Con cling dau lam! Ba me¢ o1, con van la con ciia ba m¢ ma! Con van yéu, van

thuong ba me nhu trude day.

Con khong phai “tht ma quy”, khong phai “thtr 6 nhuc, rac ruéi” gi dau... Con la
mot con nguoi binh thuong, cling mudn yéu va dugc yéu, chi khac 1a con yéu mat

nguoi con trai ma thoi!

Trich birc thw cia mét dong tinh nam, béng kin giri bé me minh.

Nguoén: www.namman.com.vn

Theo y kién cua nhiing nguoi dong tinh nam, cac gia dinh ciing t6 thai do
khac nhau khi biét tin con/em minh 13 ngudi dong tinh. Ca biét, qua phuong phép
phong van sdu, c6 mot ba me tu trach ban than vi da khong quan tam nhiéu dén
con, tham chi c6 nhitng hanh dong da vo tinh khuyén khich xu hudng tinh duc dac

biét cua con.
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“Lac méi biet, cd cling dau long lam chir, nhung van phai can rdng ma chiu, vi
minh dau mét, con con dau mudi. Nhd nd nghi quan thi an han ca doi. Pém nao co
cling khoc thim, nhung trude mit con van phai to ra binh thuong. Ciing tai do co
ma ra, con khong trach minh thi théi, né long nao ma trach no6. Vi dong ho nha co
hiém con gai nén luc mang thai no, cd cir mong la con gai. Lon 1én mot chut, co
cling thuong cho né choi véi may dira con gai trong khu tap thé vi ¢6 nghi, choi véi
bon con trai nhiéu roi suét ngdy quiy pha nhu may thang anh ctia no, 40 quan lic
nao ciing nhéch nhic. Binh thudng né nho nhe, hién lanh, it néi, ai ciing bao no
ngoan. C6 chd thi mai di 1am, tin twéng con tuyét ddi, ciing khong ¢ nhiéu thoi
gian cham soc dén con nén khi nd khoc, ndi véi co nd 1a mot thf?mg bénh hoan,
mudn chét di cho xong thi c6 méi biét con minh khong phai binh thudong nhu con

nha nguoi ta”.

PVS, me do”‘ng tinh nam, 50 tuéi

Tuy nhién, dy chi 1a mot truong hop thiéu sb trong cac trudng hop tham gia khao
sat. Hau hét cac dong tinh nam khi duoc hoi déu co cung chung chia sé vé thai do
cua gia dinh khi bi 10 di¢n: budn, lo au, hoang mang, choang vang la tam trang cua
nhiéu gia dinh khi méi phét hién ra con/ em ho la dong tinh nam. C6 trudng hop bi
gia dinh ky thi dén murc phai bo nha ra di hodc gin nhu khong lién hé vé6i gia dinh

ké tir khi cha me, anh em biét ho Ia déng tinh nam.

“Em gio séng véi “vo” em, hai dira em yéu nhau duoc hon 1 ndm rdi. Chiing em
vira hoc vira 1am... Em bi bd dudi ra khoi nha, nha em & Thuy Khué ma em chéng
bao gid vé, tir em thi thoi. Gio em lam ngudi mau trong nhém VENUS diy, nhitng
1an cdu lac bd (Thong Xanh) dién, em 13 con at cha bai, em di dién 1au ciing duoc
nhiéu gidy khen Iim. Me em con biét, thinh thoang gidu bd goi dién cho em ma
toan khoc, khuyén em vé xin 16i bd rdi 1y vo, chir bd em thi chang bao gio goi hay
ho6i han gi. Ma em ciing khong chiu, sao phai tu d6i minh va lira d6i ngudi ta nhu

thé, “I want to be myself” (T6i mudn la chinh minh) thoi chi a (Cieoi)”.

PVS, dong tinh nam, bong kin, 21 tuéi




42



Khong nhitng thé, con co trudng hop di tu tir khong thanh vi thai 46 phan
biét, dbi xtr cua gia dinh v6i ho. Day la mot van dé rat dang nhan dugc quan tam

cua than nhan nhirng ngudi dong tinh nam.

“Moi nguoi nhin em bang con mét y nhu em la quai vat, cac ban trong 16p
va trong truong bao em 1a bong, 1a pédé, 6 moi. Ho noi nhirng diéu ay véi giong rat
khinh bi, ¢t nhin thdy em ho lai cudi sau lung”. Pau nim 16p 10 hai lan em nhay
clu va uéng thude tu tir nhung dugc ctru. Nam em hoc 16p 11, cha me em biét em
dang yéu mot thang con trai. Me hoi: “May 1 ngudi dong tinh phai khong?”, Em
gat dau. Ba quat thao dir doi, bao em la bénh hoan, quai thai va bét em chia tay roi

cat dién thoai, cat Internet, cam ctra em ngoai gio hoc.

Em khong nhé minh da bé nha di bao nhiéu lan, khong nhé bao nhiéu lan
minh ctra ¢ tay va udng thudc ngu ty tr. Cr thich mot ngudi con trai, bi gia dinh
phan ddi, em lai cung ban trai bé nha di. Bi dugc mét thoi gian, khong co6 tién lai
kéo nhau vé. Trude diy em hoc gidi dung thir ba toan truong, by gid em dung thir
200-300 gi d6 cua truong. Em cling khong biét minh dang roi ¢ vi tri ndo nita. Gid
bd me boé mic em rdi. Em mudn sao cling dugc. Em biét em bat hiéu 13m. Em biét
diéu d6 nhung mdi 1an bd me phan ddi chuyén tinh cam, ban bé miét thi 13 em chi
mudn bo nha di. Ban bé nhiéu dtra cudi em 1a “gay 16” nhung em khong sg. Doi

song khong phai 1a minh thi mét moi qua”

PVS dong tinh nam, 18 tudi

Bén canh d6, ddng tinh nam khéng duoc cac thanh vién trong gia dinh quy
mén, tiéng noi cta ho thudng khong duoc coi trong. Mot sé con khong duoc hudng
hoidc huong khong cong bang so v6i cac anh chi em khac trong gia dinh khi phan

chia tai san thura ké.

“0 nha, minh khoéng duoc ton trong, trong khi em minh néi gi thi me minh ciing
nghe theo, nhiéu khi Gc ché lim ma khéng lam gi duoc, & nha y 1a néu may la
ngudi binh thuong thi tao con nghe, khong thi con lau, ddy khong la phan biét doi

xtr thi 1a gi”.




PVS, déng tinh nam, bong kin, 24 tuéi
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Trong qua trinh khao sat tai dia ban nghién ctru, tic gia nhan thiy c6 sy khac
biét 16 rang trong su gitp d&, quan tAm cua nhiing gia dinh c6 ho khau & Ha Noi va
nhitng gia dinh dang cu tr(i tai tinh ngoai d6i v&i con/ em 1a cac dong tinh nam.
Nghién ctru chi ra ring dai da s nhitng dong tinh nam d3 16 dién c6 gia dinh sinh
séng tai Ha Noi nhan duoc nhiéu sy gitp do hon so vdi nhitng ngudi c6 gia dinh

dang cu tru tai cac tinh 1¢ khac.

Két qua kiém dinh gia thuyét Chi- binh phuong cua toi cho thay, hé sé P=
0.00, diéu d6 ching minh rang dong tinh nam co gia dinh sinh sdng tai Ha Noi d&
nhan duoc su théng cam va giup d& tir phia gia dinh nhiéu hon nhitng dong tinh
nam c6 ngudn gdc xuét than tir cic tinh khac. Chinh nhitng su khac biét nay giup ta
hiéu dugc nhing tac dong tich cuc ciia qua trinh d6 thi hoa da va dang dién ra
manh mé tai Ha Noi. Cac co hdi mé rdng, nang cao kién thuc vé van dé déng tinh,
nhimg ndi dung duoc tuyén truyén trén cac phuong tién truyén thong dai chung,
céc chinh sach bao trg va an sinh xa hoi ¢ do thi d3 dem lai tiém nang xac lap cac
gia tr1 nhan thic va hanh vi moéi cho céc ¢4 nhan. Hé qua 1a, nhan thac cua cha
me/ngudi than cua nhitng dong tinh nam & d6 thi trong viéc chap nhan thyc té
con/em minh 13 déng tinh nam c6 su khac biét kha 16n véi cac bac cha me & tinh
ngoai, dac biét 1a nhimng gia dinh sinh sdng & néng thon. Do d6 cach dbi xir, thai do
cua ho khi phat hi¢n khuynh hudéng tinh duc dac biét cua con cai cling khac nhau.
Hon nita, nhin chung, nhitng gia dinh cta ddng tinh nam dang sinh séng & Ha Noi
cling co nhiéu diéu kién thuan loi hon vé& moi mit, tir khoang céach dia ly cho dén
van dé nha cira, tai chinh... dé c6 thé giup d& con cai mot cach thiét thuc so véi

nhiing gia dinh dong tinh nam dang sinh sdng & cac tinh ngoai.

Nhu vay, cé thé noi, su khac bi¢t rd rang nay c6 nguyén nhan goc re tur 161
song, van hoa, diéu kién kinh t€ xa hdi va trinh do nhan thirc ctiia nguoi dan, dac

biét 1a cac bac cha me.

Tuy nhién, sy gitp do cua gia dinh nhitng ngudi dong tinh nam phan 16n ding
lai & viéc cho/cho vay tién khi ting thi€u, con viéc chdm séc ngudi dong tinh nam luc

6m dau lai chu yéu do vo/ban tinh/ngudi yéu ctia dong tinh nam dam nhiém.
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Biéu 2.1 Nhitng khac biét trong viéc nhan dojoc sw giip d tir gia dinh va

vo/ban tinh/ngojoi yéu khi nhitng dong tinh nam ting thiéu hoiic 6m dau.

Pay 1a mot diéu hét strc dé hiéu vi nhitng ngudi déng tinh nam da 16 dién
khuynh huéng tinh duc véi gia dinh thuong c6 xu hudng chung sdng nhu vo chong
v6i ban tinh 1a nam gidi ctia minh (c6 thé 13 ban tinh 1au 1ai hodc ngén han) nén gia
dinh- ké ca trong truong hop da chdp nhan van dé do- thi van kho c6 diéu kién
cham soc luc ho dm dau (chi 26,5% so voi 82,3% dff)ng tinh nam thuong dugc vo/

ban tinh/ ngudi yéu cham soc).

Chi ¢6 7,7% sb ngudi khi dugc hoi cho rang, do tinh trang hon nhan cia ban
than khé phirc tap, di hodc dang trong qua trinh ly hon/ ly than, dong thoi khong co
ban tinh 1au dai (tir 6 thang trd 1€n) nén thuong khong nhan dugce su cham soc khi

om dau cua vog/ban tinh/ nguodi yéu.

Nhung so v6i viéc cham soc lac 0m dau thi viéc cho/ cho vay tién lic dong
tinh nam ting thiéu duong nhu dé dang hon doi véi bé me va nguoi than cua ho
trong khi con s0 lai gidam nhe & nhom doi tugng vo/ ban tinh/ ngudi yéu ciia dong

tinh nam, mic du van chiém ty 16 rat cao (82,3%).
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Tuy nhién, vié¢c cho vay tién hay cham soc luc déng tinh nam 6m dau, bénh tat

khong ddng nghia véi thai d6 cam thong va chia sé cua gia dinh véi dong tinh nam.

“Thi ltc minh khé khin qué thi bd me va anh trai vin phai cho tién, 6m thi ciing
chim day nhung van khinh thudng minh. Luc nao ciing néi giong “sudt ngay di
xin tién dé bao mdy thing tdm via”. Minh cling budn lim cht, cling biét moi
ngudi thit vong vi minh nhung nguoi thdn ma con thé thi thién ha né khong coi

khinh minh méi la”.

PVS, Pong tinh nam, boéng 19, 30 tuéi

Két qua nghién ctru cho thay, co téi 31,5% dong tinh nam cho rang trong 3
thang gan ddy ho da phai chiu sy xa lanh, coi thudng ctia anh chi em, trong khi chi
c6 25,9% ngudi danh gid bi bé me xa lanh. Pay ciing 13 mot thyc té trong xa hoi
truyén théng nhu Viét Nam véi tu tuong “con dai cai mang”. C6 nhiéu 6ng bd, ba
me mic du rat ky thi ddi véi van dé dong tinh nam nhung van phai dan chip nhan

thuc t€ do xay ra vdi chinh con céi ciia minh.

Tuy nhién, d6i v6i nhitng dong tinh nam c6 hoan canh xuét than tir nong
thon thi cac van dé ma ho phai d6i mit lai cang khé khan hon. Mot ty 1é khong nho
dong tinh nam d4 16 dién véi gia dinh va hang xém tiét 16 nguyén nhan chinh khién
ho phai roi khoi qué huong dén sinh sdng tai Ha Noi 1a nham trén chay khoi sy ky
thi cta cong dong va gia dinh ciing nhu c6 thé tim kiém cho minh mét ngudi ban
doi/ ban tinh phi hop. Mot van dé dang quan tAm hién nay d6 1a mot s6 dong tinh
nam 13 “bong kin” da 16 dién ¢ cong dong dia phuong chuyén dén 1am viéc va sinh
song & Ha Nbi v6i muc dich gidu giém than phan va tim kiém doi twong két hon 1a

phu nit nham che gidu khuynh hudng tinh dyc ctia ban than.

“Minh 1én Ha Noi thi may ching méi ldy dugc vo chir & qué, ngudi ta don thoi
kinh 1dm, mot don trim, trim ddn nghin... Ké cht, khong yéu ciing lay, 14y vo, c6
dtra con roi minh s& mang vo con vé qué dé hang x6m khoi néi mat bd me minh
nita, cho bd me d& nhuc. Co6 vo thi van cap b0 dugc ma, vo khac, nguodi yéu khac,

lo gi chuyén do”.

PVS, Bo”‘ng tinh nam, bong kin, 35 tuéi
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Trén thuc t€, sau khi dong tinh nam 16 dién, khong phai gia dinh nao cling déi xir
v6i con/em cua ho mot cach tham t€ ma nguoc lai, c6 mot s gia dinh da cé nhiing

hanh doéng quan tim hon hodc chip nhan khuynh huéng tinh duc ctua con/em minh.

“Tbi biét, viéc t6i chap nhan bon tré ngoai xa hoi 1a ngudi dong tinh dé dang
hon viéc chép nhén diéu d6 & con minh. Toi nghi ai cling vay, thoat nhin, c6 nhiing
diéu chung ta cam thay khong phai 1a van dé to tat, khong dang phai 1én 4n, ban tim.
Nhung khi nhing diéu d6 xay ra véi gia dinh minh, v6i chinh chung ta, dot nhién
chung trd thanh mot van dé nghiém trong. Ching ta dau kho va bi n6 dan siét, nd
nhu mdt con 4&c mong dang s¢”.

Tam sy cua me Ngan,

Nguon: “Loi me ké - Cdu chuyén cua nhitng nguoi me co con la nguoi dong tinh”)

Tuy nhién, cac thong tin dinh tinh déu cho thiy mét ty 18 1én nguoi ddng tinh nam
da phai trai nghiém su ki thi va phan biét dbi xur tir nhitng thanh vién gia dinh
minh. Hau qua 1a nhiéu nguoi dong tinh nam da bo nha di cu dén noi & méi, hoic

thu€ nha ¢ riéng dé tron tranh sy hat hui cia gia dinh.

“T6i dau dén nhu bi roc timg miéng thit. Bao nhiéu hi vong t6i da cd cong
vun dip gid sup d6 tan tanh. T6i khong biét noi gi voi con. Troi o, tai sao con toi
lai b1 déng tinh? No bi déng tinh that hay chi 1a theo trao luu, ban be? To1 hay nghe
ban bé cia con néi véi nhau: “Chi co dan 6ng moi dem lai hanh phuc cho nhau”.
Luc trudc nghe vay, t6i chi cudi, nghi ching néi dua, con bay gid toi thdy hoang
sg. T6i lo cho con t6i, lo cho ca mot thé hé nhitng dwra tré nhu né. Tai sao lic cha

me sinh ra thi binh thuong ma 16n 1€n thi lai bién thai nhu vay?

Con oi 14 con, sao lai ra néng ndi nay? Pong tinh 1a cai gi ma thoi ndy nod phat 1én
nhu bénh dich vay? C6 cach gi lam cho con t6i tré lai binh thuong hay khong? Dau
c¢6 tén kém bao nhiéu toi ciing chdp nhan, mién 14 con t6i thoat khoi ban an tir dong

tinh...”

Tam su cua me Hoa,




Nguon: “Loi me ké - Cau chuyén cua nhitng nguoi me co con la nguoi dong tinh”)
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Mot thyc té can phai nhin nhan d6 13 nhidu ngudi dong tinh nam, dic biét 1a
nhom “bong 10” khi bo nha ra di ho khong c6 viéc lam on dinh, phai kiém séng

bang nhirng nghé lao dong tu do, cudc sdng vi vay gip rat nhiéu kho khan.

C6 thé néi, sie ky thi ciia gia dinh dd lam cudc song ciia nhitng nguoi dong
tinh nam thém khé khan, dé dan ho vdo tinh trang khong co lwa chon nao khdc
ngodi nhitng hanh vi c6 thé dem lai hdu qud xdu cho ban than va céng dong.
Nhitng gia dinh chdp nhdn xu huéng tinh duc dong gidi ciia con/em minh chiém ty
Ié rat it, khién dong tinh nam khé tim dwoc sw dong cam, chia sé tir phia nguwoi
thin. Diéu nay cho thd'y yéu cau birc thiét cia viéc thuc hién cac hoat dong nham

xoa bo sw phan biét doi xwr doi voi nguoi dong tinh nam trong gia dinh.

2.1.2 Thai dj ky thi cua cong déng

Theo két qua ciia cudc Piéu tra qudc gia vé vi thanh nién va thanh nién Viét
Nam (SAVY) nam 2003 thi khoang hon 40% thanh thiéu nién dugc hoi khong biét
gi vé van dé dong tinh luyén 4i va trong s6 60% ngudi cé nhimng nhan thirc co ban
vé dong tinh thi ¢ téi 80,2% khong chap nhan c6 mot ngudi ban 1a nguoi dong
tinh. Tuy nhién, c6é su khac biét gitra thanh thiéu nién 1a nguoi dan toc Kinh va
thanh thiéu nién dan toc thiéu s6 ddi véi van dé nay. Thanh thiéu nién dan tdc thiéu
sd it nghe néi dén vin dé ddng tinh hon (39% so véi 60%) nhung ty 1& chip nhan
co ban déng tinh lai cao hon. Trén thuc té, 7% thanh thiéu nién dan toc thiéu s cho
biét ho da co ban 1a ngudi ddng tinh so vai 4,5% thanh thiéu nién dan toc Kinh co
cung nhén dinh trén. Cudc diéu tra nay di dua dén quan diém can ting cudng, tip
trung cac chién dich vé sirc khoe cong dong vao viée giam thiéu ky thi va phan biét
dbi xir véi nhom ddi twong nay, khong chi véi muc tiéu bao vé quyén con ngudi
cua nhirng nguoi ddng tinh ma con vi vin d& an toan sirc khoe, an ninh trt ty coa

moi ngudi dan trong cong dong.

Va theo sd liéu duoc cong bd mai day cuia Bo Y té va Tong cuc thong ké vé
két qua ctia Diéu tra Qudc gia vé Vi thanh nién va Thanh nién Viét Nam 2008 thi
van dé ky thi di voi nguoi ddng tinh luyén 4i d3 c6 mot sb su thay ddi so voi cude

diéu tra 1an thir nhat dugc tién hanh 5 nam trude d6. C6 11% nam va 14% nit chap
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nhan c6 ban 1a ngudi c6 quan hé dong tinh. Ti 1& chip nhin c6 ban 1a ngudi dong
tinh ctia nguoi dan song & d6 thi cao hon so v&i nguoi séng & ndng thon va & nguoi
16n tudi cao hon so véi nguoi tré tudi nhung sy khac biét nay 1a khong dang ké. Sy
khac biét nay chi thé hién rd nét & nhom nhimng nguoi c¢6 hoc van thap va nhiing
ngudi c¢6 hoc van cao. Két qua diéu tra cho thay, trong khi chi c6 9% ngudi that hoc
chap nhan c6 ban 12 ngudi dong tinh thi ¢ tdi 24% nguoi ¢o trinh d6 dai hoc chip

nhan c6 ban 1a ngudi dong tinh.

Nguyén nhdn cua hién twong nay c6 thé xuit phat tir su thiéu hiéu biét
nhing kién thirc vé& gi6i tinh va tinh duc cta thanh thiéu nién Viét Nam. Tuy nhién,
nguyén nhan sdu xa hon cua sy ky thi va phan biét dbi xir chinh 13 sy “dan nhan”
dbi voi nhimg nguoi ddng tinh va didu nay di duoc Howard Becker (1928) - nha
Xa hoi hoc My - khéng dinh. Ong cho réng su 1éch lac chi ¢ thé dinh nghia nhu
"hanh vi ma con nguoi dwoc goi nhw thé” vi su léch lac ¢6 tinh tuong ddi va phu

thudc vao tinh huéng tuong tac xa hoi cu thé.

Nam trong nd lyc lam cho ngudi dan c6 cai nhin ding dan vé giéi dong tinh
tai Viét Nam, Vién nghién ctru Xa hoi, Kinh té va Moéi trudng (iSEE) di tién hanh
cudc nghién ctru vé& “Sw ky thi doi voi nguwoi dong tinh nam tai Viét Nam” va dua ra
cac s liéu dang cha y nhu sau: 1,5% s6 nguoi khi duoc hoi cho biét ho di bi dudi
hoc khi bi phét hién 1a nguoi dong tinh; c6 4,1% ddng tinh nam bi ky thi vé van dé
nha &, cu thé 13 ho gap rat nhiéu khé khan trong viéc tim kiém va thué phong tro;
4,5% trong s6 ho cho biét timg bi tin cong va bi danh dap vi 1a ngudi dong tinh va

c6 t6i 15,1% tiét 10 bi gia dinh chtri mang vi 1a ngudi dong tinh.

Qua viéc phén tich cdic nguon tai liéu da dwoc cong bé cing nhw qua
phurong phdp thao ludn nhém tdp trung va phdng van sdu, t6i nhdn thdy, nhin
chung o Viét Nam, thai do cua xa hoi doi véi ddng tinh luyén di la sy ky thi ¢ cac
mirc dg khdc nhau hodc khéng thé hién théi do ré rang nhuw phdt 1o, khéng quan
tam. Mot ti 16 rdt nhé nguoi dan cé thai do céi mé véi nguoi dong tinh, tuy nhién

chwea co ghi nhdn nao vé su khuyen khich, co vii viéc dong tinh luyén di.
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“Nhitng nguoi “béng 16” ma téi héi minh dang hoang thi minh ciing tra 16i thoi, |
con khong thi cir 1am lo di 1a t6t nhat. Minh nghi né khong lay bénh dwugc nhung

van ghé ghé, an noi, di dung ctr dng a dng ¢o, nhin ma budn cudi”.

Thao ludn nhém, nguoi dan, 23 tuéi.

C6 thé thay, dang ky thi phd bién cua cong ddng dbi véi dong tinh nam 1a
nguoi dan nhin ngudi co quan hé tinh duc déng gidi nam voi anh mat khong thién
cam hodc gitt khoang céach trong quan h¢ vdi ho, khong xa lanh nhung cling khong
gén giii, thuong to ra lich sy khi ¢c6 mét ho con sau lung thi lai thé hién thai do ky

thi ro rét.

“Trudc mat thi nguoi ta van to ra binh thudng, chi cé di khuat méi bat dau ban tan
“thang nay né gay, bi pé d&” vay thoi, nhat 1a & may hang nudc. Con moi cai trong

giao tiép van binh thudng, ho ciing chi 1a nhitng ngudi binh thuong thoi”.

Thao lugn nhom, nguoi dan, 24 tuéi.

Céc thong tin dinh tinh ciling cho thdy dong tinh nam 1a “béng 16” thuong bi
tréu choc va chua dugc ton trong nhu nhirng nguoi khac trong gia dinh va ¢ cong
ddng. Nhiéu ngudi cling tim cach xa lanh ho hodc ngin can con em minh ¢6 quan

hé giao luu voi nhimg nguoi déng tinh nam.

“Noi chung thi minh cting khong dén murc ky thi lam nhung minh ciling khong thich
con cai, ngudi than ctia minh tiép xuc véi ngudi dong tinh, vi theo nhu minh biét
thi dong tinh c6 nhi€u nguyén nhan, bam sinh cling c6 ma do bi ru ré, 161 kéo cling

¢6. Nén tot nhat 13 tranh xa.”

PVS, nguoi dan, 45 tubi

DPong thoi, viée thu thap thong tin bing bang hoi di thé hién mot thuc trang
nhimg nguoi dong tinh nam 13 “bong 16” phai d6i mit véi rat nhiéu kho khin trong
cac van dé cua cudc sdng. Dic biét, ty 18 dong tinh nam 1a “bong 16” gip khé khin
trong qué trinh xin viéc, khi lam cac thu tuc dan sy, khi st dung cac dich vu y té,

giao duc, cac dich vu cong cong, giao tiép vdi tré em nam, giao ti€p voi nam la




nguoi 16n va cam giac ty tin vé ban than trong cdng dong cao hon rat nhiéu so vdi

nhirg dong tinh nam 1a bong kin.
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Biéu 2.2: Nhirng khé khiin thojong gip phan theo mirc d9 boc 16 khuynh
hojéng tinh duc dong gidi

= Boéng kin
o

Boéng 16

KK khi KK khi KK khi ~ Thiéu KK khi KK khi KK khi KK khi

lamcac st Xin cam GTvoi s st GT voi
thituc dung viéc giacty tréem dung dung nam la
dan sy cac DV tin nam cac DV cac DV nguoi
y té cong GD 16n
cong

Nhitng “bong 16” thudng chiu sy ky thi cta gia dinh va cong dong ning né hon so

vo1 nhom “bdéng kin” c6 1€ bat ngudn tir sy dinh kién vé gidi con qué nang né

(nhom “bong 16 rat dé nhan dién boi dang vé bé ngoai nhu: mic quan 4o nir gidi, dé
toc dai, trang diém, giong ndi, di€u bd €o 1a nhu con gai). Su ky thi c6 thé don gian

la sy tréu choc, dan nhan hay nhirng cau no6i xic pham dén dong tinh nam.

Bén canh d6, nhiing hanh dong, ctr chi, 161 ndi ciia cong dong ndi chung- du vo
tinh- nhung ciing tac dong khong nho téi suy nghi, cdm nhén cia nhiing nguoi
dong tinh nam. Cu thé, ngoai tir d6ng tinh nam, ngudi dan con sir dung nhiéu tir

é” 113 99 ¢t

nglt khac nhau dé am chi ngudi dong tinh nhu: “pé d gay”, “41 nam ai nit”,

“tam via”, “xang pha nhét”... Theo danh gid cua nhiitng ngudi dong tinh nam, “pé
dé” 1a tor nglt mang tinh &m chi gay gat nhat va xic pham sau sac, nguoc lai, tir “ai

nam ai nit”’ the hién cung bac nhe nhang nhat ma cong dong danh cho ho.
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Podng tinh nam 13 “bong 10” ciing gip phai rat nhidu vudng mic trong qué trinh
1am cac thu tuc hanh chinh nhu: xin cap chirng minh thu hodc khi str dung ching minh
thu; xin dang ky tam tru tai dia phwong... Trong mot s truong hop, khi nhitng c4 nhan,
nhitng co quan chiu trach nhi¢ém tham dinh lai mang san dinh kién khong hay vé nguoi
dong tinh thi qué trinh nhan dang ddi véi nhimg ngudi ma gidi tinh thé hién trén gidy

to 1a nam gidi nhung c¢6 dién mao bén ngoai cua phu nit tré nén rat phuc tap.

“Nhé c6 lan, “chi” di thué tro cling khé khin lam vi cha nha nao ciing khong mudn
cho minh thué, nin ni mai méi dugc mot nha ddong ¥ nhung phai 1am dang ky tam
tra trén phuong. May ngudi cong an phudng hoanh hoe mai, cir hoi di hoi lai “Sao
may la dan 6ng ma an maéc thé kia, phai kiém tra thi tao m&i xac nhan dugc chu,
trim nghe khong bang mot thdy ma trim thay lai khong bang mot so” roi cudi hd

hé. N6i chung 13 ho ¢d tinh si nhuc minh thoi”.

PVS, Bo”‘ng tinh nam, bong 1o, 27 tuéi

Tuong ty, s ngudi dong tinh 13 "bong 16" cho biét ho gip khé khan khi di
kham chita bénh & cac bénh vién Nha nudce chiém ty 1¢ rat cao (83,3%), trong khi
con s6 ndy & nhom bong kin chi chiém 8,9%. Sy ky thi ctia cic co sé cung cap dich
vu y té cong khién cho ngudi dong tinh nam chiu nhiéu thiét thoi khi c6 bénh hosc

khi can dén dich vu cham soc strc khoe.

“Anh thi cling thiy binh thudng, nhin bé ngoai anh thi ciing khong ai nghi ngo.
Nhung ma anh c6 mot “chi” ban, “chi” 4y ké c6 1an “chi” di kham & Bach Mai bj
ho 1am tinh lam t6i ghé ldm. Hoi thim nhén vién truc duong dén phong kham thi
mai ho méi chiu tra 101, thdy “chi” dy dén ngdi & ghé chd thi nguoi cung di kham
ho lang dan di, khong chiu ngdi cung. Chd dugce dén luot kham rdi thi bac sy lai chi
sang phong nit vi chi ay ciing c6 nguc nay no, chi iy thdy buc minh nhung vin
sang phong nit, sang d6 ho lai bao gidy to 1a nam thi sang nam ma kham. Ma ngudi
ta xi xam nhiéu lam thé 1 chi ay bo vé luon, mat cong mat tién ma rudc cai buc
vao nguoi. Nén rat kinh nghi¢m, lan sau mudn kham gi thi cr dén bénh vién tu

nhan ma kham”.

PVS, do”‘ng tinh nam, “bong kin”, 30 tuéi
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Nhiéu ngudi doéng tinh nam vi e ngai sy ky thi di danh budng xudi, chiu
dung bénh tat chur khong dén kham chita bénh & cac co s& y té Nha nudc hodc ho
chap nhan dén cic co so tu nhan, thim chi 1a nhimg noi khong dam bao day du
trang thiét bi kham chita bénh hoic co s¢ khong du uy tin chi béi vi & d6, ho nhan

dugc thai do than thién cua cac y- bac sy.

“T6i gi ma minh phai dén d6 (co so y té nha nudc), dén cac phong kham tu nhéan vira
an toan, vura kin ddo, thai do phuc vu lai than thién, khong nhu bén kia (Nha nudc).

PVS, dong tinh nam, béng 13, 32 tuéi

Céc thong tin dinh tinh va dinh luong ciling cho thiy dong tinh nam gip
nhiéu kho khin khi xin viéc néu ngudi c6 trach nhiém thué tuyén & cac cong ty hay
co quan nha nudc biét vé xu hudng tinh duc dong gidi cta ho. P4i véi nhidu ngudi,
s& thich tinh duc déng tinh nam van dugc coi nhu mot loai "bénh", 14 su "khong
binh thudng", 14 hanh vi c6 thé anh huong khong tét dén ngudi khac, dén cac hoat
dong binh thuong & noi 1am viée. Ngudi c6 trach nhiém tuyén nhan su c6 thé
khong tuyén nguoi dong tinh nam ngay ca khi d6 13 ngudi co ning luc nghé
nghiép. Vin dé nay da nhan dugc sy dong y ciia 16,7% dong tinh nam 1a “bong
kin” va 75% dong tinh nam 1a “bong 16”. Trong cudc khao sat nay, da sb nhiing
ngudi "bong 16" chi lam viée trong khu vuc phi chinh thic, v6i viée 1am khong on
dinh, khong c6 cac ché d6 dam bao an sinh lau dai. Nhitng ngudi dong tinh nam 1a
“bong kin” da 16 dién ciing rat kho xin viéc trong cac co quan nha nudc hay céc to

chirc/doanh nghiép ngoai nha nudec.

“Trong qué trinh tuyén chon nhan sy cho cong ty, néu c6 hai tmg cir vién ndi troi nhat,
trong d6 mot ngudi 1a dong tinh nam con ngudi kia binh thuong, U, ké ca ho trong bé
ngoai cha khac gi nam gidi di nira, thi du nang luc ctia ngudi binh thuong c6 kém mdat it so
v6i nguoi dong tinh kia thi anh van s& quyét dinh chon ngudi binh thudng. Ban than cong
ty tu nhan nhu bon anh, hiéu qua cong viéc luén duge dit cao hon nhitng doi hoi vé quyén
con ngudi, quyén binh dang ma cac em thudng tuyén truyén (Cuwoi). Ma nhan vién trong
cong ty hau hét 1 nam giGi nén bon anh ciing khong mudn c6 mot ngudi dong tinh 1a dong

nghiép vi nd chac chan s€ ¢6 anh huong dén mai truong lam viéc.

PVS, nguoi dan, Truong phong nhdn sy
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Thuc t€ cling con nhi€u dinh kién & cdng dong vé dong tinh nam. Nhiéu
nguoi con gan dong tinh nam véi cac t€ nan xa hoi hodc coi dong tinh nam chinh 1a

mot t€ nan xa hoi.

“T6i nghi nguoi dong tinh ho d& sa vao cac té nan xa hoi hon nhirng nguoi khac.
C6 1an t6i nghe ti vi bao ty 1& nhiém HIV ¢ nhiing ngudi ddng tinh cao hon so véi
ngudi binh thuong. Ma chinh ho d6i khi ciing 1a té nan roi 4y chu, nao ban dam,

nao ban dam, ma tay.. du ca”.

Thao lugn nhom, nguoi dan

Ngoai viéc ky thi véi ngudi dong tinh nam, mét sé ngudi dan ciing c¢6 nhimg
biéu hién ky thi voi gia dinh ciia ho, ddy chinh 12 nguyén nhan gian tiép lam ting

thém su ky thi ctia gia dinh ddi v6i ngudi dong tinh nam.

Nhue vay, két qua nghién ciru da cho thdy, cé sw khdc biét trong thdi do iing xir ciia
cong dong doi véi nhém dong tinh nam la “béng kin” va nhém dong tinh nam la
“béng 16”. Tuy sw ky thi cia cong dong doi véi nhitng nguwoi “béng kin” nhe
nhang hon nhiéu so véi cdc khé khan ma nhitng “bong 16~ gdp phdi trong cudc
song nhung nhin chung nhitng ngueoi dong tinh nam déu phdi trdi nghiém sie ky thi
cua xa hoi o cac muc do khac nhau. Thai do cua cong déng doi véi van dé déng
tinh nam trong nhitng nam gan ddy da cé nhiéu chuyén bién theo chiéu hwéng tich
cwe nhung van doi héi can dp dung nhiéu chinh sach hon nita dé dam bdo cudc

song binh dang cho nhém doi twong nhay cam nay.

2.2 Nguyén nhén din dén thai do ky thi ciia gia dinh va céng dong doi véi

nhirng ngooi dong tinh nam hién nay

Theo danh gia ctia dong tinh nam, c6 rat nhidu nguyén nhan khac nhau din
t1 thai d6 ky thi ctia gia dinh va cong dong ddi v6i van dé dong tinh nam, trong d6
c6 ca nguyén nhan xuét phat tir chinh ban than nhimg ngudi dong tinh nam 1an

nhitng ly do khach quan tdc dong tir bén ngoai.
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Biéu 2.3: Panh gia ciia ddng tinh nam vé nhirng nguyén nhan din dén thai do
ky thi ctiia cong dong doi voi ho

80 68.6 73.5

68.6

700
ses |

601 53.9 53.9
50|

40|

30| 29.4

Nguyén nhan khac
|
Vi ddng tinh nam hay gay mat trat tw an ninh trong khu virc dan cw
Vi déng tinh nam vira 1a nan nhan, vira 1a thG pham cla cac vu &n hinh sw

B Vi nhi*ng ngwdi ddng tinh nam st dung ma tuy
Vi nhi*ng ngw®i ddng tinh nam tham gia vao ban dam
B Vi nhi*ng ngwdi ddng tinh nam tham gia vao mua dam
WVi ho cho réng dbng tinh nam 13 trai v&i tw nhién
Vi nhirng ddng tinh nam hay rl ré nam thanh nién khac QHTD, ban dam
Do cac PTTTDC thwdng dwa nhitng théng tin thiéu khach quan vé& ddng tinh nam
WVinhing ddng tinh nam &n mac, trang diém nhw phu nie
mDo dinh kién x3 hoi
Vi ho khéng cé théng tin day da, hiéu biét dung vé& ddng tinh nam
Trong c4c yéu to anh hudng dugc dé cap trén day, bon yéu té6 dugc nhitng

ddng tinh nam tham gia khao sat danh gia 1a tic dong nhiéu nhat dén thai do d6i xir
ctia cong dong va gia dinh d6i véi nhitng ddng tinh nam: do cic phuong tién truyén
thong dai chiing thudng dwa nhitng thong tin thiéu khach quan vé dong tinh nam

(chiém 58,8%), vi nhirg dong tinh nam an mic, trang diém nhu phu nit (68,6%),
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do dinh kién xa hoi (68,6%) va vi nguoi dan khong c6 nhiing thong tin ddy da va

hiéu biét dung vé dong tinh nam chiém ty 18 cao nhit (75%).

2.2.1 Ky thi do thiéu hiéu biét vé van dé dong tinh nam

O Viét Nam, dé tai dong tinh khong bi cAm trén cac phuong tién truyén thong
nhung trudc ddy thuong bi né tranh. Vi thiéu thong tin nén hiéu biét cua cong dong
vé ngudi dong tinh thuong sa vao cac khia canh tiéu cuc, danh dong gidi dong tinh
voi su sa doa, bénh tat, t& nan xau xa. Hiéu sai dan dén ung xu sai, nhirng hanh
dong cua cong dong va gia dinh da khién cho ngudi dong tinh trd nén mic cam,
sdng co cum vao nhau. Pay 1a nguyén nhan gay ra sy ky thi cia cong dong va gia
dinh dugc nhirng déng tinh nam tham gia vao cudc khao sat lya chon nhiéu nhét,

chiém 73,5%.

Phén 16n cac thanh vién trong gia dinh nguoi dong tinh ciing rat thiéu thong tin va
thiéu hiéu biét vé tinh duc dong tinh nam. Nhiéu nguoi khong biét con/em minh c6
khuynh huéng tinh duc ddng gidi tir khi nao va ho bj séc, lung tung khi gap con/em
minh 6m hon hay quan h¢ tinh duc vdi ban trai tai nha hoac cé nhitng biéu hién
khong gidng chuan myc ma xa hoi da quy gan cho nam gidi trong sinh hoat hang

ngay (tac phong éo 14, thich mic vay, trang diém son phin..).

“Khi em n6i em 1a nguoi dong tinh, me em vira khoc vira xin 161 em vi da khong quan
tam dén em bay lau nay, me¢ em con ndi em c6 "bénh" ma me khong biét. Dén tan bay

gi0 me em van nghi rang dong tinh 1a mot can bénh!

Ctr hom nao di hoc vé, me em lai thuyét phuc em di kham bénh cung ba. Em lién tuc
gidi thich nhung me khong tin. Me¢ con ndi, tir khi biét con nhu vay me da chiu khé
nghe dai, xem tivi dé tim hiéu vé "can bénh" dong tinh. Va me néi me biét c6 mot vai
trung tm c6 thé chira duoc "bénh" nay nén ra sirc thuyét phuc em theo me dén nhiing

trung tam d6 dé chira bénh.

PVS, dong tinh nam, “béng kin”, 17 tuéi




Trén thuc té, nhidu ngudi dn va can bo chinh quyén dia phwong khi duoc

hoi d cho rang ho chua bao gid ¢6 dip tiép xiic voi ngudi dong tinh. Thai do cua
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ho chu yéu c6 dugc do cac ngudn thong tin khac tac dong dén, chir khong dua trén
kinh nghiém tiép xuc truc tiép voi nhitng nguoi ddng tinh nam. Va nhitng thong tin
ho thu duoc hau hét ciing 14 thong tin mot chiéu, khong dam bao tinh chat khach
quan. Hau hét nhiing nguoi dan va can bo chinh quyén dia phuong khi dugc hoi
déu khong phan biét duoc nhiing khai niém nhu: nguoi dong tinh luyén 4i, ngudi

chuyén doi giéi tinh, nguoi ludng tinh mic du day 13 nhimg khai niém khac nhau.

Khi dugc hoi vé nguyén nhéan cta hién tugng dong tinh nam, da c6 rat nhiéu

v kién khac nhau vé van dé€ nay, trong d6 c6 nhirng quan ni¢m rat sai lam dan

dén viéc hinh thanh nhimng hanh dong khong hay ddi v6i nhitg dong tinh nam.

“H: Thé ban nghi nguyén nhan ciia hién twong dong tinh nam la gi?

3: Do yéu t6 x4 hoi, chic c6 18 ho gip birc bbi hodc gip vudng mic vé mot van
dé gi d6 ma ho khong giai quyét duoc ciing 1am cho ho bi stress va 1am cho ho bi

bién
doi tam 1y, luc day ma lai c6 mdt chang trai bén canh an w1, giup do nira 1a out luon.

2: Minh nghi chi yéu 1 do yéu t6 bam sinh, sinh ra ho di thé, ho ciing c6 mudn
dau nhung ma cai s6 né thé

1: T61 nghi n6 1a mat thir bénh

2: N6 khong phai 1a bénh, vi moi ngudi ctr nghi nd 1a bénh co thé lay truyén thé
nén ho mai bi ky thi, méi bi xa lanh”.

Thao lugn nhom, nguoi dan

Chinh do sy thiéu hiéu biét vé nguyén nhan va ban chat cia hién tuong dong tinh
nén cong déng di c6 nhitng hanh dong mang tinh chét ky thi ddi véi nhitng nguoi

ddng tinh.

“Pau tién thi minh cam thay la 1dm, hoi td mo vé ho. Nhung sau thi minh s& xa
lanh ho. Vi hién nay cdc phuong tién truyén thong dai ching con it dé cap dén van
de nay, nén minh thyc sy ma noi ay, cling khong hiéu biét gi vé nhiing ngudi nhu

vay”.




Thao lugn nhom, nguoi dan, nam gioi, 24 tuoi.

57



Trén thyuc t€ con c6 nhi€u quan ni¢m cho rang dong tinh co6 thé “lay nhiém”
trong qua trinh tiép xuc, day ciing 1a nguyén nhan dan dén sy ky thi va xa lanh cta

mot b phan cong ddng d6i voi nhitng ngudi dong tinh nam.

“Té c6 mot ngudi ban, ban 4y t6t 1am. Nhung sau khi t& bi phat hién 1a dong tinh
thi thiy ban 4y c6 vé lang tranh. T§ ciing budn, dén khi hoi Iy do thi ban 4y ap ung
tra 10i 12 bd me ban 4y cho rang néu ban ay choi than véi ngudi dong tinh thi sé bi

nhiém dong tinh nén bt budc ban iy phai tranh xa t6”.

PVS, déng tinh nam, “bong kin”, 21 tuéi.

Thuc chét cho dén thoi diém hién nay, moi nganh khoa hoc lai c6 mgt quan
niém khac nhau vé hién tuong dong tinh nén khong thé quy tron ven hién tuong
dong tinh luyén 4i cho nguyén nhan sinh hoc hay nguyén nhan tam 1y, xa hoi. RS
rang, nguyén nhan sinh hoc c6 anh huéng khong nho, tuy vay, chinh méi truong
gia dinh, sy cham soc va cach gido duc cua bd me cling nhu sy tuong tac cua cudc
song xung quanh ciing 13 mot yéu td anh huéng kha rd dén biéu hién cua hién
tuong dong tinh. Sy thiéu hiéu biét cua gia dinh va cong dong vé van dé dong tinh
dd gép phan quan trong trong viéc ddo sdu thém su ky thi d6i voi nhitng nguoi

déng tinh nam khi lu6n coi rﬁng do 1a mot thir t€ nan xa hoi.

Trong mot bai phong van trén bao Cong an nhan dan, Tién sy nghé thuat
hoc Nguyén Thi Minh Théi di c6 phat biéu giy nhiéu tranh cii va phan tng trong
cong déng déng tinh nam khi cho cho réng: “Dac biét o xa hoi Viét Nam hién nay
xay ra hién twong dong tinh ngay cang nhiéu. Xdy ra tinh trang nay la do thiéu nén
tang van héa. Trong sé nhitng nguoi dong tinh ¢é nhiéu nguwoi bi mdc bénh 1y, con
lai, phdn nhiéu la do dua doi thoi thwong hodc cugc Séng don ép dén mirc budc

phai bung no vé van dé yéu cung gioi”.

Tt nhiing thiéu hut trong nhan thirc nhu vay nén nhiéu bac 1am cha 1am me
dd c6 nhitng phan ng tiéu cuc khi phat hién ra con minh 13 dong tinh nam, ho
khong chi d6i mat véi ndi so hii sau thim vé dong tinh, ma con hoang mang,
khong biét 1y gii nguyén nhan 1 vi dau va tu bao gid con minh c¢6 khuynh huéng

tinh duc dic biét nhu thé, din dén sy tu dan vit ban than minh.
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“To1 khong danh tam nhin con t61 nhu vdy. T61 da tu trdch minh rat nhi€u khi biét
dugc su that nay. Pém do, t61 da danh ca mgt dém thirc tréng dé nghi vé nhirng
thang ngay nudi dudng con, t6i da lam gi sao dan dén hau qua nay. Toi nghi vé
cach toi nudi day con trai minh, hoan toan mau muc, khong thé c6 gi xay ra. Con
vé cach an udng, hay 1a do cach chau an udng sai nén nhiéu “nir tinh” hon? Hay 1a
gia dinh ngoai t6i c6 nhiéu nit giéi nén chau bi anh huong? Toi quyét dinh minh
phai 1am mot diéu gi d6. Téi sinh con ra dwoe, thi téi sé c¢é cach dé chian chinh

nhitng sai lam cua con minh”.

PVS, me a”é‘ng tinh nam, 55 tuoi.

Tuy di c6 mot sb nghién ctru ban vé nguyén nhan gay ra hién tugng dong tinh
luyén a1 nhung van dé nay van chua c6 dugc sy théng nhat hoan chinh. Mic du vay,
nhiéu nghién ctru vé sitc khoe tdm than ¢ nguoi dong tinh trén thé gidi da khang dinh
ddng tinh luyén ai khong phai 13 bénh, n6é hoan toan khong 13y lan ma chi 1a mot phan
da dang cua tinh duc. Nam 1990, T6 chic Y té Thé gisi (WHO) ciing da khang dinh

diéu nay khi loai dong tinh luyén 4i ra khoi danh sach bénh tam than.

"Pong tinh luyén i c6 thé xuét hién & bat ky ai, trong bat ky giai tang nao, x4 hdi nao.
Pong tinh khong phai su dua doi, ciing khong phai hau qua cua ban tinh ay mi, yéu
dudi, kém ban linh. Pong tinh khong lay. Khong c6 virus dong tinh luyén ai! Pong tinh

khong phai mdt can bénh. Xin ding xem chiing t6i nhu nhitng con bénh".

Nguyén Vin Diing (2008), “Béng”, NXB Van hoc, Ha NGi.
Tir nhitng phdn tich trén cé thé cho thdy, sw hiéu biét vé nguyén nhéin va ban chdt
ciia van dé dong tinh ciia nguoi dan nwde ta hién nay van con rdt han ché. Thiét
nghi dé giai quyét dwoc triét @é van dé nay thi can phdi cé nhitng céng trinh nghién
citu cu thé vé nhitng nguyén nhéin chii quan ciing nhie khéch quan, dé nguwoi déan cé
thé hiéu dwoc ban chat ciia hién twong déng tinh nam va twr do co thai do chia sé

voi nhom doi twong nhay cam nay.

2.2.2 Ky thi do anh hwéng béi nhitng thong tin thiéu khach quan vé dong

tinh nam trén cdc phwong tién truyén thong dai chiing

C6 thé ndi, bao chi, phim anh 1a nhitng kénh phuong tién rat quan trong dé dua céac

van dé x4 hoi, trong d6 co hién tugng dong tinh nam t6i cong chiing, gop phan hinh
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thanh, xay dung hinh anh nguoi dong tinh trong con mit danh gia cua ngudi dan. Tuy
nhién, theo danh gia cua nhitng dong tinh nam, hién nay, mét s ludng thong tin thiéu
khach quan tir cic phuong tién truyén thong dai ching, dic biét 1a bao chi d gop phan

lam cho su ky thi cua cong dong do1 voi dong tinh nam thém phan sau sac.

“Hon ntra, minh 1a con trai nén cling ngai, nhd may bi du do thi sao, trén bao cling
c6 may vu c6 may nguoi dong tinh cur gia vo tot, mua tang rat nhiéu do dac, giup
dd nay no nhung cudi cung déu 16 ban chat cia ho la di tim ban tinh ma. Tranh voi

chang xau mat nao, ding khong?”.

Thao lugn nhom, nguoi ddan, nam gioi, 24 tudi.

Nghién ctru “Thong diép vé ddng tinh trén bao in va bao mz_lng”4 (Nghién
ctru trudng hop bao Thanh nién, Tudi tré, Tién phong, Cong an nhan dan; bao

mang gom cac trang:http://vnexpress.net; http://vietnamnet; www.dantri.com.vn;
http://ngoisao.net; www.cand.com.vn; http://giadinh.net.vn) do Vién nghién ctru_Xa

hoi, Kinh té va Méi truong iSEE (Institute for Studies of Society, Economy and
Environment) thuc hién dya trén 502 bai bao c6 lién quan dén chu dé dong tinh cia
4 bao in va 6 bao mang trong ba nam 2004, 2006, 2008. Nghién ctru da chi ra
nhimg vu diém va han ché cta cac bai viét duoc ding trong thoi gian nay trén 10 to
bao néi trén. Vé vu diém thi viéc dé cap toi dong tinh véi tan suat nhiéu hon va
tang 1én theo thoi gian cho thdy xu huéng binh thudng hoa khi dé cap t6i nhom
dong tinh ciing nhu d4 thé hién duoc cac quan hé xi hoi ciia nguoi dong tinh trong
gia dinh, cong viéc...Tuy nhién, trong nghién ctru ndy, trung tdm iSEE cling da
cung cap mot két qua can luu tam: ty 16 ky thi ddi v6i ngudi dong tinh nam trong
céc bai bao chiém 41%, khong ky thi chi chiém 18%, khong xac dinh thai 6 chiém
41%. Trong s6 502 bai bao, c6 téi hon 2/3 bai lién quan dén tinh duc dong gidi
duoc dang & chi dé phu dé hap dan nguoi doc, 41% sd bai bao déu ky thi nhing

ngudi dong gidi, hiéu sai giita dinh hudng tinh dyc va hanh vi tinh duc.

Nhin chung, cic bai bao thuong miéu ta hinh anh cuia nhitng nguoi dong

gi6i 1a nhitng nhém khong binh thudng, nhitng dong tinh nam luén mang hinh anh

2http://www.isse.org.vn



http://vnexpress.net/
http://vietnamnet/
http://www.dantri.com.vn/
http://ngoisao.net/
http://www.cand.com.vn/
http://giadinh.net.vn/
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ctia phu nit va nguoc lai, nhimg ngudi dong tinh nir mang cac dic diém ctia nam gidi.
Viéc dua tin bai c6 lién quan dén ddng tinh nam trén cac phuong tién truyén thong dai
chung hién van con nhiéu van dé dang ban ci. Khong chi c6 dong tinh nam ma c6 kha
nhiu nguoi dan to thai ¢ khong hai long va phan nan vé mot s6 phong vién dua tin,
bai con thiéu khach quan, thién léch, ding tir ngir khong thién cam vé nhitng ddi tuong

nay nhu: Vietbao.vn/doisonggiadinh/lay-chong-xang-pha-nhot/30139273/114;

“Chuyén cac nang pé dé di hat sinh nhat”; “Thé gidi bi an xing pha nhét- thim nhéap

dong mai dam nam”; “Ma mi Hiéu pé dé duoc gidm an”...

Nhiéu dong tinh nam cho biét, phan 16n bao chi hién nay chi tap trung phan
anh burc tranh ndi cia nhém ndy ma dd bo qua rat nhiéu tim guong dong tinh nam

1a nhitng nguoi giodi giang, thanh dat, c6 nhidu dong gdp cho xa hoi.

Theo mot diéu tra méi day cua Vién nghién ctru Xa hoi, Kinh té va Moi
truong iSEE (10/2008- 1/2009) vé&i 3231 dong tinh nam cho thiy, ho c6 trinh d6
hoc vén cao, trong dé 68% la co trinh do Cao déng, DPai hoc, 10% c6 trinh do sau

bai hoc.

[Nguon: Son Lam, “Thay doi cach nhin vé nguoi dong tinh”, dantri.com.vn,

20/03/2010]

“Dau 1a diém chung giita nhiing cai tén Plato, Michelangelo, Leonardo da Vinci,
Federico Garcia Lorca, Allen Ginsberg, Arthur Rimbaud, Paul Verlaine, André
Gide, Marcel Proust, Oscar Wilde, Elton John, George Michael... nhitng nhan vat
dd c6 dong gop khong thé pha nhan cho lich st van héa va vin minh nhén loai?
Cau tra 10i c6 18 bat ngd d6i véi nhidu nguoi: Do déu 1a nhitng nguoi dong tinh
nam, hodc chi it, c6 quan hé tinh duc v6i nguoi cing phai! Pong tinh ciing co
nhing ngudi gidi giang nhu thé, tai sao bao chi khong bao gio nhac dén ma chi tap

trung viét vé nhitng nguoi dong tinh nam vi pham phap luat?”

Nguyén Vin Diing (2008), “Bong”, NXB Vin hoc, Ha Ngi




Hién nay, bén canh nhiéu bai bao da dé cap dén hanh vi tinh duc ctia nguoi

dong tinh véi muc dich khuyén cdo vé nguy co lay nhiém cac bénh lay qua duong
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tinh duc thi vAn xut hién mot sb bai viét thién vé viéc thé hién quan niém hanh vi
tinh duc ciia nguoi dong tinh 1a dang 1én an, léch chuan, 1 an choi, dua doi, thé
hién mét 15i séng truy lac. Quyén duoc két hon cua nguoi déng tinh duoc dé cap
nhiéu nhat, tuy nhién quyén yéu va duoc yéu, quyén cé con, quyén nhan con nudi,

quyeén tiép can vdi cac dich vu tu van thé hién khong nhiéu trong cac bai bao.

C6 thé néi, nhitng hiéu biét va thdi dé cia phan 16m nguoi din da khong
dira trén kinh nghiém thuc té tiép xiic véi ngueoi dong tinh ma chi dwa trén nhimng
théng tin cé dwoc khéng truc tiép thong qua nhiéu nguon khdc nhau, hodc qua don
théi; trong d6, nguon thong tin tir cdc phirong tién truyén théng dai ching dwoc
danh gid la tin cdy nhdt nén cé thé néi, bdo chi, phim anh dd c¢é sw anh hwéng

manh mé toi nhdn thirc cua nguoi dan doi voi nhitng nguoi dong tinh.

Tuy nhién, trén cic phuong tién truyén thong dai ching hién nay thi dong
tinh nam thuong dugc st dung nhu mét chi tiét dé gay su chu y ctua nguoi doc,
khién cho xd hoi co cai nhin phién dién vé hién twong dong tinh luyén 4i. Nhimg
diéu d6 da lam cho hinh anh cua nhitng dong tinh nam bi méo mo, tao cam giac
ghé so hoidc khong cé thién cam cho ngudi doc va lam cho nhitng dong tinh nam

cang cam thay mdc cam, ty ti hon.

Két qua cua cac cude thao luan nhom duoc tién hanh trong nghién ctru nay cho
thdy, phim anh, bao chi khi dé cap t6i nhom dong tinh nam thuong xay dung nhiing
hinh anh khong méy thién cam va gén 1ién véi cac té nan x3 hoi (giang hd, HIV/AIDS,
ma tly, mai dam..). Nhitng dong tinh nam tham gia khao sat da cho rang: mot sé b
phim hay bai bao khi viét vé nhom ddng tinh nam thudng phong dai cude séng ciia ho
theo chiéu canh tiéu cuc, cu thé trong phim “Co gai xAu xi” da xay dung nhan vat
Hung Long mdt cach thai qua, hay bo phim “Canh sat hinh su- Thé gii khong dan ba”
da duge dung phim tir cudn tiéu thuyét “Mot thé gisi khong c6 dan ba” cua tac gia Bui
Anh Tuén véi nhitng nhan vat déng tinh 1a ma my, giang hd chém giét 13n nhau... gay

anh huong ti€u cuc téi cong déng déng tinh nam.

Hau hét cac b phim ¢ Viét Nam thudng thé hién nhitng nhan vét phu 13 cac

ddng tinh nam nhu nhitng nguoi éo 14, theo dudi nhitng nguoi dan ong khac mot
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cach 16 liéu dé gay cudi, thu hut khan gia hon 13 phan anh dung cudc song thuc té cia
ngudi dong tinh, nhu phim “Nhimng c¢d gai chan dai”, “Chuyén tinh cong ty quang
c40”... Diéu nay co thé 1am cho du luan xa hoi co 4c cam hon véi ngudi dong tinh.
Mot sb dao dién cling da thtra nhan thuc té nay va cho rﬁng, nén cd nhitng by phim thé

hién ngudi dong tinh mot cach ding din hon, cho du 1 & vai phu.

Huynh Minh Thao, giam ddc truyén théng Trung tim ICS, thanh vién BGK
ctia giai thuong Trai Tim Cau Vong, hang muc cac phim vé dé taii LGBT- dong tinh
nit, ddng tinh nam, song tinh nam hodc nit va ngudi chuyén gidi danh gia vé bo
phim “Thwong nhau dé d6” phan 2: “Khac véi toi ngay xua 1a ky thi va khong néi
dén, cac ban bay gio khong han 1a ky thi, nhung lai n6i dén theo gbéc do mua vui
mot cach rat than nhién, ma theo t6i, tao nén su ky thi mot cach vo thirc nhu vay

con nguy hiém hon.

Qua nhiing phan tich trén cho thay, cac phuwong tién truyén thong dai ching hién
nay da vo tinh khoét sau su ky thi cia cong dong noi chung téi nhitng ngudi dong tinh.

2.2.3 Ky thi xudt phdt tir dinh kién xd hoi

Nhimng dinh kién vé gii da khép chat ngudi dan éng vao vai tro ganh vac,
tru cot gia dinh nén xa hoi, dac bi¢t 1a nhitng nguoi nam gidi khac c6 thai do xem
thudng dong tinh nam- nhitng ngudi ma ho cho rang da vi pham vao nhitng thuan
phong my tuc cta dan toc, khong lam tron bon phan ciia mot ngudi dan éng. Ciing
14 mot diéu hop 1y trong thuc té khi nhitng nguoi nam gidi duoc hoi lai c6 thai do
ky thi dbi v6i nhitng ddng tinh nam hon 1 nit giéi. Hon nita, do tinh chat dic thu
ctia nhimg nguoi dong tinh nam nén nir gidi thudng cam thiy an toan va théng cam
hon cho hg, dac biét vo1 nhitng nguoi “bong kin”. Tuy vay, nhiing su de chung,
canh giac tir phia nguoi dan di khién cho nhiing nguoi dong tinh nam ludén mang

trong minh mdc cam vé ban than.

“Bon anh cling chi 1a nhitng ngudi dan 6ng binh thuong ma thoi, cling them khat

duoc yéu thuong, dugc hudng thu cam giac séng cua doi ngudi. Nhung ngudi doi

khong hiéu di€éu do. Ho cho rang bon anh la nhitng thir bé di, bdi bon anh 1a
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ngudn goc cua moi to1 161, moi suy doi cua dao duc, moi thir td1 161 quai quy nao
trén doi nay déu do bon anh ma ra. Bon anh cling 1a nguoi nhu bon ho ma thoi,
bon anh dau c6 phong hoa dbt nha hay giét ngudi cudp cua gi ddu? Sao moi nguoi
khong biét gi vé& nhitng nguodi nhu bon anh ma van ctr duoc quyén 1én an, khinh

miét”.

Trich “Bi an trdi tim”, wattpad.com.vn, 04/2011.

Theo tién si Marie-Eve Blanc, mét giang vién & Pai hoc Montreal, Québec
(Canada), ngudi timg nghién ciru vé nguy co stic khoe ciia nhom hanh vi nam cé
quan hé tinh dyc v6i nam & Viét Nam cho rang dong tinh luyén i chua dugc quan
tam nhiéu ¢ Viét Nam 1a do tu tuong Khong giao. Nhiéu nguoi cho rang dong tinh
luyén 4i 13 do anh huéng 16i sdng cua phuong Tay. Tuy nhién theo Tién si Blanc
diéu nay 1a khong dung béi Pao Thién Chua ciing thé hién thai do khong dong tinh
v6i nhitng ngudi dong tinh. Hon nita, sy du nhap cta dao Co ddc di 1am cho thanh
kién ddi voi ngudi dong tinh cang ning né hon. Co thé thiy rang hiu nhu cac nude
Pong Nam A déu c6 thanh kién ning né v6i ngudi dong tinh trir Thai Lan, dat
nuéc khong bi do ho boi phuong Tay trong qua khir. Ong cho rang, s¢ di Viét Nam
12 mot nudc c6 thai d6 ky thi cao dbi v6i nhimg ngudi dong tinh nam béi tu tudng
Nho gido d3 dn sau vao trong tAm thirc méi ngudi dan ludén néu cao trach nhiém lap
gia dinh va sinh con dé cai dé nbi doi tong duong ctia ngudi dan 6ng. Va tu tudng
nay da gian tiép gay ra nhitng dinh kién khong hay d6i véi nhitng ngudi dong tinh
nam khi dong dao ngudi dan thuong gan dong tinh nam véi cc loai “bénh tat”, té

nan xa hoi.

Diéu nay ciling dugc thé hién & két qua nghién ciru cua dé tai, co dén 68,6%
nhitng ngudi déng tinh nam cho rang, “dinh kién xa hoi” 1a 1y do ctia sy ky thi ctia
gia dinh va xi hoi ddi véi nhitng ddng tinh nam. Véi nén van minh la nuéc, trong
bbi canh hién nay khi ma nguoi dan van con trong nam khinh nit va ¢6 quan niém
“Nam thyc nhu hd, nit thyc nhu miu” thi dudng nhu ho khong thé chap nhan hinh

anh nguoi nam gidi lai éo 14 va c6 vé bé ngoai nhu mot phu nir va dac biét 1a vige
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con trai minh mét di vai tro duy tri noi gidng, ndi ddi tong duong, ciing nhu tru cot
trong gia dinh ctia nam giéi ma ho da ngam quy dinh. Theo danh gia cta nhiing
nguoi dan va dai dién chinh quyén dia phuong thi ho dé chap nhan mot nguoi nit
giéi mang nhitng dac diém tinh cch va ngoai hinh ctia nam giéi hon mot nguoi
dan 6ng c6 xu hudng gidng phy nit. Gia dinh va cong ddng nhan thiy sy ton tai cta
tinh duc déng gi61 nam nhung lai khong chép nhan, coi d6 1a mot diu trai voi tu

nhién va trai véi thudn phong my tuc tir bao doi nay.

Nguyén nhéan sdu xa cua dinh kién nay bat ngudn tir quan niém vé vai tro
gidi va khudn miu gi6i véi hé thong hai gia trj trong d6 cac dic diém nam tinh, nir
tinh & hai thai cuc riéng biét. Day ciing chinh 13 nguyén nhan nhém déng tinh nam
l1a “bong 10” phai chiu sy ky thi va hau qua cta su ky thi nang né hon so v6i nhém
“bong kin”. Nhiéu ngudi tuy chwa bao gio tiép xtc, gip g& v6i dong tinh nam
nhung van luon co quan diém tiéu cuc vé ho. Co thé noi, déng tinh nam & Ha No61
da phai trai nghiém sy ky thi trong thai d§ ung xur tir ca phia gia dinh va xa hgi.
Hau hét ho déu phai séng trong ap lyc phai tudn theo nhitng chuin muyc xi hoi vé
hon nhan va con cai dé thich ing véi nhitng khuén mau vé nam tinh pho bién trong

xa hoi Viét Nam.

Céc nghién ctru thyc hién boi iSEE tir ndm 2009 dén niam 2012 cho thiy dinh
kién va sy phan biét ddi xir 12 nguyén nhan khién cho phan 16n ngudi dong tinh nam
va dong tinh nir phai che gidu. Vi dy, nim 2009, chi c6 2,5% ngudi dong tinh nam
cong khai hoan toan va chi 5% 1a gan nhu cdi md. 32,5% nguoi dong tinh nam giau
kin hoan toan va 35% la gidu kin mot phan. Phan 16n nguoi dong tinh nam va dong
tinh nit che gidu xu hudng tinh duc cta ho vi lo so s& 1am b me budn phién va phai

chiu nhiing phan tng ti€u cuc tu bd me, gia dinh, ban b¢ va déng nghiép.

Dinh kién x3 hoi d6i v6i ngudi dong tinh van con phd bién. Mic du nhiéu
ngudi nghi rang dong tinh 1a mot hién twong ty nhién, 29% cho rang dong tinh 1a
mot bénh hodc 1a mot thoi xau co thé 1y lan, 54% tin rang dong tinh 14 do su thiéu
su cham soc, yéu thuong va day dd cua cha me, va 48% tin ring LGBT c6 thé chita

tri duoc. Nhitng hiéu 1am thuong gip vé nguyén nhan dan dén dong tinh bao gom
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nhirng thay d6i thudng gip trong qua trinh phat trién thai nhi va r6i loan tim 1y. Da
s6 moi nguoi, 57% nghi rang dong tinh 12 mot hién tuong xa hoi gan day hoic 1a
mdt trao lwu. V& mit tich cue, 76% tin réng nén co luat bao v€ nguoi LGBT (mac
du chi c¢6 36% ung ho hon nhan dong gidi); 68% ung hd ngudi ddng tinh nam va

79% ung ho ngudi dong tinh nit nudi con.

Quan diém nay ciing c6 nhitng diém twong tu v6i nhan dinh cta nha X3 hoi
hoc nguoi My Howard Becker. Ong cho rang sy “léch lac” chi c6 thé dinh nghia
nhu "hanh vi ma con nguoi dwoc goi nhw thé” vi né cé tinh tuong ddi va phu thudc
vao cac tinh hudng tuong tac xa hoi cu thé nén nguyén nhan sau xa hon cua sy ky
thi va phan biét d6i xtr chinh 1a sy “dan nhan”. Trong tac pham “Ngudi ngoai cudc”
nam 1963, 6ng cho ré“lng “cac nhom xa hoi tao ra su 1éch lac xa hoi béng cach datra
nhimg quy tic ma nhiing ai vi pham s& trd thanh 1éch lac va ap dung nhitng quy tic
nay cho nhiing ca nhan dac thu va gan nhan cho ho nhu nhirng ngudi ngoai cude”.
Va theo quan niém nay thi khi lién hé v6i nguoi dong tinh nam, ta co thé thiy ban
than ho khong Xau nhung chinh xa hdi, cong déng da gan cho ho moét cai “nhan”
X4u ma cai “nhan” ay ludn gan v4i nhitng hanh vi tinh duc cta ho boi moi ngudi
cho rang, dong tinh nam 1a hanh vi bién thai, 13p di; 1a nguy co liy nhiém
HIV/AIDS cho cong ddng. O 1y thuyét, ching ta dd nhin thiy kha ning ciia nhém
xd hoi (gia dinh, cong dong..) 1a nhém co quyén luc dd dan nhin léch lac cho
nhitng ngudi & cac nhom yéu thé hon- nhitng ngudi dong tinh nam- vi ho khong c6
kha ning chéng dbi lai nhitng phan khang ctia nhém xa hoi c6 quyén luc. Vi thé,
khong chi c6 x3 hoi, cong ddng dan nhan ma chinh ban than ho ciing ty dan nhin
cho minh. Do d6, trong cudc sdng, ngudi dong tinh nam khong chi bi sy ky thi cta

cong déng ma con ¢6 su tu ky thi trong ban than ho.

Pay 1a mot trong nhitg nguyén nhan khién cho vin dé dong tinh nam tré thanh
mot van dé nan giai trong thoi diém hién nay va dat ra yéu cau burc thiét cta viéc
dua ra nhiéu bién phap tuyén truyén ciing nhu cac chinh sach phu hop dé khic

phuc tinh trang trén.
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2.2.4 Cac nguyén nhan khac

Bén canh nhitng nguyén nhan néu trén thi c6 dén 68,6% nhitng ngudi dong tinh
duoc hoi di cho rang “phong cach an mic, trang diém nhu phu ni” di gay nén sy
ky thi ctia gia dinh va cong dong ddi véi nhimg nguoi dong tinh nam. Tuy nhién,
khong c6 ngudi nao trong mau nghién ctru 1a “bong 16” chiu thira nhan nguyén
nhan nay trong khi day lai 1a y kién duoc nhiéu dong tinh nam 13 “béng kin” ing
ho. Ho cho rang, “bong 16” 13 nguyén nhan chu yéu khién cho nguoi khac ky thi

ddng tinh nam.

“Nhirng nguoi “10” thi madi b1 ghé chir anh thi cling binh thuong. Nguoi ta chi ghé

nhirng nguoi 1a dan 6ng ma ctr di dung, noi nang, trang di€ém nhu dan ba thoi”.

PI{S, déng tinh nam, bong kin, 30
tuoi.

Tuy c6 su khac biét rd rét trong quan diém cho rang “phong cach in mic,
trang diém nhu phu nir” 1a nguyén nhan dan dén sy ky thi cua gia dinh va cong
dong giita hai nhom ddi twong 1a dong tinh nam “béng kin” va ddng tinh nam
“bong 16” nhu vay, nhung xét vé ban chit thi du dong tinh nam 1a “béng kin” hay
“bong 16” déu khong tranh khoi thai do ky thi cua cong dong dbi véi ho. Nhitng
déng tinh nam la “béng 16” thuong dé bi nhan dién va ganh chiu sy ky thi nhiéu
hon do cac dic tinh bé ngoai nhung diéu d6 khong ddéng nghia véi viéc nhiing
nguoi déng tinh nam 1a “bong kin” sau khi 16 dién khuynh hudng tinh duc that sy

cua minh lai nhan dugc su cam thong, chia sé tir phia gia dinh va cong dong.

Pay ciing chinh 1a 1y do dan dén sy ky thi 13n nhau trong cong dong dong
tinh nam, “bong kin” rat hiém khi mubn c6 sy lién hé véi “bong 16” va nguoc lai,
néu “bong 16” biét dugc ban sic tinh duc that sy cua “bong kin”. Nhiéu déng tinh
nam 13 “bong kin” tdm sy ho khong thich gan giii hoic di choi véi nhom “bong 167
do tam 1y s¢ 10 dién hoac bi mang tiéng. Dac biét, déng tinh nam “bong kin” rat so
di cung voi nhitng déng tinh nam nodi tiéng va da 16 dién nhu Di Diing (tac gia cudn

tir truyén “Bong”) hay nha bao Thanh Trung (tac gia cudn “Khéng lac loai”) thi
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hang x6m, nguoi than, ban beé s€ hoai nghi minh 1a dong tinh nam, dan dén vi¢c bi

16 dién khuynh hudng tinh duc ctiia minh.

“Minh khong thich di choi v&i nhitng nguoi “10” vi di voi ho s€ bi nghi ngd ngay. Minh
da luén mang trong long nodi s¢ vé viéc “coming out” (10 di€n) ro1 nén khong muodn tang

thém ap luc cho ban than ntra.

PVS, déng tinh nam, “bong kin”, 26 tuéi

29 ¢

Céc yéu t6 “dong tinh nam tham gia vao mua dam”, “nguoi dan cho rang dong
tinh nam 13 trai voi ty nhién”, “vi nhitng dong tinh nam hay ru ré nhitng nam thanh
nién khac quan hé tinh duc, ban dam” ciing chiém mot ty 1€ twong ddi, dao dong trong

khoang tir 49% dén 53,9%. Céc yéu t6 khac chiém mot ty 1é khong dang ké.

Nhie vdy, su ky thi cia gia dinh va cong dong doi véi nhitng dong tinh nam
dwgc hinh thanh tivr nhiéu nguyén nhéan khdc nhau, nhwng nhin chung, theo danh
gid ciia nhitng nguwoi dong tinh nam tham gia khdo sdt thi viéc thiéu nhiing thong
tin chinh xdc, hiéu biét ding vé nguyén nhdn va ban chat cia hién twong dong tinh

ciing nhur nhitng nguwoi dong tinh la nguyén nhan Ién nhat.

2.3 Nhirng h¢ qua xi hgi xuat phat tir thai do ky thi ciia gia dinh va cong dong

dbi véi nhirng ngoyoi dong tinh nam

2.3.1 Nhitng dnh huwdng doi véi cudc séng cia nhitng dong tinh nam

Cudc sdng cua nhitng ngudi dong tinh nam gip rat nhiéu kho khin sau khi
16 dién khuynh hudng tinh duc cua ban than trude gia dinh va cong dong. Thai do
ky thi ctia gia dinh va x4 hoi di dé lai nhitng hau qua rat nghiém trong vé moi mat

trong doi séng vat chat 13n tinh than cua ho.

2.3.1.1 Nhiing ton thuong vé tam Iy ciia dong tinh nam

Nhiing ddng tinh nam khi biét duoc khuynh hudng tinh duc ctia minh
thuong c6 tdm trang hoang mang, cd doc, ho co thé sa sat tinh than, c6 thai do
buéng binh, bt can, nhiéu nguoi khi phat hién ra khuynh huéng tinh duc cia minh

thuong xuyén co6 y dinh tu tir.
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“Muodn lam mot nguoi binh thuong that kho. Cude doi khong ¢é niém vui 1a cude
doi vo nghia. Cudc song ma phai ludn lo so, Ira déi nhimg nguoi xung quanh, lira
do6i chinh minh thi that dang budn. Xin bd me hay tha 16i cho con vi da khong lam
tron bon phan ctia mot nguoi con. Con ciing khéng mudn thé nay dau, nhung con

khong thé nhin thdy con dudng phia trude con s& bude di nhu thé nao...”

Bire thu tuyét ménh ciia anh K- Can by Thué- Pong
tinh nam, “bong kin” ngay 29/6/2006.

Nguon: Thanh Trung- Lé Anh Hoai (2008), “Khéng lac lodi”, NXB Hi

nha van, Ha Noi.

Bén canh dod, vi s¢ ky thi nén nhiéu dong tinh nam da 1ap gia dinh véi
nhitng ngudi phu nir va sinh con nhung ho khong cam thay hanh phuc vi mic cam
da gay dau kho cho nguodi vo cua minh, ciing nhu khong duge song vdi con nguoi

that cua minh.

“2: Sau khi cudi nhau va c6 mot dira con géi thi toi cam thdy khong thé tiép tuc lra
dbi vo con nén da théng than noi chuyén vdi vg. Vo toi bi s6c mot thoi gian dai, toi
cling doi ly hon dé giai thoat cho c6 4y nhung cd 4y chua dong ¥ vi con con cai
nira. Thyc ra t6i cling chang biét thé nao 14 tot nhat, gia nhu lic dau minh du diing

cam thi da khong lam lién luy nhiéu ngudi nhu thé nay.

5: Minh ciing c6 vg con nén khong ddm c6 nguoi tinh cong khai, minh thuong tim
dén cac giai bao. Nhiéu ngudi ciing binh thuong nhung ho can tién nén chap nhan

lam trai bao”.

Thao ludn nhém, dong tinh nam, béng kin

Nhitng nguodi dong tinh nam 1a “béng kin” thudng cb ging gidu giém
khuynh hudng tinh duc ciia minh véi nhiing ngudi xung quanh, dac biét 1a vaoi gia
dinh. C6 dén 58,8 % nhiing ngudi tra 16i phong van cho rang néu c6 mot ngudi doa

s& tiét 10 cho gia dinh biét vé so thich dong tinh cua ho khi ho chua 16 dién thi ho




san sang lam bét ctr didu gi nguoi d6 mubn dé khong bi gia dinh phat hién. 34,3%

s0 nguoi tra 101 tiét 10 ho s€ tim cach ngan can nguoi do6 va chi c6 6,9% con lai cho
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rang ho khéng quan tim dén hanh vi ctia ngudi de doa, hay noi cach khéac, khong

quan tim dén thai do cua gia dinh sau khi biét ho c6 xu hudng tinh duc dong gidi.

Biéu 2.4: Ung xir ciia dong tinh nam khi bi doa sé tiét 10 cho gia
dinh biét vé sé thich tinh duc ciia ho (%).

ClLam bé|t c diéu gi ho muén
dé ho khpng noi véi gia
dinh toi

B Sé tim gach ngan can ho

ké| khéng quan tam

Pay 1a mot didu hét stirc dé hiéu bai x4 hoi Viét Nam luén mang trong minh
nhitng nét van hoa laa nude truyén thong, nhimg thanh vién trong gia dinh ludn
gén két va c6 mot niém tu hao siu kin vé nhau. BS me ludn dit tron niém tin tudng,
ky vong ctia minh vao sy trudng thanh cua con cai, dac bi¢t 1a nguodi con trai s tro
thanh mot chd dwa virng chii cho ca gia dinh, dong ho. Khong d& dang dé ho chip
nhan c6 mot thanh vién 1a ngudi ddng tinh nam trong gia dinh. Séng trong mic
cam toi 164, lo s¢ bi gia dinh, ban be phat hi¢n than phan that sy ctia minh da khién

cho cudc song cua nhitng dong tinh nam hién nay tr¢ nén khing hoang, bé tac.

“Hau hét dong tinh nam séng khép kin, ding nhiéu cach che gidu ban than minh 1a
déng tinh nam vi sy ky thi cia xa hoi ddi vai ho. Theo nhiing nghién ctru cua iSEE,
van dé& 1am cong dong dong tinh nam lo s¢ nhét 1a gia dinh khéng thira nhan ho.

Déng tinh nam c6 thé d6i mat vé6i dinh kién, su ky thi trong moéi trudong lam viéce,
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cac moi quan h¢ ngoai xa hoi, nhung véi gia dinh thi d6 1a van dé rat kho. Ho so
cha me thét vong, dau budn, khong thtra nhan khi biét con minh 1a déng tinh nam.
Vi thé, viéc duogc gia dinh thura nhan, ton trong rat quan trong ddi voi déng tinh
nam. Tuy nhién, van d& nay doi hoi phai co thoi gian va gia dinh can duoc hd trg
vé tam 1y dé thira nhan con minh 1a ddng tinh nam. Chinh vi thé, Nhém két ni va
chia sé thong tin ICS dang xay dung mot sb thong tin ho tro, gitp cac bac phu
huynh nguoi dong tinh c6 day du thong tin, chuan bi vé tim 1y, dé ho vuot qua
nhitng cu sdc ban dau, co thé chip nhan thyc t& con ho 1a nguoi dong tinh dugc

thuan loi hon.

Ngudn: Thanh Huwong, “Phdng vin Gidm déc Vién

nghién cieu Xa héi, Kinh té va Méi truong”, namman.com.vn, 10/03/2009

Do su ky thi ciia cdng dong va gia dinh do1 véi nhitng ngudi dong tinh nam
nén ho cling mat dan cam giac tu tin, luén song trong nom ndp, lo s¢ vé tuong lai.
bicu nay co thé xuat phat tr mdc cam rang minh dang lam di€u gi trdi voi chuan

muc x3 hoi, dan dan hinh thanh nén thai d6 ty ky thi ddi v6i chinh ban than.

Bang 2.1. Thai d§ tu ky thi ciia ngojoi ddng tinh nam (%)

Nguén.‘ Vii Manh Loi va cac cong sw (2008), “Tinh duc déng gioi nam tai Viét
Nam- Su ky thi va hé qua xa héi”, Trung tam phong chong STDs/HIV/AIDS.

% "bong 10" % "bong Ty 1&¢ %
dong y kin" dong y dong y

Ngai khong xuat hién giita dam dong 41.0 32.0 33.0
Ngai tiép xuc véi ngudi khac gisi 13.0 19.0 19.0
Ngai tiép xuc véi ngudi cing gidi vi 11.0 27.0 25.0

so b1 10 dién

Thudng udng rugu dé giai khuay 49.0 33.0 34.0

Thuong sir dung ma tiy dé giai 5.0 3.0 4.0
khuay
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Xa lanh ban be 11.0 14.0 14.0

Bi ban bé xa lanh 18.0 19.0 19.0
Ngai tham gia cac hoat dong xa hoi 35.0 24.0 25.0
Bi moi nguoi lang nhuc 35.0 17.0 19.0
T6i chi thay ty tin trong nhom ban 64.0 55.0 56.0
dong gioi

Ngai di kham chira bénh tai cac co 33.0 18.0 20.0

sO' y té (cong va tu)

Ngai di hoc van hod/hoc nghé 27.0 8.0 10.0
Ngai dén nha ho hang 39.0 18.0 21.0
So¢ bi nguoi khac tréu choc 47.0 38.0 39.0
D3 c6 luc t6i nghi dén ¥ dinh ty tir 27.0 17.0 18.0
Ty dén vat “Tai sao minh lai la 43.0 47.0 46.0

ngudi dong tinh”

D6i khi t6i thdy minh c6 tinh khi that 50.0 59.0 58.0
thuong

Tbi cam thay minh 13 ngudi bo di 17.0 21.0 20.0
Téi tu nghi rang minh 13 ngudi 26.0 34.0 33.0

khong dugc binh thuong

N 97 714 813

(Luu y: C6 2 nguwoi khéng biét minh la bong 16 hay bong
kin) Nhu vay, trung binh mdi nguoi dong tinh nam dugc hoi trong nghién ctru nay
c¢6 5 trong 19 khia canh tu ky thi néu trong bang trén day. Co 13% ddng tinh nam
khong hé co dang tu ky thi nao trén day, nhung dong thoi ciing c6 16% ngudi co tir
10 dang tu ky thi trd 1€n, ca biét c6 2 nguoi co ca 19 dang tu ky thi néu trong bang
trén. Theo danh gia cta cac chuyén gia thi Ha Noi 1a noi c6 s6 luong dang tu ky thi

trung binh cao nhét 1 7.4 trong 19 dang. O tét ca cc thanh phd khac (Thai
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Nguyén, Pa Ning, Nha Trang, Thanh phé HO Chi Minh va Can Tho), s lugng
dang tu ky thi trung binh & mdt nguoi chi 1a khoang 4 dang.

Bang trén cling cho thay, nhin chung, nhimg nguoi "bong 16" c6 mirc do tu
ky thi cao hon nhitng ngudi “bong kin”. Ho ngai xuat hién truéec dam dong, thuong
ubng ruou dé giai khudy, ngai tham gia cac hoat dong xa hoi, thudng bi moi ngudi
lang nhuc, ngai di kham chira bénh, ngai di hoc van hoa hodc hoc nghé, ngai dén
nha ho hang, s¢ bi tréu choc, va dac biét 1a co ty 1¢ da ting c6 y dinh tu tir cao hon

so v&i nhitng nguoi "bong kin".

Nhimng khung hoang trong tim 1y nhitng ngudi ddng tinh nam khi méi phat
hién ra sé thich tinh duc ciia minh rt can dugc su cam thong, chia sé nhung chi co rat
it nguoi du can dam dé bay té khuynh hudng tinh duc ciia minh trudc gia dinh va ban
bé. Pa phan ho déu phai trai qua nhitng cudc du tranh giang xé trong noi tim, diéu do

da gy ra rat nhiéu thuong ton trong tdm 1y nhimg ngudi dong tinh nam.

“Con tap viét nhat ky vao nam 16p 8, khi con bét ddu c6 nhimg cam xuc ky la.

Ba me biét khong, nhitng cam xtc ay ct len 16i trong dau con nhitng gid 1én

16p, gip K., cdu ban than. Con ching thé nao noi chuyén nay voi bt ky ai, chang

dam tam sy, tim kiém 101 khuyén tir ai. Con bt dau viét nhat ky.

Con nh¢ nhitng con chit ndn nét ay da bi nhoe di boi nude mat, chang nhd thang
nhdc ciia ngdy ay da khoc dén lic ndo mai théi nita, chi biét rang con da khoc rat
nhiéu ngdy, rat nhidu thang va... rt nhiu nim chi vi cai bi mat quai dan ctua minh.
Con bat dau tu dau tranh véi chinh ban than minh, ludn nhac nhé rang “la thang
con trai phai manh mé, cting c6i va khong dugc nghi rang minh thich... con trai”,

Nhung khong thé...

Trich birc thuw ciia mét dong tinh nam, “bong kin” giri bo me

Nguon: www.namman.com.vn

Tuy nhién, phuong phap phong van sau lai cho thiy giita nhom “boéng 16” va

“bong kin” thi mdi nhom cé nhimg thai d6 tu ky thi twong ddi khac nhau.



http://www.namman.com.vn/

D61 voi nhom “bong 16”7, do ngoai hinh va nhirng bi€u hién 1o rang trudce gia dinh

va cong d@)ng ciia nhom nay khi ho da 19 dién 1a nguoi d@)ng tinh nén viéc tu ky thi
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c6 phan it hon so véi “bong kin”. Ho duogc song l1a con nguodi cua chinh minh,
khong phai lo lang, che giau nhitng hanh vi cia minh trudc bd me, nguoi than va

ban be¢.

Con d6i v6i nhom “béng kin”, viée tu ky thi c6 phan ning né hon. Pau tién
la su lo s¢o nguoi khac biét minh 1a déng tinh nam boi nhiing biéu hién bat chot,
khong thé kim nén ciia minh thong qua cach néi chuyén, xung ho hay thé hién
ngodn ngit co thé... Hon nita, nhém “béng kin” thudng mang trong minh mic cam
dang lam nhiing viéc trai voi chuan muc xa hoi. Do vay, ho thuong khong dam
tham gia cac hoat dong xa hoi va cong dong ma ludén phai sdng trong tdm trang so
hai s& bi hit hui, ché gidu néu gia dinh, ban bé, dong nghiép biét duoc minh 1a

ddng tinh nam.

“Doi ctia mdy ngudi nhu bon anh thi chi nhu 1a may con dom dém, dep d&, sang
cho6i duge mot e rdi sé tan doi mot cach nhanh chong. Chi ¢6 qua khir ma khong
co tuong lai, do1 con nguoi dau co6 vay. Nhitng nguoi nhu cac anh chi la mgt nhom
nho trong bién nguoi ménh moéng nay. Tim kiém dén nhau di 1a chuyén hy hiru,
may man 1dm roi. Yéu nhau thi cling rat manh mé, dit doi. . .Nhung ciing chi vi muc
dich tranh gianh tinh yéu vé phia minh, biét sao khong? Chi tinh yéu méi 1a strc
manh va 13 diéu duy nhét co thé bao vé bon anh khoi bi c6 don, lac 1ng, boi vi
nhitng nguoi nhu anh phai séng dwa dim, bau viu vao nhau dé trai nghiém quéng

do1 vo vong con lai cia minh.

Tham chi chi biét lan tranh, tu ha thép minh trude ho vi chi mong dugc yén on. Ti
ngay chi biét cudn tron cudc doi minh ma dem gidu kin di & mot x6 xinh nao do.
Vay nhung van bi 4am anh, lo sg réng mot ngay nao do sé bi nguoi ta 161 ra soi moi,
ngém nghia, dém pha... Luc do s€ ra sao nhi? Danh vong, su nghié¢p, tham chi la

gia dinh, cudc song cling s€ tan tanh theo may khoi”.

Trich “Bi mat trai tim”, wattpad.com.vn, 04/2011.

Nhu vay, thém vao suc ép v€ nhiéu mat ctua cac ky thi trong gia dinh va

ngoai xa hoi, & noi lam viéc thi ban than nhitng dong tinh nam cling mang trong
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minh tdm 1y ty ky thi ban than bang viéc lang tranh nhiéu hoat dong ma ho mudn
hodc ¢6 quyén dugc tham gia. Piéu nay khién cho cudc séng cua ho vn di kho

khin lai cang thém phan kho s& hon.

2.3.1.2 Nhitng khé khan trong vin dé viéc lam ciia nhitng nguwoi dong tinh

nam Qua céc thado ludn nhom va phéng van sau cho thay viéc lam 1a moét trong

nhirng thach thirc 16n nhat déi v6i nhimg ngudi dong tinh nam 13 bong 10. Pong
tinh nam “bong kin” 13 nhitng ngudi ma cong doéng chua biét khuynh hudng tinh
duc ctia ho vi ¢6 vé ngoai gidng nhu nam gidi, chi mot sb ngudi co nhitng biéu hién
hoi thién vé nit tinh nén it khi bi ky thi truc tiép. Nhung nhitng ngudi 1a “Bong 16”
thudng gip phai su ky thi ciia cong dong va x3 hoi khién cho co héi viée lam rat
han ché. Cac thong tin dinh tinh ciing cho thiy dong tinh nam gip nhiéu kho khin
khi xin viéc néu ngudi co trach nhiém thué tuyén ¢ cac cong ty hay co quan nha
nudc biét vé khuynh hudng tinh duc dong gidi cia ho. Sy ky thi mot mat khién it
ngudi bong 16 ¢ thé hoc 1én cao dé c6 bang cip du dé tng tuyén vao cc co quan
nha nudc. Mit khac nhiing dinh kién vé nguoi dong tinh nam nhu “bién thai”,

“bénh hoan”, “trdm cap”... da khién rat it nha tuyén dung chap nhan ho.

“Trudc day, anh lam bao v¢ cho mdt ngan hang, nhung sau khi biét anh 14 “gay” thi ho
cho théi viée ludn. Luong thang d6 anh con chwa iy, nhung khi dén dé nhan tién thi
nhirng nhan vién & d6 nhin anh 1am 1ét, roi thm tum xi xam nay n9. Anh chan 13m nén
khong quay lai d6 lan thir hai nita. Ciing 13 nhitng nguoi d6 nhung trude day ho noi
chuyén, tan gﬁu, tréu dua anh nhiéu lém, rat vui Ve, thé ma sau khi biét anh 1a “gay” thi

moi chuyén trd nén khac han. Gid anh di lam xe 6m & Ga Ha Noi.

Pong tinh nam, “bong kin”, 34 tui

D6i v6i nhiéu nguoi, s¢ thich tinh duc dong gidi ciia ho van duoc coi nhu mot loai
bénh, hay la hanh vi c6 thé anh hudng khong tot dén nguoi khac & noi lam viée,
dén hoat dong binh thudng & noi lam vi¢c. Nguoi co trach nhi€ém tuyén nguodi co

thé khong tuyén dong tinh nam ngay ca khi ho 1a nguoi c6 nang luc.
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“Hay vao co quan nha nudc thi gidi bong kin di lam dugc con bong 16 ma
¢6 kién thuc ciing dau c6 co quan nha nude nao nhan vao lam chi. Gidi bong 16 ¢o
hat hay di ching nira thi cling khong ai cho, trir phi anh c6 tién giai phau, anh c6
tién di xin viéc, anh phat hanh anh ra dia anh dugc thi anh 1€n, khong dugc thi anh

xuong”

“Béng tinh nam, bong 19, 50 tuéi”

Dbi v6i ngudi dan trong cong dong, hinh anh vé déng tinh nam chu yéu chi
13 nhitng ngudi nam gidi nhung lai c6 nhimg biéu hién va cach tng xtr giéng phu
nit. Thai do ky thi ciing chu yéu huéng vao nhirg ngudi ndy vi ho c6 thé nhan dién
duoc tir vé bén ngoai. Theo thao luin ciia nhém ddng tinh nam, néu hai ngudi cing
di xin viéc ¢6 nang lyc nhu nhau, tham chi nguoi la déng tinh nam ¢6 nang luc cao
hon mot it so v6i ngudi con lai thi nha tuyén dung ciling thuong can nhac va wu tién
chon ngudi binh thudng vé khuynh huéng tinh duc kia. Pay ciing 1a quan diém
duoc nhiéu nha tuyén dung thira nhan. Nhitng kho khan trong viéc tim kiém va duy
tri viéc 1am khi nguoi tuyén dung biét duoc so thich tinh duc dong gidi ciia dong
tinh nam khong chi xuét hién ¢ Viét Nam ma n6 con 1a mot vin dé gay rat nhiéu
tranh cii khi cau thu déng tinh nam Yoann Lemaire ctia Phép sau khi 10 dién da bi
Cau lac bd Chooz hity bo hop dong da duoc ky két tir trude dé dé tranh moi phién
toai co thé xay ra véi cac cau thu con lai. Pay ciing 1a mot van dé tuong tu khi anh
Chou Yi-jen, 35 tudi & Dai Loan bi sa thai boi bénh vién Mackay Memorial sau khi
anh nuoi toc dai, mac vay di lam, st dung nha vé sinh nir va da gay nén lan séng

phan nd trong cong doéng ddng tinh nam va nhitng ngudi ung ho.

Chinh sy ky thi cua cong dong di khién cho dong tinh nam tré nén thiéu tur
tin, c6 tdm 1y budng xudi, khong mudn hodc khong dam khang dinh ban than. Ho
sé)ng co cum va chu yéu lam cong viéc buon ban hodc lao dong tu do. Nhiéu dé)ng
tinh nam 14 hoc sinh, sinh vién luén séng trong tam trang lo ling do véy strc hoc

sau khi phat hién minh 1a déng tinh nam giam sut rd rét.

Véi nhiing “bong kin” da c6 co hdi ddm nhan cac churc vu tai co quan nhung

ho van c6 tdm 1y so mat uy tin, viéc lam ho#ic mat vi tri dang dam
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nhiém néu dong nghiép va lanh dao cta t6 chirc biét ho 1a dong tinh nam. Do vay,
ho luén sbng trong tam trang lo ling, bon chdon va chi song dung ban chat cia ho

khi vé dém.

“Thuong lam sao "di" Trung t6i t6i mic vay 4o 1ong ldy, xuong ham nha

nhay mua mdt minh”.

Nguén: Nguyén Van Diing (2008), “Béng”, NXB Vin hoc, Ha Néi.

Thao luan nhém ciing cho thiy rang, hiém khi nhin thdy dong tinh nam
“bong 10” 1a nhan vién, dac biét 1a thu trudng trong cac doanh nghiép nha nudc.
Phan 1én ho 1a lao dong tu do hodc khong co nghé nghiép on dinh, tai cac khu vuc
khong chinh thire, khong c6 cac ché d6 dam bao an sinh lau dai, mot s con phai
kiém séng bang nhig nghé ma xa hoi khong mong mudn, gép phan vao su ting
truong nhanh chéng cta céc té nan xa hoi. Con ddi voi nhom “bong kin”, kha nang
tim kiém viéc lam khong c6 su khac biét nhiéu so véi ngudi binh thudng néu ho co6

du nang luc va dap trng céc yéu cau cua ngudi tuyén dung.

Bén canh do, Luat Lao dong hi¢n hanh chua co diéu khoan nao quy dinh
vé viéc chéng lai phan biét, ky thi dua trén xu hudng tinh duc va ban dang gidi.
Hién nay, ching ta vin chua cé nhitng nghién ctru chuyén siu vé méi truong lao
dong danh cho nhiing ngudi ¢6 khuynh hudng tinh duc déng gidi. Vi vay, van chua
c6 du ngudn thong tin déng tin cdy dé tién hanh xay dung nhiing chién dich thay

do61 nhan thac xa hoi vé van dé nay.

Vén dé nay doi hoi su quan tdm nhiéu hon cua cac nha chirc trach, cla cac
t6 chirc dan su, cong dong va gia dinh, boi néu cho ho mot co hoi thé hién ban
than, chic hin nhimg nguoi dong tinh nam 13 “bong 16” s& c6 nhiéu cdng hién hon
cho ban than, gia dinh va xi hoi, han ché nhitng té nan xa hoi do dong tinh nam gy

ra nhu hi¢n nay.

2.3.1.3 Béng tinh nam va co hoi tié’p can cac dich vu xa hoi



Su ky thi ctia cong dong co thé 1a tré ngai khién dong tinh nam khéng thé tiép

can céc dich vu cong nhu gido duc vay té. O do tudi dang con di hoc trong nha
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treong, nhidu nguoi dong tinh nam d3 khong che gidu khao khat dwgc thé hién ban
dang gi6i cia minh nén dé dang trd thanh tim diém tréu choc va phan biét ddi xu
clia gido vién va ban bé trong nha truong. Chinh vi sy ky thi nhitg ddng tinh nam
1a bong 16 ning né hon nhiéu so véi nhirg dong tinh nam 13 bong kin nén trong khi
nhiéu déng tinh nam 1a bong kin c6 thé hoc 1én dai hoc va cao hon, thi ty 1€ phai bo

hoc giita ching cta nhitg ngudi bong 16 lai kha nhiéu.

“Em bo hoc giita chimg tai vi 4p luc nhiéu qua. Di hoc, vo 16p ban bé ciing ky thi
minh, Nguoi ta khong thich em. Ciing ¢6 ban choi v6i em nhung em thy no ctr xa
la. Khong thich choi chung, khong thich n6i chuyén...giéng nhu pé dé bi 1ay vay.

Em ciing tii thAn mot phan véi lai vé gip ap luc gia dinh nira”.

Nguon: “Khdt vong dwoc la chinh minh”- Pham Quynh Phirong, Lé Quang Binh,
Mai Thanh Tii, NXB Thé giéi, 2012.

S6 liu dinh luong cta nghién ctru “Tinh dyc dong giéi nam tao Viét
Nam-Sy ky thi va hé qua xa hoi” cling cho théy trinh do hoc van cua nhitng nguoi

“bong 16 thap hon han so v&i nhitng ngudi “bong kin”.

Bang 2.2: Trinh @9 hoc vin ciia béng 16 va bong kin (%)

Nguﬁn.‘ Vi Manh Loi (2008), “Tinh duc déng gioi nam tai Viét Nam- Su ky thi va
hé qud xd héi”, Trung tam phong chong cdc bénh ldy qua dwong tinh duc va

HIV/AIDS.

Trinh d¢ "Bong 19" "Bong kin" Chung
Lép 1-9 54 23 26
Lop 10-12 36 43 42
Cao drflng/ Pai hoc 10 35 32

Chung 100% 100% 100%
N 97 712 809

Diéu nay ciing goi rang, nhiéu “bong 16” trong mau dinh luong phai ching
d3 phai nghi hoc sém hon nhiing ngudi khac do bi phan biét dbi xtr ¢ truong hoc.

Va phuong phap phong van sau trong nghién ctru ndy ciing dem lai nhitng 1y do



78



tuong ty dé 1y giai cho su chénh léch trong trinh d6 hoc van giita nhitng ngudi

“bong kin” va nhitng dong tinh nam “bong 10

“Thét ra, & Viét Nam, van dé déng tinh khong duoc 16 dién ra, chi c6 mot s6 nhom
vi du nhu nhom cac ban chuyén doi gidi tinh hodc cac ban “gay 10”. Cac ban “10”
thi gap phai nhiéu khé khan, vi du cac ban s& khong dugc nhan vao cac co quan,
cac cong ty, co nhitng ngudi dang di hoc thi thuong bi tréu choc dén mirc phai bo
hoc, con ddi twong “gay kin” nhu bon em thi van sinh hoat binh thudng. Bon em
chi c6 khong tiét 10 voi moi nguoi. Va néu bon em tiét 10 ra thi bon em s& gap phai
phan tng tir gia dinh dau tién. Nhitng ngudi da “16” thi di hoc & trong nha trudng
thi s€ gdp phai kho khan boi su ky thi vi cac ban trong 16p s€ c6 1ap ban do lai va

c6 nhiing cai hanh vi khong dugc hoa dong, thién cam véi cac ban."

PVS, déng tinh nam, “bong kin”,

trieéng nhom tw lec danh cho doi twong dong tinh nam.

Pong tinh nam la “bong 16” thwong cé trinh dé hoc vin thip nén nhing
khé khan trong cudc song ciia ho lai cang thém ndng né. Nhitng rao cdn vé trinh dg
hoc van da khién cho ho khé ¢é thé tim cho minh mét cong viéc mang lai thu nhdp
on dinh, diéu dé lai la nguyén nhdn sdu xa gép phan thiic ddy sw bung né nhanh

chong cua cdc té nan xa hoi.

Ngoai ra, nhitng ngudi dong tinh nam ciing it ¢6 co hoi tiép can cac dich vu
y té ndi chung va chim soc strc khoe sinh san- tinh duc néi riéng do thai do ky thi
ctia cong dong d6i v6i ho. Vién nghién ciru X4 hoi, Kinh té va Méi truong (iSEE)
da thuc hién mot cude diéu tra truc tuyén voi doi tuong 1a nhitng ngudi nam quan
hé tinh duc ddng gidi trén qui mo toan qudc nim 2004 nham tim hiéu méi lién
quan gitta viéc st dung cac dich vu phong chdng HIV va cac dic diém nhan khiu
hoc xa hoi cia nhom nam gidi trén 18 tudi, hién dang sinh séng o Viét Nam va da
ting c6 hanh vi quan hé tinh duc ddng giéi nam. Trong s6 2.640 ngudi tra 101 bang
hoi truc tuyén thi chi c6 27% s ngudi tra 10 cho rang ho da timg nhan duoc thong

tin v€ cac dich vu cham séc stc khoe sinh san cho nhirng nhom do61 tugng dé bi ton
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thuong, 14% da timg nhan bao cao su, 17% da tién hanh kham va xét nghiém vé
cac bénh lay qua duong tinh duc va 32% cho biét ho da timg xét nghiém HIV. Pic
biét, nghién ctru di chi ra mot két qua dang bao dong 1a chi gan 46% ngudi tham
gia nghién ctru tra 101 dung cac cau hoi kiém tra kién thie vé& HIV va cac bénh lay

qua duong tinh duc.

Nghién ctru 1an dau tién thir nghiém céc thang do da dugc sir dung trén thé gidi
vé long tu ton, hd trg x4 hoi, trai nghiém ky thi va tu ky thi ctia nhitng nguoi c6 quan
hé dong gidi va mdi quan hé cua cac thang do ndy véi viée tiép can cac dich vu phong
chéng HIV & Viét Nam. Két qua cho thdy, ctr ting 1 diém trong thang do trai nghiém
ky thi (tong thang diém tir 12 dén 48) ciia nguoi quan hé dong giGi nam thi nguy co ho
khong sir dung dich vu xét nghiém HIV ting 3%. Tuong tu nhu vay, ting 1 diém trong
thang do ty ky thi (tong thang diém 7 - 28), nguy co khong sir dung dich vu xét nghiém
HIV ting 1én 2%. Nguoc lai, & nhitng ngudi quan hé dong gidi nam co long ty ton ting
1 diém (tong thang diém 6 -24), nguy co khong sir dung dich vu xét nghiém HIV giam
di 4%, va nhan dugc hd trg xa hoi ting 1 diém (téng thang diém 4 -16), nguy co khong

st dung dich vu xét nghiém HIV giam 7%.

Két qua nghién ciru trén gian tiép chi ra ky thi xa hoi v6i hanh vi tinh duc
ddng giGi va nguoi dong tinh 1a mot trong nhing rao can d6i véi viée st dung cac
dich vu phong chéng HIV. Néi cach khac, ky thi va dinh kién xa hoi da 1am giam
hiéu qua cua cac chuong trinh hd tro vé strc khoé va phong chéng HIV cho cong
déng nam dong tinh. Nhu vy, ngoai viéc cung cap thong tin va cac dich vu stic
khoé, cac chuong trinh dy 4n can tip trung vao giam dinh kién va ky thi nguoi
dong tinh, thic ddy xa hoi co cai nhin coi md hon véi hanh vi quan hé tinh duc

ddng gidi.

Bén canh d6, béo cao “Trao doi véi nam tinh duc dong gidi: Cac quan diém
ciia ho vé thay déi hanh vi dé dw phong HIV” do To chirc Strc khoe Gia dinh Quéc
té tai Viét Nam thuc hién nam 2008 cling da dé cap dén tac dong cua sy ky thi va
phan biét dbi xr cua cong dong ddi voi kham va diéu tri cac bénh 13y truyén qua

duong tinh duc (STD). Bao cdo ciing dé cap dén nhu cau thuc hién déng bo va toan
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dién cac chuong trinh can thi¢p nham gidm sy ky thi vo1 muyc dich tdc dong 1én
toan bd cong dong va xi hoi. Ciing nhu can phai ddc biét vu tién nd lyc lam giam
su ky thi va phan biét ddi xir v6i nhitng ngudi co quan hé tinh duc déng gidi nam

cua cac bac si, nhan vién ban thuoc va cic can bd y té khac.

Hién nay di c¢é nhiéu dy én, cong trinh nghién citu dé xudt cdc gidi phdp
can thiép dy phong HIV va cac bénh lay qua dwong tinh duc ciing nhu van dong
chinh sach nham han ché sw ky thi va tgo diéu kién cho nhitng nguoi déng tinh nam
hoa nhdp véi cong dong, dwoe song, hoc tdp va lam viéc binh ddng véi cdc nhém
xd hoi khdc, tao diéu kién giam bét ty 18 1dy nhiém HIV ciing nhir cdc can bénh ldy
qua dwong tinh duc ciing nhw cdc té nan xd héi khéc trong cong dong dong tinh

nam.

2.3.1.4 Nguy co sa vao cac té nan xa hoi
Bén canh d6, do su ky thi ciia cong dong dbi v6i nhitng ngudi ddng tinh nam nén
ho phai thu minh vao goc tdi hoic kiém séng bang nhitng hanh vi vi pham phéap

luat nhu mai dam, cudp giat hodac buoén ban ma tuy...

“Vi ban cung “pé d&” phai sinh dao tat, phai di ra duong 1am gai, 1am mai dam rdi
minh phai cudp giat thoi. Tai vi tay 1am ham nhai, minh khong c6, minh d6i kho
ma gia dinh lai khong chap nhan, vao dudng clng rdi thi phai sinh ra chuyén cudp
giat, lra dao. Ciing mong sau ndy nhitng ngudi “bong 16” ¢6 noi dé lam viée, dé co

cudc song 6n dinh”.

Trich tam s ciia mot dong tinh nam “bong 16”- www.namman.com, 11/02/2009

Ngoai ra cling c¢6 nhitng ngudi da loi dung tam 1y yéu dudi, khat khao tinh
yéu cua nhiing déng tinh nam dé thuc hién cac hanh vi lira dao hién dang dugc bao
chi lién tyc nhic téi. Pong thoi, nhitng ngudi dong tinh nam 14 “bong kin” ludn cb
ging gidu giém so thich tinh duc ctia minh do lo s¢ su ky thi cta gia dinh va cong
ddng nén khi bi lira dao, ho thudng khong thong bao voi cac co quan chirc ning vi
so bi 16 dién ban than. Chinh sy so hii, ¢b tinh che giéu do da lam cho cac té nan

lién quan dén dong tinh nam ngay cang tang nhanh nhu hién nay.



http://www.namman.com/
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“Em 1én mang doc bdo nhi€u, biét hét tam 1y ctia bon gay nén em l1ap mdt nick
chat, 1am quen v&i anh K.L d6 rdi hen di xem phim ¢ megastar. Luc dén trudc toa
nha Vincom thi em va Tuan dé nghi giri xe ho L rdi bon em tranh thu phong xe di.
Nhitng vu trude em 1am thi déu trot lot vi may ngudi bong kin déu so phai di bao

cong an vi nhu thé thi ho bi 16 14 “gay” mat”...

Quéc Hing, “Déng gia dong tinh nam thuc hién
hanh vi trém cdp xe mdy”, dantri.com.vn, 09/05/2011.

Do nhiéu nguyén nhdn ma sy phén biét, ky thi doi véi nguoi dong tinh van
con rdt phé bién ¢ Viét Nam néi riéng va thé giGi néi chung. Néu ching ta bé qua
cdc yéu té vin héa, gido duc thi c6 thé thdy sw “dan nhdn” la nguyén nhdn ciia
moi sy phan biét, ky thi. Co lé néu dwoc xd héi va gia dinh chd'p nhan khuynh
huong tinh duc dac biét cua ho, nhitng nguoi do”hg tinh nam sé co dong luc de
cong hién cho xa héi va cong dong nhiéu hon, gidm b6t nhitng nguy co lay nhiém

HIV/AIDS trong céng dong ciing nhw cdc té nan xd hoi khdc.

2.3.1.5 Nguy co la nan nhan cua cdc hinh thurc bao luc

Néu nhu trude day, ngudi ta mai chi biét dén khai niém bao luc gia dinh dua
trén su bat binh ding gidi, gitta nam va nit thi bay gid, ngudi ta bit dau lam quen
vo1 mQt khai niém hoan toan md1 mé va cling chtra dung nhiéu thach thuc 1a: “Bao
luc gia dinh trén co s¢ xu hudng tinh duc va ban dang gigi”. Pay ciing chinh la tén
ctia mot hoi thao duoc to chirc duédi du phéi hop cua ba trung tam di dau trong vi¢c
nghién ctru va dau tranh cho quyén ctia cong dong LGBT (dong tinh nam, dong
tinh nit, nguoi ludng tinh luyén ai va ngudi chuyén gidi) 1a Trung tdm Sang kién
sttc khoe va Dan sé (CCIHP), Vién nghién ctru Kinh té- Xa hoi va Mai truong
(Isee) va Trung tdm Nghién ciru va Ung dung khoa hoc vé Gidi - Gia dinh — Phu
nit va Vi thanh nién (Csaga) vao ngay 17 thang 8 nim 2011 tai Ha Noi. Dong thoi,
day ciing 1 hoat dong nhan duoc sy tng hd ctia Mang ludi Phong, chéng Bao luc
gia dinh (DOVIPNET) va Lién hi€p cac hdi khoa hoc va ki thuat Viét Nam
(VUSTA).
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Theo cac nghién ctru gan ddy cua Trung tim Sang kién Strc khoe va Dan sb
(CCIHP), Trung tim nghién ciru va tng dung khoa hoc vé giéi — gia dinh — phu nir
va vi thanh nién (CSAGA) va mot ) trung tam nghién ctru vé x4 hoi hoc, nguoi
dé)ng tinh dang phai dbi mat v6i bao luc & tit ca cac dang nhu: Bao luc thé xéac, bao

lyc tinh than, va bao lyuc tinh duc.

Bao luc thé xac 1a sy xam pham dén than thé, gay dau don hodc thuong tich
cho ngudi khac nhim thoa mén su tic gidn cua ké giy bao luc, nhim dung sirc
manh dé khuit phuc, khéng ché nham kiém soat ho trong ving cuong tda cia
minh. Bao luc than thé/ thé xac c6 thé dién ra dudi cac hinh thirc st dung vii luc

duéi dang danh bang tay, gy, roi hodc cic cong cu khéc.

Buc lyc tinh than 13 nhitng hanh dong xtic pham nhan pham ngudi khac, 1am
cho ho so hii, ton thuong vé tinh than nhim khuét phuc dé duy tri sy kiém soat va
diéu khién cta minh d6i véi ho. Bao lyuc tinh than bao gé)m cac hanh vi nhu: quat
thao, si nhuc va cong khai trach méing, gay ap luc, ton thuong tdm 1y, tinh than, c6

1ap, xua duoi.

Bao lyc tinh duc 1a cac hanh vi cudng buc tinh duc, bat ¢p quan h¢ tinh duc,
st dung vii lyc trong quan h¢ tinh duc hodc hanh vi trai voi y mudn cua doi

phuong.

“N6 khong biét rang véi bo dang thiéu ndo cua né nhu thé, lang thang
trong dém that 1a nguy hiém biét chimg nao. Ké x4u luén biét nhilng nguoi dang
dau kho, bdi réi s& khong co sirc ddu ma chéng cy. Chi ¢6 né qua ngay tho, nghi
rang tir ch6i xong 13 thoi. Pén khi nghe cau noi “thang nay dugc diy” va kém theo
mot ca danh vao dau thi, no da choang vang khong du sirc dé chdng cy véi hai tén
lru manh va danh chiu dé bon chung di dao vao mang sudn va ngdi trén xe theo

ching dén bai vang”.

(Nam 24 tuéi — CCIHP)




Ba Hoang TG Anh, Gidm doéc Trung tam sang kién strc khée va dan so

(CCIHP) cho biét, dong tinh nam thuong bi bao lyc tir nhiéu ngudi va nhém nguoi
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khac nhau, nhung phé bién nhét ddi véi nhitng hanh vi bao luc thé xac va bao luc
tinh than lai xudt phat tir chinh 13 tir nhitng ngudi than nhu bé me, anh chi em trong
gia dinh. Hinh thirc gay bao luc cling rit da dang, tr chui bdi, lang ma, thdm chi
tan bao hon la danh dap, cudng buc, troi, xich, bo doi, khong cho an uéng, tdm rira.
Tuy nhién, theo danh gia ciia nhiing ngudi dong tinh nam hién nay thi hinh thirc
bao lyc phd bién nhét 1a bao lyc tinh than. Nhitng dong tinh nam sau khi bi phat
hién khuynh huéng tinh duc ctia minh thudng bi bé me nhét trong nha, ngan cam
gip ban be, nguoi yéu, xdm pham quyén riéng tu bang cach khéng cho & phong
riéng. Ciing c¢6 trudng hop bd me doa tu tir dé gay sirc ép véi con, co ngudi ép con

diéu tri tm than hodc ép két hon véi mdt nguoi khac gioi.

“P6 1a khi t61 bat lyc, cam chiju, nhin chdng néi nhiing 16i 1am t6n thuong thang bé.
Ong 4y da khong tiéc 10i chi trich, la riy con. “May 1a dd sau bo”. Ong ay tré nén
lanh lung va khat khe v6i con. Tét ca nhitng 16i 1am du 16n, di nhé cia con, ong 4y
déu d6 13i cho viéc thang bé 13 nguoi dong tinh. Va cé nhiing sai 1am khong thé
nao sutra chira, bu dép duoc. Ap luc va su ghé lanh tr phia gia dinh da khién con toi
tu tir mot 14an, hai 1an phai nhap vién tdm than. Chimg rdi loan cam xuc ludng cuc
da khién con t6i phai dung thudc trong sudt quang doi con lai. Vo chong chiing toi

da giét ntra doi con t61”.

Tam su cua me Kim, 53 tuoi

Khong chi tai Viét Nam, nhitng nghién ctru trén thé gi6i ciing dua ra nhimg
con s6 bao dong vé tinh hinh bao lyc ddi v6i nhitng nguoi ddng tinh nam. Tai My,
cac s lidu théng ké tir nhitng thap ki 90 cta thé ky XX cho thiy bao luc gia dinh
d6i voi nhom ddng tinh nam chiém tdi 25-33% (Theo Tap chi cua Hiép hoi Luat
gia My, nam 1998). Va hang nam c6 khoang 50 000 dén 100 000 ddng tinh nir va
khoang 500 000 dong tinh nam 1a nan nhén cta cic hinh thic bao luc (Murphy,
1995). Va hi¢n nay, viéc nhitng ngudi déng tinh nam Ia nan nhan cua nan bao luc
gia dinh & Viét Nam duong nhu duoc nhiéu bac phu huynh coi 1a “viéc ding din
can phai lam dé gitp né di ding huéng” chir khong phai 1a viéc gy ton thuong

nang né veé thé xac, tinh than do6i voi con cai ho.
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Ba Suzette Mitchell, trudng dai dién td chirc phu nir Lién hop quéc tai Viét
Nam cho biét Lién Hop Qudc rat quan tim dén viéc bao vé quyén cua cac cong
déng tinh duc thiéu sb, va dic biét cha trong thuc déy viéc chAm dut tinh trang
phan biét dbi xtr va bao luc voi ngudi dong tinh, song tinh va chuyén gidi hién nay.
Tai Viét Nam, nhiing ngudi dong tinh nam van da va dang bi phan biét dbi xir trong
moi mit cua doi sdng xa hoi, tir truong hoc, y té, moi truong lao dong va ngay ca

trong gia dinh cua ho.

Tuy nhién, du phap luat Viét Nam chua c6 diéu luat cu thé vé ngudi dong
tinh, nhung quyén cta ngudi dong tinh s& vin duoc dam bao dya trén nhiing
nguyén tic chung cta cic cong udc qudc té vé quyén con ngudi, khong phan biét

doi xur, chong bao lyc gia dinh dé€ bao vé minh.

Mot nghién ctru & My di chi ra rang ty 18 ty t & tré vi thanh nién ddng tinh
cao gap doi ¢ tré vi thanh nién binh thuong. Nhiéu ngudi tham chi bi day ra ngoai
duong dé sdng nhu khong con gia dinh, nguy co bj lam dung tinh duc, nhiém HIV
rt cao... Ho mat di niém tin vao cudc séng, va khong it truong hop da tim cach
giai thoat cho minh bang cai chét. Thé nhung, cling nhu van dé bao lyc gia dinh
truGe day, hién twong bao luc nay van bi coi 1 chuyén riéng cuia gia dinh hon 1a su

vi pham quyén cua nhiing nguoi dong tinh.

Ciing vé van dé nay, 6ng Lé Quang Binh, Vién truong Vién Nghién ctru Kinh
té X4 hoi va Mbi trudng cho biét, Viét Nam da co luat phong chéng bao lyc gia
dinh, tuy nhién ngudi ddng tinh, ludng tinh va nguoi chuyén gisi hién khong dugc
nhic dén trong Luat nhu mgt nhém cu thé. Mic du ban chat caa nhiéu loai hinh bao
luc véi nhitng nguo1 nay chinh 1a bao luc trén co s& gidgi va bao lyc gia dinh. Cac
cong cu truyén thong va hudng dan hién nay vé trién khai luat phong chéng bao luc

gia dinh van chua nhiac dén nhém nhiing ngudi tinh duc dong gidi va chuyén gioi.

Ong Binh cho biét thém, hau hét nhiing nguoi khi nguodi than cia minh “céd
van dé ve gidi tinh” déu cé cam xuc: kinh ngac, chdi bd, that vong, tirc gidn hoang

s¢ va mat mat. Theo két qua so by trong mot nghién ctru cua Vién Nghién ctru
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Kinh t& Xa hoi va Moi truong, & Viét Nam, 77% nguoi duge hoi noi r?lng ho s& rat
that vong néu con ho 1a ngudi dong tinh. Pay chinh 1a nguyén nhan khién nhiing
ngudi dong tinh, ludng tinh khong dam cong khai thira nhan. Chinh viéc khong
nhan dugc su chia sé nén nhiéu nguoi déng tinh, ludng tinh, chuyén gidi roi vao bi
kich. Ho cam théiy c6 doc, tram cam, st dung thude gay nghién, tu tir, bd nha, mai
dam, hoc hanh kém, ty ky thi chinh ban than minh va nhiing ngudi gidng minh &

xung quanh.

Béo cao so bd “Nghién ctru truc tuyén vé ky thi, phan biét ddi xir va bao luc
dbi véi nguoi ddng tinh, chuyén gidi, chuyén gidi tinh va giao gi6i tinh tai truong
hoc” ngay 16/5/2012 do Trung tdm sang kién va strc khoe dan s tién hanh da cung
cap nhimg két qua so bd vé tinh trang bi bao luc cua nhitng nguoi déng tinh trong

moi trudng truong hoc.

Trong s6 521 ddi twong tham gia nghién ctru, 40,7% cho rang da ting bi bao
luc va phan biét d6i xir & truong hoc. Hinh thirc bao luc va phan biét ddi xir pho
bién nhit ma ho da trai qua la bi goi mot cach xtc pham (80,7%); tiép dén 1a bi dat
biét danh mot cach xtc pham (69,3%); sau do6 1a bi cham choc, mia mai vé cach di,
no6i, n mic, viéc yéu/thich ngudi cing gidi (66%); 18,9% da timg bi danh, da dé
lai vét tham va 18,4%) bi so nén bd phan sinh duc khi nguoi d6 khong mubn. Tudi
trung binh 1an dau tién cac ddi twong bi bao luyc 1a 12.39 tudi. Trong sd nhiing
ngudi bi bao luc, 15% ndi rang di bi bao lyc va phan biét d6i xir hang ngay. Theo
cac dbi tuong nghién ctru danh gia thi Iy do chinh ma cac di tuong bi bao luc &
trong truong la do ho c6 cach an mdac, di lai khac véi moi nguoi (104 nguoi;
49,1%) va ¢ cac biéu hién tinh cam véi ngudi ciing gidi (85 ngudi; 40,1%). Pa c6
62 trudng hop (29,2%) bi bao lyc bdi mot nhom; s ngudi déng nhat trong nhoém
gy bao lyc 14 40 ngudi. Anh hudéng chi yéu cia viée bao luc trong truong hoc 1a
1am cho cac ddi twong hoc khong tap trung (86 nguoi; 40,6%); va dau oc ludn cing
thang (100 ngudi; 47,2%). Co 8 ngudi phai dimg hoc trude khi hoc xong cap 3 do
bao lyc gay ra (3,8%). Viéc bao luc ¢ truong hoc da khién cho 34,9% nguoi trong

nghién ctru bi bao lyc da tung c¢6 y dinh tu tr va mdt nira trong s6 ho da tung thuc
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hién hanh vi ty t&r khong thanh, trong d6 c6 mdt ) nguoi da thyc hién viée tu tir to1
5 lan. Bén canh d6, viéc bao lyc trong trudng hoc con gdy ra nhitng anh hudng
nghiém trong khac nhu lam cho ho luén cam théy cang théng, lo s¢ (55%); cam
thdy chan ghét ban than (50%); nghi ngd khong biét minh 13 ai (37%); mat niém tin
vao ban than (38%). Viéc bi bao luc cling khién ngudi bi bao luc c6 cac hanh vi co

nguy co c6 thé dan dén méc bénh lay truyén qua dudng tinh duc va HIV.

Véi nhitng nguyén nhan siu xa trén, bao luc gia dinh trén co s& xu huong
tinh duc va ban dang gi6i 13 mot trong nhitng van nan cua cong dong ddng tinh
nam va n6 dang & mic bao dong. Chinh vi thé ma trong cong dong LGBT thi c6
dén 32,44 % sbng hoan toan bi mat; 34,81% ngudi dong tinh sdng gan nhu 13 bi
mat; 24,96% ¢ trong trang thai luc thi bi mat, luc thi cong khai, chi c6 mot s6 rat
nhd 2,49% la cong khai xu hudng tinh duc ciia minh va mot s6 khac thi duoc gﬁn

nhu 13 cong khai 1 5,31 (Ngudn: Béo cdo ciia ong Lé Quang Binh, iSEE)

Vi thé, theo cac chuyén gia cin ting cudng nhin thic cua gia dinh, nha
truong va xa hoi vé van dé nay, cling nhu chinh ban than nguoi dong tinh, ludng
tinh... ciing phai y thirc dugc quyén ctia ban than minh. Cac chuong trinh phong
chéng bao luc gia dinh va bao v¢ tré em can dua cong dong nay vao mot nhom co
bién phap can thi€p. Bén canh do rat can cac dich vu hd trg tim 1y, stc khoe, gido

duc, phap ly... cho ho nham han ché t4i da nan bao luc ddi vai gia dinh.
2.3.2 Nhitng dnh hudng doi véi gia dinh nhitng nguoi dong tinh nam
2.3.2.1 Nhiing ton thuwong vé tam Iy ciia nguoi thin dong tinh nam

Nhiing yéu thuong, ky vong ddi voi con/ em ciia gia dinh nhiing nguoi dong
tinh nam da khién cho ho cam thiy dau dén, mat mat khi phat hién khuynh huéng

tinh duc dong gidi ciia con/ em minh.

“... Con hiéu ba me da phai chiu dung thé nao khi biét sy that vé dura con trai duy
nhat ctia minh.
Con biét con buon mot, ba me budén muoi.

Con nhin théy ba trong nhirng dém dai tran troc, dot thudc mot minh ngoai san;

nhin thdy me 6m mat khoc khi dang phoi quan 4o cho con”.
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Trich birc thu cua mot dong tinh nam, “bong kin” gui bo me minh

Nguon: namman.com.vn

Mot trong nhitng chuan myc truyén théng c6 y nghia van héa va tim linh
quan trong d6i v&i nguoi Viét Nam 1a c6 con trai dé ndi doi tong dudng va co
ngudi nwong tya lac vé gia. Pong thoi, theo dénh gid cta dong tinh nam thi co
nhiéu bac phy huynh cho ring so thich tinh duc dong tinh co thé thay d6i duoc nén
ho d3 ép budc con/ em minh lap gia dinh v6i mot ngudi phu nit va ho tin rang d6 1a
mot giai phap c6 thé mang lai két qua kha quan. Tuy nhién, trén thyc té, nhiéu
ngudi déng tinh nam sau khi 1ap gia dinh véi phu nit van khong thé thay d6i duoc
xu huéng tinh duc dong gisi va ho ludn phai séng trong mic cam lira dbi dbi véi
vo con cling nhu niém khao khat thé hién ban sic tinh duc that sy cua minh. Ciing
c6 nhitng nguoi ddng tinh nam d3 sir dung bién phép 1ap gia dinh v6i phu nir dé

lam 14 chan trudc du luan xa hoi.

Nhung tit ca nhitng diéu d6 da kéo theo nhimng anh huong tiéu cuc khong
chi t6i ban than nguoi déng tinh nam ma con ddi voi than nhan cta ho. S6 phan
ctiia nhitng ngudi phu nit khong may 1ay mot ngudi chdng c6 khuynh huéng tinh

duc dong gidi cling rat €o le.

“Anh ciing khong mudn Iira déi vo nhung lic bd me phat hién ra anh 1a gay, ép 1iy vo
thi qua that minh ciing gt bira. Pén luc c6 dugc thang cu 2 tudi thi vo anh biét, c6 dy
doi ly di, anh ciing dong y. Anh doi nudi con vi du sao anh ciing 1am ra tién nhung co
ay khong chiu, tranh cai hdi lau, c6 iy bao “Toi khong mudn thang Bi biét nd cb6 mot
nguoi bd bénh hoan nhu anh, anh 1a pé€ dé nudi nod 16i nd cling thanh mdt dua pé dé

th61”. Pau 1am em a, nhung ma c6 1€ cling ding, minh hai doi con gai nha nguoi ta...

PV, Béng tinh nam, bong kin, 38 tuoi
Nhitng cudc hon nhan khong dua trén co s& tinh yéu va sy ty nguyén nham
che gidu ban than khoi su ky thi tir gia dinh va xa hoi da vi pham khoan 2 diéu 4
Luat HNGD quy dinh vé cac nguyén tic bao vé ché do hon nhan va gia dinh, trong

d6 c6 quy dinh cam cudng ép két hon, cAm két hon gia tao, lira dbi dé két hon.
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Trén thuc té, c6 nhiéu nguoi lap gia dinh véi muc dich 1am tron chir hiéu,
hay d4p g nhu cau “c6 con nbi ddi tong duong” cho cha me, nhung ho chua tién
doan dugc nhitng hé luy v6 cung nghiém trong kéo theo. Boi khong chi ddi véi tré
nho ma hau nhu & bit cir lra tudi ndo thi nhitng ngudi con khi phat hién ra xu

huéng tinh dyc cta bd minh ciing déu cam thay rat that vong, hut hang va bé tic.

“Hon 12 gi¢ to61 van chua vé nha. Luc ay, bo da goi dién cho t61 va noi: “Hét gio
choi ro1, vé di con”. Lic ay, thay vi cam nhan su lo lang cua bo, t6i da nghi tham:
“Ong choi boi thac loan xong, gid con gid giong quan tam t6i a”. Nhung 161, khi bo

goi dén lan thu ba, to61 van v€ nha va hom ay, t61 da nhin bé day han hoc.

Sau t6i hom 4y, thai do cia toi voi bd da thay ddi rat nhiéu va khong kho khan gi,
b cam nhan duoc diéu 4y. B6 ging hoi, dap lai, t6i chi im ling. R6i mot lan,
khong kiém ché duoc, t6i da vic lai bo: “Gio t6i da hiéu tai sao me bo di. Me bo di
vi khong chiu dung dugc nguoi chong dong tinh 1a 6ng. Ong khién t6i ghé tom”.
B4 nhu bat dong sau nhitng gi t6i n6i. Toi bo mic tat ca, budc voi 1én phong cua

minh va nam vat ra chan khoc tham.

Nguoi bé ma toi ludn tu hao, ngudi bd ma t6i ludn yéu kinh lai 1a mot ngudi dong
tinh va di cung ngt véi “bd” trong chinh cin nha cia ching t6i. Toi cling c6 mot
vai nguoi ban 1a ngudi dong tinh va t6i cling yéu quy ho. Nhung chuyén cua bd
thuc su khién t6i soc va nd lam toi nga guc. Toi la dra con dugc sinh ra chi nho
chtrc ning sinh san cua viéc quan hé tinh duc ma chang c6 chat tinh cam nao trong
ay. Tham chi mot chat cling khong va bd di giau toi bi mat cua 6ng sudt 20 nim.
Diéu nay that budn. Toi khong biét phai lam sao bay gio. Cudc sdng hién tai cia toi

thuc su rat bé tac”.

Nguon: Tam sy cua con trai mot

nguoi déng tinh nam, Tamsubantre.org, 07/10/2010

Do anh hudng boi 16i tu duy, suy nghi chung cta toan xi hdi nén ho cam
théy rat kho c6 thé chép nhan hinh anh nguodi than minh, dic biét 1a déng sinh
thanh lai 1a ngudi dong tinh. Boi sy ky vong, niém tin 16n lao ma ho danh cho b

da khién cho ho c6 céi nhin khat khe hon han so véi viée chap nhan c6 mot nguoi




89



ddng tinh 13 ban bé. Pay 1a mot van dé ma khong phai ngudi con nao ciing co thé
thong cam, chia sé v6i bd va vugt qua dugc nhimng trd ngai vé tim 1y ma trong

nhiéu trudng hop da tré thanh bi kich.

2.3.2.2 Nguy co bi céng dong ky thi

Khong chi cong dong LGBT bj ki thi va phan biét d6i xtr ma thdm chi 1a cha
me, ngudi than va ban bé cia ho ciing cing chung hoan canh. Piéu nay li giai vi
sao rat nhiéu bac phu huynh khi biét ring con minh 1 ngudi dong tinh thi ngoai
viéc lo léng réng no s€ bi xa hoi ki thi, s€ khong c6 con dé nuong tua khi vé gia thi

con cd thém moi lo 1a ca gia dinh minh s& bi nhom ngo, bi tay chay.

“Cam giac dau don, xau ho, nhuc nha, bat lyc dan xen trong t61. T61 khong thé
khong thuong yéu con téi nira bdi vi nd 1a mau thit cia to1 nhung réi day toi s
chiang ddm nhin ba con, ban b¢, chang ddm nhin ai khi mang tiéng c6 mot dira con

dong tinh”.

PVS, me dong tinh nam, 56 tudi

Ong Lé Quang Binh, Vién truéng Vién Nghién ctru Kinh té Xa hoi va Moi
truong cho biét: “C6 nhiéu 6ng bd, ba me sau khi duoc con cai come out (16 dién)
thi d3 yéu cdu con minh phai gidu kin véi nhitng nguoi xung quanh, hang x6m, ho

hang”.

Dbi v6i nhom nguoi than cta dong tinh nam thi con cai cia ho dudng nhu 1a nhom
phai chiu tac dong 16n nhat tir sy ky thi ctua cong dong. Co 1ap va xa lanh 13 hai
hinh thire ky thi rd nét d6i v6i con tré ciia nhitng ngudi déng tinh nhu: khong choi

cung nhom, lang ma, xic pham bang 161 noi...

“Khi biét to1 1a ngudi dong tinh thi hang x6m cam con ho choi véi con t61, bao to1

1a nguoi xau, 1a nguoi cd bénh”.

PVS, dong tinh nam, béng kin, 31 tudi

bicu nay cling s€ anh huong t&i cach nhin nhan thi€u tich cyc cua chung téi

nguoi sinh thanh va tac dong ti€u cuc tdi sy phat trién nhan cach cua tré sau nay.




“Con thay bo song rat tot véi moi nguoi, chang bao gid lam phién long ai, vay sao

ho ctr thanh kién, phai ching b6 1a gay, khong nhu nhirng nguoi dan ong khac?
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Phai chang con cia nguoi gay cling c6 to1 sao? Con nh¢ rat rd 161 cua me ban gai
con: "B0 no la pé€ dé, ro1 nd cling nhu bo thoi, thr bénh hoan do choi lam gi". Luc
d6 con mudn nodi véi co ay rat nhiéu nhung khong thé noi duoc. Tai sao moi nguoi

lai nhu vay, 13 gay thi c6 tdi gi, gay van la con ngudi ma.

Con thiy trén cac dién dan mang ngudi ta ban nhau nay no, khong cho gay cuéi
nhau, so phap luat thira nhan cudc séng cta nguoi thudce gidi tinh thi 3. Con khong
hiéu ho 1am vy dé 1am gi. Ai ciing c6 quyén duoc sdng va yéu, sao lai don ngudi
khac vao dudng cing? Ngudi ta s gay nudi con khong tét, vy ai kiém chimg cai

nay? Con thdy b6 chim va lo cho con tot hon rat nhiéu 6ng bd ba me khac.

R61 nguoi ta s¢ con cua nguodi gay cling s€ gay luoén. Con song véi bo tir nhd ma con
c6 vay dau. Con van 1a con, van c6 ngudi yéu la con gai. Nguoi 16n dua ra rat nhiéu ly
do dé cam doan gidi tinh tho 3 dugc phap luat thira nhan. Moi nguoi dau c6 hiéu néu

ctr ky thi nhu vay s€ con rat nhiéu chuyén dau kho nhu cta bo chang han”.

Con rat mudn noi1 cho moi nguoi bi€t, moi nguoi hiéu gay la thé nao ma khong biét
phai dién ta sao ddy. Xin moi nguoi dimg c6 cai nhin qua khat khe, hdy mé long ra,
hay cho nhiing ngudi nhu bo con duogc la chinh minh. Pung vi ngudi ta khac minh

ma ky thi”.

Nguon:http://vnexpress.net/tin-tuc/tam-su/con-hanh-dien-du-bo-la-gay-

2822498.html

Cong dong hién nay khong chi c6 thai do ky thi voi riéng ban than dong tinh
nam ma con véi ca gia dinh cua dong tinh nam, chinh diéu nay da khién cho sy ky

thi cua gia dinh do1 véi dong tinh nam lai cang tré nén ndng né hon.

2.3.2.3 Maéu thudn gia dinh gia ting

Céc gia dinh c6 con 1a dong tinh thuong phai doi mat véi mot sic ép khong
16 vi cha me bi sbc, nghi con khong binh thudng hodc danh mat twong lai. Ban than
cha me ciing lo s¢ bi hang x6m, dong nghiép va ho hang phat hién. Chinh vi vay
cac quan hé trong gia dinh rit cing thing va ngdt ngat din dén nhiéu hau qua

nghiém trong.
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Khi phat hién con 1a ddng tinh, cha me thuong sdc véi cam xtc kinh ngac,
chdi bo, thit vong, tirc gidn, hodng sg, méat mat hodc dan vat. Nhiéu nguoi ty dung
thiy con nhu ngudi xa la va tu dan vat vi minh c6 thé 1a nguyén nhan giy cho con

dong tinh.

“T6i dem viéc t6i d3 xem qua nhitng tin nhin cta chau voi ngudi ban kia, nhimg
gian hon trong timg cu ting chit di theo sy noéng gidn cua toi tudn hét ra ngoai.
T6i di c6 thé nhin thiy anh mat vira ngd ngang vira ton thuong cia con trai minh
dién ra nhu mot thudc phim quay cham. Con trai t6i im ling. Khong kiém soat
duoc minh, t6i cAm voi 14y con dao, va cdm dua vé phia chdu, ndi rd rang timg tir
“may giét chét me di, chtr may dumg nhu thé nay”. Téi gao thét that 16n nhu dé con
am tc cua minh tiéu tan theo n6. May ngdy qua 1a sudt may ngay toi chiu dung
nhitng Itra dbi tir dira con trai ma minh hét muc yéu thuong. D6 1a sy phan boi
nhimg ky vong ma minh da dit ra cho cudc doi nd. Ching kién canh d6, con trai
t6i hoang loan. Chau kéu gao theo ti, dm lay chan toi va cau xin toi ding lam diéu
dai dot. Trai tim t61 nhu tan nat khi con trai t61 da khong moét 11 chéi tir khi toi n6i
vé gidi tinh ciia con. Sau do, toi lai hoang mang khi phai ddi mat v6i chong minh.
Chong t6i tinh tinh c6 phan gia truéong va nhitng suy nghi con cii, t6i hiéu, néu toi
no6i cho anh nghe vé dong tinh, anh s& vo cung khinh miét. Nhung néu dé anh cho
doi dén ngay anh phat hién ra diéu d6, con toi cang gap khé khan. Thé 13, toi quyét
dinh, du khé khan duong nao, té1 cling s€ noi ra cho anh hiéu. Va trong mat budi
chiéu khong c6 cac con & nha, to6i dd noéi that v6i anh nhiing gi toi biét. Vira noi,
cam giac dau trong toi van con 4m i. Toi c6 thé thay chong toi hut hing dén run
nguoi, chﬁ“)ng t6i d3 lwa chon cach dudi con ra khoi nha va khong quan tam dén con

nita. Gia dinh t61 ding trude bo vuc cua su tan vo™.

Me cua dong tinh nam, 55 tuoi.
Ho nghi rang minh da mat uwéc mo danh cho con ctia minh, khong c6 con
chau noi doi tong duong. Nhiéu ngudi lo con doi mat véi ky thi va bao luc xa hoi,

c0 doc, nhiem bénh. Ho cling lo cho gia dinh bi ruéng bé boi cong dong va xa hai.

“Khi vg chong toi phat hién ra dira con trai duy nhat bi dong tinh thi nhiing tran cai

va thuong xuyén xay ra, khong khi gia dinh luc nao ciing ti ting, ngot ngat. Chong
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to1 quyet dinh vé qué song. Mdt thoi gian, ¢6 1€ anh hudng bdi tu tudng dong
gidng, dng Ay bao: “Hoic 13 cho nd vé qué & véi toi. Hodc 14 toi tir né. Con khong,
t6i cho né di linh”. T6i da timg rat lo s¢ moi ngudi sé xa lanh va trach moc vi da
khong chii tAm dén con cai. Toi biét minh con nhiéu diéu phai 1am dé gitp d& con.
Vi ngudi 16n thudng mang trong minh nhirg quan diém cb hiru. Vi nhu ngudi
hang x6m hay 14y con trai toi ra 1am trd dua. Hay nhu chéng t6i khong hoi thim
dtra con trai cia minh mét 1an chi vi gi6i tinh ctia nd. Va vi nhiéu diéu ky cuc khac

ma nguoi khac cé thé nghi ra chi vi con t6i khac biét so v6i ho”.

Me cua a"o”‘ng tinh nam, 43 tuéi

Do sy ky thi qua 16n tir cong dong va su thiéu hiéu biét vé van dé dong tinh
nam nén khi phat hién ra khuynh huéng tinh duc ciia mgt thanh vién trong gia dinh
thi thuong nhitng thanh vién con lai s& c6 cam giac hut hing, mat mat, khong khi

gia dinh luén cing thang, ap luc, nhiéu gia dinh con ding trude nguy co tan va.

2.3.3 Nhitng anh huong doi voi xd héi
Anh hwéng 16n nhat doi véi xa héi xudt phat ti thai do ky thi cia gia dinh
va céng dong doi véi nhitng nguwoi dong tinh nam dé la nguy co gia ting ty 1é ldy

nhiém cdc bénh lay qua dwong tinh duc va cac té nan xa hgi.

Nhiéu nghién ctru cho thay dich HIV trong nhém nhiing ngudi nam co quan
hé tinh duc dong gidi dang ngdy cang gia ting. Ty 1¢ 1ay nhiém HIV trong nhém
Nhin chung, tinh trang nhiéu dong tinh nam khong ddm thira nhan ban than co
quan hé tinh duc v6i nam gidi va vi thé, ho khong tién hanh 1am cac xét nghiém vé
HIV va cac bénh lay qua duong tinh duc, lan tranh dén céc co s& y té do so b 10
dién dic tinh tinh duc ctia minh ton tai & hiu hét cac nudc trén thé gidi. Boi vay, ty
1¢ nhiém HIV trong nhém dong tinh nam ludén cao hon nhiéu so véi ty 1¢ nhiém

trong dan cu noéi chung, gay anh hudng dén sy phat trién ctia toan xa hoi.

Tién si Kyung-Hee Choi thudc Trung tm nghién ctru va phong chéng AIDS
M5 (CAPS) di tién hanh khao sat 481 ngudi dong tinh nam & Trung Qudc va nhan
thay, ty 1¢ dong tinh nam trén 39 tudi bi HIV duong tinh cao gap 5 lan nhom d6i
tuong tré hon. S6 nguoi lap gia dinh trong nhém nay ciing hon gap 5 1an. Mot nira

s0 nay quan h¢ tinh duc khong bdo v€ véi ca nguoi dong gisi va phu nit. Gidong nhu
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nam ddng tinh ¢ nhitng noi khac, gi6i “gay” Trung Qudc van duy tri quan hé véi
nguodi khac gidi, do lo s¢ bi mét viéc 1am va bi gia dinh, ban be, déng nghi¢p téy
chay. Chinh thai d6 ky thi d6i véi nhom d6i twgng dong tinh nam di gop phan quan
trong khién cho Trung Quéc dang dung trén bo vuc cua dai dich HIV. Mac du )

lay nhiém qua con dudng chich ma ty vao tinh mach chiém 70%, song quan hé

tinh duc d@)ng tinh van dugc xem la tuyén lay lan chinh.

Tuong tu, tai Thai Lan, naim 2005, ty 1& nhiém HIV & ngudi truong thanh 1a
1,4% trong khi & nhom ddng tinh nam (tai Bang Céc) 1a 28%. O Viét Nam, ty 1¢
nhiém HIV trong dan cu 14 0,5% nhung trong nhom ddng tinh nam (tai Thanh phé
Hd Chi Minh) 1a 8%.

[Nguon: wespeakup.asia/home/node/283]

C6 nhiéu nguyén nhan 1am gia ting ty 18 1ay nhiém HIV trong nhom dong
tinh nam. Ngoai viéc thiéu hiéu biét hodc hiéu sai vé nhing nguy co di lién véi tinh
duc khong an toan va quan niém HIV khong 13y truyén trong nhitng nguoi co vé bé
ngoai khoe manh thi sy ky thi, phan biét ddi xir 1a nguyén nhan quan trong nht.
Do van d& quan hé tinh dyc dong gidi nam khong dugc thira nhan khién cho nhiing
ddng tinh nam e ngai trong viéc cong khai xu hudng tinh duc ciua minh, din dén
céc hanh vi quan hé tinh dyc khong an toan nhu khong dung bao cao su, gidu diém
bénh tinh (dic biét cac bénh lay qua dudng tinh duc), kho khin khi trao d6i thang
than va coi md, ngai ngung khi tiép can voi cac dich vu y té da lam tiang s6 nguoi
lay nhiém HIV/AIDS va han ché thong tin can thiét giup cho viéc hoach dinh chinh

xéc, xac dinh nhirng viéc can 1am dé khéng ché dich HIV trong nhém dan cu nay.

“Nhung c6 1& khé khan 16n nhat ma hau hét cac cau lac bo gip phai khi cb ging
tiép can v6i cac dong tinh nam dé tuyén truyén vé HIV va cac bénh lay qua
duong tinh duc 1a sy tu ky thi ciia chinh ho. Do bi strc ép tur xa hoi, phén nhiéu
cac ddng tinh nam mudn gidu minh 13 ngudi dong tinh va rat e ngai tham gia vao

cac hoat dong cua céc cau lac by, mac du rat muon.



http://vietbao.vn/Suc-khoe/Quan-he-dong-tinh-la-duong-lay-HIV-dang-ke-o-Trung-Quoc
http://vietbao.vn/Suc-khoe/Quan-he-dong-tinh-la-duong-lay-HIV-dang-ke-o-Trung-Quoc
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Nhi€u khi nguoi ta ngai 16 di¢én minh nén nguoi ta khong dén hodc c6 dén
thi cling 1én lut. Cling mot phﬁn la do van hoa, mot phﬁn 1a do ho tu ky thi ho,
mot phan 1a do ho so nguoi khac biét dén thi anh huong, gia dinh biét hoic 1a
anh em ban bé biét thi ho ngai hodc 1a co quan doan thé biét thi ho nghi la ho s€

bi nghi viéc chéng han".

PVS, gido duc vién suc khoe cua cdau lac bo Hai Pang

Bén canh d6, do dinh kién cta xa hdi nén nhiéu nguoi déng tinh nam van
phai lay vo dé 1am tron bon phan trong gia dinh nhung ho van khong thé tim kiém
dugc hanh phuc trong nhiing cudc hén nhan guong ép d6. C6 thé noi, day la
nguyén nhan sau xa khién cho nhitng d6i twong mic du khong phai 1a dong tinh
nam nhung van c6 quan hé tinh duc véi nam gidi dé nhan tién hodc hién vat, kéo
theo d6 1a mot loat cac van dé xa hoi dang gy birc xtc hién nay nhu: mua ban, méi

gi61 mai dam, HIV va cac bénh 1ay qua duong tinh duc...

Nhim bd sung cho khéi luong kién thirc vé tinh hinh dong tinh nam bj
nhiém cac bénh 1ay qua dudng tinh duc & Viét Nam, B6 Y Té di tién hanh nghién
clru va cong bd “Két qua Chuwong trinh gidm sdt va két hop hanh vi va chi sé sinh
hoc HIV/STI (IBBS) tai Viét Nam” nam 2006. Nhitng thong tin dinh tinh thu dugc
sau nghién ctru tiét 16: “Nhiéu dong tinh nam khong cho rang nhan tién sau khi
quan h¢ tinh duc c6 nghia la mai dam. Theo ho, s6 tién nay duogc hiéu 1a qua tang
sau khi quan hé tinh duc v&i mot déng tinh nam va khong ¢ su mic ca. Ca ngudi
tra tién va nguoi nhan tién déu khéng tu cho minh 1a ngudi mua dam va ngudi ban
dam. Dong tinh nam cho ring, tinh duc mai ddm c6 nghia 14 phai c6 sy mic ca va
v6i nhitng nguoi ban dam trén duong phd”. Va khoang 40% sé dong tinh nam
trong nghién ctru nay c6 quan hé tinh duc voi ban tinh 1a nir gidi trong 12 thang
truge didu tra. Diac biét, déng tinh nam c6 quan hé tinh duc nhan tién voi ban tinh
la nam gidi lai c6 xu huéng quan h¢ tinh duc v61 phu nit mai dam nhiéu hon. 28%
ddng tinh nam & Thanh phd H6 Chi Minh ¢6 quan hé tinh duc c6 nhan tién voi ban
tinh nam giéi dong thoi c6 quan hé tinh dyc v6i phu nit mai dam, so v6i 6% trong

s0 dong tinh nam khong quan h¢ tinh duc nhan tién véi ban tinh nam gigi cé quan
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hé tinh duc véi phu nit mai ddm. Nhém dff)ng tinh nam c6 thé coi 12 mai ddm nam
(ban dam cho ban tinh nam gidi) va dong thoi 14 khach hang nam gidi ctia phu nir
mai dam. Tac gia da ching minh dugc “Mic du dong tinh nam c6 kién thirc kha t6t
vé HIV/AISD/STIs, ho van c¢6 nguy co bi nhiém HIV do co6 nhiéu ban tinh, tin sb
quan hé tinh duc ngau nhién cao, khong sir dung bao cao su thuong xuyén hoic st

dung khong ding cach”.

Ciing theo két qua diéu tra c6 61,3% dong tinh nam bi nhiém HIV & Ha
Noi va 64,1% ¢ Thanh phd HO Chi Minh béo cdo c¢6 quan hé tinh duc khong an
toan voi ban tinh nam gioi trong thoi gian mot thang trude khi nghién ctru duoc
tién hanh. Pay 12 mot thuc t& dang lo ngai ddi véi viée lay lan cac bénh qua dudng

tinh duc hién nay.

Hién nay, bén canh nhiing ngudi ban dia thi nhiing ngudi nam di dan da tro
thanh mot ngudn cung cap quan trong cho thi truong mai ddm nam- nam nay.
Tham gia hoat dong mai dim nam khong chi bao gdm nhiing nguoi dong tinh ma
con c6 nhimg nguoi binh thuong. Ho c6 thé 1a sinh vién, nguoi sir dung ma ty,
that nghiép hay ngudi lang thang, vo gia cu... Khach hang ciia mai ddm nam- nam
cling thudc nhiéu thanh phan xa hoi khac nhau. Nhém dén cu déng dao nhung tang
hinh nay tao nén nhirng thach thirc 16n cho cac chuong trinh khuyén khich tinh duc

an toan.

H: Anh da bao gio co quan hé tinh duc dé nhdn tien hodc hién vt khong?
P: Roi

H: Trong 3 thang gan ddy thi anh c6 quan hé tinh duc dé nhdn tién/ hién vt chi

voi nam hay chi voi nit hay ca hai?

DP: Hau nhu 1a chi véi nam

H: Thé anh cho rang minh cé phdi la ngueoi dong tinh khéng?
b: Khong, minh binh thuong.

PVS, mai dam nam, 23 tuéi.
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Tuy nhién, nhitng hdu qud to 1om trong viéc 1y truyén HIV va cdc bénh ldy qua
dwong tinh duc trong cong dong dan cu xudt phdt tir nguyén nhén sau xa la thdi do
ky thi va nhitng dinh kién xd héi doi véi nhém doi twong dong tinh nam van chuwa

nhan dwoc sy quan tam dung muc trong thoi diém hién nay.

Phan biét d6i x{r lam cho nhimg ngudi nam cé quan hé tinh duc dong gidi e ngai
trong viéc thitra nhan xu hudng tinh duc cling nhu e ngai tiép can cac dichvuy té.
Phan biét ddi xir 1am han ché viéc co duge thong tin chién luogc vé nam quan h¢
tinh duc déng giéi. Nhing thong tin nay rat can thiét cho viéc xay dung cac chinh

sach quéc gia va do dé co thé thiic day stre khoe cong dong.

Ky thi va phan biét ddi xir cling can tré nhimg nha hoach dinh chinh sach xac dinh

nhing viéc can lam dé khdng ché dich HIV trong nhém dan cu nay.
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KET LUAN, KHUYEN NGHI

3.1 Két ludn

Theo v kién cta nhitng ngudi dong tinh nam tham gia khao sat, cac gia dinh
cling t6 thai do khac nhau khi biét tin con/em minh 13 ngudi dong tinh. Hau hét cac
dong tinh nam khi duoc héi déu c6 cung chung chia sé vé thai do cia gia dinh khi
bi 10 dién; buén, lo au, hoang mang, chodng vang la tdm trang cua nhiéu gia dinh
khi méi phat hién ra con/ em ho 14 dong tinh nam. C6 truong hop bi gia dinh ky thi
dén muc phai bo nha ra di hodc gan nhu khong lién hé véi gia dinh ké tir khi cha
me, anh em biét ho 13 déng tinh nam. Khong nhiing thé, con c6 truong hop da ty tir
khong thanh vi thai 6 phan biét, doi xur cua gia dinh voi ho. DAy 13 mot van dé rat

dang dugc quan tam.

Co6 thé thdy, hién nay, thai do ky thi cua gia dinh va cong ddng ddi véi nhom
ddng tinh nam van dang dién ra gay gat véi nhiéu biéu hién khac nhau mic du da

dugc cai thién trong thoi gian gan day.

C6 su khéc biét rd rang trong sy gitip d, quan tam cua nhirng gia dinh c6 ho
khau & Ha Noi va nhitng gia dinh dang cu trd tai tinh ngoai dbi vi con/ em 1a cac
ddng tinh nam. Nghién ctru chi ra rang dai da s6 nhitng dong tinh nam d3 16 dién ¢
gia dinh sinh sdng tai Ha Noi nhan duoc nhiéu sy gitip d& hon so véi nhitng ngudi
co gia dinh dang cu tru tai cac tinh 1€ khac. Chinh nhiing sy khac biét dé giup ta
hiéu duoc nhitng tic dong tich cuc cia nhimg ndi dung vé van dé dong tinh nam
duoc tuyén truyén trén cic phuong tién truyén thong dai ching. Hé qua 1, nhan
thirc ctia cha me/ngudi than cta nhitng déng tinh nam & d6 thi trong viéc chap nhan
thuc té con/ em minh 1a déng tinh nam co6 su khac biét kha 16n véi cac bac cha me
& tinh ngoai, dic biét 1a nhiing gia dinh sinh séng & néng thon. Do d6 cach dbi xir,
thai do cua ho khi phat hién khuynh hudng tinh duc dac biét cia con cai cling khac

nhau.

Sy gitp d& cua gia dinh nhitng ngudi dong tinh nam phan 16n dung lai &

viéc cho/ cho vay tién khi ting thiéu, con viéc cham s6c ngudi dong tinh nam luc
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dm dau lai chu yéu do vo/ ban tinh/ ngudi yéu cta dong tinh nam dam nhiém.
Nhung so véi viéc chim soc lac dm dau thi viée cho/ cho vay tién lic dong tinh
nam ting thiéu dudng nhu d& dang hon d6i v6i bd me va nguoi than cua ho trong
khi con sb lai giam nhe ¢ nhém d6i trong vo/ ban tinh/ ngudi yéu ciia dong tinh
nam, mic du van chiém ty 16 rat cao. Tuy nhién, viéc cho vay tién hay cham soc lac
ddng tinh nam 6m dau, bénh tat khong dong nghia v6i thai dd cam thong va chia sé

cua gia dinh v4i dong tinh nam.

D6i v6i nhitng dong tinh nam c6 hoan canh xuat than tir nong thon thi cac
van dé ma ho phai d6i mit lai cang kho khin hon. Mot ty 16 khong nho dong tinh
nam da 16 dién véi gia dinh va hang x6m tiét 10 nguyén nhéan chinh khién ho phai
roi khoi qué huong dén sinh séng tai Ha Noi 1a nham tron chay khoi sy ky thi cua
cong dong va gia dinh cling nhu ¢ thé tim kiém cho minh mot ngudi ban doi/ ban

tinh phu hop.

Céc thong tin dinh tinh cho thdy mot ty 1¢ 16n nguoi dong tinh nam déu da
trai nghiém sy ki thi va phan bié¢t ddi xur tir nhiing thanh vién gia dinh minh. Mot
thuc t& can phai nhin nhan doé la nhiéu nguoi déng tinh nam, dac biét la nhom
“bong 16”, khi bé nha ra di ho khong c6 viéc lam 6n dinh, ho kiém séng bﬁng
nhirng nghé lao dong tu do, cude séng vi vay gap rat nhiéu kho khan. Co6 thé noi,
su ky thi cta gia dinh d3 1am cudc séng ciia nhitng ngudi ddng tinh nam thém phan
kho khin, dé dan ho vao tinh trang khong c6 lua chon nao khiac ngoai nhitng hanh

vi c6 thé dem lai hdu qua xau cho ban than va cong dong.

Tuy nhién nghién ciru dinh tinh ciing cho thiy, khong phai gia dinh nao ciing
ddi xtr véi con/em ctia ho mot cach tham té, ma nguoc lai, c6 mot ) gia dinh da cé
nhitng hanh dong quan tdm hon hodc chdp nhan thyc trang dong tinh nam cua
con/em minh. Diéu nay cho théy 6 nhiéu co hoi thyc hién cac hoat dong nham x6a

b6 su phan biét dbi xir ddi v6i nguoi dong tinh nam trong gia dinh.

Céc thong tin dinh tinh ciing cho thdy dong tinh nam 13 “bong 16” thuong bi
tréu choc va chua dugc ton trong nhu nhitng ngudi khac trong gia dinh va & cong
ddng. Nhiéu ngudi ciing tim cach xa lanh ho hodc ngin can con em minh c6 quan

hé giao luu véi nhitng ngudi dong tinh nam.
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Dang ky thi pho bién cua cong dong dbi véi dong tinh nam 13 nguoi dan
nhin ngudi ¢6 quan hé tinh duc dong gidi nam véi anh mét khong thién cam hoic
giit khoang cach trong quan hé véi ho, khong xa lanh nhung ciing khong gan giii,

thuong t6 ra lich sy khi c6 mét ho con sau lung thi lai thé hién thai do ky thi 1o rét.

C6 su khac biét trong thai d6 tng xtr cua cong ddng ddi véi nhom ddng tinh
nam 13 “bong kin” va nhom déng tinh nam 13 “béng 16”. Tuy nhitng ngudi “bong
kin” ciing phai ganh chiu su ky thi cia cong dong nhung van chiém ty 1& rat nho so

v6i1 cac kho khan ma nhitng “bong 16” gdp phai trong cudc song.

Su ky thi cua gia dinh va cong dong dbi voi nhitng ddng tinh nam dwgc hinh
thanh tir nhiéu nguyén nhan khac nhau, nhung nhin chung, theo danh gia cua
nhiing ngudi déng tinh nam tham gia khao sat thi viéc thiéu nhiing thong tin chinh
xéc, hiéu biét diing vé nguyén nhan va ban chat cia hién tuong dong tinh ciing nhu

nhirng ngudi dong tinh 14 nguyén nhan 16n nhat.

Chinh sy ky thi cia cong d@)ng da khién cho déng tinh nam tré nén thiéu tu
tin, c6 tam 1y budng xudi, khéng mudn hoic khong dam khing dinh ban than. Ho
sdng co cum va chi yéu 1am cong viéc budn ban hoic lao dong ty do. Nhiing dong
tinh nam gap rat nhiéu van dé khé khan trong vi¢c tim kiém va duy tri viéc lam,
trong cac co hoi tiép can véi cac dich vu xa hoi nhu gido duc, y té cling nhu gay

nén tam 1y tu ky thi déi v6i ban than.

Khong chi riéng nhitng dong tinh nam ma ngudi than cua dong tinh nam, dic
biét 1a con cai ciia ho cling phai chiu tac dong tur su ky thi ctia cong déng ddi voi
nhitng dong tinh nam. C6 1ap va xa lanh 13 hai hinh thtrc ky thi rd nét d6i v6i con tré
ctia nhitng ngudi dong tinh nhu: khong choi ciing nhom, ling ma, xtc pham bang 16i
no6i...Piéu nay ciing s& anh hudng téi cach nhin nhan thiéu tich cuc cua ching toi
ngudi sinh thanh va tic dong tiéu cyc ti sy phat trién nhan cach cua tré sau nay. Hau
hét nhitng nguoi con, bt ké ¢ lra tudi va trinh d6 hoc van nao ciing déu gip rat nhidu

kho khan trong viéc chap nhan bo cua minh 1a mdt nguoi dong tinh nam.

Nhiing tac dong do su ky thi cua xa hoi doi voi nhitng nguoi dong tinh nam da
de lai nhitng hdu qua sau sac trén hau hét cac mat cua doi song, khong chi cua riéng

ban than va gia dinh ctia dong tinh nam ma con 1a nguy co cua toan cong dong.
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Do su ky thi ctia cong ddng ddi véi nhimg ngudi dong tinh nam nén ho phai
thu minh vao géc tdi hodc kiém song bang nhitng hanh vi vi pham phap luat nhu

mai dam, cudp giat hodc buon ban ma tuy...

Ngoai ra cling ¢6 nhitng ngudi da loi dung tam 1y yéu dudi, khat khao tinh
yéu cta nhimg dong tinh nam dé thyc hién cac hanh vi lira dao hién dang dugc bao
chi lién tyc nhic téi. Pong thoi, nhitng ngudi dong tinh nam 14 “bong kin” ludn cb
ging gidu giém s& thich tinh duc ctia minh do lo s¢ su ky thi cta gia dinh va cong
ddng nén khi bi Ira ddo, ho thudng khong thong bao voi cac co quan chirc ning vi
so bi 10 dién ban than. Chinh su so hii, ¢d tinh che giéu do da lam cho cac t€ nan

lién quan dén dong tinh nam ngdy cang ting nhanh nhu hién nay.

Bén canh d6, do dinh kién cta xd hoi nén nhiéu nguoi dé)ng tinh nam van
phai liy vo dé 1am tron bon phan trong gia dinh nhung ho van khong thé tim kiém
duoc hanh phuc trong nhimg cudc hon nhin guong ép d6. Co thé noi, day la
nguyén nhan sau xa khién cho nhiing d6i twong mic du khong phai 1a dong tinh
nam nhung van cé quan h¢ tinh duc véi nam gidi dé nhan tién hoac hién vat, kéo
theo d6 1a mot loat cac van dé xi hoi dang gy birc xtc hién nay nhu: mua ban, méi
gid1 mai dam, HIV va céc bénh lay qua duong tinh duc... Tham gia hoat dong mai
dam nam khong chi bao gém nhing ngudi dong tinh ma con c6 nhitng nguoi binh
thuong. Khach hang cua mai ddm nam- nam cling thudc nhiéu thanh phﬁn xa hoi
khéc nhau. Nhom dan cu dong ddo nhung tang hinh nay tao nén nhirng thach thic

16n cho céc chuong trinh khuyén khich tinh duc an toan.

Do nhiéu nguyén nhian ma sy phan biét, ky thi ddi voi ngudi dong tinh van
con rat phé bién & Viét Nam noi riéng va thé gid1 n6i chung. Néu duge xa hoi va
gia dinh chép nhan khuynh hudng tinh duc déac biét cia hg, ho s€ c6 dong luc dé
cong hién cho x4 hdi va cong dong nhiéu hon, giam bét nhitng nguy co 1ay nhiém

HIV/AIDS trong cong dong ciing nhu cac té nan xa hoi khéc.

3.2 Khuyén nghi

Doi vdi cdac co quan chirc nang

DPiy mang cac bién phép truyén thong nang cao nhén thirc va cung cip thong tin,

kién thirc khoa hoc vé dong tinh nam cho gia dinh ngudi dong tinh nam



101



va ngudi dan trong cong ddng dé timg budc xo0a bo sy ky thi va phan biét ddi xur

cua ho doi voi nguoi dong tinh nam.

Truyén thong nang cao nhan thirc tién t6i thay d6i hanh vi cho nhitng ngudi cung

cap dich vu cong (cong an, y t€, gido duc...) v€ cudc song ciia nguoi dong tinh nam,
quyén va cdc nhu cau ctia ho nham nang cao su ton trong nhan pham cua nguoi
dong tinh nam va cai thién vi¢c ti€p can cac dich vu cong ciia nguoi dong

tinh nam.

Truyén thong nang cao nhan thirc cho céc gia dinh c6 ngudi dong tinh nam, giam

thiéu su ky thi, tao moi truong séng lanh manh va binh déng cho nguoi déng tinh
nam, giup ho c6 cac co hoi binh déng tham gia vao cac hoat dong nhiéu mat cta xa
hoi, dac biét 1a lao dong va hoc tapva phong chéng HIV/AIDS.

Cung cap thong tin va kién thirc khoa hoc vé ngudi dong tinh nam cho cac phong

vién cac phuong tién thong tin dai chiing, nham gitip ho hiéu va c6 cach nhin dung
dan vé dong tinh nam nham cai thién cach dua tin, bai ¢6 lién quan dén ngudi dong
tinh nam; chu trong dua tin, bai mot cach khach quan va theo chiéu hudng tich cuc
dé dong vién khuyén khich ngudi ddng tinh nam giam mic cam va chi dong tham
gia cac hoat dong xa hoi.

Truyén thong nang cao nhan thirc cho cong déng, dic biét 1a chu céc co s kinh té

co thué lao dong, nham giam thiéu su ky thi, tao diéu kién cho nguoi déng tinh
nam hoa nhap vdi cong déng; dic biét tao diéu kién cho nguoi déng tinh "bong 10"

c6 viéc lam on dinh. Piéu nay sé gitp han ché viéc nguoi dong tinh nam bi budc



phai kiém séng bang nhitng nghé ma xa hoi khéng mong mubn (Co bac, 16 dé, mai
dam, trom cap) lam tram trong thém dinh kién vén khong xuit phat tir s¢ thich tinh
duc ddng gidi trong xa hoi.

Tao diéu kién cho ngudi dong tinh nam d6i thoai va xay dung nép song vin hoa
v6i cong dong théng qua cac hoat dong xi hoi chung & dia phuong nhim ting

cuong su hiéu biét lan nhau, dac biét 1a sy hi€u biét cia cong dong doéi véi nhitng
nguoi dong tinh nam.
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Céan dua viéc phong chong HIV/AIDS ddi véi nguoi dong tinh nam vao chuong

trinh phong chong HIV/AIDS quéc gia, vi hién nay hau hét cac tinh thanh chua hé
quan tdm dbi v6i nhom nguoi dong tinh nam, mic dau mot sb6 két qua nghién ctru
déu liét ho vao nhom c6 hanh vi nguy co dé lam lay nhiém HIV/STD.

Pua kién thirc khoa hoc vé tinh duc dong gidi vao chwong trinh gido duc gidi tinh

& cac truong phd thong nham tranh su ky thi va phan biét ddi xur ngay tir trong
truong hoc. Pong thoi lam gidm sy hoang mang lo lang, hodc mac cdm clia cac em
trai, khi cdc em nhén ra nhitng di€u khong binh thuong tir trong co thé ciia minh.

Cac co quan chuc ndang cua Nha nudc can nghién clru va ra soat lai cac van ban

phéap quy c6 lién quan dén hon nhan, gia dinh, viéc tiép can cic ngudn lyc (dat dai,
tin dung, thtra ké tai san, V.V...), tiép can cac dich vu cong nhu giao duc, y té, cac
dich vu hanh chinh, vi¢c lam va céc linh vuc c6 lién quan nham dam bao quyén loi
chinh dang cia nhiing ngudi dong tinh nam, duge ddi xir binh dang vé viéc 1am va
trong viéc tiép can cac ngudn luc co ban nhu vay von, dao tao nghé, dich vu y té. ..
clia ngudi dong tinh nam.

Doéi véi gia dinh nhitng ngwoi dong tinh nam:

Tim hi€u cac bai viét dam bdo tinh chinh xac v€ thong tin doi v&i nguyén nhan va

ban chat cua van dé dong tinh nam, tao moi trudong than thién, chia sé nhitng tam
su cia con/ em minh.



Quan tim t6i nhitng biéu hién thudng ngay ciia con/ em minh dé c6 thé can thiép,

gitip d& con/ em minh mot cach thiét thuc va dung dén.

Tham gia cac budi toa dam, trao doéi do cac cau lac b vé dong tinh nam t6 chirc dé

c6 day du nhitng thong tin can thiét vé dong tinh nam.

Doi véi bén thin chinh nhitng dong tinh nam

Thang than trao d6i nhitng kién thirc vé dong tinh nam ddi véi gia dinh, tim hiéu
nhimg thong tin khoa hoc vé vin dé dong tinh nam. Pong thoi tim hiéu cac kién

thirc ve strc khoe sinh san- tinh duc nham dam bédo an toan cho chinh ban théan, gia
dinh va xa hoi.

Tham gia cac cau lac bd danh cho nhitng ngudi dong tinh, tich cyuc 1én tiéng trao

doi veé van dé dong tinh nam dé cong dong hi€u rd hon vé nhom doi tugng
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ddng tinh nam, tranh tdm 1y tu ky thi d6i v6i ban than do su ky thi cua gia dinh va

xa hoi.
Tu hoan thién ban than dé gop phan xay dung hinh anh dong tinh nam trong

con mat danh gia cua gia dinh va xa hdi.
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PHU LUC 1

Thua cac ban!

To1 1a hoc vién cao hoc khoa X2 hdi hoc — Khoa 2012— Truong Pai hoc Khoa hoc
X4 hoi va Nhan vin dang tién hanh nghién ctru dé tai “Nhan dién nhirng hé qua x4
hoi xuat phat tir thai d6 ky thi cua gia dinh va cong déng ddi v6i nhitg ngudi dong
tinh nam hi¢n nay”. Vi vay, t61 hi vong nhan dugc sy gitip do ctia ban qua viéc tra
161 nhiing thong tin lién quan dén cude séng cua ban. Su tham gia cua ban la tu
nguyén, ban c6 thé khong tra 101 nhitng cau hoi ma ban cho 13 kho néi. Thong tin
ban cung cap s& duoc giit kin va khong co ai ¢6 thé biét dugce danh tinh ciing nhu
nhimg ciu tra 151 cu thé cta ban. Toi cam doan nhiing thong tin nay s& duoc dam

bao tinh khuyét danh va chi phuc vu muc dich nghién ciru.

BANG HOI

A. Thong tin chung

Al. TUdi: oo,
A2: Gioi tinh:
1. Nam o 2. Nu = 3. Khac...............
A3. Trinh dd hoc van (bac cao nhét da =
hoan thanh)
-
I. Mu chir 4. Trung hoc phd thong
2. Tiéu hoc 5. So cap, trung cap, cao dang
3. Trung hoc co so 6. bai hoc, Sau Dai hoc

AS: Tinh trang hon nhan:
1.  Chuakét hon 2P két hon 3.Ly than, ly hon
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B. Quan diém vé hién tojong dong tinh nam

B1: Y kién cta cac anh chi nhu thé nao vé nhitng quan diém sau? (danh dau X vao

quan diém ban cho 1a dung)

7 Y kién
STT Quan diém Dong
tinh Phan doi
1 | Dong tinh 13 1 can bénh co thé chita dugc
2 | Nguoi dong tinh 1a bat binh thuong
3 | Pong tinh c6 thé 14y lan, 1a trao luu cua x3 hoi
4 | Dong tinh nam thuong an mic, trang diém nhu phu nir
5 | Quan h¢ tinh cam cta nguoi dong tinh dé thay
doi
6 | Pong tinh 1a mot phan ciia da dang tinh duc, khong phai bénh
7 | Nguoi dé)ng tinh dé sa vao cac té nan xa hoi

B2. Theo danh gia cua anh, chi, thai d6 chung cua moi nguoi xung quanh d6i voi
ngudi dong tinh hién nay nhu thé nao? (Cé thé Iya chon nhiéu phuong an)

1. Thong cam 4.  Céam thong
2. Cam thay binh thuong 5. Khinh miét
3. Xa lanh 6. Yéuquy
7. Khong quan tam, khong 1o

1. Mdi chi thay trén ti vi/ bao chi
2. Méi chi nghe nguoi khac noi chuyén
3. Pi timg nhin thiy truc tiép nhung chua noi chuyén

4. P timg gap gd, tiép xtc, néi chuyén
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B4. Anh chi d3 tirng c6 nhitng hanh vi nao sau day véi nguoi dong tinh?

o 7. Khong quan tdm, bé mac |
1. Ban tan, n6i xau sau lung |

8. Pbi xir than thién, binh dang I
2. Xalanh,colap I

. . ) 9. Tran trong nang lyc cia ho
3. Tréu choc, miamai I

. , 10. Tan tinh giap do I
4. Mang chui, si nhuc I

11. Cung tham gia d4u tranh chong su
5. Danh dap, 1énéan I

ky thi d61 v6i nhitng nguoi dong tinh

nam |

—
6. Déi xir khong cong bang

B5: Tai sao anh chi d6i xir nhu vay voi ho?

1. Vi dong tinh nam 1a mot hanh vi bat binh thuong

2. Vilo s¢ nguoi do bi xa hoi ky thi

(98}

. Vi ddng tinh trai v6i dao dirc, truyén thong, vin héa dan toc

4. Vi cac phuong tién truyén thong dai chung dua thong tin chua dung
dan vé ngudi dong tinh

5. Vi biét rang ddng tinh 14 xu huéng tinh duc tu nhién va khong thé thay doi
6. Vi cam thong véi hoan canh ctia nhimg nguoi dong tinh

B6. Theo ban, nguyén nhan cta su ky thi cta cong déng ddi v6i nhimg ngudi dong

tinh nam la gi?

(C6 thé chon nhiéu phwong an trd 107)

1. Vi ho khong c6 thong tin day du, va hiéu biét dung vé déng tinh nam
2. Viho cho rang dong tinh nam 1a trai véi 18 tu nhién

3. Vi nhimng ngudi dong tinh nam tham gia vao ban dim

4. Vi nhimg ngudi dong tinh nam tham gia vao mua dam

5. Vi nhimng ngudi dong tinh nam st dung ma tay



6. Vi ngudi dong tinh nam hay 16i kéo, ri ré nam thanh nién khac quan hé tinh

duc/ ban dam
7. Vi nhitng ngudi dong tinh nam in mic, trang diém nhu phu nit
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8. Vi ho hay gdy mat trét tu, an ninh trong khu vire dan cu (Tu tap, gdy On do,
danh ghen...)

0. Vi ho vira 1a nan nhan vtra 1a tha pham cia céc vu an hinh sy (Bi1 ban tinh

giét, lam dung tinh duyc...)

10. Do dinh kién xa hoi

11. Do cic phuong tién truyén thong dai chung thuong dua nhitng thong tin

thiéu khach quan vé dong tinh nam

12. Nguyén nhan khac (g@hi 10).........ccoiiiiiii e
B7: Theo anh chi, ngudi dong tinh ¢6 nhitng nhu cau va nguyén vong gi?

1. Puoc dbi xir cong bang

2. Puoc phap luat thira nhan

3. Puogc bao chi phan &nh mdt cach khach quan

4. Pugc sdng dung véi xu hudng tinh duc cia minh

5. Tat ca cac phuong an trén

5. Khéac

6. Khong biét, khong quan tim

A20. Theo ban, chung ta can phai lam gi dé nhiing ngudi dong tinh nam duoc hoa

nhdp vao cong dong mat cach toan dién?

Xin chan thanh cam on vé su nhiét tinh cta ban!
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PHU LUC 2

Thua cac ban!

To1 1a hoc vién cao hoc khoa X2 hdi hoc — Khoa 2012— Truong Pai hoc Khoa hoc
X4 hoi va Nhan vin dang tién hanh nghién ctru dé tai “Nhan dién nhirng hé qua x4
hoi xuat phat tir thai d6 ky thi cua gia dinh va cong déng ddi v6i nhitg ngudi dong
tinh nam hi¢n nay”. Vi vay, t61 hi vong nhan dugc sy gitip do ctia ban qua viéc tra
161 nhiing thong tin lién quan dén cude séng cua ban. Su tham gia cua ban la tu
nguyén, ban c6 thé khong tra 101 nhitng cau hoi ma ban cho 13 kho néi. Thong tin
ban cung cap s& duoc giit kin va khong co ai ¢6 thé biét dugce danh tinh ciing nhu
nhimg ciu tra 151 cu thé cta ban. Toi cam doan nhiing thong tin nay s& duoc dam

bao tinh khuyét danh va chi phuc vu muc dich nghién ciru.

BANG HOI

A. Thong tin chung

Al. Ban nghi minh thudc nguoi c6 sé thich tinh duc nao sau day:

1. Nam tinh dyc khac gioi (logi) 3. Nam tinh duc ludng gidi (Bisexual)
2. Nam tinh duc dong gi6i (gay) 4.Nam chuyén gidi (transexual)
A2. Ban cho minh nhém nao sau day

1. Bong 16 (c6 hinh thirc bé ngoai nhu phu nir)

2. Bong kin (c6 hinh thirc bé ngoai 1a nam gidi)

3. Nam gidoi

A3. Ban sinh ndm nao? Nam:

A4. Ban di di hoc tat ca bao nhiéu naim? (Néu hé 10/10 thi quy ddi ra hé 12/12)

nam
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AS5. Tinh trang hon nhan hién nay?

1. Boc than (chua timg két hon) 4.Ly hon/ ly than
2. Sdng chung nhu vg chong véi phu nir 5.Goa

3. Séng chung nhu vo chéng v6i nam giGi 6. bang co6 vo
A6. Ban c6 ho khau ¢ Ha Noi hay khong ?

1. C6 >>> Chuyén sang ciu A8 2. Khong

A7. Vi nhiing 1y do gi ma ban chuyén dén séng & Ha Noi (C6 thé chon nhiéu

phwong an)

1. B¢ hoc hanh 5. C6 cong viéc duogc tra luong theo
2. Pé kiém viéc lam thoi vu

3. Gia dinh chuyén dén Ha noi 6. Dé tranh ky thi

4. Co cong viéc dugce tra luong hang 7. Dé tim ban tinh

thang 8. Khac (xin néu ro)......

A8. Ban ¢6 gia dinh ¢ noi khac khong (nhitng ngudi nhu bd me dé, vo con, anh chi
em rudt chua 1ap gia dinh riéng)?
1. Co 2.Khong

A9. Ban c6 thuong xuyén lién lac va giup do/ nhan duoc su giap do cua gia dinh

khong?

1. Co 2.Khong

A10. Hién tai, nguén thu nhédp quan trong nhét cta ban 1a tir dau?

1. Lam dong dang vién 7. LAy cép

2. bi lam c6 hop déng cong viéc 8. Lao dong tinh duc

3. Lam thué ngan han, khong c6 hop dong 9. Thu nhap it, khi c6 khi khong

4. Lam thué cong nhat 10. Tro cép cua nha nudc, du an

5. Ty kinh doanh, bu6én ban 11. Chu cép ctia ngudi than, gia
dinh

6. Ty san xuat, 1am nong 12. Khong c6 thu nhap
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B. Tw nhin nhan ban than- quan hé xa hoi
B1. Ban ty nhan ban than minh trong xa héi nhu thé nao?

1. La ngudi dang dugc né trong 4. La nguoi vi pham phép luat
2. La nguoi binh thuong 5. Khong c6 y kién gi

3. La nguoi dang bi coi thuong

B2. Vai tro ctia ban ddi v6i gia dinh nhu thé nao?

1.La tru cot, khong thé thiéu duoc 4. Khoéng c6 y nghia gi voi gia dinh
2.C6 dong gép phan nao 5. Lam t6n hai gia dinh
3.Khong dong gop duogc gi 6. Khong co y kién gi

B3. Khi anh 6m dau, ai trong sb nhiing ngudi sau s& nhiét tinh cham soc ban?

(C6 thé chon nhiéu phwong an trd 101)

1. Vo/ ban tinh/ ngudi yéu 6. Ban bé khac
2. Con cai 7. Hang x6m
3. Béme 8. Nguoi lam viéc cung
4. Anh chi em 9. Khach hang
5. Ban be cung nhém/ cau lac b 10. Nguoi khac (ghi
1(0) U

11. Khong c6 ai

B4. Khi ban can tién, ai trong s0 nhiing nguoi sau s€ cho ban hodc cho ban vay

muon?

(C6 thé chon nhiéu phwong an trd 1017)

1. Vo/ ban tinh/ ngudi yéu 6. Ban be¢ khac

2. Con cai 7. Hang xo6m

3. Béme 8. Nguoi lam viéc cung

4. Anh chi em 9. Khéch hang

5. Ban bé¢ cung nhém/ cau lac bo 10. Nguoi khéc (ghi
10)........

11. Khong c6 ai

BS5. Trong vong 3 thang trd lai day, ban da tung phai chiu sy xa lanh, coi thuong

ctia nhitng ai trong sb nhimng ngudi sau? (C6 thé chon nhiéu phwong dn trd 16i)
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1. Vo/ ban tinh/ ngudi yéu 6. Ban b¢ khac

2. Con céi 7. Hang x6m

3. B me 8. Nguoi lam viéc cung

4. Anh chi em 9. Khach hang

5. Ban be cung nhom/ cau lac b 10. Nguoi khac (ghi r9)..............

11. Khong bi ai coi thuong, xa lanh

B6. Theo ban, nguoi dan/cong dong nghi nhu thé nao vé nhitng ngudi dong tinh

nam?
12. Thong cam 16. Thuong hai
13. Cam thay binh thuong 17. Khinh mi¢t

14. Khong quan tdm (khong nghi gi) 18. Yéu quy
15. Xa lanh
B7. Ai trong s6 nhitng ngudi sau biét ban 13 nguoi ddng tinh nam?

(C6 thé chon nhiéu phirong dn)

1. Vog/ ban tinh/ nguoi yéu 6. Ban be¢ khac

2. Con céi 7. Hang x6m

3. Béme 8. Nguoi lam vi¢e cung

4. Anh chi em 9. Khach hang

5. Ban be cung nhém/ cau lac bd 10. Nguoi khac (ghi 19)..............

11. Khong quan tam/ khong biét

B8. Néu chua bj gia dinh phat hién, ban s& 1am gi néu mot ngudi doa sé néi cho gia
dinh ban biét vé so thich dong tinh ctia ban?

1. Mac k¢, khong quan tam

2. Lam bat ctr diéu gi ho mudn dé ho khong néi véi gia dinh toi

3. S€ tim cach ngan can ho.

C. Su ky thi cuia gia dinh va xa hoi

C1. Theo ban, nguyén nhan cta su ky thi ctia cong ddng d6i v6i nhitng nguoi dong

tinh nam 13 gi? (C6 thé chon nhiéu phwong dn trd 101)
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13. Vi ho khéng c6 thong tin dy du, va hiéu biét dung vé ddng tinh nam

14. Vi ho cho rang dong tinh nam 12 trai véi 18 tu nhién

15. Vi nhitng ngudi dong tinh nam tham gia vao ban ddm

16. Vi nhiing ngudi dong tinh nam tham gia vao mua dam

17. Vi nhitng ngudi dong tinh nam st dung ma tay

18.  Vinguoi dong tinh nam hay 16i kéo, rti ré nam thanh nién khac quan hé tinh
duc/ ban dam

19. Vi nhitng ngudi dong tinh nam an mic, trang diém nhu phu nir

20. Vi ho hay gdy mét trat ty, an ninh trong khu vuc dan cu (Tu tap, gdy 6n ao,

danh ghen...)

21.  Viho vira 1a nan nhan vura 1a thu pham ctia cac vu an hinh su (Bi ban tinh
giét, lam dung tinh dyc...)

22. Do dinh kién xa hoi

23. Do cac phuong tién truyén thong dai ching thudng dua nhimng thong tin

thiéu khach quan vé ddng tinh nam

24, Nguyén nhan Khac (ghi 10)........ccoviiiiiiiiii e

C2. Khi ban dén kham bénh tai cac co s& y té Nha nude hodc su dung cac dich vu

cong cong, néu nguoi khac bit ban 1a nguo1 dong tinh nam thi s€ c6 thai do nao

sau day?
1. Than thién 4. Ac cam ,
2. Binh thuong 5. Khong biét

3. Thiéu than thién

C3. Ban thudng gip kho khin gi néu ngudi khac biét ban 1 ngudi dong tinh
khong?

1. Khi xin viéc lam tai dia phuong

2. Khi lam cac thu tuc dan sy (xin chirng nhan céc loai...)



3. Khi sir dung dich vu y t& nhu mua thuéc men, kham, chira bénh...

4. Khi str dung dich vu gidao duc nhu theo hoc cac 16p dao tao...
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5. Khi sir dung céc dich vu cong cong (van hoa, thé thao, nha vé sinh coéng cong,
thué nha,...)

6. Khi an udng & noi cong cong

7. Giao tiép v6i tré em nam

8. Giao tiép voi tré em nir

9. Giao tiép v6i nam 1a ngudi 1on

10. Giao tiép véi nir 12 nguoi 1on

11. Cam giac ty tin vé ban than trong cong dong.

12.Kh6 khan Khac (Zhi 10).....eeiecuiieeiiiiiiiieeciee e

C4. Moi nguoi c6 thuong lang tranh khi c6 mét ban khong?

1. Khong bao gio 3.Thuong xuyén

2. Thinh thoang 4.Rat thuong xuyén
C5. Moi ngudi ¢ thuong tréu choc, ché giéu ban khong?

1. Khong bao gio 3. Thuong xuyén

2. Thinh thoang 4.Rét thudong xuyén

C6. Trong cong viée cling nhu trong sinh hoat, moi ngudi c6 do1 xtir cong bang véi
ban khong?

1. Khong bao gio 3.Thudng xuyén

2. Thinh thoang 4. Rat thuong xuyén
C7. Moi ngudi c6 danh gia cao vu diém cua ban khong?

1. Khong bao gio 3.Thuong xuyén

2. Thinh thoang 4.Rét thuong xuyén

C8. Ban ¢ tich cyc tham gia cac hoat dong tap thé khong?

1. Khong bao gi 3.Thuong xuyén
2. Thinh thoang 4 Rat thuong xuyén

C9. Gia dinh ban c6 di xir cong bang v6i ban nhu cac thanh vién khac khong?

1. Khong bao gio 3.Thuong xuyén
2. Thinh thoang 4.Rat thuong xuyén
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C10. Ban c6 duoc tra lvong twong duong hoidc c¢6 co hoi thing tién ngang bang
nguoi khac ¢ cung mdt kha nang va vi tri cong viéc khong?

1.Khong bao gio 3.Thuong xuyén

2. Thinh thoang 4 Rét thuong xuyén

C11. Ban c6 duoc dbi xir cong bang khi dén kham bénh tai cac co s y té Nha nude
khong?

1.Khong bao gio 3.Thuong xuyén

2. Thinh thoang 4.Rat thuong xuyén

C12. Néu 16 dién khuynh huéng tinh duc cua minh, ban nghi ban be cii cua ban

(nhitng ngudi khong phai 1a ddng tinh nam) dbi x{r voi ban nhu thé nao?

1. Thong cam 5. Thuong hai

2. Binh thuong 6. Khinh miét, tréu choc
3. Khong quan tam 7. Yéu quy

4. Xa lanh

C12. Ban c6 thuong gap g0, tro chuyén véi nhiing ngudi bong 16 (hoi voi nhirng

bong kin) va nhitng ngudi bong kin (héi véi nhitng bong 19) khong? Tai sao?

Xin chan thanh cam on vé su nhiét tinh cta ban!
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BIEN BAN PHONG VAN SAU

(Danh cho dbi twong 13 ngudi dong tinh nam)

Ngudi phong van: Nguyén Ngoc Ta

Nguoi duoc phong van: N.D.H

Nam sinh: 1991

Gi61 tinh: Nam

Dan toc: Kinh

Nghé nghiép: Sinh vién

Qué quan: Péng Pa — Ha Noi

Thoi gian phong van: 10h00 ngay 22/08/2014

Dia diém phong van: Hang Bé- Hoan Kiém- Ha Noi

NOI DUNG PHONG VAN

H:  Xin chao ban!

Minh la hoc vién truong Pai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan van, minh dang lam de
tai nghién ctru “Nhan dién nhimg hé qua xa hoi xuat phat tir thai d6 ky thi cia gia
dinh va cong dong ddi véi nhitng ngudi dong tinh nam hién nay”. Vira réi thi minh
ciing dd phong van qua mdy nguwoi ban trong Cau lac bé ciia ban roi, by gio- minh

c6 thé héi ban vai cdu dwoc khong ban ?

: Da, vang.

b
H : Minh rat mong sw déng gop ciia ban cho dé tai ciia minh.
b: Vang.

H

: Nhitng théng tin ban cho minh biét sau ddy chi sir dung cho muc dich nghién
curu va duwoc dam bao bi mdt hoan toan, ban cur yén tam nhe.
b : Viang.
H : Bdy gio ban cé thé gidi thiéu mdt chiit vé minh dwoc khéng... ?

b: Da! Emla N.b.H, em la sinh vién truong Pai hoc Kinh doanh va Cong nghé.
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. Ban sinh nam bao nhiéu ?
: Nam 1991
- A thé ban kém 2 tuéi, thé thi xung chi em cho tién nhé?
: Da vang !
Thé chi héi em nhé, em c6 nghi minh la nguwoi dong tinh khéng?
Em la gay.
Ok, em rat thang than. Em la bong kin diing khong?
Viang a. Nhin bé ngoai thi khong ai biét em 1a gay dau chi.

U, dep trai nita la khdc. (Cwoi). Thé em qué & ddu vdy?

v £ Y Z Y E U T U X

Nha em ¢ Dong Da.

H: The hién em co song cung gia dinh khong?

b: Khong, em song cung “vo” em. “Vo¢” em la nguoi ma chi vira phdng van xong.
(Cuoi)

H: U, chi nhé roi. Hai em song ciing nhau dwoc bao ldu roi? Bo me cd biét

khong?

D: Bon em sdng cing nhau hon 1 nim rdi. B4 em dudi em ra khoi nha nén em ciing
ching lién lac gi v6i gia dinh ca, chic ca nha c6 biét nhung khong noi.

H: Thé chi héi théit nhé, hai em dd bao gio nghi dén chuyén két hén véi nhau
chwa hay chi song véi nhau nhir vor chong thé théi chir khong nghi gi?

b: C6 chtr chi. Nhung bao gio Luét Viét Nam cho phép da chit. Em khong cé y
dinh lay vo nhu nguoi ta ddu ma. Em chung tinh 1am, khéng phan boi “vo” dau.

H: Thé em khéng nhdn dwoc sw gitip dé gi tir gia dinh a?

D: Vang, em c6 lién hé gi dau. Thinh thoang me em goi dién dén chir em ciing
khong goi vé nha. Goi vé& ma gip bd em thi lai an chiri, toi gi.

H: Thé tién sinh hoat hang ngdy ciia em thi lam thé ndo?

P: Gio em 1am ngudi mau trong nhom VENUS ddy, nhimng lan ciu lac bd (Thong

Xanh) dién, em la con at chu bai, em di dién lau cling dugc nhiéu giay khen lam.



Me em cOn biét, thinh thoang gidu bd goi dién cho em ma toan khoc, khuyén em vé

xin 161 b6 r6i lay v, chit b em thi chang bao gio goi hay hoi han gi. Ma em ciing
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khong chiu, sao phai ty déi minh va lira d6i ngudi ta nhu thé, “I want to be myself”
thoi chi a (Cuwoi)”. Noi chung vo chdng em tu nudi séng minh dugc.

Thé lam nguweoi mau la thu nhdp chinh ciia em phai khéng?

Vang.

Ngodi ra thi em c6 con nguén thu nhdp nao khdc nita khéng?

Khong a.

T 9 T 9 E

Thé dd cé hic nao em ting thiéu qud nén phdi quan hé tinh duc véi ngueoi khdc
dé nhan tién hodc hién vit chua?

P:  Khéng, em chung thiy lam.

H: Thé em cé nhiéu ban khéng?

b: Coa

H:  Ho c6 biét em la ngueoi dong tinh khong?

D: Noi chung trong nhom (tire Cau lac bé Théng Xanh) thi biét hét con ban bé xa
giao, ban cii hoi trudce thi em ciing khong quan tim ho biét hay khong.

H: Thé Lic em ém dau thi ai sé cham séc em?

b: Trudc day thi me va chi gai, gio thi “vo” em.

H: Chi gdi em khi biét em la ngueoi dong tinh thi c6 néi gi khéng?

D: Ba 4y khéc nhiéu lam, chiri em nira. Ciing tai ba dy soc qua ma, gid chi em di du
hoc r6i, 1au 1am ciing chang lién lac gi.

H: Thé nhitng lic em thiéu tién, ai sé la nguoi cho em hodc cho em vay?

D: Thi “vo” em, néu ma ca 2 cing khong c6 thi vay cac ban trong nhom hoic vay
tam cta Di Diing. (nguoi sang lap Cau lac bp Théng Xanh, tac gia cuén “Béng”).

Nhung ma em ciing chd may khi phai vay ai, tién cat- xé cua em ciling dugc ma.

H: Thé trong vong 3 thang gan ddy thi em c6 phdi chiu sw xa lanh, coi thuong

cua ai khong?

D:  Thi cling chi c6 gia dinh va nhitng ngudi hang x6m cua nha em thoi.

H: Thé em nghi minh c¢é ddng phdi chiu xa ldnh, coi thieong dé khéong?



b:  Khong, em cling chi la mdt ngudi binh thuong, thuc ra em cling c6 mudn

minh 14 gay dau, nhung sinh ra da thé rdi. Nguoi ta may méan hon em khong c6
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nghia 14 ngudi ta c6 quyén khinh thudng, mat sat em. B6 em thi ¢ chtri em béo em
dua doi, choi boi cho 1am vao nén sinh tat. Thyc ra dau c6 phai nhu thé. Em nghi

em tir nudi sdng ban than dugc nhu thé nay thi con hon khdi ngudi khac.

H: Thé theo em thi em co vai tro gi doi voi gia dinh cua em?

b: V&1 moi nguoi thi em 1a dira bénh hoan, bo di éy ma. Em cha co vai tro gi hét,

ma chac bd em cling chang chia tai san cho em dau ma.

H: Pa bao gio em dwoc tham gia cac buoi tuyén truyén hoac nhan tai liéu vé

phong chong ldy nhiém HIV danh cho nhitng ngwoi dong tinh nam chwa?

b: Ro61 a. Em 1a thanh vién tich cuc cua Cau lac by ma.

H: Thé theo em, cong dong nhin nhdn nguoi dong tinh nam nhw thé ndo? Véi

nhitng kinh nghiém cua riéng em dy.

b: Trudce day, dan minh chi biét dén nhirng ngudi bong 19, di lai ong ¢o, no1

ning yéu diéu, subt ngay to son, trat phan, mic 40 quan con gai nén ho ciing co ac
cam. Nhung gio em nghi cling d& roi. Tuy nhién, su ky thi hay phan biét ddi xur véi
dong tinh nam 1a diéu khong thé tranh khoi, nhat 1 v6i bong 16. Pang noi chuyén
ma co déng tinh nam la bong 16 dén thi moi nguoi déu chi tro, cudi ché giéu hoac
lang tranh ngay. Con vé6i em thi em ciing cha thay gi, vi don gian ho khong biét em
1a gay néu nhin bé ngoai hodc tiép xtic it, chir con khi biét rdi thi ciing 1o minh

ngay hodc dé phong ngam.

H: Theo em, nguyén nhan cua sy ky thi cua cong dong doi voi nhiing nguoi

dong tinh nam la gi?

b: Vi ho chfmg biét gi vé déng tinh nam nén ho sg, ho ngai tiép xuc. Hon nira, hién
nay bao chi dwa tin nhiéu khi dé cau khach nén thuong giat tit rat 16 lidu nhu
“Chuyén tinh chang pé d&”... Khong chi xtic pham dén nhitng ngudi nhu ching em,
ma khién cho nhiing nguoi binh thudng ho hiéu sai vé chiing em, nén ho sinh ra ac
cam vi ctr nghi bon nay sudt ngay chai chudt, cap bd linh tinh réi sinh ra du céac té

nan xa hoi. Pay, cir nhu thé ma ho dé1 xir binh thudng vé1 minh moi la.

H: Em dd bao gio xem 1 bé phim nao vé nguwoi dong tinh nam chwa?



122



b: Em da xem “Nhirng c6 gai chan dai”, “Co gai xau xi” va “Thé gidi khong dan

ba” roi chi a.

H: Cdm nghi ciia em vé nhitng bg phim dé nhie thé nao? C6 thé hién dwoc cude

song cua nhitng nguoi nhu bon em khong?

D: Oi gido, v& van 1dm chi oi. Toan éo 1a, dong dua, theo dudi cac dong nghiép
nam mot cach 16 1idu, xem xong ma thdy tirc 1am. Co phai ai 1a déng tinh nam ciing
thé dau chw, day 1a 14 nhitng ngudi thiéu sb théi, sao lai dwa 1én phim roi dé thién
ha ngudi ta quy gan cho nhimg nguoi dong tinh nam con lai ciing nhu thé hét. Noi
chung, trong phim anh Vi¢t Nam hi¢n nay, em chua théy bo phim nao thyc sy phan
anh duoc cudc séng, tam tu, nguyén vong, nhitng khat khao cua ngudi d@)ng tinh
nam ca. Nhitng ngudi 1am phim chac dé gdy cudi nén méi xay dung nhan vat cia

minh nhu thé.

H: U, thé em da bao gio gap kho khén gi khi nguoi khdc biét em la dong tinh nam
chua?

P: Nhin em nhu thé nay thi néu khong quen hoidc nghe ai néi tir trude, s& chang ai
biét em 13 gay dau, nén em ciing chua gip van dé gi goi 13 nghiém trong ca. Nhung
ma em c6 quen mot “chi” 1a bong 19, “chi” éy thich mac dd, trang diém nhu con
gai, con don nguc, nudi toc nira co. Chi 4y di khdam & bénh vién Xanh Pon hay
Thanh Nhan gi do, bac sy goi tén vao phong khdm ctia nam vi tén la con trai ma,
dén khi chi 4y vao thi lai bi dudi sang phong nir. Loay hoay mét luc, lai bi nhimng
ngudi khac chi tré, xam xi nén chi 4y bo vé ludn. Sau nay chi iy toan kham & bénh

vién tu, cach mat may tén bac sy nha nudc hong hach.

H: Thé em cé thuong tiép xiic, chuyén tro véi nhitng nguoi béng 19 khong?

D: Em ciing c¢6 vi em 13 ngudi mau trong gidi gay nén ciing giao thiép nhiéu,
nhung ma cting c6 nhitng nguoi khong bao gio noi chuyén véi bong 16 dau, nhu v
em chang han. Vi gia dinh vo em chua biét vg em 1a gay nén vg em so néu tiép xtic
v6i bon 16 nhiéu thi s& bi nghi ngd, roi bi diéu tra ra thi lai kho than. Ma bon bong
16 nhiéu ngudi cir ong ¢o, xit nudc hoa néng nic, di dén dau om ép, hon hit dén

day, lai con diéu ngoa nira nén bon em cting khong may khi néi chuyén. Tat nhién,
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cling c6 nhitng ngudi bong 16 nhung chi mic 4o quan phu nit vé dém va ciing rat
t6t nhu Di Diing chiang han thi bon em van thudng xuyén lién lac. Bon em mdi lan
hop nhom hau nhu déu dén nha Di Diing nén nhitng ngudi xung quanh ho biét hét,

di ngang ho di rat nhanh nhu s¢ bi 1y nhiém ay, bon em ciing mic ké.

H: U, thé dwoc roi. Chi cam on em nhiéu nhé, chiic em hanh phiic nha.

b: Vang, em chao chi.
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BIEN BAN THAO LUAN NHOM TAP TRUNG
(Nhém 1: Nguoi dan binh thuong)
Pia diém thio luin nhém: Phong 713 nha C Trudng Pai hoc Ha Noi
Thoi gian: Tir 9h15 dén 10h5 ngay 29/08/2014
Ngoyoi diéu hanh: Nguyén Ngoc Ta
Ghi cha: Str dung may ghi am trong qua trinh thao ludn nhom

Trong bién ban t6i sir dung s6 thir ty thay cho tén

Noi dung thao luin: Nhitng hiéu biét, nhan thirc vé nguyén nhan va ban chat cia
hién tuwong ddng tinh nam; thai do khi tiép xtc véi dbi twong dong tinh nam;

nguyén nhan dan dén thai do ung xtr do.

STT Ho va tén Tuoi Giéi Nghé nghiép
1 Vi Van N 24 Nam Sinh vién
2 | B4 Thi Phuong Th 22 Nit Sinh vién
3 Bui bac H 26 Nam K¥ su
4 |LéDiéuH 25 N Dugc sy
H: Xin chao cdc ban, minh la Tu, hoc vién truong Pai hoc Khoa hoc Xa hoi va

Nhan van. Hom nay moi cdc ban dén day thi minh ciing mong cdc ban chia sé

nhitng ¥ kién ciia ban than, cing nhau thao ludn vé van dé thai dg iing xir doi véi
nhitng ngwoi dong tinh nam hién nay. Nhitng y kién ciia cdc ban sé chi phuc vu cho
dé tai khéa ludn tot nghiép cia minh théi. Pau tién thi xin cdc ban gidi thiéu vé
bén than minh. Nao, dau tién xin moi ban Nam, ban sé la 56 1 nhé, nhitng ban con
lai sé theo s6 thir tir tié}) theo.

1:  Minh la N, minh dang la sinh vién cua Truong Pai hoc Giao thong van tai

2:  Minh 1a Th, sinh vién nim cudi truong Pai hoc Luat Ha Noi

3:  Minh la H, da tbt nghi¢p Pai hoc Bach Khoa Ha No6i, hi¢n dang di lam.

4:  Minh 12 H, minh da t6t nghiép truong Trung cép Y Duogc Pha Tho, hién minh



da di lam.
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H: Cdc ban dd bao gio thdy mot nguoi dong tinh nam ma la béng 16 chuwa?

1: Minh chua, béng kin thi minh ciing khong chéc chin 1dm. Nhiéu ngudi an
mic gidng con trai nhung diéu bd van hoi nit tinh nhung néu nhin bé ngoai thi thuc

su minh ciing cha biét ho c6 phai 1a dong tinh nam hay khong.

2: U, minh ciing thé. Ban minh ciing c6 nhitng ngudi nhu vay.

4:  Minh moi chi thay trén ti vi thoi (Cuoi)

3:  Minh c6 1 ngudi ban 1a dong tinh nam nhung ma 1a bong kin, nén minh ciing
khong dam hoi vi du sao ciing chi 1a ban x4 giao, néu gip trén dudng thi chao hoi

mot hai cau, cling chang bao gio lién lac.

H: Thé gia stk nhw ban gdp mét ngwoi ma ban biét chdc chén ho la dong tinh
nam hodac ho la déng tinh nam bong 19 thi ban sé xu [y nhu thé nao?

1: DAu tién thi minh cam thiy la 1dm, hoi td mo vé ho. Nhung sau thi minh s&
tranh tranh ho.

H: Tai sao vay?

1: Vi minh thyc su ma néi ay, cling khong hiéu biét gi vé nhitng ngudi nhu vay.
Hon nira, minh 1a con trai nén cling ngai, nhd may bi du dd thi sao, trén bao cling
c6 may vu c6 may ngudi dong tinh clr gia vo tot, mua ting rat nhidu dd dac, giup
dd nay no nhung cudi cung déu 16 ban chat ctia ho 1a di tim ban tinh ma. Tranh voi
chang x4u mit nao, ding khong?

2:  Minh thi lai khac, minh s€ binh thudong véi ho théi. Vi ho cling 1a nhiing ngudi
binh thuong, néu ho khong lam gi anh huéng dén minh thi van ok.

3: Minh ciing chwa hinh dung duoc, nhung ty dung phai tiép xtc voi mot
ngudi bong 10, ngudi thi son phan, dng eo di lai chic minh ciing ghé. Con néu 1a
bong

nhung trong van binh thuong thi con da.

4:  Minh ciing vay. Vi nhin bé ngoai nhiing ngudi bong kin thi hoan toan binh

thuong, tham chi con rat dep trai nira chir.



H: Thé ban nghi nguyén nhan cua hién twong dong tinh nam la gi?
3: Do yéu t6 xa hoi, chic 6 18 ho gip burc bdi hodc gip vudng méc vé mot vin

dé gi d6 ma ho khong giai quyét duge ciing lam cho ho bj stress va 1am cho ho bi
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bién d6i tam 1y, lic ddy ma lai c6 mot chang trai bén canh an i, gitp d& nita 1a out
ludn.

2: Minh nghi chu yéu 1a do yéu t6 bam sinh, sinh ra ho da thé, ho cling c6 muén
dau nhung ma cai sé né thé

1: To6inghindla 1 thtr bénh

2: N6 khong phai 1 bénh, vi moi ngudi ctr nghi n6 1a bénh nén né cé thé lay
truyén thé nén ho mai bi ky thi, méi bi xa lanh.

H: Néu trong gia dinh ban c¢é 1 thanh vién la dong tinh nam thi cdc ban sé lam
gi?

4:  Sbc 1am chir. Nhung du sao cling phai chap nhan vi ban than ho d3 du kho so
1am r6i, minh ma con c6 thai do khinh thuong hay béi moc thi cang 1am cho ho

cang théng thém, rdi lai sinh ra du thir chuyén

2: Pau tién thi ciing chodng, budn, hoang mang. Minh sé& cb thuyét phuc ho thay

d6i hanh vi, nhung néu khong duogc thi cling phai chap nhan

1: Minh thi chic ciing théng cam thoi. Nhung bd me thi khong chic vi bé minh

rat bao thu va gia truong, minh nghi chac bd minh s& danh dap, chui bai kinh 1am.

H: Hién nay, khi viét vé cdc té nan xa héi, cac vu dn hinh su, bdo chi thuong
gidt nhitng tit vé dong tinh nam rat 19 liéu, tham chi chuyén chang lién quan gi dén
viéc ho ¢6 phdi la dong tinh nam hay khéng nhung cdc tdc gid van co tinh nhdn
manh dén viéc do, khién cho nguoi doc doi khi hiéu lam rcing, chinh vi ho la d(fng

tinh nam nén ho maoi gay ra nhitng té nan xa hoi do hodc hau hét nhirng nguoi

dong tinh nam déu la mam mong gdy nén cdc té nan xd hoi. Ban suy nghi gi vé viéc
nay?

1: Chiéc tai ho khong c6 thai 6 thong cam ddi v6i nhitng ngudi dong tinh nam.

2: Toé1 nghi muc dich dau tién cua ho 1a dé cau khach thoi. Ho 1a nha bao thi cling
loi nhuén tir phia khach hang mang lai lu6n 14 vu tién hang dau

3: Pung la luat su c6 khac (Cudi). Minh nghi ciing c6 thé xay ra 2 kha ning trén,



tuy vao muc dich cua tirng nha béo, cling c6 nguoi co tinh bd1 mde cudc song cua

ho ay chtr.
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4: U, nhung minh nghi cau khach van 12 muyc dich 16n nhit, nhung ciing c6 thé
xuét phat tir su phan ddi nhung dé chi 1a nguyén nhan phu thoi.

H: Thé con phim dnh thi sao?

2:  Thi ciing thé, nhung minh nghi phim anh ciing c¢é cai ding khi phan anh

H: Ban c6 cho rang dong tinh nam la béng 16 c6 nén lam viée tai cdc co quan

nha nuwoc khong?

3: Minh thay khéng thich 1am, nhung ma ciing chang sao, ai ciing phai c6 viéc

ma lam chir, néu khong nhan ho vao lam vi¢c thi ho lai lam nhitng viéc ma xa hoi

khong mong doi. Thé nén, minh nghi trir bd doi va cong an ra thi déng tinh nam

cling c6 thé lam duoc tat ca nhitng viéc ma ngudi binh thudng lam.

H: Duwoc roi, cam on cdc ban nhiéu. Chuc cdc ban hoc tdp va lam viéc tot nhé!
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