
 

 

 

 

 

DEL 18 AL 21 DE FEBRERO DE 2025 

 

 

Apertura del sepulcro de santa Teresa de 

Jesús tras el cierre provisional realizado el 

pasado mes de agosto. 

 

Reconocimiento canónico del cuerpo y de las 

reliquias mayores del corazón y el brazo de  

Santa Teresa de Jesús. 

 

 

Traslado del cuerpo y de la reliquia del brazo de santa 

Teresa de Jesús a la clausura del monasterio de las madres 

carmelitas descalzas de Alba de Tormes. 

 

La reliquia del corazón de la Santa permanece en la 

Basílica de la Anunciación en su lugar habitual. 

 

El domingo día 23 de febrero a la 13,00 se celebrará la 

misa en la basílica de la Anunciación y a las 13,30 se podrá 

acceder, desde la basílica, al camarín alto para poder 

contemplar, cómo ocasión única, el sepulcro vacío de santa 

Teresa de Jesús, con su losa de mármol negro jaspeado y 

su plancha de bronce retiradas del mismo, además de la 

urna de plata abierta que ha custodiado desde 1759 el 

cuerpo de la Santa. 
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El 18 de febrero de 2024 

 

A las 8,30 horas, en la Basílica de la Anunciación de Nuestra Señora 

del Carmen, del Monasterio de las Madres Carmelitas Descalzas, en 

la Plaza de Santa Teresa de Alba de Tormes (Salamanca), se han 

reunido para proceder a la apertura del sepulcro y del relicario del 

brazo de santa Teresa de Jesús, en la siglo Teresa de Cepeda y 

Ahumada, e iniciar la tercera y última fase del reconocimiento 

canónico del santo cuerpo y reliquias de la dicha Santa, que se inició 

el 28 de agosto de 2024, concluida en Italia la segunda fase del 

proyecto, el Reverendo Padre Provincial de los Carmelitas Descalzos 

de la Provincia de Santa Teresa de Jesús en España Francisco 

Sánchez Oreja, Delegado Episcopal; el Reverendo Padre Miguel 

Ángel González González, Prior de los Carmelitas Descalzos de Alba 

de Tormes y de Salamanca, Promotor de Justicia; la Reverenda Sor 

Remigia Blázquez Martín, Superiora de las Hijas de la Caridad de 

Alba de Tormes, Notario Autorizante.  

 

Está presente también el Reverendo Padre Postulador General de la 

Orden de los Carmelitas Descalzos Marco Chiesa, responsable de la 

reliquias de la Orden y en representación dela Casa Generalizia. 

 

Los arriba mencionados, cumpliendo con la Instructio publicada por 

el Dicasterio Vaticano de las Causas de los Santos, con fecha < 8 de 

diciembre de 2017> sobre “Las reliquias en la Iglesia: Autenticidad y 

Conservación”, después de la autorización del Papa Francisco por 

medio de la  recepción del Rescripto de dicho Dicasterio del 1 de 

julio de 2024 y recibido en Alba de Tormes (Prot. N. Var. 8876/22)  

 

Los presentes son: 

 

Los profesores Luigi Capasso, Ruggero D´anastasio y Jacopo Cilli en 

calidad de peritos anatómicos ab inspectione, llegados a Alba de 

Tormes procedentes de Roma el día 17 de febrero. 

 

P. Marco Chiesa, OCD 

P. Francisco Sánchez Oreja, OCD 

P. Miguel Ángel González, OCD 
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M. Elsa del Corazón de Jesús (Campa Fernández) 

M. María Isabel de la Inmaculada (Vázquez Núñez) 

Hª. María Teresa de la Paz (González Fernández) 

Hª. María de Santa Teresa de Jesús (da Silva da Silva) 

D. Pablo García Cotobal 

D. José Carlos Jiménez Iglesias  

Dª Beatriz Briñón Acebedo 

Dª Carmen Martín Vicente 

D. Jorge Jiménez García 

D. Francisco Gómez Sánchez 

 

En presencia del padre Marco Chiesa, Postulador General de la 

Orden del Carmelo Descalzo y delegado del Padre General Miguel 

Márquez Calle, accedieron al camarín del sepulcro de la santa Madre 

Teresa de Jesús, con los tres juegos de llaves del sepulcro teresiano 

reunidos para la ocasión siguiendo el mismo procedimiento del 

pasado 28 de agosto de 2024: del Padre General del Carmelo 

Descalzo, del Señor Duque de Alba y de las Madres Carmelitas 

Descalzas de Alba de Tormes y del Rey de España, después de abrir 

la reja exterior con sus tres cerraduras y de quitar la losa de mármol 

por medio de una polea, siguiendo las instrucciones conservadas en 

los documentos del archivo conventual, se ha abierto el sepulcro de 

mármol, una vez abierta la reja. Retirada la plancha de bronce,  se ha 

sacado la urna de plata, estando presentes las personas 

anteriormente nombradas. 

 

Se ha trasladado la urna de plata, en silencio, por los tránsitos del 

monasterio, con el cuerpo de la Santa Madre Teresa de Jesús,  

En la sala dispuesta para este fin, se ha procedido a la apertura de la 

urna de plata, manteniendo un tiempo de oración en silencio y 

concluyendo, por parte del padre provincial de España con una 

oración dirigida a la Santa:  

Señor todopoderoso, que quisiste que santa Teresa de Jesús, nuestra 

madre, bajo el impulso del Espíritu Santo, manifestara a tu Iglesia el 

camino de la perfección, haz que encontremos en sus escritos 
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nuestro alimento y que encendamos con ellos en nosotros el deseo 

de una verdadera santidad. 

Por Jesucristo Nuestro Señor. Amén. 

Dentro de la clausura del monasterio, se ha procedido a colocar el 

cuerpo de la santa y la reliquia del brazo en sendas urnas 

provisionales, dónde permanecerán mientras se realizan trabajos de 

restauración y adecuación del sepulcro teresian0, de la urna de plata 

y del relicario del santo brazo.  

Durante este tiempo en que el cuerpo de la santa se encuentra en la 

clausura del monasterio, se realizará un estudio científico - artístico 

de la urna de plata y la  restauración de la misma, así como un 

estudio de su hábito; también se procederá a la restauración del 

relicario del santo brazo; se prepararán los lugares de veneración de 

las reliquias mayores del corazón y del brazo de Santa Teresa de 

Jesús; se acondicionará el sepulcro para una mejor veneración del 

mismo y se restaurará el relicario del corazón de Santa Teresa de 

Jesús.  

 

Las 10 llaves del sepulcro 

 

Para la apertura del sepulcro teresiano se reunieron todas las llaves 

necesarias. Las llaves del sepulcro de la Santa que guarda la 

comunidad de madres carmelitas descalzas de Alba de Tormes se 

han colocado nuevamente en su vitrina de la sala de reliquias 

contigua a la celda de la muerte de la Santa, las llaves del padre 

general de la orden de los carmelitas descalzos que habitualmente se 

guardan en Roma, se han custodiado en el convento de san Juan de 

la Cruz y las llaves del duque de Alba se han trasladado nuevamente 

al palacio de Monterey, en Salamanca, dónde se pueden ver 

habitualmente en la sala de santa Teresa de Jesús del palacio, 

mientras que la llave del rey se ha colocado en las salas de exposición 

del cetro teresiano sanjuanista de Alba de Tormes. 

 

Labor impecable 

 

Los especialistas italianos y el padre postulador general de los 

carmelitas descalzos han realizado una labor impecable, colocando 

con gran esmero y veneración el cuerpo de la Santa en una urna 

provisional adecuadamente preparada para asegurar su 

conservación en la clausura del monasterio mientras se realizan los 
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trabajos de restauración y adecuación de la urna de palta destinada a 

seguir custodiando el cuerpo de la Santa mientras se realizan los 

trabajos de preparación del sepulcro teresiano en la Basílica de la 

Anunciación. 

 

Reunido en Alba de Tormes el tribunal eclesiástico con la presencia 

del padre postulador general y los científicos italianos, se ha 

procedido a firmar el documento oficial informativo y científico, en 

diferentes copias, con las conclusiones de carácter provisional del 

estudio realizado en Italia; se trata de un documento de cuarenta y 

tres páginas destinado al archivo conventual y de régimen interno. 

 

Permanecemos a la espera del documento definitivo. 

  

Una vez terminado todo el proyecto de reconocimiento canónico del 

sepulcro y de las reliquias de santa Teresa de Jesús, el equipo 

científico realizará una publicación para la Comisión Científica 

Internacional.  

 

 

Algunos de los nuevos conocimientos sobre santa Teresa 

de Jesús. 

 

Don Luigi Capasso, antropólogo de la universidad de 

Pescara (Italia).  

 

El prestigioso y experimentado antropólogo italiano Luigi Capasso 

ha realizado cerca de cuarenta proyectos semejantes al 

reconocimiento canónico de santa Teresa de Jesús,  en este caso con 

la colaboración de los también antropólogos italianos de la 

universidad “G. D´Annunzio” de Chieti – Pescara” el profesor 

Ruggero D´Anastasio y el doctor Iacopo Cilli. 

 

Según Capasso: “Con este trabajo se reconstruye la parte de la 

historia que guarda la biología de la persona de Santa Teresa de 

Jesús”.  

 

Se reconstruye la historia biológica de la persona de la Santa desde 

la ciencia de la antropología forense con la tecnología actual, no solo 

la reconstrucción física de la persona, también sus enfermedades e 

incluso algunas de sus costumbres. “En el caso de la Santa se trata de 

una historia absolutamente extraordinaria”, afirma Don Luiggi 

Capasso.  
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Como ejemplo, en los pies de la Santa se aprecian las señales de las 

cuerdas de esparto clásicas de las alpargatas teresianas al igual que 

la marca de la toca carmelitana en la frente de santa Teresa de Jesús.  

 

A la espera de los resultados definitivos y teniendo en cuenta las 

novedades descubiertas sobre la santa andariega el pasado mes de 

agosto, se comprueba que, además de la cifosis vertebral, su cuerpo 

se fue inclinando ligeramente hacia el lado  derecho con el paso del 

tiempo, probablemente como consecuencia de la postura prolongada 

en su labor de escritora.  

 

La estatura de la santa superaba ligeramente un metro sesenta 

centímetros, siendo para la época del siglo XVI una estatura 

mediana. 

 

 

FISONOMÍA ORIGINAL DE SANTA TERESA DE JESÚS. 

UN ROSTRO SERENO Y APACIBLE.  

“LA CARA ES EL ESPEJO DEL ALMA” 

 

 

Se está ultimando en Australia, por encargo de la Orden del Carmelo 

Descalzo la reconstrucción del rostro de Santa Teresa de Jesús con 

sus mismas proporciones, teniendo en cuenta las pruebas obtenidas 

en Alba de Tormes y consistentes en fotografías, radiografías, 

proporciones y medidas, además de la redacción literaria realizada 

por la madre María de San José, carmelita descalza contemporánea 

de la Santa:   

 

“Era esta santa de mediana estatura, antes grande que pequeña; 

tuvo en su mocedad fama de muy hermosa y hasta su última edad 

mostraba serlo; era su rostro nonada común sino extraordinario, y 

de suerte que no se puede decir redondo ni aguileño; los tercios de 

él iguales, la frente ancha e igual y muy hermosa, las cejas de color 

rubio oscuro con poca semejanza de negro, anchas y algo 

arqueadas; los ojos negros, vivos y redondos, no muy grandes, mas 

muy bien puestos; la nariz redonda, y en derecho de los lagrimales 

para arriba, disminuida hasta igualar con las cejas, formando un 

apacible entrecejo, la punta redonda y un poco inclinada para 

abajo. 

 

Mal se puede con pluma pintar la perfección que en todo tenía: la 

boca, de muy buen tamaño; el labio de arriba delgado y derecho, el 

de abajo grueso y un poco caído, de muy linda gracia y color; y así 
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la tenía en el rostro, que con ser ya de edad y muchas 

enfermedades, daba gran contento mirarla y oírla porque era muy 

apacible y graciosa en todas sus palabras y acciones. 

 

Era gruesa más que flaca y en todo bien proporcionada; tenía muy 

lindas manos, aunque pequeñas; en el rostro, al lado izquierdo, 

tenía tres lunares levantados como verrugas pequeñas, en derecho 

unos de otros, comenzando desde abajo de la boca el que mayor 

era, y el otro entre la boca y nariz, el último en la nariz, más cerca 

de abajo que de arriba. Era en todo perfecta”. María de San José. 

 

La reconstrucción facial se está llevando a cabo en el Victorian 

Institute of Forensic Medicine (Monash University, Victoria, 

Australia) aplicando una combinación de metodologías forenses 

actualmente en uso en Estados Unidos y Reino Unido y basándose 

en datos antropométricos e imágenes radiográficas. 

 

Se dispondrá de la imagen próximamente en versión digital y por 

medio de scanner tridimensional en imagen de bulto,  que permitirá 

contemplar, con la mayor proximidad posible y con sus mismas 

proporciones,  la fisonomía original de santa Teresa de Jesús.  

 

Según el prestigioso profesor Luigi Capasso, que dirige el 

reconocimiento canónico en Alba de Tormes, “se aprecia un rostro 

sereno y apacible en santa Teresa de Jesús. Es el rostro de una 

persona que manifiesta gran serenidad”. 

 

El perfil antropométrico de la Santa corresponde tanto a sus 

imágenes existentes como a las descripciones históricas y a la 

reconstrucción facial realizada con motivo de este reconocimiento.  

 

 

EL DOMINGO 23 DE FEBRERO UNA OCASIÓN ÚNICA EN 

LA BASÍLICA DE LA ANUNCIACIÓN 

 

El próximo domingo 23 de febrero en el camarín del sepulcro de 

Santa Teresa de Jesús, además de ver su sepulcro vacío, se podrá ver 

la urna de plata de mediados del siglo XVIII, obsequio de los reyes 

de España Fernando VII de Borbón y Saboya y Bárbara de Braganza 

y Habsburgo, reina que tenía desde el bautismo el nombre de Teresa 

entre sus varios nombres. Dicha urna funeraria es una magnífica 

obra maestra de orfebrería realizada en Orleans (Francia) y 

permanecerá en el camarín alto desde el domingo 23 de febrero 

hasta el domingo 2 de marzo; posteriormente será objeto de estudio 
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por parte del profesor de la Universidad de Salamanca Manuel Pérez 

Hernández, además de ser objeto de restauración. 

 

El padre carmelita descalzo Ricardo Plaza se ha trasladado a Alba de 

Tormes desde Toledo y ha sido el encargado de sacar la reliquia del 

brazo de la Santa para poder proceder a la restauración del relicario. 

 

La urna de plata y el relicario del brazo han quedado vacíos con el fin 

de ser restaurados, encargándose de ello el padre Ricardo Plaza, 

carmelita descalzo y restaurador.  

 

Permanecemos a la espera de las conclusiones definitivas del estudio 

sobre santa Teresa de Jesús realizado en Italia, además de la 

reconstrucción de su rostro que se está ultimando en Australia a 

partir de las pruebas tomadas en Alba de Tormes. 

 

VENERACIÓN PÚBLICA DE SANTA TERESA DE JESÚS 

Finalmente se colocará el cuerpo de la Santa en la urna de plata para 

su veneración pública antes de su colocación definitiva en su 

sepulcro en la Basílica de la Anunciación de Nuestra Señora del 

Carmen en Alba de Tormes, en fechas que se determinarán 

próximamente. 

 

 
 
 

 

En Alba de Tormes a 21 de febrero de 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P. Miguel Ángel González, Prior OCD de Alba de Tormes y de Salamanca 

 

En representación de la Orden del Carmelo Descalzo 
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