Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Teaterteori
Tema: Scenisk gestaltning och karaktarsarbete

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen i teaterteori ska fokusera pa scenisk gestaltning och hur man skapar och tolkar
en karaktar pa scen. Detta inkluderar anvandning av kropp och rost for att formedla kanslor och
uttryck, samtidigt som eleverna ska lara sig om metoder och tekniker for att gestalta olika
karaktarer och situationer utifrdn dramatisk text.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna gestalta en scenisk karaktar med kroppen och rdsten och redogéra for de
metoder som anvands i processen. Dessutom ska eleven kunna analysera och reflektera dver
sina egnha och andras sceniska prestationer och deras samspel med publik.

Lararledda instruktioner

Introduktion till scenisk gestaltning (15 min)

Definiera vad scenisk gestaltning innebar och dess betydelse for teaterkonsten.
Diskutera hur kropp och rost fungerar som medel for att uttrycka en karaktars kanslor och
handlingar.

Ga igenom olika metoder for karaktarsarbete, som Stanislavskijmetoden och Grotowskys
teknik.

Engagera eleverna genom att stalla fragor om deras egna erfarenheter av att gestalta
karaktarer eller roller.

Gestaltningstekniker (15 min)

Presentera olika tekniker och strategier for att gestalta karaktarer, inklusive improvisation
och emotionellt arbete.

Diskutera vikten av att observera och analysera karaktarer ur drama for att férsta
dynamiken i deras agerande.

Lat eleverna arbeta i par for att 6va pa att gestalta en enkel karaktar och ge varandra
feedback.

Praktisk aktivitet — Karaktarsarbete (15 min)

Dela ut en kort dramatisk text till varje par.



e Be eleverna att valja en karaktar och arbeta med att gestalta den genom att anvanda
tekniker diskuterade tidigare.

e Lat varje par framféra sina karaktarsgestaltningar infér klassen och ge konstruktiv
feedback.

e Sammanfatta med att diskutera vad som fungerade och hur olika tillvagagangssatt
paverkade gestaltningen.

Avslutande diskussion (5 min)

e Sammanfatta de centrala punkterna kring scenisk gestaltning och karaktarsarbete.
e Lat eleverna reflektera 6ver sina lardomar och stélla fragor.
e Diskutera hur dessa insikter kan tillampas i praktiska projekt och scenkonst.

Diskussionsfragor

e A. Hur kan kroppssprak och rést paverka publikens upplevelse av en karaktar?
e B. Vilka strategier anvander ni for att utveckla en forstaelse fér en karaktars motivationer?
e C. Hur kan interaktionen mellan olika karaktarer forma en scen?

Aktivitet

Eleverna ska i grupper valja en escena fran en dramatisk verk och skapa en kort gestaltning dar
de anvander tekniker for karaktarsarbete. Genom att framfora dessa gestaltingar for varandra
far de praktisk erfarenhet och mojlighet att reflektera dver hur karaktarer kan tolkas pa olika satt.

Exit-ticket

e Vad innebar det att gestalta en scenisk karaktar? (Svar: Att anvanda bade kropp och rost
for att formedla karaktarens kanslor, handlingar och relationer.)

e Namn tva metoder for sceniskt karaktarsarbete. (Svar: Improvisation och
Stanislavskijmetoden.)

e Hur kan en karaktars bakgrund paverka dess agerande pa scenen? (Svar: Bakgrunden
kan ge insikt i karaktarens motivationer och beteenden.)
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