
MEDIS TISDAG … 11. Januari     KV 3D 

 

TVÅ MINUTERS UPPGIFT … REDUCERINGAR 

… dock på engelska 

 

Ni som var med i tisdags vet vad är det vi diskuterat – reduceringar i 

svenskan. Skrift svenska liksom SFI svenskan … all ära, men de skiljer 

sig från vardagssvenska. Till min hjälp med hoppet att Ni kommer att 

förstå bättre tar jag engelska som exempel och en sång på engelska: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EEtXT9w9AYU 

“Tu way pocky way.” … Hey Pocky A-Way … The Meters 

 

 

“To keep an eye out for other tribes roaming around the city on Mardi 

Gras day,” Dr. John wrote, “a tribe sent out the Spy Boy as a runner. If 

one Spy Boy bumped into another Spy Boy from some other tribe, 

they’d have an exchange like so:​
​
“ ‘Om bah way,’ the first Spy Boy might say.​
​
“And the other Spy Boy, if everything was cool and there wasn’t going 

to be no confrontation, answered: ‘Tu way pocky way.’ ”​
​
Dr. John explains: “This talk was the Indians’ own Creole language, part 

French, part Spanish, part Choctaw, part Yoruba, and part mystery to 

an outsider like me. What the first one said basically was, ‘Where yaatt, 

bro?’ or the like. And the second one said, ‘Everything’s oaks and 

herbs’ – which means everything’s cool because they had smoke lots of 

herbs. If the second one responded ‘No om bah way,’ then y’all had 

problems...”​
​
Let’s stream some audio and learn a bit more. Click the track titles 

below to listen.​
​
1. “Ungai Hai, The Sign of the Indians” – Jelly Roll Morton 

https://www.youtube.com/watch?v=RRV8-Q7cHOQ ​
​
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https://www.youtube.com/watch?v=EEtXT9w9AYU
http://undercoverblackman.vox.com/library/audio/6a00cd970f81104cd500e398d96ae70002.html
https://www.youtube.com/watch?v=RRV8-Q7cHOQ


In the extraordinary Jelly Roll Morton oral-history box set, “The 

Complete Library of Congress Recordings” – recorded by folklorist Alan 

Lomax in 1938 – Mr. Morton shares his recollections of watching the 

Mardi Gras Indians in action. And he sings a little “Tu way pocky way.” 

 

TVÅMINUTERS UPPGIFT … UTTAL 

Finner Du övningen ovan ointressant då får Du ägna Dig åt uttal 

istället.  

  

Öva uttal och säg högt. Upprepa. 

I:​ ​  II: 

i-y ​ ​ e-ö 

ä-i ​ ​ a-ö 

u-o ​ ​ ö-å 

y-u 

Du får 2 min för den här övningen 

 

VI FORTSÄTTER …  

I min mening är det bästa sättet att lära sig svenska är att översätta 

från svenska till svenska och på det sättet skapa bättre ordförråd samt 

bättre läsförståelse. Din uppgift är att översätta dikten till Ditt eget 

språk: 

 

Egen dikt 

 

Jag är en del av världen 

En del som aldrig någon  

Kommer att kunna utforska 

Jag är en del av vardagen 

Djupt inne finns saknaden 

Undrar och funderar jag i det tysta 

Vem är jag och vad är det bästa …  

 

Du får 30 minuter för den här uppgiften 
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http://www.amazon.com/Complete-Library-Congress-Recordings/dp/B000GFLE36/ref=pd_bbs_sr_2?ie=UTF8&s=music&qid=1202188487&sr=1-2


 

UTTAL 

Vi fortsätter med uttal övningar … 

A glass - glas; back - bak; dagg - dag; damm - dam; tack - tak ... 

1)​ http://pratar.weebly.com/a.html 

 

2)​ http://pratar.weebly.com/a-traumlna-mer.html 

 

 

 

U buss - bus; brunn - brun; strutt - strut; full - ful; kulla - kula ... 

1)​ http://pratar.weebly.com/u.html 

 

2)​ http://pratar.weebly.com/u-traumlna-mer.html 

 

 

 

 

Å borr - bår; grått - gråt; kock - kåk; logg - låg; rock - råk ... 

1)​ http://pratar.weebly.com/aring.html 

 

2)​ http://pratar.weebly.com/aring-traumlna-mer.html 

 

 

 

 

E sedd - sed; ledd - led; fett - fet; vett - vet; hett - het ... 

1)​ http://pratar.weebly.com/e.html 

 

2)​ http://pratar.weebly.com/e-traumlna-mer.html 
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I   Bill - bil; fick - fik; sill - sil; spritt - sprit; lilla - lila; slippa - slipa ... 

1)​ http://pratar.weebly.com/i.html 

 

2)​ http://pratar.weebly.com/i-traumlna-mer.html 

 

 

 

Y nyss - nys; tydd - tyd; syll - syl, rycker - ryker; bytta – byta … 

1)​ http://pratar.weebly.com/y.html 

 

2)​ http://pratar.weebly.com/y-traumlna-mer.html​
 

Du får 25 min får de här övningarna​
___________________________________________________________________________ 

 

 

Svåra ord … Alla möjliga ord och uttryck 

Vad betyder orden som amnesti, affekt, gå i bräschen för … 

Öppna länken nedan och träna.  

https://www.ovningsmastaren.se/ovningsmastaren/index.php/book/in

dex/61  

 

Börja med kapitel ett (1) och gör uppgiften två (2) gånger. Please. 

Ha penna och papper med Dig. Anteckna 

 

Du får 10 min för den här uppgiften 

 

ÖVNINGAR … PREPOSITIONER 

Öppna länken nedan, titta vänster där det står ”Provläs”, öppna den 

och praktiskt träna på prepositioner. Börja med sid. 213. Avsluta med 

sidan 222. 
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http://pratar.weebly.com/i.html
http://pratar.weebly.com/i-traumlna-mer.html
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https://www.bokus.com/bok/9789174347067/form-i-fokus-b-ovningsb

ok-i-svensk-grammatik/?utm_source=Criteo&utm_medium=CPC&utm_c

ampaign=Criteo_active&utm_term=1585331476  

Ni får 25 min för detta. 

 

ÖVNINGAR … KONJUNKTIONER 

 

Vilka ord är konjunktion i dessa meningar? Kan du även säga vilken 

sorts konjunktion det är? 

Pär och Stina skall gå och handla. 

Doris ringer Sture, för att hon skall väcka honom. 

Vill du bada eller sola? 

Han kommer hem snart men åker igen imorgon. 

Jag diskar, om du lagar middagen. 

Barnen spelade fotboll, när pappa sov. 

Både katten och hunden frös. 

Yngve var inte arg utan ledsen. 

Vi tog in katten innan det började regna. 

Eftersom det var kallt ute, tog vi in bilen i garaget. 

 

FACIT. De förstärkta orden i meningarna nedan är konjunktioner. 

 

Pär och Stina skall gå och handla.​
"Och" är en samordnande konjunktion. 

Doris ringer Sture, för att hon skall väcka honom.​
"För att" är en underordnande konjunktion (subjunktion). 

 

Vill du bada eller sola?​
"Eller" är en samordnande konjunktion. 

 

Han kommer hem snart men åker igen imorgon.​
"Men" är en samordnande konjunktion. 

 

Jag diskar, om du lagar middagen.​
"Om" är en underordnande konjunktion (subjunktion). 

 

Barnen spelade fotboll, när pappa sov.​
"När" är en underordnande konjunktion (subjunktion). 
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Både katten och hunden frös.​
"Både och" är en samordnande konjunktion. 

 

Yngve var inte arg utan ledsen.​
"Utan" är en samordnande konjunktion. 

 

Vi tog in katten innan det började regna.​
"Innan" är en underordnande konjunktion (subjunktion). 

 

Du får 12 minuter för den här uppgiften. 

 

 

ÖVA KONJUNKTIONER … EFTERSOM 

 

Öppna länken 

https://motmalet.nu/mot-malet-1/grammatik/konjunktioner/ova-efter

som-sa-1/ och öva. Det blir självrättande övningar. 

 

Du får 8 min 

 

 

ÖVA KONJUNKTIONER … EFTERSOM  (Del 2) 

 

 

Öppna länken 

https://motmalet.nu/mot-malet-1/grammatik/konjunktioner/ova-efter

som-sa-2/ och öva. Det blir igen självrättande övningar 

 

Du får 8 min 

 

 

EN NY TEXT … SOFIES VÄRLD av JOSTEIN GAARDER 

Jostein Gaarder är född 1952 i Oslo och har i många år undervisat i 

filosofi och religion på Fana folkhögskola utanför Bergen, men är 

numera författare på heltid. 

SOFIES VÄRLD  

"Sofies värld" var världens mest sålda bok 1995, den var otroligt 

populär och lästes av alla - både vuxna och ungdomar.  

Den norske författaren Jostein Gaarder ville presentera olika filosofer 

och deras teser på ett lättsamt och underhållande sätt och valde då att 

göra det genom att skriva en roman. Han arbetade själv som lärare 

i religion och filosofi innan han blev författare på heltid. 
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Huvudperson är den 14-åriga Sofie som får flera brev från filosofen 

Alberto Knox. I dem presenterar han olika filosofer och Sofie får frågor 

att fundera kring. Först handlar det om Bibeln och senare fortsätter det 

med stora filosofer, bland annat Sokrates, Kant och Freud. Men allt är 

inte frid och fröjd; Sofie och Alberto måste också klura ut vem den 

mystiske Albert Knag är och varför han vet så mycket om dem...  

… … … … … … … … … … … … … … 

När Sofie hämtar posten hittar hon för en gångs skull ett brev till sig 

själv. Utan frimärke, utan poststämpel och utan avsändare. "VEM ÄR 

DU?" Det står bara det. Konstigt! ​
Brevet är bara det första av många. Sofie får det ena tjocka kuvertet 

efter det andra, och de visar sig innehålla en grundkurs i filosofi. 

Breven fyller henne med förundran över världen och hennes egen 

existens - och att hon överhuvudtaget finns till. Men genom den här 

ensidiga och märkliga brevväxlingen dyker också det ena mysteriet 

efter det andra upp. Vem är till exempel Hilde Møller Knag? Plötsligt 

stöter Sofie på hennes namn överallt - till och med i sitt eget rum... 

… … … … … … … … … … … … … … … … … … …  

Kära Sofie,​
 ​
Nästan alla människor har någon hobby. Några samlar gamla mynt eller 

frimärken, andra sysslar med handarbete och en del ägnar sin mesta tid 

någon idrott. 

Många tycker också om att läsa. Men vi läser olika saker. Några läser 

bara tidningar och tecknade serier, några tycker om att läsa romaner, 

medan andra föredrar böcker om olika ämnen som astronomi, djur eller 

olika tekniska uppfinningar. Om jag är intresserad av hästar eller ädla 

stenar, så kan jag inte vänta mig att alla ska vara lika intresserade av 

det som jag. Och även om jag själv följer varenda sportsändning i TV, så 

måste jag inse att det finns folk som tycker att sport är tråkigt. 
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​

     

Finns det då någonting som alla borde vara intresserade av? Finns det 

någonting som angår alla - oavsett vilka de är och var i världen de bor? ​
Ja, kära Sofie, det finns faktiskt några frågor som borde intressera alla. 

Och den här kursen handlar just om sådana frågor.​
     

Vad är det viktigaste i livet?​
Om vi frågar någon som lever på svältgränsen, så svarar han: mat. Om 

vi ställer samma fråga till en som fryser, så blir svaret: värme. Och om 

vi frågar en människa som känner sig ensam och övergiven, så blir nog 

svaret: gemenskap med andra.​
    Men när sådana behov är tillgodosedda - finns det någonting som alla 

människor behöver?​
Det anser alla filosofer. De anser inte att människorna kan leva av bröd 

allenast.​
Alla måste förstås ha mat. Och alla behöver dessutom kärlek och 

omvårdnad. Men det finns någonting mer som vi människor behöver. Vi 

måste få reda på vilka vi är och varför vi lever.​
Att vara intresserad av varför vi lever, är inte någon tillfällig hobby som 

man håller på med ett litet tag, som när man samlar frimärken. Den 

som sysslar med sådana frågor, är upptagen av någonting som vi 

människor har diskuterat så länge vi har funnits till på den här 

planeten. Att försöka ta reda på hur rymden, jordklotet och livet har 

uppstått, är viktigare än att få veta vem som tog de flesta 

guldmedaljerna vid förra årets olympiad.​
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Det bästa sättet att försöka närma sig filosofin är att ställa några 

filosofiska frågor:​
Hur har världen kommit till?​
Finns det någon vilja eller mening bakom det som händer? Finns det 

ett liv efter döden?​
Hur ska vi kunna svara på sådana frågor? Och framför allt: Hur ska vi 

leva?​
     

Det är sådana saker som människorna alltid har frågat sig. Vi känner 

inte till någon kultur där människorna inte har undrat över vilka de är 

och hur världen har uppstått. Det finns egentligen inte så många 

filosofiska frågor att ställa, och vi har redan ställt några av de 

viktigaste. Men historien har många olika svar på våra frågor.​
     

Det är alltså lättare att ställa filosofiska frågor än att svara på dem. Och 

fortfarande måste var och en hitta sina egna svar på dessa frågor.​
Man kan alltså inte slå i en uppslagsbok och få reda på om det finns en 

Gud eller ett liv efter döden. En uppslagsbok talar inte heller för oss ​
om hur vi bör leva. Men det kan vara en hjälp att läsa vad andra 

människor har tänkt, när vi ska försöka skaffa oss en egen livssyn.​
Filosofernas jakt efter sanningen påminner nästan om en deckare. ​
Någon tror att det är Anderseson som är mördaren, medan andra tror 

att det är Nilsson eller Jeppson. Är det en riktig kriminalgåta, så lyckas 

kanske polisen lösa den en vacker dag. Det är också möjligt att de 

aldrig klarar upp mysteriet. Men det mysteriet har i alla fall en lösning. ​
     

Även om det kan vara svårt att finna svaret på en fråga, så har den 

kanske ett - och bara ett - riktigt svar.​
Antingen finns det något slags liv efter döden - eller också finns det 

inte det. Många gamla gåtor har så småningom lösts av vetenskapsmän. 

En gång i tiden var månens baksida en stor gåta. Men lösningen på den 

gåtan kunde man inte diskutera sig fram till, den kom an på vars och 

ens fantasi. I dag vet vi precis hur månens baksida ser ut, och det går 

inte längre an att "tro" att det bor en gubbe i månen, eller … att månen 

är en ost. 

syssla med - (sysslar, sysslade, sysslat med) ägna, avdela tid för något – (to 

deal with, to dedicate time)  ​
ägna sin tid - (ägnar, ägnade, har ägnat) avdela tid för något, syssla med  - 

(dedicate, devote time for)  ​
tecknade serier - tecknade ritningar som ger illusion av rörelse när de visas 

i snabb följd, skämtteckning – (cartoon) ​
föredra - (föredrar, föredrog, föredragit) framföra, gilla bättre – (to prefer, to 

like better) ​
uppfinning, -en, -ar - innovation, förnyelse, nyhet, påhit – (innovation, 
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invention) ​
vänta sig att - (väntar , väntade, har väntat sig) förvänta, räkna med – (to 

expect) ​
inse -( inser, insåg, har insett) - förstå, fatta (to realize) ​
angå - (angår, angick, har angått) - beträffa, beröra, påverka (to affect, 

concern) ​
oavsett - utan hänsyn, det spelar ingen roll (regardless) ​
leva på svältgränsen - när man inte har någon mat  (be close to starve) ​
frysa - (fryser, frös, frusit) - huttra, känna extrem kyla (to freeze) ​
känna sig ensam och övergiven   - känna sig lämnad och utan någon 

sällskap (to feel lonely and abandoned) ​
gemenskap –en, -er – brödraskap (community, fellowship) ​
behov är tillgodosedda – det som man behöver är tillfredsställt (the needs 

are fulfilled) ​
allenast – exkluderande allt utom – (only, just) ​
omvårdnad – när man får vård av en kunnig sjuksköterska (nursing care) ​
få reda på – upptäcka, efterhöra, komma på (to find out) ​
tillfällig hobby – kortvarig tidsfördriv, sporadisk intresse, övergående 

sysselsättning ​
hålla på med (håller, höll, hållit på med) – syssla med, ägna (to deal with, be 

doing) ​
uppstå (uppstår, uppstod, uppstått) – bli till, uppkomma, bildas (come into 

existance) ​
komma till – (kommer, kom, kommit till) – uppkomma, uppstå (be 

established) ​
undra över – (undrar, undrade, undrat över) – fråga, ifrågasätta, förundra (to 

wonder) ​
var och en – alla, vartenda (each, every single one)  ​
slå i en uppslagsbok – kolla i en lexikon/ uppslagsverk (check in a 

dictionary) ​
skaffa sig en egen livssyn – komma med sin egen livsfilosofi (to develop 

own view of life) ​
påminna  om (påminner, påminde, påmint om) – komma ihåg, erinra 

(remind, put in mind) ​
klara upp mysteriet – lösa en olöst gåta – (to resolve a mystery) ​
vetenskapsman, -nen, -män – forskare (scientist) ​
en gåta – mysterium, hemlighet (mystery) ​
diskutera sig fram till  (disscuss the way to) ​
en gubbe – en gammal man, excentriker (geezer, old/ eccentric man) 

Du får 25 minuter 

 

SOFIES VÄRLD … Att diskutera 
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1)​ Förklara texten med egna ord 

2)​ Vad är det viktigaste i livet? 

Diskutera 2x2 

 

Ni får 10 min 

 

NYHETER … VECKA 2 

Öppna länken https://www.youtube.com/watch?v=3fABfZeHuGk lyssna 

och läs. PLEASE 

 

Du får 10 min 

 

EN  SÅNGERSAGA … av Mando Diao 

 

 

… Som hav i svallning, när vinden kommer,​
 

         … som våg i vandring, gick suset fram 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VFS04DDh9lQ&t=50s 

 

​
 

Jag såg en sovandes​
höjda haka,​

det svarta skägget​
låg ungt och vekt​
vid silverkanten​

av tröjans halsrand​
omkring ett ansikte​

stolt och blekt.​
​

Jag såg en sångares​
vemodspanna,​

det mörka håret​
i ädelt fall,​

den manligt svärmiska​
sorgsna läppen,​

som kanske sjöng i​
kung Alberts hall.​
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​
Jag såg hans dödsdystra​

ögon öppnas​
att söka någon,​
han aldrig fann,​

han slöt dom åter,​
och i detsamma​

den syn som skymtat,​
i luften rann.​

​
Men länge hörde jag​

mjukt melodiskt​
hans tanke tala​
sitt mörka tal,​

sin halvutslocknade​
sångarsaga​

från någon walesisk​
eller angli stad.​

​
Har jag ej älskat någon,​
en som var ljuv och vän,​
sov jag och drömde jag,​

låg jag ej emot kvinnoknän,​
medan den mörkröda solen​

sjönk bakom ekar hän.​
​

Hon gav mig en brudnatt,​
firad vid stjärnesken.​

över oss gunga lummigt​
kronorna gren över gren,​
vind var i vide, och viken​
slog mellan säv och sten.​

​
Allt hon begav sin makes​

gyllene konungased​
medan hon smekte mitt huvud,​
milt kring mitt hår hon vred,​

gav mig sin själ och för min skull​
bröt hon sin heliga ed.​

​
Länge drack vi i​

ögat av tårar vått​
eller med svårmodslöje​
kärlek i ont och gott,​

kärlek i synd och lycka,​
kärlek i lust och brott.​

​
Hörde jag nyss, att munkens​

röst i mitt öra ljöd:​
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livet är skönt att se till,​
kärlekens kind är röd,​

nu har din älskade vitnat,​
nu är Osviva död.​

​
Nu skall Osviva sova​
länge i slummer sval,​

sömnen och drömmen och döden​
var hennes eget val,​

aldrig hon ångrade, aldrig​
går hon till himmelens sal.​

​
Munk, det är sång och sägner​

munk, det är häxans tal​
att, när den sista hösten​

fällt sina sista blad,​
ska en befriare dra​

genom de dödas stad.​
​

Då har väl åren susat​
över min själ sen då?​
Då är väl dagen inne,​

snart ska väl slaget stå,​
då ska befriarens ande​

stark genom världen gå!​
​

Som hav i svallning,​
när vinden kommer,​
som våg i vandring​

gick suset fram​
av dagens aning​
i Hadesnatten​

fördold och hemlig​
och undersam.​

​
Men åter sjönk den​
i djupets mörker,​

där förd av drömmen​
min tanke sam​

och åter steg den​
och kom tillbaka,​
och syner såg jag​
och ord förnam.​

​
Och över ansiktet​

det föll​
en glimt av klarare​

ljus än förr,​
men ännu svagt som​
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en månes strimma​
från livets natt​

genom dödens dörr.  

 

Lyssna och läs samtidigt. PLEASE. 

Du får 10 min 

 

Be Good 

 

LOVE //DJ 

 

 

 

​
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