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Fecha: Dec 5, 2023

Estimado padre o Guardianes:

Esta carta es para advertirle que durante una evaluacion reciente ordenada por el estado, se notod
que su hijo podria tener una afeccion que se llama "Acantosis nigricans". Es un oscurecimiento y
/ 0 engrosamiento de la piel alrededor del cuello que parece un parche de terciopelo oscuro.
Puede parecerse a la suciedad atrapada en un pliegue del cuello que no se puede quitar por
mucho que se frote.

La acantosis nigricans es una afeccion que puede evaluarse facilmente mediante un examen
visual. Con frecuencia se manifiesta en la nuca y el costado del cuello, pero también se puede
encontrar en la axila, la ingle y en los codos, nudillos y rodillas. El examen de deteccion de
acantosis nigricans ha ganado un gran interés en la salud de los nifios, ya que es un indicador del
posible desarrollo futuro de la diabetes tipo 2 (aparicion en la juventud). Cualquier evidencia de
esta condicion de la piel debe ser evaluada por el médico del nifio. Luego, el médico puede
realizar cualquier evaluacion y tratamiento de seguimiento que puedan ser necesarios.

New Braunfels ISD Health Services se preocupa por la salud de su estudiante. Puede encontrar
informacion adicional en https://rfes.utrgv.edu/Risk.htm o comunicandose con la enfermera de la
escuela para obtener mas informacion o preguntas. También encontrara adjunto un documento
para que su médico lo complete y nos lo devuelva.

jGracias!
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