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 ¡Elaboremos nuestro libro de consejos!  

Nos organizamos en grupos de cuatro estudiantes.  Cada grupo elige uno de los 

siguientes temas: 

 Salud 

 Alimentación 

 Prevención de accidentes  

 Cuidado del medio ambiente  

 Convivencia 

Ahora investigamos algunos consejos o recomendaciones sobre el tema que 

elegimos. Podemos consultar en los libros de la biblioteca, en internet o preguntar 

a los mayores de nuestra escuela (compañeros de otros grados, profesores, 

bibliotecaria, vigilante, secretaria, personal de la cafetería, etc.). Tomamos algunas 

hojas blancas o un cuaderno que no utilicemos y que tenga hojas sin usar, y 

armamos un cuadernillo que será nuestro libro de consejos.  

Le hacemos una carátula y en ella escribimos un título relacionado con el tema 

que escogimos. Por ejemplo: “Sabios consejos sobre alimentación”, “Consejos 
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divertidos sobre cómo comprar en la cafetería”. Luego la decoramos.  Después, 

como contenido, escribimos los consejos y recomendaciones que consultamos.  

Presentamos a los demás grupos nuestro libro. Explicamos el tema y lo que 

recopilamos. Si nuestros compañeros tienen otros consejos, los escribimos 

también allí.  

Por turnos, llevamos los diferentes libros de consejos a casa para agregar otros 

aportes de nuestros familiares. 
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