
 

LESSON EXEMPLAR IN ARALING PANLIPUNAN 

Baitang at Pangkat: Guro: 
Petsa: Paaralan: 
Week  3  

 
A.​ Pamantayang 

Pangnilalalman 
 

Naipamamalas ang mabuting paglilingkod ng mga namumuno sa pagsulong ng mga 
pangunahing hanapbuhay at pagtugon sa pangangailangan ng mga kasapi ng sariling 
komunidad. 
 

 
B.​ Pamantayan sa 

Pagganap 
 

Nakapagpapahayag ng pagpapahalaga sa pagsulong ng mabuting paglilingkod ng mga 
namumuno sa komunidad tungo sa pagtugon sa pangangailangan ng mga kasapi ng sariling 
komunidad 

C.​ Mga Kasanayan sa 
Pagkatuto 

Naipaliliwanag ang pananagutan ng bawat isa sa pangangalaga ng likas na yaman at 
pagpapanatili ng kalinisan ng sariling komunidad 

D.​ Pinakamahalagang 
Kasanayan sa 
Pagkatuto (MELC) 
(Kung mayroon, isulat 
ang Pinakamahalagang 
Kasanayan sa Pagkatuto o 
MELC) 

Naipaliliwanag ang pananagutan ng bawat isa sa pangangalaga ng likas na yaman at 
pagpapanatili ng kalinisan ng sariling komunidad 

E.​ Pagpapaganang 
Kasanayan (Kung 
mayron, Isulat ang 
pagpapaganang 
kasanayan)) 

 

F.​ Pagpapayamang 
Kasanayan                 
(Kung mayroon, Isulat 
ang pagpapayamang 
kasanayan) 

 

II. NILALAMAN 
 

Pangangalaga at pananagutan sa likas na yaman sa komunidad 
 

 
III. KAGAMITAN PANTURO 
 

  
 

   A.  Mga Sanggunian MELC p.31  CG.p 46 
 

         1. Mga Pahina sa Gabay 

ng Guro 

 
P. 44-46 

2. Mga Pahina sa 

Kagamitang                        

Pangmag-aaral 

p. 151-156 

3. Mga Pahina sa 

Teksbuk 

 

4. Karagdagang 

Kagamitan mula sa 

 
 



Portal ng Learning 

Resource 

 
 

B.​ Listahan ng mga 
Kagamitang Panturo 
para sa mga Gawain 
sa Pagpapaunlad at 
Pakikipagpalihan 

 
 

 
IV. PAMAMARAAN 
 

 

A.​ PANIMULA 
 
               Alamin 
 
 
 
 
 
            Subukin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Balikan 

 
 
Sa araling ito, mapapahalagahan mo ang pangangalaga sa likas na yaman at 

pagpapanatili ng kalinisan ng sariling komunidad. 
 
 
 
Isulat ang T kung nagsasaad ng pangangalaga sa yamang tubig at L kung 
nagsasaad ng pangangalaga sa yamang lupa. 
 1. paglilinis ng mga kanal 
 2. pagtatanim ng mga puno sa tabi ng ilog 
 3. paglalagay ng basura sa tamang lalagyan 
 4. paggamit ng lambat na may malalaking butas  
5. pagpapanatili ng kalinisan ng mga ilog at dagat 
 
 
 
Iguhit ang ☺ kung ang sitwasyon sa ibaba ay nagpapakita ng payapa at 
maayos na komunidad at ☹ naman kung ito ay suliranin sa komunidad. 

 
___________ 1. Nagtutulong-tulong ang mga tao sa paglinis ng komunidad. 

 
___________ 2. Araw-araw na pag-aaway ng mga magka-kapitbahay. 

 
___________ 3. Paglaganap ng nakawan sa loob ng komunidad na 
ginagalawan. 

 
____________ 4. Pagdadala ng trash bag ng mga may-ari ng aso sa paglabas 
ng kanilang mga alaga para mayroong tapunan kung sakali mang dumui ang 
aso sa kalsada. 

 
____________ 5. Pagkakaroon ng masayang salu-salo ng mga kapitbahay 
paminsan-minsan. 
 
 
 



B.​ Pagpapaunlad 
C.​  

Tuklasin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Suriin 

Tingnan ang dalawang larawan  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alin sa dalawang larawan ang kaaya-ayang tingnan? Bakit? 
Alin sa mga ito ang naglalarawan ng inyong komunidad? 
Ano ang ipinakita sa unang larawan? Ikalawang larawan? 
Alin sa dalawang larawan ang nagpapakita ng pangangalaga sa likas na 
yaman? 
Anu-ano ang mga paraan ng pagpapakita ng pangangalaga sa likas na yaman 
sa kominidad. 
 

D.​ Pakikipagpalihan 
               Pagyamanin 

Gawain 1 
Magbigay ng mga halimbawa ng pangangalaga sa ating mga likas na yaman 
 
Gawain 2 
Magbigay ng limang paraan na sa tingin mo ay makasisira sa kapaligiran at sa 
mga likas na yaman. 

 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
 
Gawain 3 
Isulat ang T kung nagsasaad ng pangangalaga sa yamang tubig at L kung 
nagsasaad ng pangangalaga sa yamang lupa. 
____1. pagtatanim ng mga puno sa dalisdis o gilid ng bundok  
____2. pag-iwas sa paggamit ng dinamita o paputok sa paghuli ng isda  
____3. hindi pagputol ng mga punongkahoy nang walang kapalit at 
pahintulot ng Department of Environment and Natural Resources (DENR)  
____4. pagbabawal sa pagsusunog o pagkakaingin sa mga kagubatan at 
kabundukan  
____5. pagbabaon ng mga bagay na madaling mabulok at matunaw bilang 
pataba sa lupa at halaman 

 



 
 

E.​ Paglalapat  
 
 
Paglalahat  

Gumuhit ng alarawan na nagpapakita ng pangangalaga sa likas na yaman ng sariling 
komunidad. Kulayan ito. 
 
Anu-ano ang mga paraan ng pangangalag ng mga likas na yaman? 
Paano mo ito maipapakita? 

-​ Pagiwas sa pagtatapon ng mga basura sa mga anyong tubig 
-​ Sa pangingisda gumamit ng mga lambat na may malalaking butas 
-​ Hindi paggamit ng dinamita sa pangingisda 
-​ Hindi pagputol ng mga puno ng walang kapalit o pahintulot sa nagangasiwa 

nito. 
-​ Hindi pagsusunog sa mga kagubatan o kabundukan 
-​ Paglalagay ng mga basura sa tamang lalagyan 

F.​ Pagtataya Lagyan ng / ang patlang kung ang sitwasyon ay nagpapakita ng pangangalaga sa 

yamang tubig o yamang lupaat X kung hindi. 

___1. Gumagamit si Mang Bernard ng lambat na may malalaking butas sa 

pangingisda. 

___2. Itinapon ni ana ang patay na hayop sa ilog. 

___3. Isinumbong ni Ferdie sa mga pulis ag mga mangingisda sa kabilang barangay na 

gumagamit ng mga dinamita at ibang paputok sa pangingisda. 

___4. Itinapon ni Celia ang balt ng kinain na kendi saa basurahan. 

___5. Hinayaan ni Gerald, lider ng boyscout ang apoy na ginamit nang sila ay 

magcamping  sa kagubatan. 
 
V. PAGNINILAY                         
(Reflection on the type of 
Formative or Assessment 
Used for the Particular 
Lesson) 
 

 
Kumpletuhin ang bawat pangungusap. 
 
1.​ Ang natutuhan ko ngayon ay________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 
 

2.​ Nalaman kong__________________________________________________________ 
3.​ Gusto ko pang malaman___________________________________________________ 

 
 


