PHU LUC 7B. BIEU MAU THAM TAI NHA LAN TIEP THEO

Biéu miu Chim séc tai nha lan tiép theo cho nguéi 16n nhiém HIV

I. Panh gia 1am sang

I a. Phin danh gia cac diu hi¢u sinh ton

Nhi¢t do: ......... °CMach: ........ / phut Nhip tho: ..... / phat, Huyét ap: .../... mmHg
Cannang: ... kg  Muc dg dau (thang tir 0-10; 0 1a khong dau): ..............

I b. Panh gia thé trang:

Murc d6 hoat dong cua co thé:

Nguoi nhiém HIV ¢6 thé tu cham soc ban than khong? C6 | Khong

Néu khong, ngudi nhim HIV van c6 thé:

a. Ra khoi giuong va di quanh nha hodc tu di dao mdi ngay: C6  Khong
b. Ty tam rira: C6  Khong

c. Twanuéng: C6  Khong

d. Tu di vé sinh: Co Khong

e. Tu xoay tro minh duoc trén givong: Co Khong

Nhirng van dé hién tai do chinh ngwoi nhiém HIV néu ra: (Khuyén khich ngudi
nhiém HIV tu néu ra van dé cua minh)

Héi ngudi nhiém HIV nhirng vin dé sau néu ngwoi nhiém HIV chua dé cp toi:

Sét Mét moi Sut can Khong an
dugc, biéng an
MAt nude Tiéu chay Kho tho Ho
Dau (toan bd co Bénh 1y ngoai Dau hong, loét MAt ngu
thé, dau, dau bung, |da (n6i man, nglra, |miéng
co, ....) 16 loét, ap xe, vang
da...)




Non hodc budn Tao bon Sinh duc: Té nhirc, mat
non Viém loét, khi hu, [cam giac tay chan
ngua
Lu 1an, luc quén Lo ling qua do Tuyét vong, Noi hach
luc nhd chan nan

Nhirng phat hién chinh:

Mit: Binh thuong Bénh Iy
Miéng, hau Binh thuong Bénh ly:
hong:
Hb hap: Binh thuong Bénh 1y:
Hach: Binh thuong Bénh ly:
Da: Binh thuong Bénh 1y:
Bung: Binh thuong Bénh 1y:

Vung sinh duc:  Binh thuong Bénh ly:

Ic. Théng tin vé sinh hoat tinh duc:

==> Huéng dan ngudi nhiém HIV nén dung bao cao su va cach mang bao cao su khi sinh
hoat tinh duc.

==> Cung céap bao cao su cho ngudi nhiém HIV.
Nhirng hd tro, chim soc da dwogc thue hién:



IL. Panh gia cac yéu t6 tinh than/xa hoi

Nhirng van dé da thao luan:

Ghi nhan nhitng phat hién chinh va cac cham séc da thuc hién vao S6Y Ba (Sé Kham
Bénh) cta nguoi nhiem HIV.

II1. Chuyén tuyén:
Ly do chuyén tuyén: ............ccocceeeiinn..l Noi chuyén dén:

Ngay hen tham tai nha tiép theo ......... /.. /20 ........ Gid: ..........
Ho tén thanh vién nhom CSTIN: ...,
Kytén: ...................... Neay thang: .../ .../20 ................

Mai $6 khdch hang: ..o NGQAY: oo oecid e



Phiéu 6/7

Biéu miu Chiim séc tai nha 1an tiép theo cho tré nhiém HIV

Phén 1: Tinh trang HIV, Dinh duéng va Tiém chiing

tinh  Am tinh

lc. Néu tré da duoc xét nghiém khang dinh tinh trang HIV, két qua la

Duong

5a. Hién tré dang dugc
nudi hoan toan bang stra
me?

C6  Khong

5b. Tré dang an dam thém
(cac loai thuc phrflm, cac
loai dung dich hodc bao
gdm ca udng thém nudc
ngoai sira me)?

Co Khong

5c. Néu tré dang duoc nudi

bang sita ngoai, gia dinh c6

biét cach pha sira diing cach
va hop vé sinh khong?

Co6  Khong

5d. Néu tré d3 cai sira, tré c6 an udng binh thudng khong?

Néu khong, nhitng van deé doé la gi?

C6  Khong

6. Tré da tiép tuc tiém chung loai vacxin nao roi thi di€n vao bang sau:

Vic xin C |So Pi hoan | Vic xin Cé |S61an | Pi hoan
6 |lan thanh? thanh?
BCG (Lao) Viém gan B
Bach hau — Viém nao
Ho ga — Uon Nhat Ban
van
Bai liét Loai khac
N Loai khac
Phén 2: Bénh sit, Triéu chirng va Chim séc
7a. Hién tai tré c6 bi mac triéu ching nao sau day khong?
C6 (Néu c6, danh ddu vao bang sau) | Khong
Triéu chirng Co6 [Hién tai

Tinh trang
chung

Khong thé udng hay bu dwoc

Khéc lién tuc khong réo nguyén nhan




Co giat

Ngii lim hoac lo mo

Cac dau hi¢u mat nwéc (moi, ludi kho; mat
triing; da kém do dan hoi; nudc ti€u it)

Khéng 1én cin/cin ning thip so véi Biéu do
tang truong

Pau tram trong

DPau vira hodc nhe

Sung hach kéo dai trén >2 tuin

S6t >38°C kéo dai trén 24 gio

SOt <38°C kéo dai trén 2 tuan

Tiéu hoa

Non nhiéu

Tiéu chay cip > 5 lan trong 24 gid

Tiéu chiay man kéo dai >14 ngay

Tiéu chay nhe: 3 1an/ngay: khong c6 mau

Nam miéng

Chan an

Di trng trong khi uong ARV hoiic
Cotrimoxazole

Gioi leo (Zona)

Chdc mép

Da ngta

Ghé

NAim da

H6 hap

Kho thé/Thé nhanh/Co6 dom xanh

Ho lién tuc >2 tuén

Viém tai hodc chay mu tai

Viém miii/hong

Thén kinh

Pau dau lién tuc




Nhin kém

Di lai kém

Buon; Ciing thang; Thu minh; tw c6 lap,
khong hoat dong vui choi nhw cac tré cung
Itra tuoi khac

* Mau ghi = Cung cdp cham séc triéu chirng tai nha néu cé thé réi chuyén ngay
dén PKNT nhanh nhat co the!

* Mau trang = Cung cdp chdm séc triéu chirng tai nha; chuyén dén PKNT trong
vong 1| tuan néu khong tién trién

7b. Cac triéu chirng khac:

8.CD4: ......... /mm3......... % Ngay xét nghiém: ..... [oood oo,

9. Tré phat trién phi hop vai ltra tudi? Co Khong

10. Loai thudc nao tré di udng va/hoic dang ubng? Khong hoac

m Diéu tri lao Trudc kia  Hién tai
m Dy phong Cotrimoxazole Trudc kia Hién tai
m ARV (cu thé phac dd) Truéc kia  Hién tai
m Vitamin Trudc kia  Hién tai

m Khac (dong y, cac thudc y hoc dan toc, thude khong co ké don cia BS, v.v...)

................................................ Trudc kia  Hién tai

Trudc kia Hién tai

DAu hiéu toan thin/Thim khim thuwe thé/Chim séc di thwe hién

11. Nhiét do: ......... °C Mach: ........ /phut Nhip tho: ...... /phtit Chiéu cao: .....
cm Cannang: ............. kg

12. Cham séc da thuc hién:

13. Cac thube da cp phat/cac hudng dan da thuc hién:

14. Cac huéng dan ty cham soc:




Phén 3: Tuin thi va Chuyén tuyén
15a. Panh gi4 tudn thu diéu trj ARV
Tré va ngudi chiam séc hiéu rd cach udng thube va da tuan thi >95%
Tré va nguoi cham soc can hd tro tuan thu diéu trj tr nhom CSTN
Tré va ngudi chim séc can duoc chuyén tdi PKNT dé duoc hd tro tuan thi
15b. Thude Cotrimoxazole va thude Lao
Tré va nguoi cham soc hiéu rd cach uéng thudc va da thuc hién tuan thu tot
Tré va nguodi cham soc can hd tro tuan thu diéu tri tr nhoém CSTN
Tré va nguoi chim séc can duoc chuyén tdi PKNT dé duoc hd tro tuan thi

15¢. Hd tro da thuc hién (néu can):

16a. Can chuyén tuyén dé: (dién vao phiéu chuyén tuyén va luu lai tai PKNT)

Xét nghiém HIV ~ Cham soc Y té khan cap/PKNT | Cham soc Y té thong
thuong/PKNT

Dinh dudng  Tiém ching  Ho tro tuan thi  UB Chim séc TE/Quy
phuc loi Xa hoi
Khac: .o

16b. Co s& chuyén tuyéndén — Thong tin lién lac:

16¢. Tiép tuc trong viéc hd tro chuyén tuyén:

Phan 4: Tom tat cac van deé chinh cua tré

Ghi tém tat tinh trang stc khoé cua tré va cac van dé lién quan khéc can theo doi
tiép

17. Lan hen tham tré tiép theo: Ngay: ......... /... ... [,

Ngudi thuc hién:
Ténva Chit ky: oo




