
 
 

                                          Contrato Didáctico 
                                                Espacio curricular: EDUCACION FISICA 

Profesor/a: VIVIANA CIRIGNOLI 

 
Para que podamos enseñar y aprender en un ambiente que fortalezca nuestro crecimiento, es fundamental que quienes 
participamos del acto educativo, asumamos algunos compromisos: 
El/ la docente se compromete a: 

❖​ Crear un espacio adecuado para la práctica de actividades físicas, producción de conocimiento, tendiente a 
potenciar la creatividad y la participación dinámica del alumno.  
❖​ Propiciar el trabajo de investigación, utilizando herramientas que estén al alcance de los alumnos/as 
❖​ Acompañar en todo momento el proceso de aprendizaje de los alumnos/as, favoreciendo a la comprensión de la 
importancia de realizar actividades motrices en forma sistemática para la constitución corporal y el mantenimiento de la 
salud 
❖​ Utilizar el cuaderno de comunicados como nexo de información con la familia para asentar las notas de los 
avances pedagógicos, evaluaciones, trabajos prácticos y cualquier otra información que pueda ser necesaria.  
❖​ Avisar con una semana de anticipación, mínimo, las fechas de instancias evaluativas escritas, prácticas y temas 
correspondientes.  
❖​ Promover al menos 3 instancias de evaluación por cada cuatrimestre 
❖​ Retomar los contenidos abordados con anterioridad cada vez que sea necesario o que los alumnos lo requieran, 
siempre que su comportamiento haya sido el adecuado. 
❖​ Promover la práctica de juegos recreativos, deportivos y deportes basados en la comprensión corporal y motriz 
 
En tal sentido los alumnos y alumnas se comprometen a:  
❖​ Valorar la importancia de la actividad motriz en el proceso de constitución corporal y la salud 
❖​ Practicar juegos deportivos y deportes comprendiendo el planteo estratégico, la asunción cooperativa, los 
sistemas de roles y funcionen en el juego 
❖​ Adoptar hábitos y aptitudes tales como el orden, el cuidado de los materiales y de la institución escolar en 
general. 
❖​ Adoptar una convivencia pacífica con sus pares y respetar las normas básicas de convivencia, tales como no 
gritar, habla de a uno a la vez o levantar la mano, trabajar de manera ordenada y tratarse siempre con respeto y 
tolerancia. 
❖​ Participar activa y responsablemente en las propuestas pedagógicas 
❖​ Cumplir en tiempo y forma con las actividades y trabajos prácticos requeridos por el docente 
❖​ Producir trabajos de investigación de una manera comprometida (Este año sobre la Copa América y Juegos 
Olímpicos) 
❖​ Revisar el cuaderno de comunicaciones para notificar a los padres sobre los mensajes enviados por los docentes, 
este compromiso también corresponde a la familia. 
❖​ El uso del celular únicamente con fines pedagógicos.  
❖​ En caso de no poder realizar actividades físicas en alguna clase por alguna dolencia y/o ausencia a la misma, 
presentar el certificado médico correspondiente para ser justificado.  
❖​ Los alumnos deben asistir a horario, los ingresos posteriores al inicio de la clase serán computados como llegada 
tarde 
 
Criterios de Evaluación 
 
-​ Asistencia, puntualidad, responsabilidad, participación, tolerancia, respeto y disciplina 
-​ Disposición al trabajo, al esfuerzo para superar sus propios logros 
-​ Cumplimiento del AIC 
-​ Mejora por cuatrimestre de las capacidades desarrolladas 
-​ Conocimiento del objetivo, fundamentos técnicos, reglas y reglamento de los juegos y/o deportes trabajados 
-​ La evaluación será de manera continua a lo largo de todo el año, evaluando tanto el proceso como el resultado 

alcanzado por c/alumno/a. Puede ser práctica, teórica, oral o escrita  
 

En conformidad…..  Firma del alumno/a:        
                              
                                 Firma del padre/madre/tutor: 
                            
                                 Firma del docente:  


