
  
 

 Actividades Opcionales para Días Nevados de 1er Grado 
 

Aprenda, 
practique y 
cuente tres 

chistes nuevos. 
Compártelos con 

amigos y 
familiares. 

 
Elige tu autor 

favorito e 
imagine que se 
encontrarán por 

primera vez. 
¿Cuáles son 5 

preguntas que te 
gustaría hacerle? 

  Cuenta todas 
las cosas azules 
en tu casa como 
puedas. Apunta 

mientras 
cuentas. 

Reto: ¿Hay más 
cosas azules o 
verdes en tu 
casa? 

 
Ve afuera y haz 
un muñeco de 

nieve.  

 
Encuentra un 

lugar cómodo y 
agradable y lee 
por 20 minutos. 
Lee a alguien o 

solo para ti.  

 
Crea una historia 
numérica usando 
los números 16, 10 

y 6. ¡Luego 
resuelve tu 

historia numérica 
y muestra tu 

trabajo! 

 
Usando un tipo 

de papel, 
construye tres 

diferentes 
aviones de papel  

y prueba para 
ver qué tan lejos 

vuelan. 

 
Haz un video de ti 

leyendo tu libro 
favorito. ¡Envíalo 

a alguien que 
amas! 

 
¡Ser positivo y 

tener una actitud 
positiva hace 

una gran 
diferencia! 

¡Nunca te rindas! 
Haz una lista de 

10 cosas positivas 
acerca de estar 

en casa. 

 
Esconde 5 
juguetes 

alrededor de tu 
casa. Crea una 
búsqueda del 

tesoro con pistas 
para que alguien 

las encuentre. 

 
¡Elige un deporte 

y escucha dos 
libros sobre ese 
deporte en Epic! 
Cuéntale a un 
familiar lo que 

aprendiste.  

 
Haz un dibujo con 

marcadores y 
escribe una 
historia al 
respecto. 

 
Escribe y envía 

una carta (real) 
a su maestro, 

director, familiar 
o amigo. Dirige el 

sobre usted 
mismo. 

Encuentra 
objetos en tu 

casa que puedas 
apilar en torre, 
¿qué tan alta 

puedes hacer tu  
torre? 

 
Haz un pequeño 
cartel sobre tu 
familia. Cosas 
que les gusta 

hacer juntos, su 
hogar, etc.  

 

Escoge una 
forma (2-D o 

3-D). ¡Mira 
cuántos puedes 
encontrar en tu 

casa! Use 
marcas de 

conteo para 
realizar un 

seguimiento!  

 
¡Mientras viajas 
en tu automóvil  

mira por la 
ventana, y 

cuenta cuántos 
automóviles son 
del mismo color 

que el tuyo! 

 
Encuentra un 

objeto alrededor 
de la casa que 
comience con 
cada letra del 

alfabeto. 

Diseña y 
construye títeres 

y realiza un 
espectáculo 

sobre un 
concepto 

matemático: 
formas, dinero, 

suma, resta, etc. 

 
Salir cuando esté 
oscuro. Haz una 

lista de las cosas 
que notas que 

son diferentes en 
la noche que 

durante el día. 
¡Comparte tu 

lista con alguien! 

 
Diseña la 

habitación de tus 
sueños. Dibuja y 

etiqueta tu 
diseño. 

Leer un libro 
sobre cómo 

ayudar al medio 
ambiente. 

Comparte con 
alguien cómo 

ayudará al 
medio ambiente. 

 
Crea una rutina 

de baile o 
ejercicio para tu 

familia. 
 
 

 
Haz los ejercicios 

de la Jungla 
adentro. 

 Indoor Jungle 
workout. 

Ve el video de los 
tipos de copos de 

nieve. Types of 
snowflake video. 

Observa en la 
calle para ver 
cuales puedes 

identificar. 

 
 

https://youtu.be/54noZe-0B1c
https://youtu.be/54noZe-0B1c
https://www.youtube.com/watch?v=EUm-vAOmV1o&list=PLHHEA32K9gqtp7tpoB_0TmzlYodOCpT87
https://www.youtube.com/watch?v=gYS-JhbFmx8
https://www.youtube.com/watch?v=gYS-JhbFmx8
https://www.youtube.com/watch?v=ybKPN9vNlHc
https://www.youtube.com/watch?v=ybKPN9vNlHc
https://youtu.be/pJGqlIa4Dbw
https://youtu.be/pJGqlIa4Dbw
https://youtu.be/fUot7XSX8uA
https://youtu.be/fUot7XSX8uA

