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Introduccion

La presente narrativa tiene como objetivo compartir una experiencia educativa vivida
durante las jornadas de practica docente realizadas a lo largo de 6° semestre y
analizar la relevancia de la organizacién del espacio y el tiempo dentro del contexto

educativo, en la escuela primaria "El Pensador Mexicano" del turno vespertino.

En este trabajo, se exploraran los desafios derivados de la distribucion del espacio
fisico en las aulas y la gestién del tiempo durante las actividades escolares, y como
estos factores influyeron directamente en el proceso de ensehanza-aprendizaje. La
investigacion se fundamenta en la premisa de que una organizacion adecuada de
ambos elementos es esencial para crear un ambiente de aprendizaje que favorezca
la participacion activa, el desarrollo de habilidades sociales y la mejora de la

convivencia escolar.

Para el desarrollo de este documento se implemento la narrativa pedagogica, la cual
nos permite expresar de una manera mas detallada y cualitativa los aspectos
previamente mencionados analizando y reflexionando las experiencias y retos a los
cuales nos enfrentamos llegando a la conclusién de lo que se puede mejorar para

préximas intervenciones.

Para abordar esta problematica, se han considerado enfoques teoricos relevantes
en el ambito educativo, como el de Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2002), quienes
entienden el ambiente de aprendizaje como un conjunto de condiciones fisicas,
sociales y afectivas que facilitan el aprendizaje significativo. En paralelo, se
incorpora el trabajo de Vygotsky (1978), quien subraya la importancia de la
interaccién social en el proceso de aprendizaje y como el contexto fisico y temporal
influye en las relaciones entre los estudiantes. En este marco, se pretende mostrar
como la reestructuracion de los espacios y una gestion mas eficaz del tiempo
pueden impactar positivamente en el ambiente de ensefanza-aprendizaje,
favoreciendo la participacion activa, la cooperaciéon entre pares y una convivencia

mas armonica.



Este trabajo se organiza en varias secciones. En primer lugar, se ofrece una
descripcion detallada del contexto escolar, en la que se destacan los desafios que
enfrentaron tanto los docentes como los practicantes en términos de la organizacion
del tiempo y los espacios. Del mismo modo, se presenta una propuesta pedagogica
orientada a la mejora de estos aspectos, centrada en la implementacion de
estrategias didacticas dinamicas y colaborativas que favorezcan un mejor
aprovechamiento de los espacios disponibles y una gestibn mas eficiente del
tiempo. Finalmente, se realiza un analisis de los resultados obtenidos durante la
aplicacion de estas estrategias, evaluando su impacto en el aprendizaje y la

convivencia escolar.

En general, este documento busca demostrar como una organizacion adecuada del
espacio y del tiempo es fundamental para la creacion de un ambiente de
aprendizaje flexible y dinamico, que permita a los estudiantes involucrarse de
manera activa y significativa en su proceso educativo. La correcta gestion de estos
elementos es clave para superar obstaculos practicos y emocionales, mejorando no
solo la calidad educativa, sino también el bienestar de los alumnos y su desarrollo

integral.



Narrativa

A lo largo de 6to semestre realizamos nuestras jornadas de practica docente en la
escuela primaria “El Pensador Mexicano”, del turno vespertino con clave de centro
de trabajo 1MEPRO897W, con domicilio Volcan de Jorullo numero exterior 1601, en
la colonia Lomas de Jerez. Pertenece a la Zona Escolar No. 560, sector 01. Esta
ubicada en un area urbana y cuenta con los siguientes servicios publicos:
transporte, teléfonos, alumbrado, luz eléctrica, agua y drenaje; servicios educativos:

Preescolar, Primaria y Secundaria.

Las actividades econdmicas de la comunidad son: comercios al por menor y una

plaza donde se localizan diversos comercios como Soriana, Coppel, entre otros.

En cuanto a la dimensién organizacional de la primaria, presenta un sostenimiento
estatal y una organizacion completa que dispone de: directora, 18 docentes frente a
grupo desde 1° a 6° con 3 grupos de cada grado, 3 maestros de educacion fisica, 1
maestra USAER y un aproximado de 31 alumnos por grupo. La jornada escolar es
de 1:30 p.m. a 6:15 p.m.; con un receso de 3:30 a 4:00 p.m. para primaria baja y de

4:00 a 4:30 p.m. para primaria alta.

La infraestructura de la institucidn en general estd en buenas condiciones, hay
aproximadamente 18 aulas, una oficina para la direccidon y cuentan con tienda
escolar. Hablando de las aulas en general estan en buenas condiciones, dispone de
mesas, sillas y pupitres, asi como un locker, un pizarrén, un escritorio con silla para
el docente, ventanas por lo cual hay buena iluminacion natural y recursos de apoyo

visual.

También poseen espacios de recreacion, disponiendo con dos patios de usos
multiples, uno de ellos techado, sanitarios y areas verdes. Cuenta con servicios
como agua Yy luz eléctrica. Los docentes trabajan colaborativamente, junto con

padres de familia y directora.

Durante la jornada de practicas docente se presentaron diversos desafios, siendo
los mas significativos la gestion del tiempo y la distribucion del espacio dentro del
aula. Desde las primeras observaciones realizadas al inicio de nuestra estancia en

la escuela, pudimos identificar que uno de los problemas recurrentes entre los
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diferentes docentes con los que trabajamos era la organizacién del tiempo destinado
a cada actividad. En muchas ocasiones, el desarrollo de las sesiones se veia
afectado por una mala administracion del tiempo, lo que generaba retrasos,
actividades incompletas o estudiantes desmotivados por no comprender el ritmo de

la clase.

De igual manera, el espacio fisico en el que se llevaban a cabo las actividades
representaba una limitacién considerable. Las aulas eran pequefas para la cantidad
de estudiantes que albergaba, lo que ocasionaba incomodidad, falta de movilidad vy,
en algunos casos, conflictos entre los propios alumnos por la cercania entre ellos.
Esta situacién se agravaba aun mas debido a las condiciones climaticas, ya que
durante nuestra estancia predominaban los dias calurosos, provocando un ambiente
pesado y sofocante dentro del aula. El calor no solo generaba incomodidad fisica,
sino que también afectaba en el estado de animo de los estudiantes, quienes se
mostraban irritables, poco participativos y, en algunos casos, completamente

desatentos.

Ante este panorama, como practicantes optamos por implementar estrategias
didacticas mas activas, ludicas y dinamicas, con el propdsito de transformar la
experiencia del aula en un espacio mas flexible y agradable para los alumnos. Nos
propusimos romper con la idea del salén como un lugar rigido, estatico o restrictivo,
y mas bien convertirlo en un entorno donde se favoreciera el movimiento, la
interacciéon y la participacion activa. Se buscod que los estudiantes no se sintieran
encerrados en un lugar limitado como su pupitre, sino que reconocieran el salon
como un espacio donde podian expresarse, convivir y aprender de manera mas

significativa.

La promocion de un ambiente de aprendizaje adecuado desempefia un papel
fundamental en el desarrollo integral de los estudiantes, ya que influye directamente
en la forma en que se construye el conocimiento, el desarrollo de habilidades

sociales y la fomentacion de una convivencia armonica.

Durante ambas jornadas la escuela se encontraba en proceso de construccion con
la finalidad de mejorar las instalaciones aportando a la formacion educativa de los

estudiantes, dando a entender que la escuela recibié un apoyo financiero y se



asignd para dichos arreglos, priorizando el techado de uno de los patios, lo que
daba a conocer la aplicacion de la gestion educativa de autonomia. Uno de los
beneficios de aplicar la autonomia de gestion escolar es impulsar a la escuela para
que sea capaz de: realizar planes de mejora, administrar financiamientos y mejorar

resultados educativos.

Esto limitd de manera considerable el uso de los espacios abiertos mayor parte de
la primera jornada de practicas realizadas del 24 de marzo al 04 de abril pues solo
un patio estaba disponible y no ofrecia condiciones seguras para los estudiantes.
Elementos como varillas expuestas, montones de grava y arena, herramientas de
construccion, piso dafiado, maquinaria pesada y mezcla fresca representaban un
riesgo constante. A esto se le sumaba la programacién de clases de educacién

fisica, lo que restringia aun mas el uso del espacio exterior.

Frente a este contexto, decidimos realizar las actividades dentro del aula,
considerando la autonomia pedagogica que los docentes titulares nos dieron para
disefiar las estrategias mas convenientes en atencién a los contenidos por trabajar,
cuidando siempre que estas promovieran un entorno propicio para el aprendizaje.
Disefiamos experiencias didacticas dinamicas, utilizando diversas formas de
organizacion como trabajo en equipos, trinas (grupos de tres) y binas (parejas), con
el objetivo de fomentar la cooperacion, la participacion activa y la convivencia
respetuosa entre los estudiantes. Como lo plantea Vygotsky (1978), el aprendizaje
se potencia en contextos sociales donde los alumnos pueden interactuar, dialogar y

construir significados de manera compartida.

Por otro lado, otro aspecto que observamos durante nuestra estancia fue la escasa
interaccién entre estudiantes de distintos grados. Notamos que los nifos y nifias
tendian a relacionarse unicamente con sus compaieros del mismo grupo, limitando
asi la posibilidad de desarrollar vinculos intergeneracionales y enriquecer su
convivencia escolar. A raiz de esta problematica y de un analisis profundo entre los
practicantes, decidimos llevar a cabo un proyecto de mejora donde se abordara esta
necesidad, integrando la gestién de calidad total buscando una constante mejora en

todo el proceso, con el objetivo de concluir de manera satisfactoria dicha propuesta.



Para dar inicio al proyecto, realizamos una observacion sistematica y un proceso de
investigacion cualitativa. A través de este analisis, detectamos una falta de
convivencia entre los grupos escolares. Uno de los principales factores era que la
escuela se encontraba en proceso de remodelacién, lo cual provocaba que los
horarios de receso fueran distintos para primaria baja y primaria alta. Esta

separacion reducia significativamente la interaccion entre los distintos grados.

La gestién educativa estratégica nos ayudo en la definicion de nuestra propuesta de
mejora, usando como guia sus preguntas: donde estamos y hacia donde vamos.
Tomando como punto de partida la problematica y concluyendo con el objetivo al
que se plantea llegar. Asi nacié el proyecto titulado “Propuesta Intergeneracional’,
cuyo objetivo principal se centrara en fomentar la convivencia y el trabajo
colaborativo entre estudiantes de diferentes grados, promoviendo valores como el
respeto, la empatia y la cooperaciéon a través de actividades integradoras y

reflexivas.

Este proyecto tuvo como finalidad fomentar una sana convivencia entre los
estudiantes, involucrando unicamente a los grupos que contaban con practicantes,
ya que éramos quienes conociamos a fondo la planeacién y dinamica de los
talleres. El incluir a toda la comunidad educativa no era viable debido a la falta de

practicantes disponibles.

A partir de esta problematica, disefiamos una propuesta de talleres orientada a
generar espacios de encuentro y colaboracion entre estudiantes de primero a sexto
grado. Organizada e ideada para seis sesiones con actividades previamente
planeadas, se decidié distribuir a los estudiantes de manera que en cada aula
hubiera una mezcla de edades, enviando a tres alumnos de cada grado a distintos

salones.

Para el disefio y desarrollo del proyecto, se integr6 un estrategias activas y
centrados en el estudiante, tales como el aprendizaje colaborativo, el aprendizaje
significativo y el enfoque socioemocional. Considerando la relacién del docente, el
contenido y el estudiante, buscando facilitar el aprendizaje a través de actividades
fuera de lo comun, logrando la motivacion en los estudiantes, desarrollando de

manera exitosa la dimension didactico-pedagogica. Estas metodologias permitieron



que las actividades se orientaran no solo a la adquisicion de contenidos, sino
también al fortalecimiento de habilidades interpersonales, comunicativas y
emocionales. Asimismo, se incorporaron estrategias didacticas propias del enfoque
comunicativo en la ensefanza del inglés, como el uso de recursos visuales,

actividades ludicas y trabajo por estaciones.

El primer dia de la aplicacién de esta propuesta lo iniciamos con cierta incertidumbre
sobre su funcionamiento. Al llegar los alumnos, surgieron algunas dificultades
logisticas, especialmente con los estudiantes de primero y segundo, quienes se
desorientaron respecto a las aulas asignadas. Sin embargo, una vez organizados, el
ambiente fue muy positivo. Notamos a los alumnos entusiasmados, participativos y

con una actitud receptiva, superando nuestras expectativas.

La primera sesién se llevo a cabo conforme a lo planeado y con buenos resultados.
Sin embargo, surgieron diversos contratiempos que afectaron la continuidad del
proyecto. En primer lugar, se anuncié la presentacion del “torneo de futbol”, en el
cual estaban involucrados todos los grupos, impidiendo la realizacion de la segunda
sesién. Posteriormente, el torneo fue modificado y se integré dentro de los horarios

escolares, lo cual tampoco estaba previsto en la informacion inicial.

Ante una serie de obstaculos, decidimos modificar la estrategia de organizacion,
dividiendo a los grupos en dos bloques: primaria baja y primaria alta, sin perder de
vista el objetivo principal: fomentar la sana convivencia. En el caso de primaria alta,
se conformaron equipos con estudiantes de sexto, la mitad de cuarto grado y ambos

grupos de quinto divididos por mitades.

Por su parte, el panorama fue mas favorable en el ambito de los espacios. La
remodelacion habia concluido, lo que permiti6 una mayor libertad para realizar
actividades al aire libre. Sin embargo, factores climaticos como el calor excesivo y la
presencia de polvo limitaron estas actividades a ciertos dias. A pesar de ello,
aprovechamos los espacios disponibles, especialmente el patio, para implementar

uno de los talleres.

En la segunda sesion adaptada, las expectativas eran bajas debido a que los
alumnos de primaria alta suelen tener una mayor competitividad. Sin embargo, al

comenzar las actividades y organizar equipos de tres alumnos procurando que
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fueran de diferentes grupos, observamos un cambio positivo. A medida que
avanzaban las actividades, los estudiantes comenzaron a integrarse, olvidando las
divisiones entre grupos. Se involucraron activamente en las dinamicas, colaboraron

y lograron finalizar todas las actividades previstas de manera exitosa.

Esta sesion se realiz6é bajo la sombra de los arboles, debido a la gran cantidad de
estudiantes y la insuficiencia de mobiliario en los salones. Esta estrategia no solo
resolvié una necesidad logistica, sino que también permitié crear un ambiente de
aprendizaje alternativo, en el que los alumnos pudieron interactuar en un contexto
distinto al habitual, lo cual resulta enriquecedor desde una perspectiva

constructivista.

La organizacion de la sesion facilito la colaboracion entre comparferos, el
aprendizaje entre pares y la construccion colectiva del conocimiento. Segun César
Coll (1996), el ambiente de aprendizaje debe propiciar la interaccion y la mediacion
pedagodgica, permitiendo a los estudiantes avanzar en su desarrollo cognitivo y
social mediante el apoyo mutuo. (Anexos de los talleres en el apartado del mismo

nombre).

A estos imprevistos se le sumoé la aplicacion del examen RIMA, que tampoco estaba
contemplado. Aun asi, buscamos adaptarnos para continuar con el proyecto. No
obstante, una fuerte lluvia caus6 una fuga de agua en la colonia donde se ubica la
escuela, lo cual provoco la suspension de clases para primero y segundo grado y la
reduccion del horario para el resto de los grados. Esto impidié que los talleres se

desarrollaran como se habia planeado originalmente.

La implementacion de actividades ludicas, dinamicas y colaborativas respondi6 a
una necesidad contextual identificada pero también se fundamentd en principios
pedagogicos contemporaneos que reconocen el papel activo del estudiante en su
proceso de aprendizaje. Diversos autores como Ausubel (2002) coinciden en que el
aprendizaje significativo se construye cuando los alumnos participan activamente,
se sienten emocionalmente involucrados y pueden vincular los contenidos escolares
con su realidad cotidiana. Al propiciar experiencias que rompieran con la estructura
rigida del aula tradicional, buscamos justamente crear condiciones mas propicias

para el aprendizaje activo y autbnomo.
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Desde la perspectiva de Piaget (1975), el juego y la actividad fisica no solo
favorecen el desarrollo cognitivo, sino que también fortalecen las habilidades
sociales y emocionales del nifio. Vygotsky (1978), por su parte, destaca que el
aprendizaje es un proceso social que se construye en la interaccion con otros, por lo
cual fomentar actividades colaborativas y de trabajo en equipo entre estudiantes de
diferentes grados permite el desarrollo del lenguaje, la empatia, la autorregulacion y
la cooperacion. En ese sentido, nuestra “Propuesta Intergeneracional” no solo
respondia a la necesidad de mejorar la convivencia escolar, sino que promovia el
aprendizaje entre pares, el respeto por la diversidad y el fortalecimiento del sentido

de comunidad.

Ademas, siguiendo los principios del Aprendizaje Basado en Proyectos al involucrar
a los estudiantes en actividades significativas y retadoras desde un enfoque
colaborativo, observamos una mayor motivacion, participacion y disposicion para el
trabajo escolar. El disefio de las sesiones con un enfoque mas ludico también
encuentra sustento en las aportaciones de Maria Montessori, quien sostenia que un
ambiente preparado, dinamico y flexible permite a los nifios explorar, descubrir y

aprender con mayor libertad.

Durante los talleres, los estudiantes mostraron disposicion para aprender y trabajar
juntos, sin importar las diferencias de edad o grupo. La colaboracion y el respeto
mutuo fueron elementos constantes, lo que permitié alcanzar nuestro objetivo de

fomentar la convivencia armonica.

En términos de resultados, la organizacion social de los estudiantes de la institucion
durante estas actividades, favorecioé un clima escolar mas positivo. Se observé una
mejora en la disposicion de los alumnos para colaborar, mayor tolerancia entre
pares y un incremento en los niveles de atencidn y participacion en clase, incluso en

condiciones climaticas adversas.

La gestion educativa por resultados nos ayudo en el reconocimiento de lo que se
logré a lo largo de la propuesta aplicada. Para esto se tomé en cuenta: la definicion
de objetivos, un monitoreo constante, el establecer los roles a cada actor
participante y el ajuste de estrategias mediante una evaluacion constante, utilizando

este proceso para lograr un impacto significativo en el aprendizaje.
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La experiencia, a pesar de los multiples retos y ajustes necesarios, fue
enriquecedora tanto para los alumnos como para nosotros como practicantes.
Logramos generar espacios de convivencia sana y trabajo colaborativo, permitiendo
a los alumnos interactuar con companeros de diferentes grados y desarrollar

habilidades sociales, emocionales y linguisticas.

Las actividades que se aplicaron en el transcurso del taller consistieron en ejercicios
individuales y grupales. Los temas vistos fueron los colores; para este contenido se
dio una breve introduccion utilizando objetos de distintos colores como apoyo visual.
Posteriormente, se realizaron juegos y dinamicas en las que los alumnos debian

identificar y nombrar colores en inglés, favoreciendo la participacion activa.

Desde una interpretacion sustentada en la pedagogia critica y la educacién
socioemocional, comprendemos que estas experiencias permiten que los alumnos
no solo aprendan contenidos escolares, sino que también construyan vinculos
significativos, reconociendo al otro como parte de su formacion. El proyecto
evidencid que, cuando se emplean estrategias pedagdgicas conscientes del
contexto y centradas en el bienestar estudiantil, se generan ambientes de

aprendizaje mas humanos, inclusivos y transformadores.

Esta experiencia transformé por completo nuestra forma de entender la ensefianza.
Lejos de ser una actividad rutinaria, las actividades nos enfrentaron a una realidad
profundamente diversa y compleja. Desde el primer momento, observamos que
cada grupo era unico en sus cualidades, no solo por el grado escolar, sino también
por la edad, el nivel de desarrollo emocional, las habilidades cognitivas, la forma de
comunicarse, de participar y de relacionarse entre si. Nos dimos cuenta, entonces,
de que la educacion no puede reducirse a aplicar una férmula general o una
estrategia estandar. La ensefianza no es lineal ni predecible, y esta vivencia nos

obligé a abandonar cualquier vision rigida o tradicional de la practica docente.

Los talleres se realizaron en diferentes espacios dentro de la escuela: algunos se
llevaron a cabo en las aulas y otros en el patio; cada espacio imprimia un ritmo y
una energia distinta a las dinamicas de grupo. Los tiempos se organizaron en

bloques de 50 minutos, segun la estructura horaria del plantel, y nos vimos en la
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necesidad de adaptar nuestras actividades y contenidos a ese marco temporal, sin

dejar de priorizar la profundidad del aprendizaje.

También enfrentamos interrupciones que nos exigieron aun mas flexibilidad: en
algunos dias las clases fueron suspendidas por falta de agua, y en otros, los
horarios se vieron alterados debido a la realizacién de un torneo de futbol escolar.
Estos imprevistos modificaron nuestra planeacion y nos retaron a reorganizar
dinédmicas sobre la marcha, priorizando la atencion a los estudiantes y manteniendo

el enfoque pedagdgico a pesar del contexto cambiante.

Desde el disefio de la planeacion, nos propusimos trabajar dos grandes ejes: la
convivencia socioemocional y el desarrollo de habilidades en inglés como segunda
lengua. Sin embargo, muy pronto comprendimos que lo mas importante no era el
contenido en si, sino como lo abordabamos de acuerdo con las caracteristicas de

cada grupo.

PRIMERO Y SEXTO DE PRIMARIA

Lo que parecia ser un simple taller se convirti6 en un proceso que nos exigia
observar con atencion, reflexionar sobre lo que ocurria en tiempo real y actuar con
sensibilidad y flexibilidad. Por ejemplo, en un grupo de primer grado, debiamos usar
palabras sencillas, imagenes, canciones, movimientos corporales y juegos muy
concretos. En cambio, con los estudiantes de sexto grado, podiamos usar un
lenguaje mas abstracto, introducir debates y fomentar la reflexién critica. Asi,
nuestra planeacion se volvidé un mapa flexible, que cambiaba constantemente de
acuerdo con el contexto y las reacciones de los estudiantes. Presenciamos cémo los

mayores ayudaban espontaneamente a los mas pequenos, generando una forma de
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aprendizaje horizontal y colaborativo que no habriamos previsto en una planeacion

rigida.

Frente a este escenario tan dinamico, la teoria de la complejidad se convirtié en un
marco fundamental para comprender lo que estabamos viviendo. Esta teoria,
desarrollada por Edgar Morin (1990, 2001), sostiene que la realidad no puede
explicarse por partes aisladas ni con una sola causa, ya que estd compuesta por

multiples elementos que interactuan constantemente.

En nuestro caso, cada estudiante representaba un elemento unico dentro del
sistema educativo, y su comportamiento estaba influido por factores tan variados
como sus emociones, su contexto familiar, sus saberes previos, sus vinculos con
sus compafieros y hasta su energia del dia. Nada era estatico, y cualquier intento
por controlar o predecir el desarrollo de una sesion se desdibujaba ante la

complejidad real del aula.

Educar, entendimos, no era aplicar recetas ni soluciones automaticas, sino estar
atentos, observar con apertura, adaptarse y crear nuevas formas de ensefar a

medida que emergian las necesidades del grupo.

También descubrimos que no podiamos basarnos unicamente en los conocimientos
didactico-pedagogicos. Fue necesario incorporar saberes de otras disciplinas: la
psicologia nos ayudo a interpretar las emociones de los estudiantes; la sociologia
nos permitié entender las dinamicas sociales al interior del grupo; la neurociencia
aportd ideas clave sobre como aprende el cerebro infantil; y el arte se volvié una
herramienta poderosa para la expresiéon emocional y la participacion de todos, sin
importar el grado escolar. Esta integracion de multiples saberes responde a la
transdisciplinariedad, un enfoque propuesto por Basarab Nicolescu (2008), quien
afirma que comprender al ser humano requiere trascender los limites de las
disciplinas académicas, para abordar al estudiante como un ser integral: cuerpo,

mente, emociones, relaciones y entorno.
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CUADRO COMPARATIVO
SOCIOLOCIA NEUROCIENCIA

OBJETO DE LAS DINAMICAS EL FUNCIONAMIENTO DEL
SOCIALES, LAS CEREBRO, LOS PROCESOS
EsTUDIO RELACIONES ENTRE NEURONALES DEL
INDIVIDUOS Y EL APRENDIZAJE, MEMORIA Y
CONTEXTO SOCIO- EMOCIONES.
CULTURAL DEL GRUPO.
PERMITE INTERPRETAR APOYA EL DISENO DE
APLICACION CONFLICTOS, LIDERAZGOS, ESTRATEGIAS DIDACTICAS
EXCLUSION/INCLUSION Y BASADAS EN COMO
ENEL AULA VINCULOS ENTRE FUNCIONA EL CEREBRO
ALUMNOS. (NEURODIDACTICA).
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Desde esta perspectiva, comprendimos que educar no es solo transmitir contenidos
‘escolares, sino atender a cada nifio y nifia en su totalidad, como un ser humano
que aprende y se transforma en interaccién con los demas. Peter Senge (2006)
complementa esta vision al proponer una mirada sistémica del aprendizaje, donde
las acciones individuales tienen un impacto en el conjunto y donde el aula se
entiende como un sistema vivo, dinamico y en constante evolucién. En ese sentido,
nuestras intervenciones como docentes se volvieron mas conscientes: cada palabra,

cada actividad, cada gesto tenia el potencial de modificar la experiencia colectiva.

Desde el enfoque investigativo, nuestra practica se enmarca en el paradigma de la
complejidad, que no busca verdades absolutas ni explicaciones lineales, sino una
comprension profunda de los procesos humanos en su riqueza, contradiccién e
interconexiéon. Humberto Maturana y Francisco Varela (1984), desde la biologia del
conocimiento, nos ensenan que el aprendizaje no es una simple transferencia de
informacion, sino una construccion activa que ocurre en la relacién con otros. Jean
Piaget (1972), por su parte, nos ayudd a comprender cémo evoluciona el
pensamiento infantil y por qué es necesario adaptar el lenguaje y las actividades
segun la etapa del desarrollo. Fernando Savater (1997) aporta una mirada ética
imprescindible: la educacion no puede reducirse a técnicas, sino que debe formar en

la libertad, el respeto y la responsabilidad.

Otros autores enriquecen también esta vision. Paulo Freire (1970) nos inspira con
su propuesta de una educacion liberadora, centrada en el dialogo y el respeto por

los saberes del otro. Mario Bunge (2000) propone un enfoque racional y sistémico
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de la ciencia que puede aplicarse a la practica educativa para tomar decisiones mas
conscientes. Rolando Garcia (2006), al hablar de los sistemas complejos, enfatiza
que la educacion esta atravesada por factores histéricos, sociales y culturales que

no pueden ser ignorados.

Con base en estas ideas, implementamos estrategias didacticas que respondieran a
esta vision compleja y transdisciplinaria de la educacion. Una de ellas fue el
aprendizaje basado en proyectos (ABP), que permiti6 a los estudiantes construir
conocimientos significativos desde sus intereses y niveles. También aplicamos una
evaluacion formativa y continua, enfocada en el proceso individual de cada nifio, sin
centrarnos exclusivamente en los resultados finales. Usamos dinamicas ludicas y
expresivas, como cuentos, juegos de roles, canciones y actividades artisticas, que
fomentaron la participacion activa y la expresion emocional. Ademas, organizamos
el aula de manera flexible, alternando momentos de trabajo por nivel con momentos
de interaccion entre diferentes grados, lo que enriquecid el aprendizaje desde la

colaboracion.

Esta experiencia nos dejé una profunda ensefianza: para educar en la realidad
actual, necesitamos formar docentes con pensamiento complejo, es imprescindible
contar con educadores capaces de observar, adaptarse, integrar saberes diversos,
cuestionar lo establecido, trabajar en red y actuar con empatia. El pensamiento
complejo no solo sirve para comprender lo que ocurre en el aula, sino para

transformar la manera en que ensenamos y aprendemos.

Cada estudiante es un universo, y educar en la diversidad no es un problema que
deba resolverse, sino una oportunidad para crecer, tanto como docentes como seres
humanos. La teoria de la complejidad y la transdisciplinariedad son, sin duda,
herramientas fundamentales para construir una educacién mas humana, inclusiva y

consciente del mundo que habitamos.

En nuestra estancia logramos presenciar una de las actividades mas significativas,
la organizacion de una “Feria de aprendizajes” en la cancha de la escuela. Esta
actividad integradora enfatiza la dimensién comunitaria, involucrando: estudiantes,
docentes, padres de familia y vecinos. El eje tematico fue la salud y la prevencion de

la obesidad, lo cual se trabajo mediante una feria de la salud en la que los

17



estudiantes abordaron temas como el Plato del Bien Comer, la Jarra del Buen
Beber, la medicion de proporciones alimenticias, los beneficios del consumo de
frutas y verduras, y el célculo del indice de masa corporal. Algunos alumnos incluso
participaron midiendo y pesando a los asistentes para calcular su IMC, con el

acompanamiento de los docentes.

Esta gestion bajo el modelo de comunidades profesionales de aprendizaje aportd un
enfoque de aprendizaje mas significativo a los alumnos debido a la participacion de
su comunidad, esta feria no solo permitié el desarrollo de habilidades cientificas,
comunicativas y sociales, sino que transformé el espacio escolar en un entorno
activo, participativo e inclusivo, tal como lo sugiere el modelo de comunidades de
aprendizaje. Segun Etienne Wenger (1998), un ambiente de aprendizaje significativo
se construye a través de la participacidon activa en practicas compartidas que

promuevan el sentido de pertenencia y el compromiso con el conocimiento.

Por su parte, tomando en cuenta el enfoque del modelo de gestion inclusiva y
equitativa y con apoyo de las docentes USAER, se trabajé con los alumnos que
presentaban BAP 's, cada uno viviendo experiencias y trabajando estrategias

diferentes.
- Noé Dominguez.

Un reto al que pude haberme enfrentado habria sido un alumno que presentaba
problema de habla, pero para mi sorpresa y alegria, €l solo realizé las actividades y
expreso sus ideas de manera clara y sin dificultad, esto no se logré de la noche a la
mafana, ya que por comentario de la maestra ya habia trabajado mucho y muy bien

con la maestra USAER para lograr ese gran avance.

- Yareli Rodriguez.

Uno de los aprendizajes mas valiosos surgié al trabajar con un estudiante que

presentaba una Barrera para el Aprendizaje y la Participacion (BAP).

Desde el inicio noté que este alumno tenia dificultades para seguir el ritmo de la

clase. Mostraba poco interés, se distraia con facilidad y evitaba participar en grupo.
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Sin embargo, gracias al acompanamiento de las maestras USAER, comencé a
comprender mejor sus necesidades. Uno de los momentos mas significativos fue
cuando, con ayuda de las maestras, logramos que el estudiante pudiera contestar el
examen RIMA. Verlo concentrado, trabajando con apoyo y logrando avanzar fue

muy gratificante.

- Leticia Ornelas.

Enfrenté el desafio de acompafar a estudiantes con BAP. Recuerdo a un alumno
con Trastorno por Déficit de Atencion (TDA), que se mostraba inquieto y tenia
dificultades para concentrarse. En lugar de forzarlo a encajar en actividades rigidas,
le ofreci alternativas y asigné tareas que implican movimiento, lo que ayudo6 a
canalizar su energia y mantener su atencion. También trabajé con un alumno que
tenia dificultades en la lectoescritura; disené materiales adecuados para él | con
apoyo visual mas sencillas logrando avances significativos que reflejaron su

esfuerzo y participacién durante mi estadia.

Ademas, tuve la oportunidad de acompafar a estudiantes con rezago escolar,

quienes a menudo mostraban desinterés o inseguridad al participar.

Mi enfoque fue crear un ambiente seguro, donde el error no se viera como un
fracaso, sino como parte del proceso. Con paciencia y apoyo constante, logré que

se sintieran mas comodos y motivados para participar.

- Mariela Bernal.

Trabajar con un estudiante que enfrenta BAP, especificamente en las areas del
habla y rezago educativo, es una de las experiencias mas desafiantes que presente.
No es solo ensefar contenidos, sino ser una parte del proceso de andamiaje, ser
paciente y creativa permitiendo al alumno construir su propio camino hacia un

aprendizaje significativo.
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Mi tarea, se centr6é en crear un ambiente de confianza dando una oportunidad para
aprender. Por su parte el rezago educativo, me ret6é a olvidar el plan de una clase

rigida e incluir la flexibilidad en las diversas actividades

Con esta experiencia he aprendido que la clave esta en la colaboracion, siendo
parte de una red de apoyo que debe estar en constante comunicacion. En definitiva,
trabajar con un alumno con BAP me desafi6 a cuestionar mis métodos de
aprendizaje, a cultivar la paciencia y a recordar que la verdadera educacion no

consiste en una educacion bancaria, sino en fomentar la autonomia en los alumnos.

En resumen, a pesar de los retos logisticos y ambientales, procuramos que el
ambiente de aprendizaje entendido como un entramado de factores fisicos, sociales
y afectivos favorece el desarrollo integral de los estudiantes. Apostamos por
experiencias educativas colaborativas, dinamicas y contextualizadas, que
fomentaran la convivencia escolar y el aprendizaje significativo, reafirmando asi la
idea de que la educacion se construye también a partir de la transformacién del

entorno.
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La organizacion de los espacios y tiempos y la aplicacién de los

contenidos.

En el nivel macro (mundial),el tiempo escolar es un tema crucial en la educacién
europea contemporanea, no basta con aumentar las horas lectivas para mejorar el
rendimiento académico, se requiere un enfoque que considere tanto criterios

pedagogicos como sociales y culturales.

En Europa el tiempo o los tiempos escolares dejan de verse como monoétonos y se
convierten en tiempos de una construccidn sociocultural y dejan de ser rigidos y
técnicos. Los alumnos reciben sus clases sin tener un tiempo uniforme, porque los
alumnos desde chicos se les inculca que los tiempos escolares no son solo para
trabajar, sino mas bien para crear en los alumnos juicios criticos y crear ciudadanos

socialmente responsables.

En Estrasburgo (Francia) los tiempos y espacios que se manejan ayudan a que los
maestros organicen adecuadamente cada una de las actividades que se requieren
realizar, de igual forma, se tienen los espacios necesarios para que los alumnos
aprendan de manera significativa y no siempre sean los mismos espacios como lo
es el aula y como se menciona en el documento Conde Valdivieso, H. (1999).
Tiempos y ritmos escolares en los paises de la Unidén Europea: EI modelo de
Estrasburgo. Aula: Revista de Pedagogia de la Universidad de Salamanca, (11),
95-114. los alumnos llevan a cabo distintas actividades como lo es: ARS
(Planificaciéon de Ritmos Escolares): son talleres culturales y deportivos dentro y
fuera del horario escolar, osease que podemos ver como los tiempos son
respetados y bien ejecutados para llevar a cabo los planes y programas que se

tienen planificados.

En cuanto a los contenidos, se ven temas como conocimiento del medio natural,
social y cultural, y matematicas, los cuales se llevan a cabo en una integracion
estudiantil en donde aprenden a convivir y ser competentes en cualquier area, este

modelo fortalece las competencias y superaciéon y crecimiento de las capacidades
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intelectuales de los alumnos. Ademas, desde los primeros ciclos se prioriza la
ensefanza de multiples lenguas, llevando a cabo clases agrupadas por secciones
linguisticas. Todo esto es a nivel basico de la educacion, entonces hablando de
pedagogia comparada podemos observar a través de nuestras experiencias que
este modelo podria ser funcional y apoyaria a la NEM comparando los resultados
esperados de ambos modelos.

“

En el nivel meso (Sistema educativo nacional, NEM (Nueva Escuela Mexicana))
Nueva Escuela Mexicana: Principios y orientacion pedagdgica. Direccion General de
Formacién Continua.” Gobierno del Estado de México.(s.f.). En las escuelas de nivel
basico de México la organizacion del tiempo y los espacios se estructura para
favorecer el aprendizaje y el desarrollo integral de los alumnos. El tiempo se divide
en ciclos escolares y dentro de cada ciclo, se distribuye en jornadas diarias con
horarios para cada asignatura y actividades, incluyendo descansos. Los espacios,
tanto dentro como fuera del aula, se disefian para ser seguros, inclusivos vy
estimulantes, promoviendo la interaccion y la creatividad; esto es lo que se espera
del modelo educativo de la NEM, pero sabemos que no es asi con relacion a

nuestras propias experiencias.

A continuacién, se da un diagrama de los tiempos y espacios:

Organizacion Escolar: Tiempo y Espacios

Flexibilidad 2] o8 % & organizacién de los Espacios
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En resumen, la organizacion del tiempo y los espacios en las escuelas primarias
mexicanas es un aspecto fundamental para garantizar un ambiente educativo

propicio para el aprendizaje y el desarrollo integral de los estudiantes.

Estos puntos que son analizados desde la vision de la NEM, nos podemos dar
cuenta que los espacios y contenidos son ideales que se tienen, pero podemos
saber atreves de las tecnologias y los medios de comunicacion que la realidad es
otra: “En México, la educacién primaria enfrenta problemas significativos de
escasez, incluyendo falta de maestros, infraestructura deficiente y la desigualdad en
el acceso a recursos educativos”, (Hernandez, E. (2018, 25 de diciembre).
Educacion en Meéxico: insuficiente, desigual y la calidad es dificil de medir. El

Economista.

La organizacion del tiempo y los espacios en las escuelas primarias de Guanajuato
sigue un esquema general similar al de otras entidades federativas en México, con
ajustes especificos segun las necesidades de cada plantel y comunidad educativa.
Se divide la jornada escolar en bloques de tiempo para diferentes asignaturas y
actividades, con recreos y espacios comunes para el descanso y la convivencia. Los
espacios fisicos se adaptan para favorecer el aprendizaje y la seguridad de los
estudiantes, considerando aulas, patios, areas deportivas y bibliotecas. Todos estos

son ideales utépicos y a continuacion se da un diagrama de ello:
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Organizacion Escolar en Guanajuato

TERR

Organizacion de los espacios y tiempos: dentro de nuestra practica nos pudimos dar
a la tarea de organizar y aplicar contenidos que teniamos como un ideal, asi como
se plantea en las escuelas de Estrasburgo, en la NEM y en la secretaria de
educacion de Guanajuato, sin embargo nos enfrentamos a una realidad muy
distinta; al aplicar los contenidos una de estas realidades son los espacios, en la
primaria Pensador Mexicano los alumnos tenian los espacios y patios para realizar
las actividades sin embargo la escuela estaba en remodelacion, por lo tanto se tenia
muy limitado el espacio, llegando a ser que hasta las clases de educacion fisica se
cancelaron; todo esto nos lleva a ver que muchas de las veces los espacios se
vuelven monotonos a solo estar en el salén y no fomenta la interaccion fuera del

aula para poder tener aprendizajes mas significativos.
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De ahi nos pasamos al tiempo, que a comparacién de Europa, aqui en México y en
la mayoria de las escuelas publicas solo se tiene destinado un horario fijo que no se
puede exceder en comparacion a Europa que hasta su horario es mas extenso y
fomentan distintas areas de aprendizaje, por ello lo vemos en nuestra practica, para
nosotros primaria alta nuestra intervencion se vio muy afectada por los tiempos; En
la segunda semana los alumnos de tercero a sexto tuvieron la aplicacion del
examen RIMA, los dias 10, 11 y 12 de junio del presente afo, se aplicé durante toda
la jornada escolar, lo cual no nos permitid poder seguir adelante con nuestras
planeaciones y el ultimo dia solo tuvieron clases de 1:30pm a 3:15pm y después de
ello tuvieron la feria del aprendizaje la cual fue a las 4:00pm y una vez concluida los
alumnos se retiraron. Aqui podemos ver que los tiempos no son los ideales y no se

puede trabajar al 100% como quisiéramos.

La aplicacion de los contenidos es una variable que se ve afectada por el tiempo, ya
que los tiempos y los espacios no ayudaron a complementar los contenidos
previamente seleccionados para ser aplicados, lo cual nos lleva a reflexionar que no
siempre los modelos o estrategias de otros paises o del mismo no nos ayudan a
poder complementar aquello que deseamos, sin embargo, es importante considerar
que para poder tener una mejor vision si funcionaria la aplicacion de la educacion
comparada para tomar aquello que nos ayudaria a mejorar nuestra practica sin dejar

de lado el contexto de nuestros alumnos y sus necesidades.
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Reflexién de las clases de Inglés.

En la clase de Inglés Fortalecimiento en la Confianza en la Conversacién como
proyecto final nos pidieron presentar a nuestros respectivos grupos un tema
asignado por nuestros maestros, empleando un método de ensefianza del Inglés. Al

ser de grupos y equipos diferentes cada uno tuvo experiencias propias.
- Mariela Bernal Santos.

Esta actividad fue una experiencia llena de retos. Al inicio, el no poder recurrir al
espanol para explicar algo me generé mucha frustracion, pues el hablar en inglés
frente a los demas me pone muy nerviosa y sabia que el desafio principal no seria
ensefiar el contenido, sino crear un espacio donde sintieran la confianza para
participar si yo estaba muy nerviosa de hablar La clase no fue perfecta, pero
logramos adaptarnos a tiempo real, esta experiencia me ensefio la importancia de la

confianza y la paciencia, sin importar el idioma.

- Maria Fernanda Canales Romero.

Planear y dar una clase de inglés me generé confianza al inicio, pero al estar frente
al grupo, los nervios me afectaron. Olvidé algunos pasos, aunque logré continuar y
recuperar el control. La participacion de los alumnos me dio seguridad. Aprendi que

con practica mejoraré.

- Noé Alejandro Dominguez Guerrero.

Mi experiencia al impartir la clase de inglés fue un poco de nerviosismo ya que no es
una lengua que domine al cien y por lo tanto no me sentia preparado para dar esa
clase, pero aun asi me senti bien al trabajar esta clase para aprender que me falta

mejorar en mi conocimiento del inglés.
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- Leticia Ornelas Munoz.

Mi experiencia al impartir una clase de inglés fue enriquecedora y me permitid
identificar areas de mejora. Enfrenté desafios como el control del tiempo y la
necesidad de recurrir al espainol para asegurar la comprension e incluso problemas

de traduccién, a pesar de ello terminé satisfecha con el resultado obtenido.

- Patricia Yareli Rodriguez Vargas.

Planear la clase de inglés fue una experiencia divertida, aunque un dia antes me
senti nerviosa y presionada por el tiempo. Al estar al frente, me costé sentirme
segura, pero intenté tranquilizarme y dar lo mejor de mi para que el tema se
comprendiera. Utilizamos material visual llamativo que facilité las actividades y
ayudd a lograr los objetivos. A pesar de los nervios, fue una experiencia

enriquecedora. Dar clase en otro idioma representd un gran reto y aprendizaje.

27



Argumentacion tedrica

- Convivencia Escolar y Educacion Socioemocional

La convivencia escolar se refiere a la calidad de las interacciones que se generan
entre los miembros de la comunidad educativa, especialmente entre los estudiantes.
Una convivencia sana promueve el respeto, la colaboracion, la inclusion y el
bienestar emocional, siendo un pilar fundamental en el desarrollo integral del
alumnado (UNESCO, 2019).

La educacion socioemocional es clave para fortalecer la convivencia escolar, ya que
permite a los estudiantes reconocer y manejar sus emociones, establecer relaciones
positivas y tomar decisiones responsables. De acuerdo con el enfoque de la
Educacién Socioemocional planteado por CASEL (Collaborative for Academic,
Social, and Emotional Learning), el desarrollo de habilidades como la empatia, la
autorregulacion y la conciencia social contribuye significativamente a una cultura

escolar armonica y segura.

- Aprendizaje Colaborativo

El aprendizaje colaborativo es una estrategia pedagogica que promueve el trabajo
conjunto entre los estudiantes para lograr objetivos comunes. Se basa en la
interaccidn social como medio para construir conocimiento y desarrollar habilidades
sociales. Segun Vygotsky (1978), el aprendizaje es un proceso social en el que la
interaccién con los demas desempefia un papel fundamental. En este sentido, los
talleres disefiados propiciaron espacios de colaboracién entre alumnos de distintos

grados, fomentando el aprendizaje intergrupal e interetario.
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- Ensefianza del Inglés en Educacion Basica

La ensefanza del inglés en primaria busca desarrollar habilidades comunicativas
basicas (comprension auditiva, expresion oral, lectura y escritura), a través de
actividades ludicas, significativas y contextualizadas. El uso de temas cotidianos,
como los colores, facilita la adquisicion de vocabulario y estructuras sencillas en un
ambiente de confianza y participaciéon activa (SEP, 2017). La integraciéon de
contenidos de inglés en dinamicas grupales también refuerza el enfoque

comunicativo y funcional de la lengua.

- Planeacion Didactica Flexible y Contextualizada

Una caracteristica esencial de la practica docente efectiva es la capacidad de
adaptar la planeacion a las condiciones reales del contexto escolar. La teoria de la
ensefanza situada (Brown, Collins y Duguid, 1989) sostiene que el aprendizaje se
da de manera mas efectiva cuando se vincula al entorno real del estudiante. En el
caso de este proyecto, los practicantes demostraron la importancia de la flexibilidad
y la toma de decisiones pedagdgicas ante imprevistos, como la suspension de

clases o cambios en la rutina escolar.

- Formacion Docente en Practicas Reflexivas

La practica docente reflexiva permite a los futuros maestros analizar su intervencion
educativa de manera critica para mejorar continuamente. Segun Schon (1983), el
profesional reflexivo aprende tanto en la acciédn como sobre la accion, ajustando su
practica a partir de la experiencia. Esta narrativa muestra como los practicantes
reflexionaron sobre su quehacer pedagodgico, hicieron ajustes y generaron

aprendizajes significativos para su formacion.
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- Ambientes de Aprendizaje

El concepto de ambiente de aprendizaje se entiende como el conjunto de
condiciones fisicas, sociales, emocionales y pedagdgicas que influyen directamente
en el proceso educativo. Segun Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2002), un
ambiente de aprendizaje no se reduce al espacio fisico, sino que incluye todos los
factores que hacen posible el aprendizaje significativo. Esta perspectiva reconoce la
importancia de disefiar entornos que promuevan la interaccion, el bienestar y la

participacion activa del alumnado.

Desde la vision constructivista, un ambiente adecuado debe propiciar la
experimentacion, el dialogo y la cooperaciéon entre los estudiantes. Esto implica que
el docente actue como mediador y facilitador, organizando actividades que permitan

al alumno ser protagonista de su aprendizaje (Coll, 1996).

- Aprendizaje Significativo y Constructivismo Social

El aprendizaje significativo, propuesto por Ausubel y retomado por autores como
César Coll y Vygotsky, se da cuando los nuevos conocimientos se relacionan de
manera sustantiva con los saberes previos del estudiante. En este marco, las
estrategias didacticas deben partir del contexto y experiencias del alumnado para

que el conocimiento adquiera sentido.

Particularmente, Vygotsky (1978) enfatiza la importancia del contexto social en el
aprendizaje. Su teoria del desarrollo sociocultural sostiene que la interacciéon con
otros (pares y adultos) es esencial para construir conocimientos y habilidades, lo
cual se refleja en las dinamicas como el trabajo en binas, trinas y equipos

heterogéneos.

- Flexibilidad y Adaptacion en la Planeacion Docente

La practica docente debe contemplar la planeacidn como un proceso dinamico,

susceptible de ajustes segun las condiciones reales del contexto escolar. Schon
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(1983) propone el enfoque del profesional reflexivo, que consiste en la capacidad
del docente para analizar su practica, tomar decisiones en tiempo real y adaptarse a

situaciones imprevistas sin perder de vista los propésitos educativos.

La flexibilidad didactica implica reconocer que los entornos escolares son
cambiantes y que la rigidez en la planificacién puede obstaculizar el aprendizaje.
Ante escenarios adversos como remodelaciones, fendmenos climaticos o cambios

institucionales, el docente debe responder de forma creativa y resiliente.

- Comunidades de Aprendizaje y Participaciéon Activa

La propuesta de Etienne Wenger (1998) sobre las comunidades de practica plantea
que el aprendizaje significativo ocurre cuando las personas participan activamente
en actividades compartidas con sentido social y cultural. Esta idea se refleja en la
realizacion de la “Feria de aprendizajes”, donde se involucra no solo a los alumnos,
sino también a docentes, familias y vecinos, generando un entorno educativo

abierto, inclusivo y vinculado con la realidad.

Este tipo de experiencias educativas integradoras promueven el desarrollo de
competencias multiples: cientificas, comunicativas, sociales y emocionales, al

mismo tiempo que fortalecen el sentido de pertenencia y comunidad.

- Educacion para la Salud y el Bienestar

El enfoque integral de la educacion incluye la promocion de habitos saludables vy el
cuidado del cuerpo. Actividades como el abordaje del Plato del Bien Comer, la Jarra
del Buen Beber y el calculo del IMC contribuyen a desarrollar en los estudiantes una
conciencia critica sobre su salud, fomentando la responsabilidad personal y
colectiva. La educacién para la salud forma parte del desarrollo integral que
promueve la Nueva Escuela Mexicana (SEP, 2022), en la cual el bienestar fisico y

emocional se considera esencial para el aprendizaje.
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- Aprendizaje significativo

Segun Ausubel (2002), el aprendizaje significativo ocurre cuando el nuevo
conocimiento se integra de manera sustancial a las estructuras previas del alumno,
permitiéndole establecer relaciones entre lo que ya sabe y lo que esta aprendiendo.
En nuestra practica docente, este enfoque se evidencié al disefar actividades
ludicas y colaborativas que partian de la experiencia cotidiana del alumnado,

permitiendo asi una mayor comprension y apropiacion de los contenidos escolares.

- Estrategias ludicas

Piaget (1975) considera el juego como una actividad fundamental para el desarrollo
cognitivo y emocional del nifio, ya que le permite explorar, construir significados y
comprender el mundo que lo rodea. En nuestra practica docente, recurrimos a
estrategias ludicas para facilitar el aprendizaje, motivar la participaciéon activa y

promover la interaccion significativa entre estudiantes.

- Enfoque socioemocional.

Desde la perspectiva de Bisquerra (2003), la educacion emocional busca desarrollar
competencias como la empatia, la autorregulacion y la resolucion pacifica de
conflictos, elementos esenciales para una convivencia armonica. Por ello,
integramos actividades socioemocionales que permitieran fortalecer el bienestar del

alumnado y sus relaciones interpersonales dentro del aula

- Educacion inclusiva

Segun la UNESCO (2005), la educacion inclusiva promueve la equidad, la
participacion y el respeto a la diversidad, asegurando que todos los estudiantes, sin
importar sus diferencias, aprendan y convivan en un mismo entorno escolar. Bajo
este principio, propiciamos espacios flexibles y adaptativos donde cada alumno

pudiera sentirse valorado y participar activamente.
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- Pedagogia critica

Freire (1970) plantea que la educacién debe ser un acto de libertad y
concientizaciéon, donde los estudiantes dialogan, reflexionan y transforman su
realidad. Nuestra intervencion se fundamenté en esta vision critica, apostando por
practicas que reconocieran al estudiante como sujeto activo, capaz de construir

conocimiento de forma colaborativa y reflexiva.

- Gestion del tiempo

Para Perrenoud (2001), la gestion eficaz del tiempo en el aula es una competencia
docente fundamental, ya que permite planificar, priorizar y garantizar que las
actividades se desarrollen de manera coherente y significativa. Durante nuestras
practicas, identificamos que la falta de organizacion temporal impactaba
negativamente en el ritmo de las clases y en la atencion del alumnado, lo que nos

motivo a replantear nuestras secuencias didacticas.

- Vinculos interpersonales

Vygotsky (1978) sostiene que el aprendizaje se construye a través de la interaccion
social y el lenguaje, lo cual refuerza la importancia de generar vinculos significativos
entre los estudiantes. En nuestras actividades realizadas durante los talleres
priorizamos la creacion de lazos entre nifios de distintos grados para fortalecer la

empatia, la cooperacion y el sentido de comunidad.

- Pedagogia comparada

La pedagogia comparada es una disciplina que estudia y analiza los sistemas,

politicas y practicas educativas en distintos paises o regiones, con el fin de
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comprender sus similitudes y diferencias, identificar buenas practicas y mejorar los

sistemas educativos propios a partir del conocimiento de otros contextos.

Jullien de Paris (1999) describe la pedagogia comparada como un “método que
permite entender las diferentes formas de educaciéon de los pueblos y la aplicacion
de estos conocimientos para el mejoramiento del sistema educativo”. (Jullien de

Paris, M.-a. (1999). Eléments de la science de |"éducation. Editions L "Harmattan).

- Desarrollo integral

El desarrollo integral hace referencia a un enfoque educativo que busca promover el
crecimiento armonico y completo de los estudiantes, considerando no solo su
capacidad intelectual, sino también su desarrollo emocional, social, fisico y ético.
Este enfoque busca formar individuos completos y responsables, preparados para
enfrentarse de manera critica y constructiva a los desafios del mundo

contemporaneo.

Segun Rodriguez (2015), el “desarrollo integral implica una formacién equilibrada de
las diversas dimensiones del ser humano, fomentando no solo el conocimiento, sino
también las habilidades socioemocionales, la capacidad critica y la responsabilidad

ética, elementos clave para la construccion de una sociedad mas equitativa y justa”.

- Pensamiento Complejo

El pensamiento complejo es una forma de comprension que reconoce la diversidad,
la incertidumbre y la interrelacion de los fendbmenos. Busca superar las visiones
fragmentadas del conocimiento, integrando diferentes saberes para abordar la

realidad de manera mas completa (Morin, 2001).
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- Transdisciplinariedad

La transdisciplinariedad implica ir mas alla de los limites entre disciplinas para
comprender al ser humano como un ser integral. Este enfoque promueve la
integracion de conocimientos cientificos, humanisticos, sociales y artisticos en el

proceso educativo (Nicolescu, 2008).

- Biologia del Conocimiento

La biologia del conocimiento plantea que el aprendizaje no es una simple
transmision de datos, sino una construccion activa que ocurre en la interaccion entre
el sujeto y su entorno. Cada persona aprende desde su historia y su experiencia
(Maturana & Varela, 1984).

- Pedagogia Critica

La pedagogia critica es una corriente educativa que busca formar sujetos
conscientes, criticos y participativos. Propone una educacion basada en el dialogo,

el respeto por los saberes del otro y la transformacién social (Freire, 1970).

- Etica en la Educacién

La ética en la educacion se refiere a la formacién de valores como la libertad, el
respeto, la responsabilidad y la empatia. Mas alla de transmitir conocimientos,
educar implica formar ciudadanos comprometidos con los demas y con su entorno
(Savater, 1997).

- Ambiente de aprendizaje

De acuerdo con Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2002), “un ambiente de

aprendizaje debe ser entendido no solo como el espacio fisico, sino como un

35



conjunto de condiciones pedagodgicas, materiales, sociales y afectivas que

favorecen el aprendizaje significativo”.

- Gestidon educativa de calidad total.

Benavent y Villa (2006), sefialan que "la gestion educativa de calidad total es un
modelo de administracion que busca mejorar de manera continua los procesos
educativos, con el objetivo de satisfacer las necesidades y expectativas de todos los
integrantes de la comunidad educativa, a través de la planificacion, ejecucion,

control y evaluacion de acciones estratégicas orientadas a la excelencia.”

Esta gestion otorga la facilidad de identificar problemas que surgen a lo largo de la
ejecucion de algun proyecto de mejora a trabajar en la escuela, dando una

perspectiva distinta.

- Gestidon educativa de autonomia.

La UNESCO (1996) en su informe sobre educacion, indica que "la autonomia en la
gestion educativa es la capacidad de los centros escolares para tomar decisiones
organizativas, pedagodgicas y administrativas, orientadas a mejorar la calidad del
servicio educativo, respetando las politicas generales establecidas por el sistema

educativo y respondiendo a las necesidades y caracteristicas de su entorno.”

Esta autonomia da oportunidad a los directivos de priorizar las opciones acorde a

las necesidades del centro educativo.

- Gestion educativa por resultados.

Murillo (2007), afirma que "la gestion educativa por resultados es un enfoque que
centra la planificacion, ejecucion y evaluacion de las acciones educativas en el logro
de metas especificas y medibles, relacionadas con el aprendizaje de los estudiantes

y la mejora continua de los procesos educativos.”
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Este tipo de gestidén puede ser fundamental en las planeacion, ya que proporciona

una evaluacion constante.

- Gestion educativa estratégica.

Gairin (1996), describe la gestion educativa estratégica como "un enfoque de
gestion que se basa en la planificacion y ejecucion de acciones alineadas con la
mision y vision institucional, considerando un analisis continuo del entorno y las
necesidades de los actores educativos para alcanzar objetivos de calidad vy

pertinencia.”

Dicha gestion es util en las reuniones de CTE, donde se dan propuestas para

mejorar o tratar una problematica detectada.

- Gestion educativa de comunidades profesionales de aprendizaje.

DuFour (2004), sefala que "las comunidades profesionales de aprendizaje son un
enfoque en el que los educadores trabajan colaborativamente en ciclos continuos de

indagacioén colectiva y accion, para lograr mejores resultados para los estudiantes.”

Se puede considerar el CTE como parte de esta gestion, debido al trabajo
colaborativo de docentes y director para la mejora de la calidad educativa para los

estudiantes.

- Gestion educativa inclusiva y equitativa.

UNESCO (2017), menciona que "la gestion educativa inclusiva y equitativa implica
disefiar, implementar y evaluar politicas y practicas que garanticen el acceso, la
participacion y el aprendizaje de todos los estudiantes, respetando sus diferencias y

promoviendo la igualdad de oportunidades en el sistema educativo.”
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El area de apoyo USAER es parte de esta gestion, pues ayuda a maestros y
alumnos en la integracion de estos mismos, facilitando estrategias de

ensenanza-aprendizaje.

- Dimension didactica-pedagogica.

Pérez Gomez (1996) define la dimensién didactica-pedagdgica como "el conjunto de
procesos, estrategias y recursos que el docente utiliza para facilitar el aprendizaje
significativo, promoviendo la interaccion entre los estudiantes, el contenido y el

contexto educativo."

Esta dimensidon se encuentra presente dentro de las aulas de manera constante,

desde la planeacién hasta su ejecucion.

- Dimension comunitaria.

Tenti Fanfani (2005) define la dimension comunitaria como "el espacio de interaccion
y participacion entre la escuela y su entorno social, cultural y econémico, que
promueve la corresponsabilidad y el compromiso conjunto para el desarrollo

educativo y comunitario."

En esta dimensién participa la comunidad fuera de la escuela, mediante actividades

como “la feria del conocimiento”.

- Dimension administrativa.

Chiavenato (2003) define la dimension administrativa como "el conjunto de procesos
de planificacion, organizacion, direccion y control que permiten el funcionamiento

eficaz y eficiente de una institucién educativa, asegurando el logro de sus objetivos."

La dimension administrativa se encuentra ligada al sistema de gestion educativa de

administracion.
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- Dimension organizacional.

Robbins (2001) define la dimension organizacional como "la estructura formal de
roles, responsabilidades, relaciones y procedimientos que configuran el
funcionamiento de una institucién, facilitando la coordinacion y el logro de sus

metas.”

Cada uno de los actores escolares presenta un papel esencial en la escuela,

logrando una organizacion completa para el desarrollo de sus respectivas tareas.
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Metacognicion

Gracias al curso de produccidon de textos narrativos y académicos, aprendimos a
estructurar y desarrollar una narrativa de manera coherente y efectiva, no solo
limitandonos a contar una historia, sino que también implementando las

herramientas para construirla con un propésito, dandole forma y sentido.

La integracidon de las experiencias vivida con los conocimientos fue importante. El
curso no solo nos proporciond la teoria, sino que nos insito a ponerla en practica.
Las actividades y los ejercicios permitieron conectar los conceptos teoricos con la

propia formacion docente, lo cual hizo que el aprendizaje fuera mas significativo.

La experiencia en el aula y los talleres proporcionaron una base solida para
entender la importancia de la claridad y la organizacion en la comunicacidn escrita.
Al crear la narrativa, nos dimos cuenta de que aplicar la misma légica que se uso

para planificar una clase ayudé a construir una historia mas coherente.
El proceso de escritura y la retroalimentacion permitieron monitorear un progreso

colectivo, del mismo modo la aplicacion de este conocimiento es importante,

especialmente en la formacién docente.
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