
План работы с родителями на 2024-2025  уч.год 

Педагог дополнительного образования: Ковалевич Наталья Алексеевна 

Программа: Общая физическая подготовка с элементами художественной гимнастике 

Когда тренер и родители работают вместе - дети 
выигрывают! 

Участие родителей в тренировочном процессе 

Каждый родитель желает своему ребенку только самого лучшего. Когда вы приводите 
ребенка на занятие, то отдаете его не в школу как таковую, а 
непосредственно тренеру(педагогу). И поэтому желание поближе познакомиться с ним, 
поговорить и дать несколько советов зачастую оказывается непреодолимым.​
​
И здесь важно помнить о нескольких основных правилах:​
обеспечение полной поддержки ребенка, 

1)​ выстраивание доверительных отношений с тренером, 
2)​ невмешательство в спортивно-тренировочный процесс, 
3)​ невмешательство в принимаемые тренером решения, 
4)​ воздержание от критики. 

Каждое из этих правил сохраняет психологический баланс ребенка. Родители не 
вмешиваются в тренировочный процесс, а тренер – в личную жизнь и воспитание.  

Родительская поддержка – это залог успешного и счастливого будущего детей. 
Поддерживая все старания и начинания ребенка, вы помогаете ему развиваться не только в 
личностном, но и спортивном плане.​
​
Поддерживайте, любите и будьте рядом с ребенком, даже если он не соответствует вашим 
амбициям. Не сравнивайте его с другими детьми. Не навязывайте ребенку свое мнение о 
том, какой должна быть его спортивная карьера. 

 

№ 
п\п 

Сроки 
проведения 

Мероприятие Участники Ответственный 

1 Сентябрь 2024 Родительское собрание. 
Установка контактов, 
связей и сотрудничества с 
родителями. 
Знакомство с правилами 
поведения и обучения в 
СОШ 531. Знакомство с 
планом работы. 
 

Родители, 
педагог 

Ковалевич Н.А. 

2 Октябрь 2024 Заполнение заявок на 
вступление в коллектив, 

Родители, 
педагог 

Ковалевич Н.А. 



Сбор мед. справок. Разговор 
о технике безопасности на 
занятии. 

3 Ноябрь 2024 Работа с родителями по 
организации участия в 
районном фестивале 
«Звездочки ру.» Подготовка 
костюмов. 
 

Родители, 
педагог 

Ковалевич Н.А. 

4 Декабрь 2024 Обсуждение с родителями 
по подготовке к новогодним 
мероприятиям в коллективе. 
 

Родители, 
педагог, 
учащиеся 

Ковалевич Н.А. 

5 Январь 2025 Проведение открытых 
занятий и общение с 
родителями 

Родители, 
педагог, 
учащиеся 

Ковалевич Н.А. 

6 Февраль 2025 Участие и подготовка в 
районных конкурсах 

Родители, 
педагог, 
учащиеся 

Ковалевич Н.А. 

7 Март 2025 Участие в подготовке 
тематических мероприятий 
объединения 
 

педагог, 
учащиеся, 
родители 

Ковалевич Н.А. 

8 Апрель 2025 Проведение мониторинга 
удовлетворенности 
родителей занятиями  

Родители, 
педагог 

Ковалевич Н.А. 

9 Май 2025 Подведение итогов участия 
детей и родителей в 
жизнедеятельности 
объединения. 
Подготовка и организация 
итогового мероприятия в 
объединении. Поощрение 
активности учащихся и 
родителей 
Отчетный концерт 

Родители, 
педагог, 
учащиеся 
Администрация 
колы 

Ковалевич Н.А. 

 


