
                                     РОЗКЛАД УРОКІВ ДЛЯ УЧНІВ ДИСТАНЦІЙНОЇ ФОРМИ НАВЧАННЯ  НА І СЕМЕСТР 2023-2024н.р. 

 ПОНЕДІЛОК 
№  
уроку  

Початок 
онлайн-
уроку 

1-Б 2 3-Б 4 5-Б 6-Б 7-А 8 9-Б 

1           
2           
3 10.00 - Фізична 

культура 
(асинхронний 
урок) 

Я досліджую 
світ 
(асинхронний 
урок) 

Літературне 
читання 
(асинхронний 
урок) 

Математика 
(асинхронний 
урок) 

Українська 
мова  
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Історія 
України 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Іст. України 
(знаменник) 
асинхронний 
урок 

- 

4 10.55 Дизайн 
(асинхронний 
урок) 

Літературне 
читання 
(асинхронний 
урок) 

Математика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Англійська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Математика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Алгебра 
(асинхронний 
урок) 

Історія 
України 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Фізика 
(асинхронний 
урок) 

5 
 

11.55 Українська мова  
(ОНЛАЙН-урок) 

Дизайн  
(асинхронний 
урок) 

Літературне 
читання 
(асинхронний 
урок) 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Інформатика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Англійська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Англійська 
мова 
 

Біологія 
(асинхронний 
урок) 

Українська 
література 
(асинхронний 
урок) 

6 12.45 Українська мова 
(асинхронний 
урок) 

Математика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Математика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Природознав
ство 
(асинхронний 
урок) 

Інформатика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Фізика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Географія 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

7 13.35 Математика 
(ОНЛАЙН-урок) 

Українська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Зарубіжна  
література 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Зарубіжна 
література 
(асинхронний 
урок) 

Фізика 
(асинхронний 
урок) 

Алгебра 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Алгебра 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

8 14.25     Українська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Біологія 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Зарубіжна 
література 
(асинхронний 
урок) 

Основи 
здоров’я 
(асинхронний 
урок) 

9 15.15      Мистецтво 
(асинхронний 
урок) 

Українська 
література 
(асинхронний 
урок) 

Хімія 
(асинхронний 
урок) 

Іст. України 
(чисельник)/ 
Географія 
(знаменник) 
асинхронний 
урок 

10 16.05         Історія  
України 
(ОНЛАЙН- 
урок) 



 

ВІВТОРОК 
№  
уроку  

Початок 
онлайн-
уроку 

1-Б 2 3-Б 4 5-Б 6-Б 7-А 8 9-Б 

1           
2           
3 10.00 Математика 

(ОНЛАЙН-урок) 
 

Англійська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Літературне 
читання 
(асинхронний 
урок) 

Українська 
література 
(асинхронний 
урок) 
 

Географія 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Хімія 
(чисельник) 
асинхронний 
урок 

 
- 

Геометрія 
(асинхронний 
урок) 
 
 

4 10.55 Мистецтво 
(асинхронний 
урок 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Дизайн 
(асинхронний 
урок) 

Я досліджую 
світ 
(асинхронний 
урок) 

Математика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 
 

Українська 
література 
(асинхронний 
урок) 
 

Хімія 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Фізика 
(асинхронний 
урок) 

Англійська 
мова                   
асинхронний 
урок) 

5 
 

11.55 Англійська мова 
(ОНЛАЙН-урок) 
 

Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Я досліджую 
світ 
(асинхронний 
урок) 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 
 

Досліджуємо 
історію і 
суспільство 
(асинхронний 
урок) 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Основи 
здоров’я 
(асинхронний 
урок) 
 

Українська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

6 12.45 Українська мова 
(асинхронний 
урок) 

Математика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Літературне 
читання 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Українська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Пізнаємо 
природу 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Географія 
(асинхронний 
урок) 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Фізика 
(асинхронний 
урок) 

7 13.35 Українська мова 
(асинхронний 
урок) 

Літературне  
читання 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Математика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Математика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Математика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Інформатика 
(асинхронний 
урок) 
 

Біологія 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

8 14.25     Досліджуємо 
історію і 
суспільство  
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Українська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Зарубіжна 
література  
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

9 15.15        Українська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 



 

 

СЕРЕДА 
№  
уроку  

Початок 
онлайн-
уроку 

1-Б 2 3-Б 4 5-Б 6-Б 7-А 8 9-Б 

1           
2           
3 10.00 Математика 

(ОНЛАЙН-урок) 
Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Математика  
(асинхронний 
урок) 

Математика 
(асинхронний 
урок) 

Пізнаємо 
природу 
(асинхронний 
урок) 

Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Зарубіжна 
література 
(асинхронний 
урок) 
 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 
 

Інформатика 
(асинхронний 
урок) 

4 10.55 Англійська мова 
(асинхронний 
урок) 

Я досліджую 
світ 
(асинхронний 
урок) 

Англійська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

 Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Математика 
(асинхронний 
урок) 

Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Географія 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Алгебра 
(асинхронний 
урок) 

5 
 

11.55 Українська мова 
(асинхронний 
урок) 

Мистецтво 
(асинхронний 
урок) 
 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 
 

Дизайн 
(асинхронний 
урок) 

Математика 
(асинхронний 
урок) 

Географія 
(асинхронний 
урок) 

Англійська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Географія 
(асинхронний 
урок) 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

6 12.45 Українська мова 
(ОНЛАЙН-урок) 

Математика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Українська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Я досліджую 
світ 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Зарубіжна 
література 
(асинхронний 
урок) 
 

STEM 
(асинхронний 
урок) 

Трудове 
навчання 
(асинхронний 
урок) 

Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Українська 
література 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

7 13.35 Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 
 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Літературне 
читання 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Літературне 
читання 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Мистецтво 
(асинхронний 
урок) 
 

Інформатика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Географія 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Англійська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Біологія 
(асинхронний 
урок 

8 14.25     Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Зарубіжна 
література 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Українська 
література 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Хімія 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

9 15.15       Алгебра 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

 Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 



ЧЕТВЕР 
№  
уроку  

Початок 
онлайн-
уроку 

1-Б 2 3-Б 4 5-Б 6-Б 7-А 8 9-Б 

1           
2           
3 10.00 - - - Математика 

(асинхронний 
урок) 

Інформатика 
(знаменник) 
асинхронний 
урок 

Інформатика 
(знаменник) 
асинхронний 
урок 

- Англійська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

- 

4 10.55 - Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Математика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Я досліджую 
світ   
(асинхронний 
урок) 

Українська 
література 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Математика 
(асинхронний 
урок) 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Зарубіжна 
література 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

- 

5 
 

11.55 Українська мова 
(ОНЛАЙН-урок) 

Літературне 
читання 
(асинхронний 
урок) 
 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Мистецтво 
(асинхронний 
урок) 

Англійська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Алгебра 
(асинхронний 
урок) 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

6 12.45 Математика 
(асинхронний 
урок)  

Українська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Українська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Математика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Досліджуємо 
історію і 
суспільство 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Основи 
здоров’я 
(асинхронний 
урок) 

Інформатика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Англійська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

7 13.35 Мистецтво 
(асинхронний 
урок) 

Я досліджую 
світ 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Мистецтво 
(асинхронний 
урок) 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Технології 
(асинхронний 
урок) 
 

Здоров’я, 
безпека та 
добробут 
(асинхронний 
урок) 

Фізика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Всесвітня 
історія  
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
історія 

Геометрія 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

8 14.25 Я досліджую 
світ 
(ОНЛАЙН-урок) 
 

 Інформатика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

 Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Українська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Українська 
література 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Фізика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

9 15.15       Всесвітня 
історія  
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
історія 

 Правознавст
во 
(асинхронний 
урок) 

10 16.05         Всесвітня 
історія  
(ОНЛАЙН-ур
ок) 



 

П'ЯТНИЦЯ 

№  
уроку  

Початок 
онлайн-
уроку 

1-Б 2 3-Б 4 5-Б 6-Б 7-А 8 9-Б 

1           
2           
3 10.00 Я досліджую 

світ 
(асинхронний 
урок) 

- Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

- Здоров’я, 
безпека та 
добробут 
(асинхронний 
урок) 

Математика 
(асинхронний 
урок) 
 

Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Алгебра 
(асинхронний 
урок) 

Хімія 
(асинхронний 
урок) 

4 10.55 Математика 
(асинхронний 
урок) 
 

Математика 
(асинхронний 
урок) 
 

Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

Мистецтво 
(асинхронний 
урок) 

Хімія 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Зарубіжна 
література 
(асинхронний 
урок) 

5 
 

11.55 Українська мова 
(ОНЛАЙН-урок) 
 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Мистецтво 
(асинхронний 
урок) 

Англійська 
мова                   
асинхронний 
урок) 

Математика 
(асинхронний 
урок) 
 

Пізнаємо 
природу 
(асинхронний 
урок) 

Мистецтво 
(асинхронний 
урок) 

Біологія 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Українська 
мова 
(асинхронний 
урок) 

6 12.45 Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Я досліджую 
світ 
(асинхронний 
урок) 

Математика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Мистецтво 
(асинхронний 
урок) 
 

Українська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Англійська 
мова 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Фізична 
культура 
(асинхронний 
урок) 

Українська 
література 
(асинхронний 
урок) 

Інформатика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

7 13.35  Мистецтво 
(асинхронний 
урок) 

Я досліджую 
світ 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Я досліджую 
світ 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 
 

Досліджуємо 
історію і 
суспільство 
(асинхронний 
урок) 
 

Українська 
література 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Алгебра 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 

Мистецтво 
(асинхронний 
урок) 

Англійська 
мова    
(ОНЛАЙН-ур
ок)                      
 

8 14.25  Інформатика 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

 Інформатика
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

STEM 
(асинхронний 
урок) 
 

Етика 
(знаменник) 
асинхронний 
урок 
 

Зарубіжна 
література  
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Геометрія 
(ОНЛАЙН-ур
ок) 
 

Мистецтво 
(асинхронний 
урок) 

9 15.15          


