
День матери - это особый день, когда все стараются выразить особые слова 
благодарности матерям, хотя, конечно, говорить их можно и нужно 
ежедневно. При этом в разных странах мира его отмечают в различные даты, 
но суть праздника везде одна. Праздник любят в Европе, Америке, Африке, 
Австралии, Китае и Японии. В большинстве стран мира День Матери 
отмечают весной и только в России в преддверии зимы. 

История праздника День матери 

Праздник – День матери не является новым. У него были предшественники 
даже в Древней Греции, но носили религиозный характер. А современный 
праздник отмечается уже более 100 лет в разных странах. Американка Анна 
Джервис очень хотела основать праздник в честь всех мам. Она добилась, 
чтобы в 1914 году его официально признали в США и начали отмечать. В 
России только в 1998 году был подписан официальный указ о праздновании 
Дня матери. 

Традиции Дня Матери 

Традиции празднования Дня матери отличаются в разных странах. В Японии, 
например, есть специальная песня, которую принято петь в День матери. В 
Австралии в День матери обязательно крепят гвоздику на одежду в четь 
праздника. Белый – в память об ушедших, красный – в благодарность своим 
мамам, которые рядом. В Великобритании принято печь специальный 
миндальный пирог - торт Бейквелл, а во Франции – торты в виде букетов 
цветов.  В России в День матери многодетным мамам вручают памятные 
знаки и награждают.  

В России в ноябре-декабре проводится Всероссийская акция, посвящённая 
Дню матери: "Мамочка, родная, я тебя люблю!". Ежегодно волонтёры в 
рамках такой акции раздают на улицах открытки для мам, проводятся 
творческие конкурсы, концерты. Основным атрибутом и символом праздника 
в нашей стране являет плюшевый мишка с незабудкой в лапках. 

Что подарить на День Матери 

Лучший подарок ко Дню Матери – это внимание, а в чём оно будет выражено 
каждый выбирает сам. В первую очередь на День Матери можно подарить 
любовь и благодарность той, которая родила и вырастила. 

 

https://sladkiexroniki.ru/mindalnyj-pirog/

