Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Naturbruk
Tema: Ekologiska system och deras betydelse for hallbarhet

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall omfattar forstaelsen av olika ekosystem och deras funktion, samt
hur de stdder hallbarhet genom att tillhandahalla ekosystemtjanster och uppratthalla biologisk
mangfald.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for och analysera hur olika ekosystem fungerar och hur deras halsa och
bevarande ar kopplad till hallbar utveckling.

Lararledda instruktioner

Introduktion till ekologiska system (10 min)

e Beskriv vad ett ekologiskt system ar och diskutera dess grundkomponenter: producenter,
konsumenter och nedbrytare.

e Gaigenom de olika typerna av ekosystem (exempelvis terrestra och aquatiska) och deras
specifika egenskaper.

e Diskutera vikten av ekosystemtjanster, sasom pollinering, vattenrening och kolbindning.

Funktioner inom ekosystemet (15 min)

e Ga djupare in pa hur energi flodar genom ekosystemet och hur materia cyklas, inklusive
koncept som naringskedjor och naringsvavar.

e Diskutera de olika trofinivaerna och deras roller inom ekosystemet.

e Presentera faktorer som paverkar ekosystemens stabilitet och hur mansklig aktivitet kan
stéra denna balans.

Biologisk mangfald och hallbarhet (15 min)

e Diskutera vad biologisk mangfald innebar och varfér den ar central for att uppratthalla
ekosystemens halsa.

e Gaigenom hur forlust av biologisk mangfald paverkar ekosystemtjanster och manskliga
samhallen.

e Ge exempel pa bevarandeatgarder och hur dessa kan inratta hallbara praxis.



Praktisk ovning: Studera det lokala ekosystemet (10 min)

e Delain eleverna i grupper och Iat dem utvardera ett lokalt ekosystem, exempelvis en
park, en skog eller ett vattendrag.

e Grupperna ska observera och dokumentera olika komponenter i ekosystemet och
diskutera dess halsa och eventuella hot.

e Lararen gar runt och ger stdd och vagledning under évningen.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

e Sammanfatta lektionens centrala punkter om ekologiska system och biologisk mangfald.

e Diskutera hur insikterna kan tillampas i deras forstaelse av miljéfragor och strategier for
hallbarhet.

e Stall fragor om deras reflektioner kring hur man kan bevara och skydda lokala ekosystem.

Aktivitet

Grupperna presenterar sina observationer och analyser av det lokala ekosystemet och
diskuterar sina fynd. Diskussionerna syftar till att 6ka medvetenheten om ekologisk balans och
hallbarhet.

Exit-ticket

e Vad larde du dig idag om ekologiska system? Svar: Jag larde mig [exempel].

e Hur kan biologisk mangfald paverka ett ekosystems stabilitet? Svar: Den kan paverka
genom [exempel].

e Namn en ekosystemtjanst som du finner sarskilt viktig och varfor. Svar: Jag hittar
[exempel] viktigt for [exempel].

e Vad skulle du vilja veta mer om gallande ekosystem och hallbarhet? Svar: Jag skulle vilja
veta mer om [exempell.

e Hur kan vi som individer skydda lokala ekosystem? Svar: Vi kan skydda dem genom
[exempel].
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