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1. LappeENRANNAN AGILITY URHEILIAT RY , LAU

Seuran toiminta keskittyy Lappeenrantaan Totokadulle, jossa harjoittelu- ja kilpailutilana toimii Lappeenrannan
Agilityhallit Oy:lta vuokrattu agilityhalli. Hallissa on n. 1200 m2 keinotekonurmialustainen harjoitus- ja kilpailutila
sekd n. 120 m2 kahvio ja sosiaalitilat. Lappeenrannan Agility Urheilijat ry omistaa Lappeenrannan Agilityhallit Oy:n
osakekannan.

Hallitilan koko on 57mx21m, josta:
e Kentta 1 koko on 35x21
o Kenttd 2 koko 15x21

Olemme Olympiakomitean hyvaksyma Lasten ja Nuorten seka Aikuisten Tahtiseura.

Seuramme toimintamallit koskien eri osa-alueita on kirjattu erilliseen, seuran kotisivuilta |6ytyvaan
toimintakasikirjaan, jossa on linkit myds muihin toimintamme kannalta oleellisiin dokumentteihin.

Seuran kotisivuilta 16ytyy myos jasenyyteen ja toimintaamme liittyvat oleelliset tiedot.

Taman dokumentin tarkoituksena on kootusti tarjota tieto vuosittain paivitettadvista asioista seka toivottaa uudet
seuralaiset tervetulleiksi seuraamme.

1.1 YHDISTYKSEN SAANNOT

Lappeenrannan Agility Urheilijat ry sdannot [6ytyvat taman linkin takaa: LAU sdannot

1.2 YHDISTYKSEN YHTEYSTIEDOT

Hallitus: lauhallitus[at]gmail.com
Jasensihteeri: jasensihteeri.lau[at]gmail.com
Rahastonhoitaja: lau.kassanhoitaja[at]gmail.com
Koulutustoimikunta: koulutustoimikunta[at]gmail.com
Kilpailutoimikunta: lau.kilpailutmk[at]gmail.com
Vapaa-aikatoimikunta: lauhallitus[at]lgmail.com
Webmaster sirkku.berg[at]lgmail.com

Toimikuntien jasenet I6ydat tdman oppaan lopusta.

Kdyntiosoite Totokatu 5, 53850 Lappeenranta


https://docs.google.com/document/d/1LgAR55zYk-C8nV_CmG5OWzuurBcjKW9g/edit?usp=drivesdk&ouid=111151973997536971052&rtpof=true&sd=true
mailto:jasensihteeri.lau@gmail.com
mailto:kassanhoitaja@lau.fi
mailto:koulutustoimikunta@gmail.com
mailto:lau.kilpailutmk@gmail.com

2. JASENYYTEEN LITTYVAT MAKSUT JA HYVITYKSET

Tassa kappaleessa kasittelemme toimintaan liittyvia maksuja. Maksuihin liittyvissa kysymyksissa voit olla myos
sdahkdpostitse yhteydessa seuraaviin tahoihin:

e Jasenasiat ja harjoittelumaksut: Jasensihteeri
e Liikuntasetelit ja maksutavat: Kassanhoitaja

2.1 JAsenmaksut 2025

Vuosimaksut:

e Vuosijasen 40€
® Perhejasen 15€ 1)
® Nuorisojasen 15€ 2)
e Ainaisjasen, kertamaksu 250€

1) Perhejasenid ovat vuosijasenen kanssa samassa ruokakunnassa asuvat
2) Nuorisojasenia ovat alle 18 vuotiaat

Liittymismaksu uudelle vuosi-, nuoriso tai perhejasenelle 20€.

Kun sinut on hyvaksytty jaseneksi (jasensihteeri |ahettda sinulle tdsta tiedon), sinun tulee kirjautua seuran
jaseneksi Suomisport.fi palvelun kautta. Jos olet aikaisemmin kayttanyt ko. palvelua (esim. lisenssin hankinta), on
sinulla jo kayttajatunnukset. Mikéli et ole aikaisemmin palvelua kadyttanyt, sinun tulee ensin perustaa itsellesi
kayttajatunnukset palvelussa.

Kun sinulla on tunnukset, sinun tulee vield hakea paasya seuran kayttajdksi erillisen linkin avulla. Linkin saat
uutena seuralaisena jasensihteerin toimittamasta tervetuloa seuraan viestista. Mikali olet jo seuran jasen, mutta
et ole Suomisportia kdyttanyt, saat tunnukset aikaisemmin jasenille Iahetetysta sahkdpostiviestista, facebookin
LAU ry jasenille sivuston tiedotteesta tai pyytdmalla niitd jasensihteerilta tai hallitukselta. Huomioithan etta
linkkeja on useampia, riippuen mihin jasenryhmaan (vuosijasen / perhejasen / nuorisojasen / ainaisjasen)
kirjaudut. Kirjautumispyynnot pyritdan kasittelemaan viikon kuluessa pyynnosta (ndista ei tule kasittelijalle erillista
tietoa, vaan han |6ytaa uudet pyynnot vasta kdyttdessamme suomisport-palvelua). Hyvaksynnan jalkeen 16ydat
seuran jasenyystiedon Suomisportista, samoin mahdollisen jasenmaksun kohdasta ‘'maksut’.

Suomisportissa hoidamme maksut ja osan ilmoittautumisista seuran jarjestamiin ulkopuolisten valmentajien
valmennuksiin jne. Tama mahdollistaa jatkossa myds muiden toimintojen kehittdmisen.

2.2 HarIOITTELUMAKSUT 2026

Seuran puitteissa harjoitteluun paasyn edellytyksena on Suomen Agilityliitto ry:n alainen A, B, C tai syyslisenssi,
jossa seurana on Lappeenrannan Agility Urheilijat ry. Loydat vaihtoehdot Suomen Agilityliiton kotisivuilta
(www.agilityliitto.fi) kohdasta kilpailut -> Lisenssi.

Harjoittelumaksut lahetetdaan oletuksena kolmen kuukauden erissa. Voit maksaa halutessasi harjoittelumaksut
my0s 6kk tai 12kk erissa, ndissa tapauksissa ilmoitathan tasta jasen sihteerille ennen kauden alkua joulukuussa
muutoksesta. Muistutamme asiasta facebookin jasenille suunnatun kanavan kautta.


http://www.agilityliitto.fi

Erillista maksua pelkastdan itsendisesti harjoittelevilla ei ole, joten ilman ryhmépaikkaa harjoittelevien tulee
maksaa ensimmaisen koiran harjoittelumaksu. Huomaa, etta myds itsendisesti ilman ryhmdpaikkaa harjoittelevilla
toisilla, kolmansilla ym. koirilla on oma maksunsa. Piddthan siis koulutustoimikunnan ja jasensihteerin ajan tasalla
treenaavista koiristasi.

Harjoittelumaksut 2026:

Vuosineljannes eli 3kk era:

Ensimmaisen koiran treenimaksu, aikuiset 135 € / 3kk
Ensimmaisen koiran treenimaksu, nuoret 57,5 €/ 3kk
Lisdkoira ryhmépaikalla 52,5 € / 3kk
Lisdkoira ilman ryhmapaikkaa 27,5 € / 3kk

Maksun erdpaiva on jokaisen kauden ensimmaisen kuukauden 15. pdiva. (tammi,huhti,heina,syys)

Puoli vuotta eli 6kk era:

Ensimmaisen koiran treenimaksu 250 € / 6kk
Lisdkoira ryhmépaikalla 95 € / 6kk
Lisakoira ilman ryhmapaikkaa 50 € / 6kk

Maksun erdpaiva on molempien kausien ensimmaisen kuukauden 15. paiva. (tammi,kesa)

Koko vuosi eli 12kk era:

Ensimmaisen koiran treenimaksu 455 € / 12kk
Lisdkoira ryhmépaikalla 165 €/ 12kk
Lisdkoira ilman ryhmapaikkaa 80 € / 12kk

Maksun erdpaiva on tammikuun 15. paiva.

Eldkeldisalennus -25% myonnetadn henkildille, jotka todistetusti voivat esittda elakeldis-statuksen.

Harjoittelumaksuiksi kelpaavat Epassi, seka Smartumin, Edenredin, Eazybreakin, Luottokunnan, Eekoon ja
Tyky-liikuntasetelit, sporttipassi ynnd monet muut. Maksaessasi nailld tavoilla ilmoitathan asiasta sdhkopostilla
kassanhoitajalle ja jasensihteerille seka toimita mahdolliset setelit hallin kahviossa olevaan postilaatikkoon
erdpdivaan mennessa. Muista myos tehda seteleihin tarvittavat merkinnat (nimi, mitd maksun on tarkoitus kattaa)
ennen laatikkoon viemistd (ilmoita asiasta my6ds sahkdpostitse em. tahoille)!

Muistathan, etta liikuntaseteleilld ja sporttipasseilla maksetuista harjoittelumaksuista ei voida palauttaa rahaa, ja
ne ovat henkilokohtaisia eika niilla voi maksaa jasenmaksua, vain harjoittelumaksuja.

2.3 HARIOITTELUTAUOT

Mikali olet estynyt harjoittelemaan, voit pitaa kokonaisen harjoittelukauden (3kk, 6kk,12kk) mittaisen tauon siten,
ettd ko. kaudelta ei peritd maksua. Naissa tapauksissa ilmoita asiasta jasensihteerille ja koulutustoimikunnalle
jaadessasi harjoitustauolle, viimeistdan kaksi viikkoa ennen seuraavan harjoittelukauden alkua.
Harjoittelukaudet ovat kokonaisia kolmen tayden kuukauden mittaisia jaksoja: tammi-maalis, huhti-kesa,
heina-syys, loka-joulu.

Kesken harjoittelukautta myonnettavat muutokset ovat mahdollisia vain poikkeustapauksissa, kuten mm. akilliset
sairastapaukset (esimerkiksi juoksut eivat ole peruste maksuvapaaseen). Naissa tapauksissa harjoittelumaksuihin
tehtavista hyvityksista paattaa aina hallitus. Mikali haet maksuvapaata kesken harjoittelukauden, voit anoa sita
sahkopostilla hallitukselta, joka paattaa asiasta seuraavassa kokouksessaan.

ON ERITTAIN TARKEAA ilmoittaa kaikki tauot ja muutokset treenaamisessa jisensihteerille sahkdpostitse! Muuten
laskutus jatkuu katkeamattomana. Samoin muutokset harjoittelevien koirien maaradssa tulee ilmoittaa viipymatta,



viimeistdan kaksi viikkoa ennen seuraavan maksukauden alkamista. Jasensihteeri ilmoittaa muutokset eteenpéin
hallitukselle, jossa nama vahvistetaan.

2.4 KORVAUS ARVOKILPAILUIHIN OSALLISTUVILLE

Seura tukee kotimaisiin arvokilpailuihin osallistuvia korvaamalla osallistumismaksun. Ja lisaksi 30€
matkakorvauksen mikali kilpailut pidetaan Eteld-Karjalan ulkopuolella. Arvokilpailuja ovat mj-karsinta 1,
mij-karsinta 2, halli-SM, SM, Senioreiden SM, Junioreiden SM, Para SM ja games-SM. Korvausta haettaessa on
oltava kaytettavissa joukkueessa.

Seura tukee SAGIn karsintojen kautta ulkomailla pidettaviin arvokilpailuihin (EO, PM, MM) edenneita koirakoita
erilliselld 100€ matkakorvauksella. Kotimaassa pidettaviin kv-arvokilpailuihin noudatetaan samaa korvausta kuin
kotimaisissa arvokilpailuissa.

2.5 KORVAUSTEN HAKEMINEN

Mikali sinulle kertyy kuluja tai aihetta matkalaskuun, voit hakea korvauksia seuran kotisivuilta 16ytyvilla
lomakkeilla.

Kululaskut pyritddn maksamaan mahdollisimman pian niiden saavuttua. Matkalaskut kasitelladan kolmen
kuukauden jaksoissa (tammi-maaliskuu, huhti-kesdkuu, heina-syyskuu, loka-joulukuu) aina jakson loputtua. Mikali
sinulla on tarvetta saada lasku aikaisemmin maksatukseen, tasta voit lahettda pyyntoa kassanhoitajalle.

2.6 MUUT KORVAUKSET SEURALAISILLE

VKT korvaus: Seura maksaa VKT:lle agility C-lisenssin ja kennelliiton jasenmaksun. Kahden VKT vuoron (yksi
kokonainen kisapaivd) vuoden aikana hoitaneelle mydnnetéan lisdksi kouluttautumiskorvaus 50€.

Tuomaripaivat: orvataan matkakulut paikkakunnalle ja takaisin seka kaksipaivaisissa tapahtumissa kohtuullisiksi
katsottavat tuomariin liittyvat majoituskulut.

SAGIn jarjestdmat ALVA ja MJ-leirit: Korvataan leireistd aiheutuneita kuluja maksimissaan 300€. Ko. leirien
katsotaan tuovan osallistujille osaamista, jota toivotaan jaettavan myods muiden seuralaisten hyvaksi esimerkiksi
seuralaisille suunnattavan luennon ja/tai valmennuksen muodossa, jonka tuntimaéréd on yhteens3 6 tuntia.

2.7 KOULUTTAUTUMISKORVAUS

Seuran viikkoryhmien valmentajat saavat anoa 6kk valein kouluttautumiskorvausta kilometrikorvauksina oman
valmentamistaidon kehittdmiseen tehtyihin matkoihin. Tama korvaus on kaytettava kuluvan valmennuskauden
aikana eika sitd voi siirtda seuraavalle kaudelle.

Tata samaista korvausta voi myds suoraan kayttaa seuran jarjestamiin ulkopuolisiin
valmennuksiin/valmennusryhmiin maksuna, jolloin seuravalmentaja saa hinnasta pienen alennuksen.

Kaudella 25-26 kouluttautumiskorvaus on 400€ ensimmaisestd viikkoryhmasti ja lisaryhmistd 200€/ryhma. Jos
ryhmaa valmentaa parina, korvaus puolitetaan. Poikkeuksena junnuryhmien valmentajat saavat tayden
korvauksen.


https://lau.fi/lomakkeet/.

3. TaLkooveLvoLLisSUuDeT 2026

Seuran toiminta perustuu vapaaehtoistoimintaan, joten jasenten talkooaktiivisuus on erityisen tarkeaa toiminnan
mahdollistamiseksi ja jatkuvuuden turvaamiseksi. Taman vuoksi seura on maarittanyt muutamia talkoovelvoitteita.

3.1 KiLpAILUTALKOOT

Treenaavan jasenen talkoovelvoite alkaa sind vuonna, kun treenaaja tdyttda 13 vuotta. 0-12 -vuotiailla ei
talkoovelvoitetta.

2026: Talkoovelvoite on vuodessa ensimmaisen koiran osalta 33 tuntia, paitsi 13-18 -vuotiailla talkoovelvoite on
puolet tdydestd maarasta. Mikali sinulla on ryhmapaikalla treenaavia koiria useampia kuin yksi, toisesta koirasta
alkaen talkoovelvoitetta kertyy ensimmaisen koiran lisdksi 5h / koira.

Tunteja voi kerryttaa talkoilemalla kilpailuissa tai muissa seuran jarjestamissa talkoissa, joista ennakkoon on
ilmoitettu talkootuntien kertymisesta. Kilpailutapahtumissa yhden talkoovuoron pituus on keskiméaarin 5 tuntia.

Mikali jasen ei itse paadse osallistumaan talkoisiin, on hanella mahdollisuus hankkia itselleen tuuraaja.
Kilpailutapahtumissa on useita tehtavia, joissa ei tarvita pitkaaikaista kokemusta agilitysta ja tehtaviin ohjeistetaan
aina kilpailutapahtuman yhteydessa.

Jos sinulle tulee este osallistua talkoisiin vuorosi mukaisesti, huolehdithan itse vuoron vaihdosta tai tuuraajan
hankkimisesta tilallesi! Imoita vuoron vaihdoista my6s kilpailutoimikunnalle.

Talkoovuorolaisena ei ole mahdollista samanaikaisesti kilpailla.

Yllapidettdva talkoovuorolista I6ytyy seuran jasenille suunnatun facebook sivuston kautta (LAU ry jasenille), jossa
myos ilmoitamme tulevista kilpailutalkoista.

Jasenelld tulee olla uuden treenikauden alkaessa puolet kuluvan kalenterivuoden talkoista suoritettuna, jotta on
oikeutettu treenaamaan. Jos talkoita ei ole suoritettu tarvittavaa maaras, ei jasenelld ole oikeutta treenata.
Treenikielto raukeaa, kun jasenen kuluvan vuoden talkoovelvoitteesta on suoritettu puolet.

Uuden treenaajan on suoritettava yksi talkoovuoro kaksien seuraavien kisojen aikana tai treenikielto astuu
voimaan.

Mikali olet harjoitustauolla, joka kestda kokonaisen harjoittelukauden (vahintaan 3kk, ks. kohta 2.3
Harjoittelutauot), on sinulla mahdollisuus hakea talkoohyvitysta ko. ajalta. Tama tulee paasaantoisesti tehda
ennen harjoittelutauon alkua sahkopostilla suoraan hallitukselle, joka kasittelee hyvityshakemukset
kokouksessaan.

Kilpailuihin leivotaan buffetin tarjonta talkoovoimin. Yhteen leivontatalkoovuoroon liittyy leivottavaa 1 pellillinen
makeaa ja 1 pellillinen suolaista’. Seura maksaa tarvikekustannukset takaisin kuittia vastaan kululaskulla.
Kululaskun |18ydat seuran kotisivuilta: https://lau.fi/lomakkeet/

Osallistumalla seuran toimintaan toimikunnan tai hallituksen jasenend, valmentajana, avain- tai estevastaavana,
sinulla on mahdollisuus saada talkoohyvitysta 12h vuodessa (poikkeuksena kilpailutoimikunta, josta kertyy 18h
vuodessa). Tarkempi kuvaus |0ytyy seuran toimintakasikirjassa. Lisaksi Senioreiden SM 2026 kilpailujen
jarjestelyryhmdssa toimimisesta saa 12h talkoohyvityksen.

3.2 Sivousvuoro


https://lau.fi/lomakkeet/

Hallin siisteyden yllapitdmiseksi jokainen viikko on yksi treeniryhma siivousvuorossa. Siivousvuorolista |16ytyy
facebookista LAU ry:n jasenille ilmoitukset-osiosta ja wc-kdytdavan ovesta. Tarkemmat ohjeet siivousvuoron
tehtavista |6ytyvat oheisesta dokumentista: Siivoustehtavat.

3.3 RADANRAKENNUSVUORO

Suuremman (Kentta 1) ratapohja vaihtuu kahden viikon valein siten, ettd uusi rata on kdytettavissa parittoman
viikon maanantaina. Vuorotellen yksi harjoitteluryhma on vastuussa uuden radan rakentamisesta.
Radanrakennusvuorot I6ytyvat jasenille suunnatun facebook ryhman ilmoitukset-osiosta ja wc-kdytdvan ovesta.

Uusi ratapohja julkaistaan LAU treenaajat facebook-ryhmaan parillisen viikon sunnuntai-puoleenpaivaan
mennessa. Mikali ratapohjaa ei ndy, asiasta kannattaa muistuttaa ryhmassa.

Mikali hallissa on radanvaihtoviikonloppuna ulkopuolista valmennusta, ei rataa tarvitse palauttaa alkuperdiseen
muotoonsa. Uuden radan tulee olla valmis ennen sunnuntain ryhmia (klo 17). Jos radanrakennus vuorossa oleva
ryhma ei pysty rakentamaan uutta rataa ennen sunnuntaina olevia harjoitteluryhmid, olkaa yhteydessa suoraan
ko. ryhmalaisiin ja sopikaa kuinka asia hoidetaan.

Koska viikonloppuisin hallissa on mahdollisesti valmennuksia tai kilpailuja, joissa edellinen viikkorata puretaan,
olemme laatineet ohjeistuksen siitd kuinka toimitaan mikali sunnuntaina on viikkoradan vaihtovuoro ylimaaraisen
kentanrakennuksen valttamiseksi.

3.4 LumiTyot

Jokaisella jasenelld on velvollisuus tehda lumitoita ovien (muista myos kahvio ja 2. kentan paadyn
hatapoistumistie) edustoilta ja roskisten ymparistosta. Mikali huomaat hallin ulkoseinustalla olevan lampopumpun
kerdnneen runsaasti jaata tai pitdvan normaalia suurempaa danta, ilmoita asiasta halliyhtiélle mahdollisimman
pian.

3.5 Muut TALKOOT

Hallia ja esteita pidetdaan kunnossa talkoovoimin, joten kaikki ovat tervetulleita talkoisiin, kun sellaisia jarjestetaan.
Pyrimme jarjestdmaan yhteisia siivous- ja kunnostustalkoita, joista paasaantdisesti on mahdollista my6s kerryttaa
talkoopisteita (pisteiden keruusta tiedotetaan tapahtumailmoituksen yhteydessa).

4. SEURAN TAPAHTUMISTA TIEDOTTAMINEN

Tiedotamme seuran tapahtumissa useilla kanavilla. Ohessa ndma listattuna. Kanavan perassd oleva *) kertoo mita
kanavia seuraamalla pysyt parhaiten perilla tapahtumista ja ilmoituksistamme.

Tapahtumat pyrimme ilmoittamaan Facebookin LAU ry jasenille ryhmé&ssa omina tapahtuminaan seuraamisen
helpottamiseksi.

e Facebook
® Lappeenrannan Agility Urheilijat -sivu (kaikille avoin sivusto) *)
® LAU ry:n jasenille -ryhma (seuran jasenille suunnattu virallinen tiedotuskanava facebookissa) *)
® LAU treenaajat -ryhma (treenivuorojen vapauttaminen ja niista tiedustelu)


https://docs.google.com/document/d/1_Dy6iZfJs42ej2d_wCp3_YIPgxV4EsCQ/edit?usp=sharing&ouid=111151973997536971052&rtpof=true&sd=true
http://bit.ly/ratahimmeli

® LAU valmentajat -ryhma (suljettu ryhma valmentajille)

e Kotisivut
e www.lau.fi *¥)
e Kotisivuilla kohdassa ‘Ajankohtaista’ tiedotamme jasenille tapahtumista ja koulutuksista (samat tiedot
esitetdan 'LAU ry:n jasenille Facebook -ryhmaéssa)

® [nstagram
e #lappeenrannanagilityurheilijat

e Vuosikalenteri
e Seuran vuosikalenteri ssa nakyy tulevat kilpailut, harjoitustapahtumat, vuosikokousten ajankohdat ja
muut tarkeat tapahtumat

Mikali olet uusi jasen, tai et vield kuulu seuran jasenille tarkoitettuun suljettuun ‘LAU ry:n jdsenille’” ryhmaan,

suosittelemme liittymaan sinne lahettamalla liittymispyynnon. Ryhmassa tiedotamme seuran tapahtumista ja
ajankohtaisista asioista ja sielld jasenet voivat my6s halutessaan avata keskusteluja.

5. HARIOITTELU

Turvallisuussyista hallin avaimen saa kaytt66nsa vasta, kun koulutustoimikunta / valmentaja katsoo, etté koirakko
on kykenevdinen harjoittelemaan itsenaisesti. Kdytanndssa, kun hallussa on tietotaito kaikkien esteiden
turvalliseen kouluttamiseen. Seuran puitteissa tapahtuvan harjoittelun edellytyksena on lisdksi Suomen Agilityliitto
ry:n alainen A, B, C tai syyslisenssi, jossa seurana on Lappeenrannan Agility Urheilijat ry.

Uudet, itsendisiksi treenaajiksi pyrkivat, haastatellaan koulutustoimikunnan toimesta ja tarvittaessa pidetdan
katselmus koirakon treenaamisesta ennen avaimen luovutusta.

5.1 LISENsSI

Seuran puitteissa harjoitteluun paasyn edellytyksend on Suomen Agilityliitto ry:n alainen A, B, C tai syyslisenssi,
jossa seurana on Lappeenrannan Agility Urheilijat ry. Loydat vaihtoehdot Suomen Agilityliiton kotisivuilta
(www.agilityliitto.fi) kohdasta kilpailut -> Lisenssi.

Seura maksaa hyvittaa kaikille kortillisille VKT:lle harrastajalisenssin ja sporttiturvan suuruisen osan (tarkastetaan
vuosittain). Seura maksaa myds kortillisten VKT:n Kennelliiton jasenmaksun (tarkastetaan vuosittain) kuittia
vastaan.

5.2 HARIOITTELU

Treenikausi vaihtuu lokakuussa ja kestaa vuoden.

Harjoitteluvaihtoehdot:
e Ryhmaépaikka (valmentajallinen ryhma tai omatoimi ryhma)
® Itsendinen harjoittelu

Ryhmatasot: valmistava, perusteet, syventava, kisaavat, tavoitteelliset


http://www.lau.fi
http://bit.ly/LAUvuosikalenteri
https://www.facebook.com/groups/770960776603164
http://www.agilityliitto.fi

Harjoitteluryhmat treenaavat kentilld vuoroviikoin: Kentélle 1. merkitty ryhma aloittaa aina uudella valmiilla
ratapohjalla.

Talviaikaan kdaytamme hallin sisdkenttia. Kesdaikaan (n. touko-syyskuu) kentta 2:na. toimii ulkokentta ja kentta 1:n
kokoa hallissa kasvatetaan, jotta taysimittainen kisarata mahtuu kentélle.

Odotathan aina, etta edellinen ryhma tulee ulos hallista ennen kuin viet koiran sisdan.
Huomioithan, etta hallin kahvioon, wc-tiloihin/kaytéavalle ja varastotilaan ei saa vieda koiria.

Juoksuiset nartut saavat treenata ilman juoksusuojia maton kanssa, myds juoksuhousuja saa kayttaa. Turhaa
oleskelua hallissa véltettava.

Uusien koirien, jotka eivat viela ole kisanneet virallisissa kisoissa, tulee suorittaa tasotesti hyvaksytysti aikaisintaan
9kk idssa, jotta ne voivat osallistua ryhmétreeneihin. Hallin avaimen omaava voi ilmoittaa téllaisen koiran
itsenadiseksi treenaajaksi testiin treenaamista varten.

Loydat hallin saannot seuran kotisivuilta: Saannot

5.3 VIIKKORATAKAYTANTO VIIKONLOPPUISIN

Radanvaihto viikolla ei perjantain hoopers-ryhmien jalkeen rakenneta viikkorataa enaa takaisin. 1-kentalle on
silloin jatettdva kontakti esteet esille niin, ettd niitd pystyy treenaamaan, muuten voi rataa muokata haluamallaan
tavalla.

5.4 KOIRIEN TARTUNTATAUDIT

Tarttuvat taudit levidvat herkasti, joten ethan tule sairaan koiran kanssa hallille, vaikkei sielld muita koiria olisikaan
samaan aikaan. Sairauskarenssi on viimeisesta oireettomasta paivasta kaksi viikkoa eteenpain. Huomioithan, etta
saman talouden oireettomatkin koirat ovat karenssissa saman ajan.

5.5 HARIOITTELUPAIKAN VAPAUTTAMINEN

Mikali et pysty osallistumaan treenivuorolle vapauta paikka LAU treenaajat -facebook ryhmdssa. Vastaavasti voit
poimia sielta vapautuvia vuoroja. Ndin pidetdadan ryhmat taynna ja valmentajille homma mielekkaana.

Itsendiset (tasotestin suorittaneet) ja OT-ryhmissa treenaavat voivat myos poimia LAU treenaajista vapautettuja
yksittdisid valmentajallisia rynméapaikkoja.

Jos sinulle tai koirallesi tulee yli kuukauden mittainen tauko treenaamisesta (pl. sairaustapaukset), vapautetaan
ryhmapaikkasi kokonaan yleiseen jakoon. Voit myds hankkia itsellesi tuuraajan ryhmaan taukosi ajaksi ja nain ollen
et menetd ryhmapaikkaasi vaan voit tauon jalkeen tulla takaisin aikaisempaan ryhmaasi.

5.6 AVAIN JA ITSENAINEN HARJOITTELU

Seuran puitteissa harjoitteluun paasyn edellytyksend on Suomen Agilityliitto ry:n alainen A, B, C tai syyslisenssi,
jossa seurana on Lappeenrannan Agility Urheilijat ry. Loydat vaihtoehdot Suomen Agilityliiton kotisivuilta
(www.agilityliitto.fi) kohdasta kilpailut -> Lisenssi.


http://lau.fi/hallin-saannot/
http://www.agilityliitto.fi

Uudet, itsendisiksi treenaajiksi pyrkivat, haastatellaan koulutustoimikunnan toimesta ja tarvittaessa pidetdan
katselmus koirakon treenaamisesta ennen avaimen luovutusta. Muissa tapauksissa ryhman valmentaja arvioi
koirakon avaimen saannin. Kun olet saanut joko valmentajan tai koulutustoimikunnan puollon hallin avaimen
hankintaan, valmentaja lahettda puollon eteenpdin lau.avain@gmail.com seka cc koulutustoimikunnalle ja
avaimen vastaanottajalle.

Hallin avaimen vastaanottaja sopii avaimen kuittauksesta suoraan avain-vastaavan kanssa lahettamalla
sahkopostia lau.avain@gmail.com sen jalkeen kun han on vastaanottanut avainpuollon. Avain sopii hallin
kulkuoviin seka ulkona sijaitsevaan ulkokentdn konttiin, jossa sdilytetddn esteita (hallin suunnasta katsottuna
oikeanpuoleinen kontti). Varmista hallilta poistuessasi, ettd ovet ovat lukossa mikali hallissa ei ole kayttdjia.
Avain on henkilokohtainen ja se luovutetaan 20€ panttia vastaan. Mikali avain sattuisi katoamaan, tasta
valittomasti yhteys avainvastaavaan. kadonneesta avaimesta peritdan 50€ maksu.

Avaimen lisdksi saat tunnukset varauskalenteriin, jotta voit kdyda varaamassa vuoroja. Kalenteritunnukset saat
lahettamalld sahkopostia sirkku.berg[at]gmail.com. Kalenterissa saa olla kerrallaan 2h varauksia. Huomaathan,
ettd et voi kdyttaa naitd kahta tuntia koko hallin varaamiseen.

Viikkokalenteriin on myds merkitty joitakin “vapaa”-vuoroja, joilla kaikilla avaimellisilla jasenilld on oikeus kdyda
treenaamassa ilman erillistd varausta.

Huomioithan, ettd vaikka olisit varannut vuoron kalenterista, muilla jasenilla on oikeus tulla harjoittelemaan
samaan aikaan. Ainoastaan varaamalla yksityisvuoron halliyhti6lta voit olla varma, etta kukaan muu ei tule
treenaamaan samaan aikaan, tdsta l0ydat tarkemmin tietoa kotisivuilta kohdasta Lappeenrannan Agiltyhallit Oy ->
Hinnasto

5.7 IRTOTREENIKERTA SEURAN JASENELLE, JOKA El MAKSA TREENIMAKSUA

Harjoittelua varten on olemassa erillinen irtotreenimaksu seuran jasenille, jotka eivat maksa treenimaksua:

Jasen, joka ei maksa treenimaksua, voi hyddyntaan irtotreeneja enintaan 10 kertaa (1kerta=1h) vuodessa. Tama on
mahdollista kun treenataan yhdessa treenimaksua maksavan, avaimellisen seuran jasenen kanssa. Irtotreenikerrat,
15€/krt, maksetaan joko:

a) Mobilepaylld numeroon 26409
b) Taiseuran tilille:
Saaja: Lappeenrannan Agility Urheilijat ry
IBAN:  FI03 5620 0920 2721 34
BIC: OKOYFIHH
Viite: 20297

Huom: Maksajan tulee olla irtotreenimahdollisuutta hyddyntanyt henkild, jotta seura voi seurata
kdyntimaaria.

Itsendisena treenaajana huolehdithan itse riittavastd vakuutusturvasta. Seuran treenaavilta jasenilta

edellytdmme voimassa olevaa agilityyn soveltuvaa lisenssia

5.8 HARIOITTELU ILMAN SEURAN JASENYYTTA

Henkild, joka ei ole Lappeenrannan Agility Urheilijat ry:n jasen, voi treenata hallilla seuraavasti:


mailto:lau.avain@gmail.com
mailto:lau.avain@gmail.com
http://lau.skedda.com
https://lau.fi/hinnasto/

Vaihtoehto 1: Harjoittelua varten on olemassa erillinen irtotreenikertamaksu, jota henkilé voi hyodyntaan
enintdan 10 kertaa (1kerta=1h) vuodessa. Seuran ulkopuolinen henkild voi hyédyntaa irtotreenikertoja yhdessa
treenimaksua maksavan, avaimellisen seuran jasenen kanssa. Irtotreenikerrat, 15€/krt, maksetaan joko:

a) Mobilepaylld numeroon 26409
b) Taiseuran tilille:
Saaja: Lappeenrannan Agility Urheilijat ry
IBAN:  FI03 5620 0920 2721 34
BIC: OKOYFIHH
Viite: 20297

Huom: Maksajan tulee olla irtotreenimahdollisuutta hyédyntanyt henkil, jotta seura voi seurata kdyntimaaria.

Vaihtoehto 2: Henkil® voi vuokrata hallia Lappeenrannan Agilityhallit oy:ltad. Hinnaston 16ydat kotisivuilta kohdasta
Lappeenrannan Agilityhallit Oy -> Hinnasto

Itsendisena treenaajana huolehdithan itse riittavasta vakuutusturvasta. Seuran treenaavilta jaseniltd edellytamme
voimassa olevaa agilityyn soveltuvaa lisenssia

5.9 KILPAILUNOMAISET TREENIT

Seura pyrkii jarjestdimaan kilpailunomaisia harjoituksia ‘kuukausittain’, joiden ensisijainen tarkoitus on treenata
kisatilanteen hairiota. Kisatreenit ovat ilmaisia kaikille seuran jasenille.

Lisaa tietoa ko. treenitapahtumasta I6ydat mm. seuran kotisivuilta osoitteesta: Tietoa Kilpailut -> Epaviralliset
kilpailut -> Kisanomaiset treenit (kisanomaiset treenit) ja seuran jasenille/treenaajille suunnatuilta FB-sivuilta.

5.10 PissasAkko

Mikéli koiralle kay harjoitusten lomassa pissa/kakka/oksuvahinko, niin sakko on 10 euroa.

Pissasakko maksetaan seuran tilille (ohjeet kahvion seinallad) tai MobilePaylla numeroon 26409. Muistathan myds
siivota vahingon jaljet valittdmasti hallin hyllyista |0ytyvilla aineilla ja valineilld. Valmentajat ohjeistavat
tarvittaessa.

5.11 MUUN KUIN AGILITYN HARJOITTELU

Jos haluat treenata jotain toista lajia, kuin agilityd tai hoopersia, voit tehda sita 2. kentalla. LAU on agilityyn
erikoistunut seura, joten paapaino hallilla treenaamisessa on agilityssa ja sen lajimuodoissa.

6.  ESTEET JA IRTAIMISTO

Hallin esteet ja muu irtaimisto kuuluu halliyhticlle. Mikéli hallissa on mitdan epakunnossa tai rikki, ilmoitathan siita
valittomasti halliyhtiolle (yhteystiedot alla).

Poistumis- ja kulkutiet pidetddn vapaina esteistd ja muusta irtaimistosta. Siirrathan kentta 2. puolella harjoituksen
paatyttya esteet seindnvierustalle niille varattuihin paikkoihin. Nain seuraavalla harjoittelijalla ei mene turhaan
aikaa kentdn siivoamiseen ennen oman harjoituksen mukaisen radan rakennusta.


https://lau.fi/hinnasto/
https://lau.fi/kisanomaiset-treenit-2023/

Osa kontaktiesteista on korkeussaadettavia. Mikali olet epdvarma esteen sdatamisesta, pyyda apua osaavalta.
Palautathan aina esteet kisakorkeuteen ja lasket pyoralliset kontaktiesteet alas.

7. VALIOGALLERIA

Hallin kahvion seinille on koottu kuvagalleria juhlistamaan seuralaistemme valioituneita koiria. Galleriasta I16ytyy
valioituneiden lisaksi myds muita seuramme menestyneitd koiria ja koirakoita.

Seura kustantaa kaikille agilityssa valioituneille koirille yhden valiokuvauksen Studio Taikalyhdyssa. Kun koirasi
valioituu, ole itse suoraan yhteydessa Studio Taikalyhtyyn (Pia Alatalo / https://www.studiotaikalyhty.fi). Myos
kehykset seka kuvan toimitus hallille hoidetaan Studio Taikalyhdyn toimesta. Jos koirasi on valioitunut jo
aikaisemmin ja aikaisemmin otettu kuva I6ytyy valiogalleriasta, voit olla yhteydessa valokuvaajaan. Kerro koirasi
tiedot yhdessa valioitumistietojen kanssa hanelle, niin han tulostaa téssa tapauksessa uuden kuvan, jossa
paivitetyt valioitumistiedot ja toimittaa taman hallille. Kun kuva on vaihdettu, saat vanhan kuvan itsellesi. Mikali
sinulla on nédkopiirissa lahiaikana myds seuraava valioituminen, odotathan hetken taméankin tayttymistd ennen
yhteydenottoa.

8. HALLIYHTION YHTEYSTIEDOT

Hallituksen sahkoposti: lappeenrannan.agilityhallit@gmail.com

Hallituksen jasenet:
e Jarkko Hietasara (puheenjohtaja)
e Anne Lind
® Sami Topra
e Niina Metelinen

Hallivaraukset, kun kyseessa muu kuin seuran varauskalenterin kautta tehtava harjoittelumaksua maksavien

jasenten varaus: paivi.ovaska@gmail.com

9. SEURAN TOIMINTAAN NIMETYT JASENET

9.1 Hauutus 2026

Jarkko Hietasara (puheenjohtaja)
Jaana Messman
Miisa Rapi

Janette Lindholm

[ ]

[ ]

[ ]

e Kaisa Karttunen
[ ]

® Roman Pakarinen (varajasen)
[ ]

Paula Happo (varajdsen)

9.2 JASENSIHTEERI

Hanne Jussila


https://www.studiotaikalyhty.fi/
mailto:lappeenrannan.agilityhallit@gmail.com
mailto:paivi.ovaska@gmail.com

9.3 KASSANHOITAIA

Jaana Messman

9.4 KILPAILUTOIMIKUNTA

Amanda Piepponen
Emma Valtonen
Kaisa Karttunen
Katriina Korpinen
Nita Sylander

Paula Happo

Sonja Sjogren

Ulla Marjamaa

9.5 KOULUTUSTOIMIKUNTA

Henna Nokkala
Miisa Rapi

Fiia Filander

Sini Lindstrom
Heidi Rantakare
Patricia Liimatainen
Janette Lindholm

Mari Wallenius

9.6 VAPAA-AIKATOIMIKUNTA

Heidi Rantakare
Niina Metelinen
Inkeri Viuhkonen
Hanna Halonen
Marjukka Sarkanen

Jaana Messman

9.7 SOME-TOIMIKUNTA

Anni Rama
Nita Sylander

Sanna-Mari Nykdanen



Pinja Sihvo

Tarkempi kuvaus viestinnan tamanhetkisista toiminnoista 16ytyy Seuran toimintakdsikirjasta.

10. PALAUTEKANAVAT

Toimintaa arvioidaan jatkuvasti my0s jasenilta kerattavien yksittdisten palautteiden perusteella. Palautteen antoon
on seurassa kaksi erillistd lomaketta, jotka 16ytyvat seuran kotisivuilta:

- Palautekanava: 'Ruusut, risut, kehitysideat’, jossa on mahdollista jattaa palaute nimettdmana tai kera
yhteystietojen. Loydat lomakkeen kotisivuiltamme taalta

- Laheltapiti: Vaaratilanne tai jotain tapahtui? Taman kotisivuiltamme l6ytyvan lomakkeen kautta saat
ilmoitettua tapahtuneesta. Toivomme ilmoituksia mahdollisimman ‘'matalalla kynnykselld’, jotta saamme
kehitettya toimintaamme


https://docs.google.com/document/d/10l5rgdJMRDdOQrPMGRgRM8XYx7l14U8o/edit?usp=sharing&ouid=111151973997536971052&rtpof=true&sd=true
https://lau.fi/palautekanava/
https://lau.fi/lahelta-piti-ilmoita-taalla/
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