
 
Наталія ЯРОЩУК – викладач кафедри теорії та методики дошкільної освіти 

Освітні компоненти:  
●​ Психологія міжособистісної взаємодії 
●​ Психологія дитяча 
●​ Психологія (загальна, вікова) 

Наукова проблематика: Формування психологічної готовності студентів до 
роботи з дітьми з особливими освітніми потребами 
Професійна і громадська діяльність: 
Член Національної психологічної асоціації 
Член Асоціації психологів вищої школи України   
Член Всеукраїнської Асоціації корекційних педагогів  
 

Наукові праці: 
●​  Ярощук Н. П. Ефективність педагогічної взаємодії в умовах 

дистанційного навчання. Вісник Львівського університету. Серія Психологічні 
науки. Випуск 9. Львів, 2021.С. 277 – 284. 

●​ П. М. Бойчук, С. С. Марчук, Н. С. Пушкар, Н. П. Ярощук. 
Професійні якості педагога та його підготовка в контексті ідей К.Д. 
Ушинського. Академічні студії. Серія «Педагогіка». Луцьк: Комунальний 
заклад вищої освіти «Луцький педагогічний коледж» Волинської обласної ради,  
2023. № 4. С. 3 – 10. 

●​ Денисенко Н.Г., Козігора М.А., Ярощук Н.П., Аханова А.В., 
Василевська Л.Й. Формування психологічної готовності майбутніх учителів 
фізичної культури до професійної діяльності в умовах традиційної та 
інноваційної педагогічної практики. Інноваційна педагогіка. Науковий журнал. 
2025. Випуск 82, Том 1. С. 108 – 115. 

●​ Самойленко О.А., Ярощук Н.П., Козігора М.А. Психологічні 
механізми адаптації особистості до умов соціальної нестабільності. 
Перспективи та інновації науки (Серія «Педагогіка», Серія «Психологія», Серія 
«Медицина»)»: 2025. № 8(54).  С. 1679 – 1691. 

●​ Ярощук Н.П., Козігора М.А. Формування інклюзивної 
компетентності майбутніх вихователів у процесі вивчення психологічних 
дисциплін. Причорноморський науково-дослідний інститут економіки та 
інновацій. Габітус. Науковий журнал. Випуск 75 Том 1. С. 157–163. 

●​ Ярощук Н.П., Козігора М.А. Психологічні особливості 
дошкільного віку як основа для формування емоційної стійкості. Вчені записки 
ТНУ імені В.І. Вернадського. Серія Психологія: Том 36 (75) № 4, 2025. С. 
139-146. 

●​ Козігора М.А., Ярощук Н.П. Особливості проявів симптомів 
моральної травми в професійній діяльності педагога: емпіричне дослідження. 
Наукові записки. Серія: Психологія № 2(8)’2025. С. 85-94. 

 
 



 
Навчально-методичні посібники: 
●​ Ярощук Н. П. Психологічний супровід адаптації студентів до умов 

освітнього процесу: на допомогу кураторам : методичний посібник. Луцьк : 
ФОП Мажула Ю.М., 2022. 83 с. 

●​ Ярощук Н. П. Психологія пізнавальних процесів : навчальний 
посібник. Луцьк : ФОП Мажула Ю. М., 2022. 94 с. 

●​ Психологічний словник-довідник: довідкове видання / уклад. 
М. А. Козігора, Н. П. Ярощук. Луцьк: ФОП Мажула Ю. 2024. 158 с. 

●​ Психологія спілкування : навчальний посібник / укл. М.А. Козігора, 
Н.П. Ярощук. Луцьк : ФОП Мажула Ю. 2025. 128 с.  

Електронна адреса: nyaroschuk@lpc.ukr.education 
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