
 

CIRCULATORY SYSTEM ❤️ 
What is it? 

The circulatory system moves blood through our body. It carries oxygen and 
nutrients to our cells and removes waste products. 

How does it work? 

1.​ ❤️ Heart: Pumps blood throughout the body. 

2.​ 🔴 Arteries: Carry oxygen-rich blood from the heart to the body. 

3.​ 🔵 Veins: Bring oxygen-poor blood back to the heart. 

4.​ 🩸 Blood: Delivers oxygen and nutrients to cells; removes waste. 

💡 Remember: 

●​ The heart is the engine of the circulatory system. 
●​ Arteries and veins are like roads for blood. 

ACTIVITIES 🎯 

1. Label the Circulatory System Diagram. Write the correct name for each part: 
Heart, Arteries, Veins, Blood. 

 

🔗 Interactive Online Activity: Label the Circulatory System  

 

 

 

 

https://wordwall.net/resource/6793796/health/circulatory-respiratory-system-2-3


 

 

2. Order the Steps of Blood Circulation 🔄 

Instructions: 

●​ Read each step carefully. 
●​ Write the correct number next to each one (1 for the first step, 4 for the 

last step). 

Put the steps in the correct order (1-4): 

( ) ❤️ The heart pumps oxygen-rich blood into the arteries. 

( ) 🔴 Arteries carry blood to the body's cells. 

( ) 🔵 Veins carry oxygen-poor blood back to the heart. 

( ) 🩸 Blood delivers oxygen to cells and picks up waste. 

🔗 Interactive Online Activity: Circulatory System 

 

3. True or False? ✅❌ 

Instructions: 

●​ Read each statement. 
●​ Write T (True) if the sentence is correct, or F (False) if it is incorrect. 

Write T (True) or F (False) next to each statement: 

1.​ ❤️ The heart pumps blood throughout the body. ( ) 
2.​ 🔴 Veins carry blood away from the heart. ( ) 
3.​ 🩸 Blood delivers oxygen to cells. ( ) 
4.​ 🔵 Arteries bring blood back to the heart. ( ) 
5.​ ❤️ The heart is a muscle. ( ) 

🔗 Interactive Online Activity: Circulatory System  

 

 

 

 

 

 

2 

https://www.tinytap.com/activities/g11j1/play/circulatory-system
https://view.genially.com/5e4057d014556f0fe87519f7/game-circulatory-system


 

SISTEMA CIRCULATORIO ❤️ 
¿Qué es? 

El sistema circulatorio mueve la sangre por nuestro cuerpo. Lleva oxígeno y 
nutrientes a nuestras células y elimina los desechos. 

¿Cómo funciona? 

1.​ ❤️ Corazón: Bombea sangre por todo el cuerpo. 

2.​ 🔴 Arterias: Llevan sangre rica en oxígeno desde el corazón al cuerpo. 

3.​ 🔵 Venas: Traen sangre pobre en oxígeno de vuelta al corazón. 

4.​ 🩸 Sangre: Entrega oxígeno y nutrientes a las células; elimina 

desechos. 

💡 Recuerda: 

●​ El corazón es el motor del sistema circulatorio. 
●​ Las arterias y venas son como carreteras para la sangre. 

ACTIVIDADES 🎯 

1. Etiqueta el Diagrama del Sistema Circulatorio. Instrucciones: 

●​ Observa el diagrama del sistema circulatorio. 
●​ Escribe el nombre correcto de cada parte: Corazón, Arterias, Venas, 

Sangre. 

 

 

🔗 Actividad Interactiva en Línea:  Etiqueta el Sistema Circulatorio  
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https://wordwall.net/es/resource/17030627/sistema-circulatorio


 

2️⃣ Ordena los Pasos de la Circulación Sanguínea 🔄 

Instrucciones: 

●​ Lee los pasos. 
●​ Escribe 1 en el primer paso y 5 en el último. 

( ) ❤️ El corazón bombea sangre rica en oxígeno a través de las arterias.​

( ) 🔴 Las arterias llevan la sangre con oxígeno a los órganos y músculos.​

( ) 🩸 En los capilares, la sangre entrega oxígeno y recoge desechos.​

( ) 🔵 Las venas llevan la sangre con dióxido de carbono de vuelta al 

corazón.​

( ) 💨 Los pulmones eliminan el dióxido de carbono y llenan la sangre con 

oxígeno. 

🖥️ Juega en línea! Quiz del sistema circulatorio 

 

3️⃣ Verdadero o Falso ✅❌ 

Instrucciones: 

●​ Lee las frases. 
●​ Escribe V (Verdadero) o F (Falso). 

1️⃣ ❤️ El corazón bombea la sangre por el cuerpo. ( )​

2️⃣ 🔴 Las venas llevan sangre con oxígeno. ( )​

3️⃣ 🩸 Los capilares son vasos sanguíneos pequeños. ( )​

4️⃣ 🔵 Las arterias llevan la sangre al corazón. ( )​

5️⃣ 💨 Los pulmones limpian la sangre y le dan oxígeno. ( ) 

🖥️ Juega en línea! Actividades del sistema circulatorio 
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https://wordwall.net/es/resource/17805335/sistema-circulatorio
https://www.tinytap.com/activities/g40kc/play/sistema-circulatorio
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