Viém noi tAm mac

CHAN POAN PHAN BIET

VIEM XOANG NHIEM KHUAN

« THONG THUONG — Streptococcus viridans (S. sanguinis, S. mutans, S. mitis),
S. pneumoniae, Streptococcus bovis, Enterococcus (E. faecalis,

E. faeccium), S. aureus, truc khuan Gram Am

« THOI GIAN TANG LEN DAI (7-21) ngay % HACEK %
- HAEMOPHILUS

- ACTINOBACILLUS

- TIM MACH

- EIKENELLA

- KINGELLA

« PHUONG TIEN DAC BIET — Mycoplasma, Chlamydia,
Legionella, Brucella, Bartonella, Coxiella

burnetii (sot Q), Histoplasma, Tropheryma whippelei, nAm
MARANTIC ENDOCARDITIS — khéng vi khuan

viém ndi tim mac huyét khéi thtr phét sau bénh ac tinh (thudng 1 ung thu biéu mo
tuyén) hoic SLE

(Viém ndi tam mac Libman — Sacks)

SINH LY HOC



SUBTYPES — dugc phan loai 1a cdp tinh so v&i ban cap tinh,
van tu nhién so voi1 van gia, va van bén phai

S0 vO1 mat trai

« VAN TIM TU NHIEN - thuong 14 S. viridans,

S. bovis, cAu khuan ruot

« VAN TIM CAM— <2 thang (thudng 1a

tu cdu Am tinh coagulase, c6 thé can

diéu tri bang phau thuat),> 1 nam (thuong 1a S. viridans,

S. bovis, cau khuan rudt)

« SU DUNG THUOC TIEM - thuong 13 S. aureus va Gramnegative que. Ciing c6
thé bi viém noi tim mac do nam

PATHOPHYSIOLOGY GCONT’DF

(dic biét néu suy giam mién dich). Ba 1a

van thuong bi hong nhat

« UNG THU - khoang 50% bénh nhén bi S. bovis

viém ndi tam mac cling c6 khdi u cta duong ti€u hoa
CAC YEU TO RUI RO DOI VOI ENDOCARDITIS

« RUI RO CAO — tim bam sinh tim tai phtc tap

bénh (khéng dugc stra chita hodc stra chita khong day du

bénh tim bam sinh tim tai, bao gdm cac chimg tit va din luu giam nhe; stra chira
hoan toan

di tat tim bam sinh vé6i vat liéu 1am chan tay gia



hoic thiét bi, cho du duoc dit biang phau thuat hay can thiép bang dng thong, trong
6 thang dau tién sau

thu tuc; chita bénh tim bim sinh

vO1 cac khuyét tat con sot lai tai vi tri hodc lién ké véi
vi tri cia miéng dan gia hodc thiét bi gia),

hé théng phoi duoc xay dung bang phau thuat

shunts, viém ndi tim mac nhi€ém trung trudc dod, van tim gia, nguoi ghép tim phat
trién bénh van tim

« RUI RO CO HAN CHE — hau hét cic bénh tim bam sinh khac, bénh van tim
mac phai (thap khép

bénh tim, van hai 1a / dong mach chu / phéi /bala

hep hoac trao ngugc), sa van hai 14

kem theo trao nguoc van tim hoac day sung,

bénh co tim phi dai

« THAP HOAC KHONG CO RUI RO — ASD tu nhién hoic phiu thuat
da stra chira ASD, VSD, PDA, sa van hai la

v6i bude nhay mong trong trudng hop khong c6 non tré, bénh tim thiéu méau cuc
bd, CABG trudc do

« KHONG TIM MACH — IDU, vé sinh rang mi¢ng kém, chay than nhan tao trong
thoi gian dai, dit dng thong tiéu 1au ngay, cac thi thuat (GU, GI, vét thuong phiu
thuat

nhiém tring), tiéu duong, HIV, suy giam mién dich

PAC PIEM LAM SANG



LICH SU — sét, tiéng ri ram, kho thd, dau nguc,

biéng an, sut can, kho chiu, 6 md hoi ban dém, bién ching (nét dau, phat ban, dot
quy, nhdi mau co tim, bat ky bénh nhiém tring nao), bénh 1y trudc day

tién sir (bénh cAu tric tim, cac thu thuét gén day [nha khoa, GI, GU], IDU, SLE,
bénh 4c tinh,

trang thai suy giam mién dich), thudc

VAT LY — sdt, xuét huyét dang manh, dau gay, hach Osler (mém, ndt duéi da
trong

bot giay cua cac chir sO hoac sy ndi bat ctia mat phang), cac ton thuong Janeway
(nontender, ban do, mun mu xuat huyét

thuong ton & 10ng ban tay hodc 1ong ban chan), vét kim, chAm xuét huyét trén két
mac va niém mac mi¢ng, Roth

db6m (cac khu vuc nhot nhat bao quanh bai xuit huyét trén
kham ndi so1), bénh hach,

kiém tra ho hap (HF), tiéng thoi (thd nhanh),

lach to, cham xuét huyét & chan

CHI SO TAM NGUNG CAO — luén can nhic

viém mang trong tim khac nhau khi dbi pho véi

sot khong rd nguyén nhan, nhiém khuan huyét dai dang, HF,
ML, viém co tim, viém mang ngoai tim, dot quy, viém phoi,

thuyén tac phoi, nhoi mau lach, viém cau than, viém khép nhiém trung va viém tay
xuong. Tat ca

bénh nhan nhiém S. aureus bacteremia nén trai qua

siéu am tim (25% co IE)



PIEU TRA

NEN TANG

* LABS — CBC, dung dich kiém, uré, Cr, AST, ALT, ALP, bilirubin, LDH, ESR,
ANA, huyét thanh hoc (HBV, HCV,

HIV), phén tich nuéc tiéu
* VI SINH VAT — mau C & S x 3 (viém ndi tAm mac

phac d6 va C&S méu x 2 hang ngay cho dén khi nudi cdy am tinh), nhuém Gram
dom/AFB/C &S,

C&S nudc tiéu, C&S trong phan, O&P, C. dif toxin A / B
« HINH ANH — X-quang, siéu am tim (TEE> TTE),
CT nguc / bung

* Pién tam dd — khdi tim
CAC VAN DE CHAN DOAN VA TIEU SU

TIEU CHI CUA DUKE PA PUGOC SUA BOI

« CHU YEU — ciy mau duong tinh x 2 (hodc, néu C. burnetii, thi cdy mau duong
tinh x 1 hodc hiéu gia khang thé IgG antiphase 1>1: 800),

bang chimg siéu 4m tim (khéi luong trong tim dao dong, ap xe, thoai hoa mot phan
maoi

cua mdt van gid), tiéng thoi mai

« MINOR — s6t (> 38 ° C [100,4 ° F]), yéu t6 nguy co



(tinh trang tim, TCMT), hién tugng mach mau (thuyén tac dong mach chinh, phé)i
nhiém trung

nhdi mau, chirng phinh dong mach co, xuat huyét ndi sg, xuat huyét két mac,
Janeway

ton thuong), hién tuong mién dich hoc (VAN PE VE GCONT’DF

viém than, hach Osler, dém Roth, yéu td dang thép), khong céy mau duong tinh
dap ung céc tiéu chi chinh

« CHAN POAN — ¢6 kha nang la viém ndi tAm mac néu 2 bénh chinh, 1
chinh cOng vo1 3 tiéu chi phu hodc 5 tiéu chi phu
ECHOCARDIOGRAM — echoca qua thuc quan

biéu d6 (TEE sens 90—100%, spc 95-100%)

dugc wu tién hon siéu Am tim qua 1ong nguc (TTE

sens 50-80%, spc 90%) dé phat hién tham thyc vat,

su mo rong quanh vanh ctia nhiém trung va ap xe,

chan doan viém noi tim mac van gia, va

khac nhau giita S. aureus khong bién ching

nhiém tring huyét va viém noi tim mac

TIEN HANH - ty 1é tir vong 25-50% dbi v6i viém ndi tim mac van gia, 35% d6i
voi tu cau

viém no1 tam mac va 10% doi véi lién cau

viém mang trong tim

SUQUANLY



THUOC CHUA BENH KHANG SINH - tw nhién

van va khong IDU (ampicillin 2 g IV g4h hoac

cloxacillin 2 g IV mdi 4 gid cong v&i gentamicin 1 mg / kg IV

q8 giod, hodc vancomycin 1 g IV mdi q12 gid cong voi gentamicin 1
mg / kg IV g8h), van tu nhién va IDU (cloxacillin

2 ¢ IV mdi 4 gid cong véi gentamicin 1 mg / kg IV mdi 8 gid hodc vancomycin 1 g
IV mdi 12 gid cong véi gentamicin 1 mg / kg IV

q8h), van giad (vancomycin 1 g IV q12h

cong véi gentamicin 1 mg / kg IV mdi 8 gid cong véi rifampin

600 mg PO mdi ngay)

THUOC CHUA BENH KHANG SINH PUQC MUC TIEU (xin vui 1ong
tham khao Hudng dan Sanford vé Khang khuan

Liéu phap cho cac khuyén nghi cap nhat) -

Streptococci (penicillin G 2-3MU IV g4 gid hoic ceftriaxone 2 g IV / IM mdi
ngay mot lan x 4 tuan. Gentamicin 1

mg / kg IV q24h x 2 tuan c6 thé duoc thém vao mot sb

hoan canh dé rat ngan khoa hoc 2 tuan).

Cau khuén rudt nhay cam véi penicilin (ampicilin 2

g IV mdi 4 gid hodc vancomycin 1 g IV mdi 12 gior x 4-6 tuan,
cong v6i gentamicin 1 mg / kg IV mdi 8 gid x 4-6 tuan trong
van ban dia). Cau khuan rudt khang penicilin

(vancomycin 1 g IV q12 gio x 6 tuan, cong véi gentamicin 1 mg / kg IV q8h x 6
tuan dbi véi van tu nhién);

linezolid hodc daptomycin c6 thé dugc xem xét trong



tinh trang khang vancomycin. S. aureus
(cloxacillin 2 g IV moi 4 gi0, hodc nafcillin hoac oxacillin 2 g

IV q6h, hoic cefazolin 2 g IV q8h x 2—6 tuan [tiy thudc vao van 1a phai hodc
trai]). MRSA

(vancomycin 1 g IV q12h x 6 tuan cho ban dia

van). HACEK (ceftriaxone 2 g IV / IM q24h hoac
ampicillin-sulbactam 3 g IV mdi 6 gio hodc cipro? oxacin
500 mg PO BID x 4 tuan). D6i v6i van gia

nhiém tring, diéu tri thudng 1au hon (2—4 tuan)

vO1 gentamicin

PHAU THUAT — thay van tim (<10%

ty 18 tai nhiém. Xem chi dan bén dudi)

CAC VAN BE PIEU TRI

CHI BPINH PHAU THUAT — trong giai doan cap tinh
thoi ky, suy tim sung huyét chiu lira do

roi loan chie nang van thr phat sau viém ndi tam mac la
chi dinh quan trong nhat. Cac chi dinh khac

bao gdm sy mé rong quanh mo cua nhidm tring véi

ap xe, 10 10, hoic khdi tim; that bai cua khang sinh

diéu tri v6i nhiém khuan huyét dai dang; nhiém trung véi

nam hodc mam bénh khong thé diéu tri duoc; Staphylococci trén



mot van gid; hoac cac bién cb tic mach tai phat

v6i (cac) tham thuc vat bén bi mic du thich hop

lidu phap khang sinh. Xem xét tu van phau thuat sém

ddi voi (cac) tham thyc vat di dong> 10 mm c6 hodc khong co6 thuyén tic
CAC KHUYEN NGHI TONG THE CHO

ENDOCARDITIS PROPHYLAXIS — chi dugc cung cép

cho nhimg bénh nhan c¢6 nguy co phat trién cao nhat

viém noi tim mac, bao gdm nhiing trudng hop sau:

QUAN LY VAN BE PIEU TRI GCONT’DF GCONT’DF

« PIEU KIEN RUI RO CAO — van gia, vét liéu gia dugc sir dung dé sira chira
van, chua duoc stra chira

khuyét tat tim bam sinh tim tai, stra chita khuyét tat tim bam sinh tim tai con sot lai
khuyét tat tai dia diém hodc lién k& véi dia diém coa

bo phan gia, tim tai dugc stra chita hoan toan

di tat tim bam sinh v6i vat liéu 1am chan tay gia

hoic thiét bi trong 6 thang dau tién sau khi 1am thu thuat,

nhirng ngudi nhan ghép tim bi bénh van tim,

viém nodi tAm mac trudc do

« CAC THU TUC

- ORAL CAVITY — cac thu tuc nha khoa

lién quan dén thao tac trén nudu hoic ving quanh ring, thung

niém mac miéng



- XET NGHIEM HO HAP - cét amidan, cit bo phan phy, ndi soi phé quan bang
6ng soi ctng, hodc ndi soi phé quan co thé cit duge néu

sinh thiét

- GI/ GU TRACT — thudng khong khuyén cao du phong trir khi c6 GI hoic GU
dang dién ra

nhiém tring tai thoi diém thiét bi do dac

« DPANG KY PROPHYLAXIS — cho mét trong cac loai thudc sau 30-60 phut
trude khi lam thu thuat: amoxicillin

2 g PO, ampicillin 2 g IM / IV, cefazolin 1 g IV / IM,
ceftriaxone 1 g IV / IM, cephalexin 2 g PO,
clindamycin 600 mg PO / IM / 1V, azithromycin

500 mg PO, 500 mg clarithromycin PO



