
Всесвітній день здоров'я 
Щорічно, 7 квітня, відзначається Всесвітній день здоров’я – один із 

Міжнародних днів ООН. 
Найціннішим скарбом для людини є здоров'я.  Однак  саме до нього ми часто 

ставився найбільш легковажно. Людина, яка не хворіє,  почувається впевнено,  бо 
вона усвідомлює, що керує своїм здоров'ям, є його господарем. Саме тому з 
дитинства треба дотримуватися здорового способу життя. 

До Всесвітнього дня здоров'я учні п'ятих - дев'ятих класів  взяли участь у 
квесті " Здоров'я бережи змолоду". 
     Для учнів початкової школи були організовані змагання "Веселі старти". 
День був насичений, цікавий та змістовий. Учні з гарним настроєм та масою 
позитивних емоцій поверталися додому. 
 
 

 



 
  
 

 
 



 


