
 

Maple Families,  
 
Maple lunch support is looking for volunteers. This is a special chance to participate in keeping 
Maple lunches operating smoothly this school year. Please consider signing up, once a week, 
monthly at a time. We are looking for some core volunteers that can consistently support 
lunches. Gloves and hand sanitizer are provided.  
 
Eligibility for signing up is completing the Seattle Public Schools volunteer application. Then, 
once cleared, expect an email from Maple's Robin Lee, Student and Family Advocate. Proof of 
COVID-19 vaccination is required.  
 
Questions? Please email volunteer@mapleptsa.com.  
  
Maple lunch support está buscando voluntarios. Esta es una oportunidad especial para 
participar en mantener los almuerzos de Maple funcionando sin problemas este año 
escolar. Considere registrarse, una vez a la semana, mensualmente a la vez. Estamos 
buscando algunos voluntarios básicos que puedan apoyar constantemente los 
almuerzos. Se proporcionan guantes y desinfectante de manos. 
  
La elegibilidad para inscribirse es completar la solicitud de voluntario de las Escuelas 
Públicas de Seattle. Luego, una vez aprobado, espere un correo electrónico de Robin 
Lee, Defensor de Estudiantes y Familias de Maple. Se requiere prueba de vacunación 
contra el COVID-19. 
  
¿Preguntas? Envíe un correo electrónico a volunteer@mapleptsa.com en Ingles o 
Espanol. 
  
親愛的Maple家長們， 
  
Maple午餐支援團隊正在招募志願者。這個特別的參與可以使Maple學校的午餐在本學年度保持順利進行。請

考慮按每月登記，每星期支援一次。我們也正在招募一些核心的志願者，能夠持續地支援學校午餐。學校還提供

手套和消毒搓手液。 
  
合資格的志願者需要完成西雅圖公立學校志願者申請程序 (Seattle Public Schools volunteer application)
。一旦程序完成，將收到從Maple學校的學生與家庭宣導者Robin的電子郵件。也需要提供新冠疫苗接種證明。 
  
如有問題？請發送電郵至volunteer@mapleptsa.com 。 
 
Respectfully,    
Maple PTSA  
 

https://www.seattleschools.org/departments/volunteer/volunteer-application-process/
https://www.seattleschools.org/departments/volunteer/volunteer-application-process/
https://www.seattleschools.org/departments/volunteer/volunteer-application-process/
mailto:voluntario@mapleptsa.com
https://www.seattleschools.org/departments/volunteer/volunteer-application-process/


 
 
Please Click on the Link(s) Below for Monthly Sign-Ups: 
September/septiembre/九月 2022 
October/octubre/十月 2022 
November/noviembre/十一月-December/diciembre/十二月 2022 
January 2023 
February 2023 
March/April 2023 
May 2023 
June 2023 
 
Please email volunteer@mapleptsa.com to join our WhatsApp group with other community 
volunteers. We use this for reminders, finding switches, and letting others know if you won’t be 
able to make it. 

 

mailto:volunteer@mapleptsa.com


 
September/septiembre/九月 2022 

Sign-ups  
Inscripciones 

登記 

2 Mondays/ 
lunes  

每星期一 
Sept 19-26 

2 Tuesdays/ 
martes  
每星期二 

Sept 20-27  

2 Wednesdays/ 
miercoles  
每星期三 

Sept 21-28 

2 Thursdays/ 
jueves  
每星期四 

Sept 22-29 

2 Fridays/ 
Viernes 

 每星期五 
Sept 23-30 

One volunteer 
per box 

Un voluntario 
por caja 

每格一名志願
者 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email y/o 
teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Lunch Set-Up 
preparación 
del almuerzo 
午餐安排 

10:00-10:40 

  Rachel Lanera 
Delanera@hotmail.c

om 
207-419-6123 

  

Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

  Rachel Lanera 
Delanera@hotmail.c

om 
207-419-6123 

Pam Cole 
pam.g.cole@gmail.c

om  
206-718-4588 

(Not available on 
29th) 

Agnes Gomez / 
2062001097 *Can 
only come in every 
other Friday 9/16 

&9/30 

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

 

 Jennifer Peterson 
Jenpeterson26@yah

oo.com 
206-909-9730 

 

Rachel Lanera 
Delanera@hotmail.c

om 
207-419-6123 

  

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

 Jennifer Peterson 
Jenpeterson26@yah

oo.com 
206-909-9730 

 

Rachel Lanera 
Delanera@hotmail.c

om 
207-419-6123 

Pam Cole 
pam.g.cole@gmail.c

om  
206-718-4588 

(Not available on 
29th) 

 

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

  Rachel Lanera 
Delanera@hotmail.c

om 
207-419-6123 

  

Lunch 
Breakdown 

desglose del 
almuerzo 
午餐分解 

11:35-11:50 

  Rachel Lanera 
Delanera@hotmail.c

om 
207-419-6123 

Pam Cole 
pam.g.cole@gmail.c

om  
206-718-4588 

(Not available on 
29th) 
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October/octubre/十月 2022 
 

Sign-ups  
Inscripciones 

登記 

5 Mondays/ 
lunes  

每星期一 
Oct 3-31 

4 Tuesdays/ 
martes  
每星期二 
Oct 4-25 

4 Wednesdays/ 
miercoles  
每星期三 
Oct 5-26 

4 Thursdays/ 
jueves  
每星期四 
Oct 6-27 

3 Fridays/ 
Viernes 

 每星期五 
Oct 7-28 

No School 10/14 

One volunteer 
per box 

Un voluntario 
por caja 

每格一名志願
者 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email y/o 
teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

  
 

Rachel Lanera 
Delanera@hotmail.c

om 
207-419-6123 

Pam Cole 
pam.g.cole@gmail.c

om  
206-718-4588 

Agnes Gomez / 
2062001097 *Can 
only come in every 
other Friday (10/28) 

No school 10/14 

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

 

 Lingling Huang 
Linglhuang18@gmail

.com 
2064464459 

 

Rachel Lanera 
Delanera@hotmail.c

om 
207-419-6123 

  

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

  Rachel Lanera 
Delanera@hotmail.c

om 
207-419-6123 

Pam Cole 
pam.g.cole@gmail.c

om  
206-718-4588 

 

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

Janice Ou 
lipeici@yahoo.com 

3475177152 

Lingling Huang 
Linglhuang18@gmail

.com 
2064464459 

 

Rachel Lanera 
Delanera@hotmail.c

om 
207-419-6123 

 
Janice Ou 

lipeici@yahoo.com 
3475177152 

 Janice Ou 
lipeici@yahoo.com 

3475177152 
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November/noviembre/十一月- December/diciembre/十二月 2022 
No School November 21-25/No hay clases 21-25 de noviembre/學校假期 11月21-25日 
No School December 19-30/ No hay clases 19-30 de diciembre/學校假期 12月19-30日 
 

Sign-ups  
Inscripciones 

登記 

5 Mondays/ 
lunes  

每星期一 
Nov 7-Dec 12 

6 Tuesdays/ 
martes  
每星期二 

Nov 1-Dec 13 

6 Wednesdays/ 
miercoles  
每星期三 

Nov 2-Dec 14 

6 Thursdays/ 
jueves  
每星期四 

Nov 3-Dec 15 

5 Fridays/ 
Viernes 

 每星期五 
Nov 4-Dec 16 

No School 11/11 

One volunteer 
per box 

Un voluntario 
por caja 

每格一名志願
者 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email y/o 
teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

  Rachel Lanera 
delanera@hotmail.c

om 
206-419-6123 

Jessica Scarpino 
ijscarpino@gmail.co

m; 206.239.8571 

 

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

 

 Lingling Huang 
Linglhuang18@gmail

.com 
2064464459 

 
 

Rachel Lanera 
delanera@hotmail.c

om 
206-419-6123 

Adriana Cagan 
adriana@fuertefitne

ss.com 
 

 

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

 Lingling Huang 
Linglhuang18@gmail

.com 
2064464459 

 
 

Adriana M Cagan 
adriana@fuertefitne

ss.com 
2062931882 

Rachel Lanera 
delanera@hotmail.c

om 
206-419-6123 

 Adriana Cagan 
adriana@fuertefitnes

s.com 

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

  Rachel Lanera 
delanera@hotmail.c

om 
206-419-6123 
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January/一月 2023  
No School January 16/No hay clases 16 de enero/學校假期 1月16日 
 

Sign-ups  
Inscripciones 

登記 

3 Mondays/ 
lunes  

每星期一 
Jan 9-30 

4 Tuesdays/ 
martes  
每星期二 
Jan 10-31 

3 Wednesdays/ 
miercoles  
每星期三 
Jan 11-25 

3 Thursdays/ 
jueves  
每星期四 
Jan 12-26 

3 Fridays/ 
Viernes 

 每星期五 
Jan 13-27 

One volunteer 
per box 

Un voluntario 
por caja 

每格一名志願
者 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email y/o 
teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

Xinbao  
2068839712 

 

Jennifer Peterson  
206-909-9730 

   

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

 

     

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

     

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

     

 
 



 
February/二月 2023 
No School February 20-24/No hay clases 20-24 de febrero/學校假期 2月20-24日 
 

Sign-ups  
Inscripciones 

登記 

3 Mondays/ 
lunes  

每星期一 
Feb 6-27 

3 Tuesdays/ 
martes  
每星期二 
Feb 7-28 

3 Wednesdays/ 
miercoles  
每星期三 
Feb 1-15 

3 Thursdays/ 
jueves  
每星期四 
Feb 2-16 

3 Fridays/ 
Viernes 

 每星期五 
Feb 3-17 

One volunteer 
per box 

Un voluntario 
por caja 

每格一名志願
者 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email y/o 
teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

Xinbao  
2068839712 

Jennifer Peterson  
206-909-9730 

   

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

 

     

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

     

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
March/April 三月/四月 2023 
No School April 10-14 for Spring Break / 學校春假 4月10-14日 
 
 

Sign-ups  
Inscripciones 

登記 

5 Mondays/ 
lunes  

每星期一 
March 20-April 

24 

5 Tuesdays/ 
martes  
每星期二 

March 21-April 
25 

5 Wednesdays/ 
miercoles  
每星期三 

March 22-April 
26 

5 Thursdays/ 
jueves  
每星期四 

March 23-April 
27 

5 Fridays/ 
Viernes 

 每星期五 
March 24-April 28 

One volunteer 
per box 

Un voluntario 
por caja 

每格一名志願
者 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email y/o 
teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

     

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

 

     

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

     

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

     

 
 



 
May/五月 2023 
No School May 29th for Memorial Day / 學校假期5月29日 
 

Sign-ups  
Inscripciones 

登記 

4 Mondays/ 
lunes  

每星期一 
May 1-22 

5 Tuesdays/ 
martes  
每星期二 
May 2-30 

5 Wednesdays/ 
miercoles  
每星期三 
May 3-31 

4 Thursdays/ 
jueves  
每星期四 
May 4-25 

4 Fridays/ 
Viernes 

 每星期五 
May 5-26 

One volunteer 
per box 

Un voluntario 
por caja 

每格一名志願
者 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email y/o 
teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

     

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

 

     

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

     

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
June/六月 2023 
No School June 19th in honor of Juneteenth / 學校假期6月19日 
Last Day of School: June 30th  最後一天上學日6月30日  
 

Sign-ups  
Inscripciones 

登記 

3 Mondays/ 
lunes  

每星期一 
June 5-26 

4 Tuesdays/ 
martes  
每星期二 
June 6-27 

4 Wednesdays/ 
miercoles  
每星期三 
June 7-28 

5 Thursdays/ 
jueves  
每星期四 
June 1-29 

5 Fridays/ 
Viernes 

 每星期五 
June 2-30 

One volunteer 
per box 

Un voluntario 
por caja 

每格一名志願
者 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email 
y/o teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Name, email 
and/or phone 

Nombre, email y/o 
teléfono 

姓名、電郵和/或電
話 

Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

     

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
10:40-11:05 

 

     

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

     

 
Lunch Monitor 
ayudante de 

almuerzo 
午餐監視員 
11:10-11:35 

 

     

 


