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MERCI DE LIRE CE DOCUMENT EN ENTIER — Ce catalogue répond en détail à toutes les 

questions fréquentes sur nos formations : formats, tarifs, financements, dates, organisation de la 

journée et modalités d'inscription. Merci de le lire attentivement avant de nous contacter : cela nous 

permet de vous répondre plus vite et de préparer votre inscription dans les meilleures conditions. 
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Deux formats de formation 

Formation en groupe 

●​ Petits groupes encadrés. 

●​ Au-delà de 2 personnes inscrites, la formation est encadrée par 2 formatrices. 

●​ Les dates de formation sont imposées et fixées à l'avance (voir la liste complète en fin de 

document). 

À savoir : le fait qu'une formation soit annoncée « en groupe » ne garantit pas qu'il y aura plusieurs 

élèves ce jour-là. Si aucune autre personne ne s'inscrit à la même session, la formation peut se 

dérouler avec une seule élève, sans supplément ni changement de tarif. 

Formation individuelle 

●​ Formation en tête-à-tête avec la formatrice. 

●​ La date est convenue directement avec vous et peut être modulée selon vos disponibilités. 

La formation individuelle est proposée uniquement en paiement par fonds propres (hors CPF — voir 

partie 3). 
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Tarifs — Formation en groupe (fonds propres) 

Paiement direct, hors financement CPF. 

Formation Durée Tarif 

Restructuration des sourcils sans épilation + Browlift 1 jour 550 € 

Korean Lashlift 1 jour 550 € 

Extension de cils 1 jour 550 € 

Formation mixte : Sourcils + Browlift + Korean Lashlift 2 jours 850 € 
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Tarifs — Formation individuelle (fonds propres) 

Formation Durée Tarif 

Sourcils + Browlift 1 jour 750 € 

Korean Lashlift 1 jour 750 € 

Extension de cils 1 jour 750 € 

Formation mixte : Sourcils + Browlift + Korean Lashlift 2 jours 1 250 € 

Ces tarifs (partie 2 et partie 3) concernent uniquement les formations financées en fonds propres 

(paiement direct par la cliente), et non le financement CPF. 
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Tarifs — Financement CPF 

Le financement CPF est disponible uniquement pour les formations en groupe. Il n'est pas possible 

d'exiger une formation individuelle en finançant par CPF : l'organisation dépend des disponibilités et 

des inscriptions du moment (voir remarque partie 1). 

Formation Tarif CPF 

Sourcils seul 1 500 € 

Korean Lashlift (rehaussement) seul 1 500 € 

Extension de cils seul 1 500 € 

Formation mixte : Sourcils + Korean Lashlift 2 200 € 

Les tarifs CPF sont plus élevés que les tarifs en fonds propres en raison des frais de sous-traitance 

liés aux organismes de formation partenaires du CPF. 

★ À lire attentivement — Réforme du financement CPF 

Depuis la réforme des organismes de formation CPF, une participation financière obligatoire de 150 € 

par formation est désormais exigée pour toute souscription d'une formation via le CPF (plateforme 

Mon Compte Formation), même si vos droits CPF disponibles couvrent l'intégralité du coût de la 

formation. Il ne s'agit pas d'un tarif fixé par MD House, mais d'une obligation imposée par les 

organismes de formation partenaires du CPF. 

●​ Cette participation de 150 € est due par les salarié(e)s, même en cas de droits CPF suffisants. 

●​ Les personnes au chômage (demandeurs d'emploi) sont exonérées de cette participation. 

●​ Cette participation est due par formation, donc par inscription : si vous souhaitez suivre la 

formation Sourcils ET la formation Korean Lashlift séparément, les frais de 150 € s'appliquent 

deux fois (soit 300 € au total), une fois par inscription. 

Ces frais sont réglés directement sur votre compte Mon Compte Formation au moment de la 

validation de votre dossier, indépendamment du prix de la formation MD House. 
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Formations en ligne 

Apprenez à votre rythme, depuis chez vous, avec un accompagnement personnalisé. 



Formation en 

ligne 
Contenu Tarif 

Sourcils 
Programme complet identique au présentiel + accès 

1 an 
290 € 

Korean Lashlift 
E-book, vidéos, étude de cas, QCM + visio de 30 

min 
290 € 
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Programme des formations en présentiel 

Organisation de la journée 

●​ Matin : partie théorique. 

●​ Après-midi : partie pratique. 

1 modèle est inclus par formation pratique. Si vous souhaitez pratiquer sur plusieurs modèles, un 

supplément de 100 € par modèle supplémentaire s'applique. 

Programme Sourcils 

●​ Anatomie du sourcil & analyse morphologique du visage 

●​ Mapping professionnel & traçage personnalisé de la forme idéale 

●​ Colorimétrie avancée : choix des teintes, neutralisation, erreurs à éviter 

●​ Méthode de décoloration des surplus de poils (sans épilation) 

●​ Le Browlift : processus chimique & comparatif des meilleures marques 

●​ Types de poils & temps de pose adaptés 

●​ Hygiène, sécurité, contre-indications & allergies 

●​ Construction de la grille tarifaire & stratégie de prix 

●​ Marketing digital : attirer, convertir & fidéliser sa clientèle 

Programme Korean Lashlift 

●​ Anatomie du cil & cycle de vie 

●​ Différences entre rehaussement classique et lashlift coréen 

●​ Analyse des types de cils : fins, épais, résistants, sensibilisés 

●​ Choix des pads selon la longueur & l'effet souhaité 

●​ Processus chimique détaillé — techniques & sécurité, étapes 1 & 2 

●​ Temps de pose adaptés selon le type de cil 

Programme Extension de cils 

●​ Anatomie du cil naturel & cycle de vie 

●​ Hygiène et sécurité 

●​ Contre-indications 

●​ Choix des extensions selon la morphologie de l'œil 

●​ Courbures : C, CC et D 

●​ Longueurs et épaisseurs 

●​ Découverte du matériel : pinces, patchs, colle, extensions, brossettes 

●​ Organisation du poste de travail 



●​ Diagnostic, choix du mapping & préparation des cils 

●​ Tarification, conseils d'entretien & organisation des remplissages 

Partie pratique 

●​ Démonstration complète pas à pas par la formatrice 

●​ Mise en autonomie supervisée sur modèle (1 modèle inclus, voir ci-dessus) 

●​ Corrections & ajustements personnalisés en temps réel 

●​ Objectif : autonomie complète en fin de formation 
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Ce qui est inclus dans toutes les formations 

●​ Certificat de participation remis en fin de formation 

●​ Suivi illimité après la formation 

●​ Liste des produits et fournisseurs recommandés 

●​ Codes promo chez nos fournisseurs partenaires 

Kit de formation non inclus dans le prix. Une liste de fournisseurs vous est fournie pour commander 

votre matériel de façon indépendante. Un achat sur place est également possible, sous réserve de 

disponibilité du stock au moment de la formation. 
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Inscription & informations pratiques 

Pour vous inscrire, merci de nous fournir 

●​ Nom & prénom 

●​ Numéro de téléphone 

●​ Adresse e-mail 

●​ Adresse postale 

●​ La formation choisie 

●​ Le mode de paiement souhaité 

●​ La date choisie 

Acompte de réservation 

Un acompte de 100 € est demandé pour confirmer votre place. Cet acompte est non remboursable une 

fois l'inscription validée. 

Modes de paiement 

●​ Espèces, virement bancaire ou PayPal 

●​ Paiement possible en 3 fois sans frais maximum 

●​ Possibilité de recevoir une facture 

Comment s'inscrire 

Si vous souhaitez vous inscrire, merci de nous écrire directement sur WhatsApp au numéro ci-dessous 

en précisant les informations demandées ci-dessus. 

+33 7 67 86 95 90 

@mdhouse · 158 cours Berriat, 38000 Grenoble 
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Dates des formations en groupe 

Ces dates concernent les formations en groupe (dates imposées). Pour une formation individuelle, la 

date est à convenir directement avec nous. 

Paris 

●​ 24 et 25 octobre — Formation mixte Sourcils + Korean Lashlift 

●​ 4 et 5 janvier — Formation mixte Sourcils + Korean Lashlift 

Grenoble 

●​ 30 octobre — Formation 

●​ 21 et 22 décembre — Formation 

●​ 8 et 9 mars — Formation 

Marseille 

●​ 14 et 15 novembre — Formation 

Strasbourg 

●​ 5 et 6 décembre — Formation 

Le détail (Sourcils / Korean Lashlift / Extension de cils / mixte) de chaque session vous sera 

confirmé lors de votre prise de contact. Réservez votre place dès maintenant sur WhatsApp : +33 7 

67 86 95 90. 
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POURQUOI SE FORMER AVEC MD HOUSE 

Une expertise formée directement en Corée 

Pour la technique du Korean Lashlift, nous ne nous sommes pas contentées d'apprendre à distance : 

nous nous sommes formées directement en Corée, berceau de cette technique, afin d'en maîtriser tous 

les secrets à la source. 

●​ Formations de perfectionnement suivies auprès de plus de 7 formatrices coréennes, en Corée 

●​ Organisation régulière de masterclass pour continuer à progresser et transmettre les 

techniques les plus récentes 

●​ Une méthode affinée au fil des voyages, des rencontres et des échanges avec les meilleures 

expertes de la discipline 

Des méthodes d'apprentissage structurées 

Nos formations s'appuient sur une pédagogie construite et éprouvée : programme théorique complet, 

démonstration pas à pas, mise en pratique supervisée et suivi après formation, pour une vraie 

autonomie professionnelle en fin de parcours. 

Des résultats qui parlent d'eux-mêmes 

●​ Plus de 200 élèves formées à ce jour 

●​ Plus de 500 avis 5 étoiles sur nos prestations 

●​ Retrouvez les avant/après et témoignages de nos élèves directement sur notre compte 

Instagram @mdhouse 

Un accompagnement à chaque étape 

●​ Accompagnement personnalisé avant, pendant et après la formation 

●​ Suivi illimité une fois la formation terminée, pour vous accompagner dans vos débuts 



●​ Une équipe passionnée, à l'écoute de vos objectifs professionnels 

MD House s'inscrit dans une démarche de qualité et de professionnalisation continue de ses 

méthodes d'enseignement. N'hésitez pas à nous contacter pour toute question sur nos qualifications 

et nos partenariats de formation. 
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