
УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий ГУО «Санаторный детский сад №13 
г.Мозыря» 

​  Т.Ю. Зборовская  
31.08.2026г. 

Учебный план учреждения дошкольного образования на 2026/2027 учебный год 

№ 
п/п Перечень образовательных областей 

Количество учебных часов на изучение образовательных областей  
по группам воспитанников 

Первая 
младшая 

(от 2 до 3 лет) 

Разновозрастная группа №1 Разновозрастная группа №2 Старшая№1 
(от 5 до 7лет) от 3 до 4 лет от 4 до 5 лет от 4 до 5 лет от 5 до 6 лет 

1. Физическая культура  2 3 3 3 3 3 
2. Ребенок и общество 1 1 2 2 2 2 
3. Элементарные математические представления 1 1 1 1 1 1 
4. Ребенок и природа 1 1 1 1 1 1 
5. Развитие речи и культура речевого общения 1 1 1 1 1 1 
6 Развіццё  маўлення і культура   маўленчых зносін 1 1 1 1 1 1 
7. Подготовка к обучению грамоте - - - - 1 1 
8. Изобразительное искусство: 

*восприятие произведений изобразительного 
искусства 
рисование 
лепка 
аппликация 
конструирование 
детский дизайн 

2 
* 

0,5 
0,5 
0,5 
0,5 
- 

2 
* 

0,5 
0,5 
0,5 
0,5 
- 

2 
* 

0,5 
0,5 
0,5 
0,25 
0,25 

2 
* 

0,5 
0,5 
0,5 
0,25 
0,25 

2 
* 

0,5 
0,5 
0,5 
0,25 
0,25 

2 
* 

0,5 
0,5 
0,5 
0,25 
0,25 

9 Музыкальное искусство 2 2 2 2 2 2 
10 Художественная литература 1 1 1 1 1 1 
 Общее количество учебных часов (игр (занятий) 

в неделю 
12 13 14 14 15 15 

 Максимальная допустимая учебная нагрузка в 
неделю на одного воспитанника (в 
астрономических часах)  

2,0 
(2ч) 

2,9 
(2 ч 15 мин) 

4,7 
(4ч 40 мин) 

4,7 
(4ч 40 мин) 

6,3 
(6ч 15 мин) 

 

6,3 
(6ч 15 мин) 

 
 


