Phan Rang khéng chi dwoc ménh danh 1a kinh d6 Panduranga cla vwong quéc ChamPa xwa
ma ngay nay manh dat diy nang gi6 nay da tré thanh diém du lich hap dan cla du khach gan
xa. Néu c6 dip dén day, ban khoéng chi dwoc kham pha vé dep clia nhirng bai bién tuyét dep voi
nhirng vinh trai dai hoang so, trir tinh hay nhirng con cat dep nhw sa mac. Ban s& cdm nhan
dwoc sw Am ap cua tinh ngudi va nhiéu hon thé nira. V&i nhirng “kinh nghiém du lich Phan
Rang Thap Cham” nay ban sé& c6 mét hanh trinh tron ven tai noi twéng chirng nhw khéng thé
thiéu nhwng lai dep va thu vi nay.

Thuc té da c6 kha nhiéu théng tin chia sé vé du lich Phan Rang Thap Cham nhwng ching toi
nhan thdy van chwa day du. Vi vay, bai viét nay sé téng hop chi tiét tAn suat moi thi tr di lai, an
ngU, vui choi,... cac ban tham khao dé 1&n ké hoach cho chuyén di ctia minh nhé.

Kinh nghiém du lich Phan Rang Thap Cham di dau | Nhirng dia diém néi tiéng nén ghé
tham Phan Rang bién Ninh Chi — mét trong nhirng bai bién dep nhét Viét Nam

Mién Trung may man cé dwong bo bién dai véi nhiéu bai tAm dep, trong d6 béi bién Ninh Chi
clia Binh Thuan thudc xa Khanh Hai, huyén Ninh Hai, cach trung tam khoang 6 km vé phia
déng. Ban chi can di theo 16/4, gdp nga ba ré vao dwdng Yén Ninh.

Bién Ninh Chi¥ ludn déng nghet khach.
DPay dwoc ménh danh 1a mét trong nhivng bai bién dep nhat nwérc ta, cé hinh lwdi liém tho



mong v&i lan nwéc trong xanh, bai cat vang min va bau khéng khi trong lanh, yén binh. Dén
day, du khach sé théa sirc tdm bién va tham gia cac hoat dong vui choi dwéi bién ma khong lo
gap phai bat ct¥ van dé gi. Hay tam xa nhirng anh dén lung linh ctia thanh phé va ghé qua “déi
gié” tai bién Ninh Chir, cdm nhan gi6 bién va ban sé thay vui dén la.

Vinh Vinh Hy — btrc tranh thdy mac ctia Phan Rang Ninh Thuan

Nam trong top 4 vinh bién dep nhat nhi Viét Nam, Vinh Hy ciing 1a mét diém du lich & Phan
Rang Thap Cham ma ban nhét dinh phai check-in. Néu nhw mién Béc c6 vinh Ha Long thi trong
tam twdng clia ngudi mién Trung, Vinh Hy cling dep khéng kém can gi. S& hiru vé dep hoang
so véi khung canh dbi nui da véi xung quanh va cac eo bién xanh biéc da bién no gibng nhw
blre tranh thdy méc khién du khach phai ddm say. Mot diém dac biét nhat khi dén Vinh Hy ma
ban nén thr chinh & Ian ngdm nhirng ran san hd dady mau sac cung mudn loai thay vi sinh dwi
day bidn.

Vinh Hy — mét trong 4 vinh bién dep nhét Viét Nam.
Pwong dén Vinh Vinh Hy khong kho, tir bién Ninh Chi ban chay qua cau Tri Thay roi ré phai
qua tinh 16 702 khoang 42 km, w6t qua nhivng con dwdng ém sat bién véi mot bén la nuwéc
xanh, mét bén la ddng cé non. cai khac. . Bi hét con dwérng d6, ban sé bat gép trévi bién xanh
ngét chinh la noi ban can dén.

Du lich Phan Rang tham Hang Rai — tuyét tac cua thién nhién

Di chuyén vé phia Nam Vinh Vinh Hy mét chat d& dén Hang Rai. Noi day chi cach thanh phd



Phan Rang khoang 35 km. Chac chan ngay khi nhin thay, ban s& khong khdi choang ngop
trwéc vé dep bao la, tho méng ma tao héa da ban téng cho vung dat day nang va gié nay. Hang
Rai nhu mét bire tranh ky vi, day &p sy giao thoa gitra nui va bién. Nhirng tadng da dwoc me
thién nhién sdp d&t khéo 1éo v&i nhirng trai tim ky vi, goi 1&n mét vé dep vira huyén ao vira hap
dan.

M6t tuyét tac ma thién nhién da ban tang.

Khéng chi la diém check in, “séng &o” yéu thich cla gidi tré va khach du lich ma noi day con la
thién dwdng cho nhirng tin  mé chup anh. Chinh phuc Hang Rai, ban cé thé ngdm canh, cau
ca, ddm minh trong lan nwéc mat lanh va 18n ngdm san hé. Dia diém nay ndm doc dwéng di
Vinh Vinh Hy nén ban chi can di theo huwéng dan trén khoang 6 km 1a dén.

Du lich Phan Rang cé d6i cat Nam Cuwong — “sa mac” duy nhat cia ca nwédc

Kinh nghiém du lich Phan Rang Ninh Thuan Néu da dén day, ban hay thuwéng thirc “déc san”
nang gi6 con cat Nam Cuwong. Khéng phé trwong ciing nhw khéng néi tiéng nhw ngwei anh em
Mi Né Binh Thuan, nhwng dd strc hdp dan khién ai dén rdi cting chang muén roi. Con cat nay
réng 700 ha, thudc 4p Tuln T, x& An Hai, huyén Ninh Phuéc, cach thanh phd khoang 8 km vé
phia déng. T nga tw dworng Thdng Nhét va dwdng 16/4, ban di qua cau Dao Long 1 sé thay
mot nga ba, sau con mwong dd, nhin bén tay phai 1a dbi cat.



Check-in d6i cat Nam Cwong la viéc lam khéng thé thiéu.
Dén v&i cdn cat Nam Cwong, ban sé dwoc tan mat chiém ngwéng nhirng cdn cat vang min,
muot ma va dwoc ngdm nhin hinh anh nhivng cd gai trong trang phuc truyén théng Champa
duyén dang, thwét tha. Dac diém ndi bat ctia con cat la sy thay dbi dién mao tirng phat, tirng
giay. Chi can mét cai cham nhe sé xéa sach moi d4u vét ma ban viét trén d6. Nhwng néu dén
day vao luc binh minh hodc hoang hén, ban sé thay né dep va mé hén hon réat nhiéu.

Vuwon Québc gia Nai Chaa — khu bao ton thién nhién xanh muwét

T Vinh Hy, ban di thém mét doan qua cau treo, sau d6 di bd khodng 15 phut 1a dén duoc
Vuwon qudce gia NGi Chaa hay con goi la khu bao ton thién nhién Nui Chaa. Puwoc ménh danh la
khu rirng nguyén sinh Chau Phi I&n nhat nuwéc ta véi dién tich gan 30.000 ha va chiéu dai 57
km. Noi day s& hiru mot hé sinh thai vo cung da dang, bao gébm nhiéu loai déng thuc vat quy
hiem.



Khung canh twoi dep cla Vwon qubce gia Nui Chaa.
Dén va&i Nui Chua, ban c6 thé kham pha rét nhiéu diéu tha vi: ngdm cénh, tan hwéng khéng khi
trong lanh, cam trai, tdm sudi nwéc ... Trai nghiém thu vi nhat cla cac ban tré 1a trekking, leo
nui, chinh phuc cac con déc réi dwoc. dwoc tha minh vao thién nhién rong lén.

Du lich Phan Rang Thap Cham tham nhirng vw&'n nho bat ngan

Nhac dén Phan Rang khong thé khéong nhac dén nhirng virdn nho. Nho & day duoc trong
quanh nam, 3 vu trong ndm nén dwdng nhw ban co thé ghé tham bét clr Itc nao, nhwng thich
nhat van la mua nho chin. Con gi tuyét hon trong tiét tr&i ndng néng dwoc lac vao vwdn nho bat
ngan, ngdm canh va tan hwéng lan gié mat lanh. Pwoc ménh danh 1a x& s& cla nho, rai rac
trén cac con dwong, du khach du lich Ninh Thuan dé dang bat gap nhitng vwdn nho xanh
muwét, triu qua.
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Cac vudn nho [a mot dia diém yéu thich cia gidi tré.

M6t sb vedn nho 16 va dep dwoc nhiéu du khach tim dén 1a vwdn nho Ba Moi & xa Phuéc
Thuan — huyén Ninh Phuéc (cach trung tdm thanh phé khoang 6 km), vuén nho Thai An canh
dwdng BT 702, trén dworng xudng Vinh Hy ( 30 km t&» Phan Rang). Bén day, ngoai tham quan,
hai nho, chup anh, ban con c6 thé mua nho va cac san pham ti nho vé lam qua véi gia cuc ré.
Thap Pokrong Garai — hinh anh dac trwng ctia du lich Phan Rang Thap Cham

Trong ban dé du lich Phan Rang hay Ninh Thuan, ban sé& dé dang nhan ra dia diém tam linh vo
cuing ndi tiéng d6 chinh la thap Pokrong Garai. Day la mét trong nhirng cum thap dep nhét,
mang dam dau 4n Cham Pa cb con nguyén ven cho dén ngay nay. Khu phtrc hop toa lac trén
mot ngon ddi xanh muét véi cay cdi bao quanh, bao gdm thap Chinh, thap Cdng va thap La.
Du6i chan 1a cong trinh phu tro giup du khach khi dén tham quan c6 thé hiéu rd hon vé van hoa
Cham.



Thap Pokrong Garai — hinh anh dac trwng ctia du lich Phan Rang Thap Cham. Kinh nghiém du
lich Phan Rang Thap Cham an gi ngon va an & dau?

Di du lich Phan Rang an gi ngon hay d&c san Phan Rang c6 gi la thdc mac cda rat nhiéu nguoi
chwa tirng dén day. Chung téi cling mach ban réng noi day néng gié va hoi khac nghiét nhung
&m thuc thi vo cung da dang, tha hé cho ban thwéng thirc.

Nhirng mén an dac san khong thé bd qua khi du lich Phan Rang Thap Cham

Ciing nhw cac vung bién khac, viing bién Phan Rang — Ninh Thuan tap trung phong phu cac
loai hai san nhw: chua, muc, ghe, 6c, s0, hau, ca, ... Tuy theo tirng loai ma cé. dwoc ché bién
thanh nhiéu mon &n khac nhau nhw hap, chién, quay, nwéng, nau lau, ndu chao,... pht hop voi
s& thich va khau vij clia trng ngwoi. Mot s moén dac sac ban nén thi: hau nwéng mé hanh,
ghe hép bia, éc xao bo hay géi ca mai.



Hai san va cac mon tw hai san.
Dia chi goi y: Cac quan doc bai bién Ninh Chi

e Banh can - banh xéo
Trong bai kinh nghiém du lich Ninh Thuan, ching t6i d& c6 néi vé mén &n nay. LAn nay t&i Phan
Rang ban ciing dirng bd qua mén banh can, banh x&o — ca hai loai banh déu &n cuing véi nuwéc
mam chua ngot va rau séng. Tuy nhién, banh can dwoc lam tir bt gao va cai nhé hon con
banh xéo lam tir bt banh x&o mau vang rum bat mat, to hon va nhan ciing phong pha hon.



Banh can va banh xéo & Phan Rang.

Dia chi goi y: + Banh can khu cho Phan Rang dwdng Théng Nhat

+ Banh xéo Qué Hwong & 133 Tran Quang Diéu, thanh phé Phan Rang

DPay dwoc coi la thién dwong clia cac loai bun, néu 1a tin dé cdia ban thi ban tha hd ma lwya
chon. Bun stra, bin mam, ban c4, bun bc... méi loai déu c6 nhivng dac trwng va hwong vi riéng.
C6 mot diéu chac chan 1a néu da &n thlr ban sé khong khdi ban khoan, du 1a bun khé hay ban
nwéc thi déu rdt dam da va thom ngon. Gia ca ciing rat phai chang chi tlr 20 dén 30k / t6.
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Phan rang cé rat nhiéu loai bun khac nhau cho ban Iwa chon.
Dia chi goi y: + Bun Stra Kiéu: 85 Lé Loi, thanh phé Phan Rang — Thap Cham
+ Bin mam ném & 183 Ngbé Gia Tw, thanh phd Phan Rang — Thap Cham
+ Quan riéu bun 6¢ 14: 14 Doan Thi Diém, thanh phé Phan Rang
+ BUn dam: Vung bién Ninh Chi
Cung v&i mén ban thi banh canh cha ca ciing I cai tén khong thé bé qua trong danh sach mén
ngon Phan Rang. Mén &n tuy dan gia nhung dé lai 4n twong khoé quén trong 1dng ngudi thwéng
thirc. Sy hda quyén gitka nwédc dung ngot thanh va nhirng lat cha ca vang thdm vi, nhirng cong
banh gao mém dai thém it 1a hanh va gia vi khac, chi thé thdi nhung da lam nirc long bao thuc
khach phuong xa.
Dia chi goi y: + Banh canh Nhuwong: 284 Ngé Gia Tw, phwdng Tan Tai, Tp. Phan Rang
+ Banh canh Cay Da: Khu chg Cay Da, Dw Khanh, thi trAn Khanh Hai
Khong biét ban & noi nao cé6 mén nay khéng nhwng né 1a mét trong nhitng mén &n quen thudc
clia ngwdi dan ving dat day néng gié nay. Bung heo dwoc ché bién da dang theo nhiéu cach,
c6 thé dung dé lam géi, cuén hodc nu chéo, ngon nhét c6 I& 1a mén long heo nuwéng. Con
déng nwéng cé thé d& nguyén con hoéc 16t vo rdi wep véi mudi 6t, ngon nhét ciia con déng la
trirng va mat, hoi bui bui, bui bui khién ai an réi cling nhé mai.
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DPén Phan Rang dirng quén thwéng thirc mén déng doc déo.
bia chi goi y: BDuwong 16/4, phuwdng My Binh, Tp.Phan RangThap Cham

e Thit ctru — dé ndi Phan Rang
M6t mén ngon Phan Rang ban nhat dinh phai thir 1a ctru — dé nai, 2 mén &n dai dién cho nét
am thuc rat riéng cGa noi day. Thit clru, dé dwoc chan tha tw nhién, an chi yéu la cay cd, 1a
rirng nén thit nac, chac, ngot. Thuweng dwoc ding dé ché bién véi cac loai gia vi tao nén nhiéu
mén &n ngon, tr nwédng mudi &t, nwdng mat ong, rd ti dén xao sa 6t ...

e
5



Pay ciing 18 mét mén &n ndi tiéng ma ban khéng nén bé qua.

Dia chi goi y: Quan Tri Tam: 174 Théng Nhét, Tp Phan Rang Thap Cham

Chac chan ban sé nghi com ga thi & dau chang co, thuc chét thi tinh thanh nao ciing co.
Nhwng yéu td quyét dinh dén d6 ngon clia mén &n nay chinh 14 thit ga, do dac diém khi hau nén
thit ga & day c6 dd ngon khong trung 1an vao dau dwoc. La ga nudi vdn, khdéng an nhiéu thire
&n cdng nghiép nén cé vi dai ngon hap dan. Vi thé ma rat dwoc long thwe khach. Tuyét hon khi
két hop véi com va nwédc chdm tir mubi &t, chanh, dwong.



Com ga Phan Rang gay an twong voi thit ga dai, ngot.

Dia chigoiy: + Com ga Ngoc 10 Tran Binh Trong, bén canh cho Phan Rang

+ Com ga Khanh Ky: 61 Tran Quang Diéu, Tp. Phan Rang

Bén canh d6, banh trang cuon thit heo, banh trang mam ruéc, nem nwéng, banh béo... déu 1a
nhirng mén &n tiéu biéu ctia &m thwc Phan Rang, ban cé thé thir thém nhé.

Két luan

Nhw vay la ching t6i vira tdng hop toan bd kinh nghiém du lich Phan Rang Thap Cham moét
cach chi tiét va day dd nhat. Manh dat nang gié nay khong cé nhiéu diém vui choi nhw nhirng
noi khac nhwng lai co nhiéu canh dep va hoat dodng thu vi, rat thich hop cho nhirng ai thich du
lich day d6. Birng quén bd tli bi quyét nay va bat dau hanh trinh ngay thoil
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