
Додаток 8 

Список підручників та зошитів, які використовуються під час 
освітнього процесу у 1-4 класах 

Освітні галузі Найменування 

1 клас 

Мовно-літературна 
 

1. Робочі зошити О.Ю Подорожна « Вивчаємо літери» 
річний курс занять . Лариса Бондаренко «Спритні 
рученята» 2.Буквар Л.С .Вавіна підручник. 

Математична 1.Робочі зошити О.Ю. Подорожна «Вивчаємо 
математику» річний курс занять. Підручник К.А. 
Ардобацька Математика 1 клас. 2.Леся Прокопенко, Віра 
Фесенко Математика 1клас. 

Природнича 
Соціальна і 

здоров’язбережувальна 
Громадянська та 
історична (ЯДС) 

1.Ірина Товкач , Вікторія Агіояр Туклер «Розмовляємо, 
граємося, досліджуємо» .Сніжана Трикоз, Ганна Бокс Я 
досліджую світ 1-клас підручник. 

Технологічна 
(Трудове навчання) 

О.В.Чеботарьова,В.С.Гнатенко підручник Трудове 
навчання 

Корекційно-розвиткові 
заняття 

1. Робочі зошити А.Цимбалару О.Онопрієнко «Веселі 
пальчики», Юлія Булгак «Розвиток мовлення і 
мислення» 

2 клас 

Мовно-літературна 
 

1.Робочий зошит для виконання завдань з української 
мови. Навчальний посібник у двох частинах для осіб з 
особливими освітніми потребами ( F70). Ч.І/Ліщук Н.І., 
Боровик Г.М., Гаценко С. П., Іванченко С. В., Піддубний 
П. М. -К.:Вид. Пугач О.В., 2022.-104с. 
1.Літературне читання: підручник для осіб з особливими 
освітніми потребами (F70)2 клас./Ліщук Н.І., Боровик Г. 
М., Гаценко С.П., Іванченко С.В., Піддубного П. М. - К.: 
Вид. Пугач О.В., 2022.-140с. 

Математична 1.Практична математика. 2 клас. Робочий зошит для 
спеціальних закладів загальної середньої освіти ( у 2-х 
частинах) (F70). Ч.І/Гаценко С. П.., Ліщук Н.І., Іванченко 
С.В.-К.:Видавець «Пугач О.В.»,2024.-192с. 



Природнича 
Соціальна і 

здоров’язбережувальна 
Громадянська та 
історична (ЯДС) 

1. Трикоз С.В., Блеч Г.О. Я досліджую світ підручник 
інтегрованого курсу для осіб з особливими освітніми 
потребами (F70) 2 клас ( у 2-х частинах), частина1-Київ: 
ТОВ «Видавництво Атланта», ц024.-112с:іл. 

Технологічна 
(Трудове навчання) 

1.Чеботарьова, О.В. Трудове навчання: 2клас: підручник. 
для спец. загальноосвіт. навч. закл. для розумово 
відсталих дітей / О.В. Чеботарьова, В.С. Гнатенко. -К.: 
Либідь, 2016.-112с.іл. 

3 клас 

Мовно-літературна Робочий зошит Н.Вакула-Савуляк “Навчання грамоти. 
Зошит для друкування”; робочий зошит О.Шевцова 
“Мовлення”; 
Українська мова А.М.Висоцька, 2020р. 

Математична Робочий зошит Н.Будна “Математика” 
Робочий зошит у 2-х частинах для осіб з особливими 
освітніми потребами. Практична математика 3 клас. 
Гаценко С.П., Ліщук Н.І., Іванченко С.В. 

Природнича 
Соціальна і 

здоров’язбережувальна 
Громадянська та 
історична (ЯДС) 

Робочий зошит О.Волощенко, О.Козак, Г.Остапенко “Я 
досліджую світ” 

4 клас 

Мовно-літературна 
 

1.Робочий зошит для виконання завдань з української 
мови для 4 класу спеціальних закладів загальної 
середньої освіти (F70) І і ІІ частини,  Київ 2019 рік. 
Автори:Ліщук Н.І., Іванченко С.В. 
2. Літературне читання 4 клас, для спеціальних закладів 
загальної середньої освіти (F70) І і ІІ частини, Київ 2019 
рік. Автори:Ліщук Н.І., Іванченко С.В. 
 

Математична 1. Практична математика 4 клас, для спеціальних 
закладів загальної середньої освіти (F70) І і ІІ частини,  
Київ 2023 рік. Автори: Гаценко С.П., Ліщук Н.І., 
Іванченко С.В. 

Технологічна 
(Трудове навчання) 

Трудове навчання: 4 клас: підр. для учнів 
спец.загальноосвіт.навч.закл. (F70) / О.В. Чеботарьова, 



В.С. Гнатенко. - К.: Либідь,2017 - 112с.:іл. 

Корекційно-розвиткові 
заняття  

 

1.Соціально-побутове орієнтування, робочий зошит для 
дітей з РАС, Київ 2020, автори: Лемішко О.М., Попіль 
Г.З. 

 
 Перелік навчальної літератури  КЗ ЛОР «БП НРЦ Святого 

Миколая», що використовується у 5-10 класах: 
 
Освітня галузь Клас Автори Назва підручника / 

посібника 
Рік 

видання 

Мовно-літературна 
освітня галузь 

5 Г.М. 
Плешканівська 

“Українська 
мова”підручник для 5 
класу допоміжної школи 

2007 

    5 Н.П.Кравець, 
М.В. Дмітрієва 

“Українська література” 
підручник для 
спеціальних 
загальноосвітніх 
навчальних  закладів для 
розумово відсталих 
дітей. 5 клас 

2016 

6 В.С. Гнатенко  “Українська 
мова”підручник для  
осіб з особливими 
освітніми потребами 
(F70) 6 клас 

2020 

6 М.В. Дмітрієва “Українська література” 
підручник для 6 класу 
спеціальних  закладів 
загальної середньої 
освіти (F70) 

2019 

7 Н.П.Кравець “Українська література”  
підручник для 7 класу 
спеціальних  закладів 
загальної середньої 
освіти (F70) 
 

2019 

8 Н.П.Кравець, 
М.В. Дмітрієва 

“Українська література” 
підручник для  
осіб з особливими 
освітніми потребами 
(F70) 8 клас 

2020 



9 Н.П.Кравець “Українська мова” 
підручник для  
осіб з особливими 
освітніми потребами 
(F70) 9 клас 
 

2024 

9 Н.Пономаренко, 
К.Тороп 

“Українська література” 
підручник для  
осіб з особливими 
освітніми потребами 
(F70) 9 клас 

2020 

10 Н.П.Кравець “Українська мова” 
підручник для 
спеціальних 
загальноосвітніх 
навчальних  закладів для 
розумово відсталих 
дітей.  
10 клас 
 

2013 

 10 М.В. Дмітрієва, 
Н.П.Кравець 

“Українська література”  
підручник для 10 класу 
спеціальних  закладів 
загальної середньої 
освіти (F70) 

2019 

Математична освітня  
галузь 

6  Королько Н. І. «Математика» підручник 
для спеціальних закладів 
загальної середньої 
освіти (F 70) 6 клас  

2020 

7  Тороп К. С., 
Глухова С. В.  

«Математика» підручник 
для осіб з особливими 
освітніми потребами (F 
70) 7 клас  

2024 

9 Біневич І. В., 
Прохоренко Л. 
І., Тороп К. С., 
Глухова С. В.  

«Математика» підручник 
для осіб з особливими 
освітніми потребами (F 
70) 9 клас  

2024 

10 Хабалюк В. В., 
Томенчук Л. С.  

«Математика» підручник 
для осіб з особливими 
освітніми потребами (F 
70) 10 клас  

2024 

Громадська та 
історична освітня 
галузь 

     5 
 Косенко Ю. М.  

 

 Вступ до історії України 
та громадянської освіти : 
підручник для осіб з 

 2024 



  особливими освітніми 
потребами (F 70). 5 клас. 

     6 
 Косенко Ю. М.  

 

 Вступ до історії України 
та громадянської освіти : 
підручник для осіб з 
особливими освітніми 
потребами (F 70). 6 клас. 

 2024 

     7 
  Косенко Ю. М. 

 Історія України. 
Підручник для осіб з 
особливими освітніми 
потребами(F70). 
Повторне видання. 7 
клас. 

 2024 

     8 
 Косенко Ю. М.  

 

 Історія України. 8 клас: 
підручник для учнів 
спеціальних 
загальноосвітніх 
навчальних закладів(F 
70). 

 2017 

     9 
 Косенко Ю. М.  

 

 Історія України: 
підручник для осіб з 
особливими освітніми 
потребами(F70).9 клас. 

 2022 
 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 
освітня галузь 

5 Бондаренко О. 
Ю.,  
Тороп К. С., 
Шпилєва Ю. І., 
Василенко Б. 
В.   

«Здоров’я, безпека та 
добробут» підручник 
інтегрованого курсу для 
осіб з особливими 
освітніми потребами (F 
70) 5 клас  

2024 

6  Бондаренко О. 
Ю., Тороп К. С., 
Шпилєва Ю. І., 
Василенко Б. В.  

«Здоров’я, безпека та 
добробут» підручник 
інтегрованого курсу для 
осіб з особливими 
освітніми потребами (F 
70) 6 клас  

2024 

7 Тороп К. С., 
Бондаренко О. 
Ю., Шпилєва 
Ю. І.  

«Здоров’я, безпека та 
добробут» підручник 
інтегрованого курсу для 
осіб з особливими 
освітніми потребами (F 
70) 7 клас  

2024 

9 Тороп К. С., 
Василенко Б. В. 
Штагер В 

«Здоров’я, безпека та 
добробут» підручник 
інтегрованого курсу для 

2026 



осіб з особливими 
освітніми потребами (F 
70) 9 клас  

5 Людмила 
Дробот 

Світ навколо Тебе. 2004 

6 Людмила 
Дробот 

Світ навколо Тебе. 2006 

7 Людмила 
Дробот 

Світ навколо Тебе. 2008 

9 Біневич І. В. 
Єременко О. 
Тороп К. С. 

Підприємництво і 
фінансова грамотність 

 

Природнича 
освітня 
галузь 

7 К.Тороп, 
С.Глухова 

“Фізика і хімія в 
побуті”підручник для 
осіб з особливими 
освітніми потребами (F 
70) 7 клас  

2024 

8 Бондар В.І. 
Гнатюк Л. М. 

Фізика 2002 

9 Тороп К. С., 
Глухова С. В., 
Біневич І. В.  

«Фізика і хімія в побуті» 
підручник для осіб з 
особливими освітніми 
потребами (F 70) 9 клас  

2024 

10 Глухова С. В., 
Тороп К. С., 
Біневич І. В., 
Анохіна О. А.  

«Фізика і хімія в побуті» 
підручник для осіб з 
особливими освітніми 
потребами (F 70) 10 клас  

2024 

6 Дробот Л.С 
Михайлочко 
М.І 

 «Географія» підручник 
для осіб з особливими 
освітніми потребами (F 
70) 6 клас  

2004 

8 Одинченко Л.К 
Гутман М.Б 

«Географія» підручник 
для осіб з особливими 
освітніми потребами (F 
70) 8 клас 

2020 

9 Одинченко Л.К 
Липа В.О 
Ніколаєнко Ю.В 

«Географія» підручник 
для осіб з особливими 
освітніми потребами (F 
70) 9 клас 

2014 

6 Любарець О.В «Природознавство» 
підручник для осіб з 
особливими освітніми 
потребами (F 70) 6 клас  

2020 



8 Косенко Ю.М 
 

«Природознавство» 
підручник для осіб з 
особливими освітніми 
потребами (F 70) 8 клас  

2021 

Інформатична освітня 
галузь  

5 Трокай Т. М., 
Тороп К. С., 
Ляшенко В. В.  

«Інформатика» 
підручник для осіб з 
особливими освітніми 
потребами (F 70) 5 клас  

2024 

7 Тороп К. С., 
Трокай Т. М.  

«Інформатика» 
підручник для осіб з 
особливими освітніми 
потребами (F 70) 7 клас  

2024 

9  Тороп К., 
Ляшенко В. 

«Інформатика» 
підручник для осіб з 
особливими освітніми 
потребами (F 70), 9 клас 

2026 

Технологічна освітня 
галузь 
  

9 Гетьман  Т. 
Тороп К. С., 
Біневич  І. В, 

«Технології» підручник 
для осіб з особливими 
освітніми потребами (F 
70), 9 клас 

2026 

  
Перелік навчальних та корекційно-розвиткових програм за якими 

навчаються учні 11-13 класів КЗ ЛОР «БП НРЦ Святого Миколая» 

Модельна навчальна програма «Українська література» для 11 класу 

допрофільної середньої освіти за професійним спрямуванням 

спеціальних закладів загальної середньої освіти для дітей із порушеннями 

інтелектуального розвитку (авт. Богдадюк М.В., Кулинич І.І., Сердюк 

М.Г.) 

 

Модельна навчальна програма «Українська мова» для 11 класу 

допрофільної середньої освіти за професійним спрямуванням 

спеціальних закладів загальної середньої освіти для здобувачів освіти з 

порушеннями інтелектуального розвитку (авт. Богдадюк М. В., Кулинич 

І.І., Сердюк М. Г.) 

 

Модельна навчальна програма інтегрованого курсу «Українська мова та 

література» для 12-13 класів допрофільної середньої освіти за 



професійним спрямуванням спеціальних закладів загальної середньої 

освіти для здобувачів освіти з порушеннями інтелектуального розвитку 

(авт. Богдадюк М. В., Кулинич І.І., Сердюк М. Г.) 

 

Модельна навчальна програма «Інформатика» для 11-12 (13) класів 

спеціальних закладів загальної середньої освіти для  учнів з 

порушеннями інтелектуального розвитку (автори: Чеботарьова О.В., 

Гладченко І.В., Горбатий А.С.) 

 

Модельна навчальна програма «Математика з елементами фінансової 

грамотності» для 11-13 класів допрофільної середньої освіти за 

професійним спрямуванням спеціальних закладів загальної середньої 

освіти для здобувачів освіти з порушеннями інтелектуального розвитку 

(авт. Блеч Г.О., Демчина О.Д., Лукачук І.Д.) 

 

Модельна навчальна програма «Правознавство»  для 11-13 класів 

допрофільної середньої освіти за професійним спрямуванням 

спеціальних закладів загальної середньої освіти для здобувачів освіти з 

порушеннями інтелектуального розвитку (Автори: Гапон Н. Г., Демчина 

О. Д., Лукачук І. Д.) 

 

Модельна навчальна програма «Фізична культура» для 11-13 класів 

допрофільної середньої освіти за професійним спрямуванням 

спеціальних закладів загальної середньої освіти для здобувачів освіти з 

порушеннями інтелектуального розвитку (авт. Гапон Т.Г.) 

 

Модельна навчальна програма «Технології (швейна справа)» для 11-13 

класів допрофільної середньої освіти за професійним спрямуванням 

спеціальних закладів загальної середньої освіти для здобувачів освіти з 

порушеннями інтелектуального розвитку (авт. Чапай Г.Б.) 



 

Модельна  навчальна програма  «Технології.  Кулінарія» для  11-13  класів 

(допрофільна  освіта) спеціальних закладів  загальної  середньої  освіти 

для  дітей із порушеннями  інтелектуального  розвитку (автор: Дубанич 

О.Я.) 

 

Модульна навчальна програма «Технології (столярна справа)» для 11-13 

класів допрофільної середньої освіти за професійним спрямуванням 

спеціальних закладів загальної середньої освіти для здобувачів освіти з 

порушеннями інтелектуального розвитку (авт. Пуцило Б.І.,  Сворень П.І) 

 

Модельна  навчальна програма  «Технології. Основи садівництва та 

тепличного господарства» для учнів 11-13 класів з інтелектуальними 

труднощами, що потребують третього-четвертого рівня підтримки в 

закладах освіти (Автори: Білецька Н. М., Замфереско О. В., Цимбалюк Н. 

П., Чорній Н. Д.) 

 

Модельна  навчальна програма  «Технології. Декоративно-прикладне 

мистецтво: Яворівські забавки»  для 11-13 класів (допрофільна освіта) для 

учнів з інтелектуальними порушеннями з варіативного (автор: Білик О.І., 

Дубанич О.Я.) 

 

Корекційно-розвиткова навчальна програма «Соціокультурне 

орієнтування» для 11-13 класів (допрофільна освіта) для учнів з 

інтелектуальними порушеннями (автор: Дубанич О.Я.) 

 

Корекційно-розвиткова програма «Лікувальна фізична культура» для 

11-13 класів допрофільної середньої освіти за професійним спрямуванням 

спеціальних закладів загальної середньої освіти для здобувачів освіти з 

порушеннями інтелектуального розвитку. (автор  Гапон Т. Г.) 



 

Корекційно-розвиткова програма «Основи прикладної психогігієни та 

психопрофілактики» для учнів 11-13 класів спеціальних закладів 

допрофільної освіти для здобувачів із порушеннями інтелектуального 

розвитку (автор Ничта Н.Л.) 

 

Корекційно-розвиткова програма «Образотворче мистецтво» (розвиток 

художньо-естетичної діяльності) для 11-13 класів допрофільної середньої 

освіти за професійним спрямуванням спеціальних закладів загальної 

середньої освіти для здобувачів освіти з порушеннями інтелектуального 

розвитку (авт. Тарасюк О.С.) 

 
 
 
 
 


