ACTIVIDAD 2 POR
Institucion Educativa EMERGENCIA
Eduardo Santos ETICA Y VALORES
“Educamos con amor” SEGUNDO PERIODO
DECIMO GRADO
2020

DECIMO GRADO/ SEGUNDO PERIODO. "Comprende y analiza del entorno y de si mismo juicios
valorativos frente a situaciones y comportamientos sexuales."

¢ QUE SON LAS DISFUNCIONES SEXUALES?
Las disfunciones sexuales se caracterizan por la alteracion del deseo sexual, por cambios
psicofisiologicos en el ciclo de la respuesta sexual y por la provocacion de malestar y problemas
interpersonales.
Las disfunciones sexuales aparecen en cada una de las fases del ciclo de respuesta sexual. Estas
fases son 4:
* Fase de deseo: con fantasias sexuales y el deseo de llevarlas a cabo. Los trastornos propios de
esta fase son: el deseo sexual hipoactivo, cuya caracteristica esencial es la ausencia de fantasias y
deseos sexuales, el sujeto no tiene necesidad ni toma la iniciativa para realizar actividad sexual, y el
trastorno por aversion al sexo, cuya caracteristica principal es la aversion y evitacion sexual genital
con la pareja.
» Fase excitacidon: con sensacién de placer y cambios fisiolégicos (en el varén la ereccion y en la
mujer, la lubricacién y expansién de la vagina, entre otros). Los trastornos propios de esta fase
son: el trastorno de la excitacion sexual en la mujer, con la incapacidad persistente o recurrente para
obtener o mantener la respuesta de lubricacion propia de la excitacion sexual y el trastorno de
ereccion en el vardn con la incapacidad persistente o recurrente para mantener una ereccion
apropiada hasta el final de la actividad sexual.
» Fase de orgasmo: culminacion del placer sexual con la contraccion ritmica de los musculos del
perineo y de los 6rganos reproductores. En el varén se produce la eyaculacion del semen y en la
mujer se producen contracciones en el tercio externo de la vagina.). Los trastornos propios de esta
fase son: el trastorno orgasmico femenino que se caracteriza por la ausencia o el retraso persistente
o recurrente del orgasmo después de una fase de excitacion sexual normal, el trastorno orgasmico
masculino que se caracteriza por la ausencia o el retraso persistente o recurrente del orgasmo tras
una fase de excitacion sexual normal, y la eyaculacion precoz del varén que consiste en la apariciéon
del orgasmo y la eyaculacion en respuesta a una estimulacion sexual minima antes, durante o poco
tiempo después de la penetracion y antes de que la persona lo desee.
+ Fase de resolucion: con relajacion muscular y bienestar general.
A los trastornos sexuales propios de cada fase del ciclo de respuesta sexual hay que anadir los
trastornos sexuales por dolor, que son: la dispareunia, que consiste en dolor genital durante el coito
(aunque también puede aparecer antes o después), afecta tanto a hombres como a mujeres, y
el vaginismo, que consiste en la contraccion involuntaria, de manera recurrente o persistente, de los
musculos perineales del tercio externo de la vagina, frente a la introduccion del pene.



Observa el video completo y adquiere mas elementos para completar tu conocimiento respecto al
tema.

Disfunciones sexuales https://www.youtube.com/watch?v=67H6f1-fimJI&feature=youtu.be

ACTIVIDAD:

Apoyado en el texto anterior y en este amplio video, elabore un ensayo argumentativo. No olvide la
coherencia, la caligrafia, la ortografia, la critica, la reflexion, las preguntas propias y sus respuestas.
Comience con una introduccion y termine en una o varias conclusiones. Si es necesario, consulte
fuentes distintas a las expuestas aqui.

Con tantos parrafos como sea posible, eso si, sin repetir varias veces las mismas ideas.

Requisitos:

-Portada

-Introduccion

-Minimo tres paginas de contenido - tamafio carta-.

- A mano o impreso, pero tomando en cuenta el orden y la presentacion.
-Texto justificado, espaciado y en color negro.

-La experiencia fracasa en ensefiar donde no hay deseo de aprender. -
George Bernard Shaw.


https://www.youtube.com/watch?v=67H6f1-fmJI&feature=youtu.be




