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Unidad 1: Combinando habilidades motrices

La unidad tiene como propdsito principal el desarrollo de las habilidades motrices basicas de manipulacidn, locomocion y estabilidad

HABILIDADES POR TRABAJAR:
- En esta unidad se busca que los estudiantes ejecuten acciones motrices utilizando implementos, trabajando junto algin compafiero o compafiera. Ademas se
buscara que los estudiantes logren trabajar y situarse en el espacio-tiempo. Por lo otro lado se fomentara el seguimiento de instrucciones e indicaciones.

Educacion Fisica y Salud es una asignatura que se enmarca el proceso de la formacién integral del ser humano. A partir de la practica de
actividad fisica, los estudiantes podran desarrollar habilidades motrices, fortalecer cualidades fisicas y mejorar sus procesos cognitivos

Unidad 2: Planificando habilidades motrices

La unidad tiene dos propdsitos principales. Primero, que los estudiantes desarrollen las habilidades motrices de locomocion manipulacion y estabilidad

HABILIDADES POR TRABAJAR:
- Las habilidad por trabajar en la unidad son el fortalecimiento de los patrones motores basicos, de las cualidades fisica. Se fomentara en las actividades que los
estudiantes puedan seguir instrucciones y que logren ordenar ubicdndose en el espacio de la manera correcta

Las evaluaciones para el primer semestre son:

EVALUACION FECHA PONDERACION EVALUACION CALIFICACION/ PONDERACION OBTENIDA | FIRMA APODERADO
TRABAJO PRACTICO | 25%
TRABAJO PRACTICO Il 25%
TRABAJO PRACTICO llI 20%
AUTOEVALUACION 10%
FORMATIVA Y MONITOREO 20%
PROMEDIO FINAL 100%
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