
План роботи 
психологічної служби 

на період з 12.01.2026-  16.01.2026 року 
  

 

 Клас Пред
мет 

Тема уроку Посилання на 
сайти та 

освітніплатформи, 
де 

розміщенонавчаль
ниймате 

ріал 

Завдання Зворотній 
зв’язок 

Понеділок       12.01.2026 р.          
1 Вчителі  Зустріч у рамках  проєкту 

«Завжди поруч» 
 

ZOOM   

2 Батьки 
педагоги 

  Онлайн-школа: стосунки на відстані чи 
партнерство в дії 

Сайт   

3 3  Заняття №1 у рамках проєкту «Від 
вразливості до сили»  «Мої почуття» 

ZOOM   

4 4  Заняття №1 у рамках проєкту «Від 
вразливості до сили»  «Мої почуття» 

ZOOM   

 
                                                     Вівторок         13.01.2026 р. 



1 Педагоги  Як розпізнати ознаки вербування 
дитини – рекомендації МОН батькам і 

освітянам 

 

Сайт   

2  
Батьки 

 Роль батьків у підтримці дитини під час 
кризи 13-15 років 

    

Сайт   

Середа   14.01.2026 р. 
1 5  Корекційно-розвивальні заняття за 

програмою О.І. Тимченко «Ми – 
п’ятикласники»  ZOOM 

 
  

2 Батьки, 
педагоги 

 

 «Маніпуляції та вербування: як не 
потрапити в пастку та зрозуміти, що вас 

намагаються використати?» 
 

Сайт   

3 6  Практичне заняття з елементами 
тренінгу «Зниження тривожності дітей 
під час війни»  ZOOM 

 
  

4 Педагоги, 
батьки 

 Як батькам та педагогам запобігти 
вербуванню дітей 

 

      Сайт   

Четвер 15.06.2026 
 



1 10  ЯК ПІДЛІТКАМ НЕ ПОТРАПИТИ В 
ПАСТКУ РОСІЙСЬКИХ 

СПЕЦСЛУЖБ⁉️ Онлайн-урок від 
МОН, Нацполіції та СБУ 

https://www.youtube.com/watch?v=Cb6oD
N9Ha5g&t=12s 

 

Смарт скул 
 

  

2 11  ЯК ПІДЛІТКАМ НЕ ПОТРАПИТИ В 
ПАСТКУ РОСІЙСЬКИХ 

СПЕЦСЛУЖБ⁉️ Онлайн-урок від 
МОН, Нацполіції та СБУ 

https://www.youtube.com/watch?v=Cb6oD
N9Ha5g&t=12s 

 

Смарт скул 
 

  

3 Педагоги, 
батьки 

 Як захистити дитину від вербування 
російськими спецслужбами 

Сайт   

4 Батьки 
 

 Як батькам розпізнати, що їхня дитина 
перебуває під негативним впливом? 

 

Сайт   

 
П’ятниця      16.01 .2026 р. 

1 1  Заняття №1 у рамках проєкту «Від 
вразливості до сили»  «Мої почуття» 

ZOOM   

https://www.youtube.com/watch?v=Cb6oDN9Ha5g&t=12s
https://www.youtube.com/watch?v=Cb6oDN9Ha5g&t=12s
https://www.youtube.com/watch?v=Cb6oDN9Ha5g&t=12s
https://www.youtube.com/watch?v=Cb6oDN9Ha5g&t=12s


2 2  Заняття №1 у рамках проєкту «Від 
вразливості до сили»  «Мої почуття» 

ZOOM   

3 7  Мислення та свідомість 
https://www.youtube.com/watch?v=_I503

NW7EwI 

   
ZOOM 

  

4 Батьки  Як зберегти довіру та будувати здорові 
стосунки у сім’ї 

Сайт   

5 9  Заняття з елементами тренінгу 
«Тайм-менеджмент. Як знайти кілька 
годин для себе»  ZOOM 

 
  

6 8  Заняття з елементами тренінгу 
«Тайм-менеджмент. Як знайти кілька 
годин для себе»  ZOOM 

 
  

7 Вчителі  Інтервізійна зустріч у рамках  проєкту 
«Завжди поруч» 
 

ZOOM   

​
 

https://www.youtube.com/watch?v=_I503NW7EwI
https://www.youtube.com/watch?v=_I503NW7EwI

	 Онлайн-школа: стосунки на відстані чи партнерство в дії 
	 

