
                                                                    План роботи 
психологічної служби 

на період з 4.05.2026 – 8.05.2026 року 
  

 Клас Пред
мет 

Тема уроку Посилання на 
сайти та 

освітніплатформи, 
де 

розміщенонавчаль
ниймате 

ріал 

Завдання Зворотнійзв’язок 

Понеділок       4.05.2026 р.          
1 Вчителі  Зустріч у рамках  проєкту 

«Завжди поруч» 
 

ZOOM   

2 Батьки 
педагоги 

 Дистанційне навчання: як зацікавити 
учнів. 

Сайт   

3 3   Мультфільм «Оточення- наша 
підтримка» 
https://www.youtube.com/watch?v=XCGK
QwSTbpA&t=82s  
​
Ментальне здоров'я, "Терапевтична 
казка" 
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATC
H?V=3W4DTDJRCMC&T=109S 
 

  Сайт   

https://www.youtube.com/watch?v=XCGKQwSTbpA&t=82s
https://www.youtube.com/watch?v=XCGKQwSTbpA&t=82s
https://www.youtube.com/watch?v=3W4DTDjrCmc&t=109s
https://www.youtube.com/watch?v=3W4DTDjrCmc&t=109s


4 4   Мультфільм «Оточення- наша 
підтримка» 
https://www.youtube.com/watch?v=XCGK
QwSTbpA&t=82s  
 
Ментальне здоров'я, "Терапевтична 
казка" 
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATC
H?V=3W4DTDJRCMC&T=109S 
 

  Сайт   

 
Вівторок         5.05.2026 р. 

1 Педагоги  ​
 Вправа «Картина радості» 
 

Сайт   

2 Батьки   Роль сім'ї у вихованні підростаючого 
покоління. 

Сайт   

Середа   6.05.2026 р. 
1 5   Мультфільм «Оточення- наша 

підтримка» 
https://www.youtube.com/watch?v=XCGK
QwSTbpA&t=82s  
 
Ментальне здоров'я, "Терапевтична 
казка" 

  Сайт   

https://www.youtube.com/watch?v=XCGKQwSTbpA&t=82s
https://www.youtube.com/watch?v=XCGKQwSTbpA&t=82s
https://www.youtube.com/watch?v=3W4DTDjrCmc&t=109s
https://www.youtube.com/watch?v=3W4DTDjrCmc&t=109s
https://www.youtube.com/watch?v=XCGKQwSTbpA&t=82s
https://www.youtube.com/watch?v=XCGKQwSTbpA&t=82s


HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATC
H?V=3W4DTDJRCMC&T=109S 
 

2 Батьки 
 

 Як контролювати поведінку дітей в 
Інтернеті 
 

Сайт    

3 6  ​
Ментальне здоров’я 
https://www.youtube.com/watch?v=hldvaw
-YjCU&t=4s  

  Смарт скул   

4 Педагоги, 
батьки 

 Інформування для батьків та педагогів:  
«ДИТЯЧА ЗЛОЧИННІСТЬ. ПРИЧИНИ, 

ШЛЯХИ ПОДОЛАННЯ» 
 

Сайт    

5 Педагоги  ПСИХОЛОГІЧНА СТІЙКІСТЬ ТА ЯК ЇЇ ДОСЯГТИ Сайт   

Четвер 7.05.2026 
 

1 10    Кейс –урок «НАДАННЯ ПЕРШОЇ 
ПСИХОЛОГІЧНОЇ ДОПОМОГИ» 

  
ZOOM 

  

2 11  Підтримка всім, хто складає 
НМТ  

 

 ZOOM 
 

  

https://www.youtube.com/watch?v=3W4DTDjrCmc&t=109s
https://www.youtube.com/watch?v=3W4DTDjrCmc&t=109s
https://www.youtube.com/watch?v=hldvaw-YjCU&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=hldvaw-YjCU&t=4s


3 Педагоги, 
батьки 

 Поради для педагогів               «Як 
навчати підлітків і не стати ворогом» 

Сайт   

 
П’ятниця      8.05 .2026 р. 

1 1  ​
Казка Хмарка Думка 
https://www.youtube.com/watch?v=migN
wwmgmsc  

 

Сайт   

2 2  ​
Казка Хмарка Думка 
https://www.youtube.com/watch?v=migN
wwmgmsc  

Сайт   

3 7  ​
Ментальне здоров’я 
https://www.youtube.com/watch?v=hldvaw
-YjCU&t=4s  

  Смарт скул   

4 Батьки    
НЕ КОМАНДУЙТЕ, А ДИСКУТУЙТЕ. 

11 ПОРАД, ЯК ВИХОВАТИ ДИТИНУ 
УСПІШНОЮ 

Сайт   

5 8    Кейс –урок «НАДАННЯ ПЕРШОЇ 
ПСИХОЛОГІЧНОЇ ДОПОМОГИ» 

  
ZOOM 

  

https://www.youtube.com/watch?v=migNwwmgmsc
https://www.youtube.com/watch?v=migNwwmgmsc
https://www.youtube.com/watch?v=migNwwmgmsc
https://www.youtube.com/watch?v=migNwwmgmsc
https://www.youtube.com/watch?v=hldvaw-YjCU&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=hldvaw-YjCU&t=4s


6 9    Кейс –урок «НАДАННЯ ПЕРШОЇ 
ПСИХОЛОГІЧНОЇ ДОПОМОГИ» 

  
ZOOM 

  

7 Вчителі  Інтервізійна зустріч у рамках  проєкту 
«Завжди поруч» 

ZOOM   

​
  


