
FARAŞ SEDYE KULLANIMI ÖĞRENİM REHBERİ 
 

BASAMAKLAR +/- 

1.​ Kişisel koruyucu ekipmanları kullanma  

2.​ Hastaya yapılacak işlem hakkında bilgi verme  

3.​ Hastanın baş-boyun stabilizasyonu sağlama, uygun ölçüde boyunluk takma  

4.​ Sedyeyi, baş ve ayak kısımlarına dikkat ederek hastanın yanına yerleştirme  

5.​ Sedyenin orta yan kısımlarında bulunan boy ayarlama pimlerini açma  

6.​ Sedyenin baş kısmı hastanın başını içine alacak, ayakları ise sedye boyunu  
aşmayacak şekilde boy ayarlamasını yapma 

 

7.​ Boy ayarlama pimlerini kapatma ve kilitlenip kilitlenmediğini kontrol etme  

8.​ Baştaki kişinin komutu ile sedyenin baş ve ayak kısmındaki pimlere eş zamanlı  
basarak sedyeyi iki parça haline getirme 

 

9.​ Yarım paletleri hastanın üzerinden atlatmadan, etrafından geçirerek sağ ve sol  
tarafına yerleştirme 

 

10.​Bir personel baş-boyun stabilizasyonunu sağlarken diğer iki personel ile hastayı  
kütük çevirme yönteminde olduğu gibi 900 çevirip hızlıca sırt muayenesi yapma  
ve yarım paleti yerleştirme. (Diğer taraf için kütük çevirme yapmadan sadece  
palet yerleşecek kadar çevirme) 

 

11.​ Baştaki personelin komutu ile baş ve ayak tarafında yer alan pimlere basılarak  
sedyeyi kilitleyerek tek parça haline getirme 

 

12.​Kilitlendiğini kontrol etme  

13.​Sedye üzerine alınan hastayı en az üç bölgeden (göğüs-pelvis-uyluk) emniyet  
kemerleri ile sabitleme 

 

14.​Aktarma yapılacak olan sedyeyi mümkün olan en yakın yere getirme  

15.​İki kişi ile kaldırma ilkelerine uygun olarak ve baştaki kişinin komutu ile sedyeyi  
Kaldırma 

 

16.​Üzerinde hasta/ yaralı bulunan faraş sedyeyi vakum sedye ya da omurga  
tahtası üzerine yerleştirme 

 

17.​Faraş sedyeyi pimlere basarak açma, kaşıkları hastanın altından ve sedye  
üzerinden uzaklaştırma 

 

18.​Faraş sedyeyi birleştirme ve ambulanstaki yerine yerleştirme  

 


