
                                                                                                           «ЗАТВЕРДЖЕНО» 
Наказ №82 від 03.09.2025 

 
План заходів, 

спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькування) 
в Золочівському ліцеї 

2025/2026 н.р. 

№ 
з/п 

Заходи Термін 
виконання 

Відповідальний Відмітка 
про 

виконання 
Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження насильства та булінгу 

1. Підготовка наказу «Про запобігання булінгу 
(цькування) в Золочівському ліцеї» 

Перший 
тиждень 
вересня 

Директор  

2. Нарада з різними категоріями працівників з 
питань профілактики булінгу (цькування): 

-​ педагогічний персонал; 
-​ технічний персонал. 

Вересень Директор  

3. Обговорення та прийняття правил поведінки 
в групах/класах, оформлення правил у вигляді 
наочного стенду 

Вересень Куратори груп, 
практичний 

психолог 

 

4. Організація механізмів звернення та 
встановлення інформаційних скриньок для 
повідомлень про випадки булінгу (цькування) 

Вересень Куратори груп, 
практичний 

психолог 

 

5. Розміщення та оновлення інформаційних 
матеріалів щодо профілактики булінгу 
(цькування)  на сайті Золочівського ліцею. 

Вересень Вчитель 
інформатики, 
практичний 

психолог 

 

6. Виступи на загальноліцейних батьківських 
зборах із профілактики булінгу (цькування) в 
учнівському колективі 

Впродовж 
навчальног

о року 

Директор, 
практичний 

психолог 

 

7. Моніторинг безпечності та комфортності 
Золочівського ліцею та освітнього 
середовища шляхом опитування, анкетування 
та вжиття відповідних заходів реагування на 
виявлені випадки булінгу (цькування) 

Грудень, 
травень 

Директор, 
практичний 

психолог 

 

Робота з учителями та іншими працівниками ліцею 
8. Підготовка методичних рекомендацій для 

вчителів  із вивчення учнівського колективу 
та розпізнавання ознак насильства різних 
видів щодо дітей 

Жовтень Практичний 
психолог 

 

9. Підготовка методичних рекомендацій для  
технічних працівників із розпізнавання ознак 
насильства різних видів щодо дітей 

Жовтень Практичний 
психолог 

 

10. Організація та проведення тренінгу для 
вчителів щодо запобігання булінгу 
(цькування) в закладі освіти 

Грудень Практичний 
психолог 

 

11. Консультування кураторів груп  з проблемних 
ситуацій 

Впродовж 
навчальног
о року (за 
запитом) 

Практичний 
психолог 

 



12. Індивідуальні бесіди з кураторами за 
результатами діагностики класного колективу 

Впродовж 
навчальног

о року 

Практичний 
психолог 

 

13. Індивідуальні консультування /бесіди з 
учителями (технічними працівниками) на 
проблемні питання  

Впродовж 
навчальног
о року (за 
запитом) 

Практичний 
психолог 

 

Робота з ліцеїстами 
14. Проведення тренінгу на тему: «Я проти 

насильства! А ти?» 
Впродовж 
навчальног

о року 

Практичний 
психолог 

 

15. Організація та проведення Всеукраїнської 
акції «16 днів проти насильства» 

Листопад - 
грудень 

Практичний 
психолог 

 

16. Тематичні години куратора груп із питань 
протидії булінгу (цькування), створення 
доброзичливого мікроклімату в учнівському 
колективі з актуальних тем: «Профілактика 
насильства в учнівському середовищі», «Що 
таке булінг? Як себе захистити?», «Що таке 
агресія? Як навчитися керувати агресією?», 
«Конфлікт. Як його вирішувати?», 
«Толерантність, як умова спілкування». 

Впродовж 
навчальног

о року 

Куратори груп  

17. Організація конкурсу малюнків на тему: «Ми 
проти насильства! Ми за любов і добробут!»   

Грудень Практичний 
психолог, 

куратори груп 

 

18. Година спілкування на теми: «Стоп булінг! 
Відповідальність кожного», «Психологічні 
аспекти булінгу: як допомогти собі та 
іншим», «Змінюй у собі негативне ставлення 
до інших» 

Впродовж 
навчальног

о року 

Практичний 
психолог 

 

Робота з батьками 
19. Проведення індивідуальних та групових 

консультацій щодо насильства в сім’ї  
Впродовж 
навчальног
о року (за 
запитом) 

Практичний 
психолог 

 

20. Розроблення та поширення пам’ятки про 
механізми реагування на випадки булінгу 
(цькування) та надання допомоги   

Жовтень Адміністрація 
ліцею, 

практичний 
психолог 

 

 21 Тематичні батьківські збори: організація 
зустрічей, де обговорюється проблема 
боулінгу (цькування), його наслідки та шляхи 
запобігання, обмін думками та досвідом. 

В кінці  
I семестру 

Адміністрація 
ліцею 

Практичний 
психолог, 

куратори груп 

 

Моніторинг освітнього середовища в ліцеї 
22. Анонімне анкетування ліцеїстів 9-11 класів 

про випадку булінгу (цькування) у ліцеї 
Грудень, 
травень 

 Практичний 
психолог 

 

23. Анкетування батьків про безпеку в ліцеї Грудень, 
травень 

Куратори груп  

24.   Підготовка звіту про виконання плану 
заходів, спланованих на запобігання та 
протидію боулінгу (цькування) в ліцеї 

 Червень  Уповноважена 
особа з питань 
запобігання та 

протидії булінгу 

 



 


