
МОНІТОРИНГ ХАРЧУВАННЯ УЧНІВ У 2021-2022 Н.Р. 
ВЕРЕСЕНЬ 

Харчування учнів 06.09.2021 
Сніданок 1-4 класи   

Назва блюда Вихід 
Салат із моркви 50 
Сир 20 
Рис «Паелья» 150 
М'ясо відварне 20 
Компот із сухофруктів 200 
Хліб 30 
Всього 16грн. 00коп. 

 
1-4 класи (бюджет)   

Назва блюда Вихід 
Рис «Паелья» 150 
М'ясо відварне 20 
Хліб 30 
Чай 200 
Всього 8грн. 00коп. 

 
Пільгове харчування 1-11 класів   

Назва блюда Вихід 
Салат із моркви 50 
Рис «Паелья» 150 
Компот із сухофруктів 200 
Хліб 60 
М'ясо відварне 30 
Яблуко 70 
Всього 14грн. 00коп. 



 
Група продовженого дня   

Назва блюда Вихід 
Суп гречаний з м’ясом 250/10 
Лениві голубці 150 
Хліб 60 
Чай 200 
Яблуко 140 
Всього 16грн. 00коп. 

 
 

Харчування учнів 07.09.2021 
Сніданок 1-4 класи  

Назва блюда Вихід 
Салат із капусти 50 
Котлета м’ясна 75 
Картопляне пюре 150/5 
    
Сік 200 
Хліб 30 
Яблуко 70 
Всього 16грн. 00коп. 

 
1-4 класи (бюджет)   

Назва блюда Вихід 
Салат з капусти 50 
Котлета м’ясна 50 
Картопляне пюре 100 
Чай 200 



Хліб 30 
Всього 8грн. 00коп. 

 
Пільгове харчування 1-11 класів   

Назва блюда Вихід 
Салат із капусти 50 
Котлета м’ясна 75 
Картопляне пюре 150 
Сік 200 
Хліб 60 
Всього 14грн. 00коп. 

 
 Група продовженого дня   

Назва блюда Вихід 
Суп гороховий 250 
Макарони відварні 100 
Гуляш з курки 50/50 
Чай 200 
Хліб 60 
Яблуко 50 
Всього 16грн. 00коп. 

 
 

Харчування учнів 08.09.2021 



 Сніданок 1-4 класи   
Назва блюда Вихід 
Салат із буряка з сухариками 50 
Тефтеля  м’ясна з соусом 75/50 
Каша гречана 150/5 
Чай 200 
Хліб 30 
Яблуко 75 
Всього 16грн. 00коп. 

 
1-4 класи (бюджет)   

Назва блюда Вихід 
Тефтеля  м’ясна з соусом 75/50 
Каша гречана 100 
Хліб 30 
Чай 200 
Всього 8грн. 00коп. 

 
Пільгове харчування   

Назва блюда Вихід 
Салат із буряка з сухариками 50 
Тефтеля  м’ясна з соусом 75/50 
Каша гречана 110/5 
Чай з лимоном 200/7 
Хліб 60 
Всього 14грн. 00коп. 

 



 
 

Група продовженого дня   
Назва блюда Вихід 
Борщ із м’ясом 250 
Стейк  курячий 50 
Каша ячнева 100 
Чай 200 
Хліб 60 
Сир 15 
Яблуко 45 
Всього 16грн. 00коп. 

 
 

Харчування учнів 13.09.2021 
Сніданок 1-4 класи   

 Назва блюда Вихід 
Помідор натуральний 40 
Куліш з куркою 180 
Чай з лимоном 200/7 
Хліб 30 
Сир 20 
Всього 16грн. 00коп. 

 
 1-4 класи (бюджет)   

 Назва блюда Вихід 
Куліш з куркою 130 
Чай 200 
Хліб 30 
Всього 8грн. 00коп. 



 
 Пільгове харчування 1-11 класів 

Назва блюда Вихід 
Куліш з куркою 180 
Чай з лимоном 200/7 
Хліб 30 
Сир 15 
Всього 14грн. 00коп. 

  

 
Група продовженого дня 

 Назва блюда Вихід 
Суп з фрикадельками 250 
Рагу овочеве з м’ясом 150/20 
Чай 200 
Хліб 30 
Всього   16грн. 00коп.   

 
Харчування учнів 14.09.2021 

Сніданок 1-4 класи  
 Назва блюда Вихід 
Помідор натуральний 55 
Рис «Паелья» 150 
Філе відварне 50 
Компот із сухофруктів 200 
Хліб 80 



Яблуко 135 
Всього 16грн. 00коп. 

 
1-4 класи (бюджет)  

 Назва блюда Вихід 
Рис «Паелья» 150 
Філе відварне 40 
Чай 200 
Хліб 30 
Всього 8грн. 00коп. 

 
Пільгове харчування 1-11 класів   

 Назва блюда Вихід 
Помідор натуральний 45 
Рис «Паелья» 150 
Філе відварне 50 
Компот із сухофруктів 200 
Хліб 30 
Яблуко 50 
Всього 14грн. 00коп. 

 
Група продовженого дня 

 Назва блюда Вихід 
Суп гречаний з м’ясом 250 



Філе куряче запечене 50 
Каша вівсяна 150/5 
Чай 200 
Хліб 30 
Яблуко 60 
Всього 16грн. 00коп. 

 
 Харчування учнів 15.09.2021 

Сніданок 1-4 класи 
 Назва блюда Вихід 
Салат з моркви, сиру та сметани 50 
Котлета м’ясна 75 
Картопляне пюре 150/15 
Чай з лимоном   200/7 
Хліб 30 
Яблуко 140 
Всього 16грн. 00коп. 

 
 1-4 класи (бюджет)   

 Назва блюда Вихід 
Котлета м’ясна 50 
Картопляне пюре 150 
Чай 200 
Хліб 30 
Всього 8грн. 00коп. 



 
Пільгове харчування 1-11 класів 

 Назва блюда Вихід 
Салат з моркви, сиру та сметани 60 
Котлета м’ясна 75 
Картопляне пюре 150/5 
Чай з лимоном 200/7 
Хліб 60 
Всього 14 грн. 00коп. 

 
Група продовженого дня 

  Назва блюда Вихід 
Борщ із куркою 250/10 
Гуляш із курки 50/50 
Рис відварний 100/2 
Чай 200 
Хліб 60 
Всього 16 грн. 00коп. 

 
 

Харчування учнів 16.09.2021 
Сніданок 1-4 класи 

 Назва блюда Вихід 
Суп молочний з макаронами 250 
Какао 200 
Сирно-манний пудінг із соусом   110/20 



Батон 35 
Всього 16грн. 00коп. 

 
Сніданок 1-4 класи (пільгове харчування) 

 Назва блюда Вихід 
Суп молочний з макаронами 250 
 Какао 200 
 Сирно-манний пудінг із соусом  85/20 
 Батон 30 
Всього 14грн. 00коп. 

 
1-4 класи (бюджет)  

 Назва блюда Вихід 
Суп молочний з макаронами 250 
Какао 200 
Батон 70 
Всього 8грн. 00коп. 

 
 Пільгове харчування 5-11 класів 

 Назва блюда Вихід 
Помідор натуральний 50 
Нагетси курячі 85 
Макарони відварні 100 
Чай   200 
Хліб 30 



Всього 14грн. 00коп. 

 
Група продовженого дня   

 Назва блюда Вихід 
Суп пшоняний з м’ясом 250/10 
Нагетси курячі 85 
Каша ячнева 100 
Чай 200 
Хліб 30 
Всього 16грн. 00коп. 

 
 

Харчування учнів 20.09.2021 
Сніданок 1-4 класи  

Назва блюда Вихід 
Огірок натуральний 50 
Стіки курячі 50 
Макарони відварні    150 
Чай з лимоном 200/7 
Хліб 30 
Груша 85 
Всього 16грн. 00коп. 

  



 
  

1-4 класи (бюджет)  
 Назва блюда Вихід 
Стіки курячі 35 
Макарони відварні   100 
Чай 200 
Хліб 30 
Всього 8грн. 00коп. 

 
Пільгове харчування 5-11 класів 

 Назва блюда Вихід 
Огірок натуральний 50 
Стіки  курячі 50 
Макарони відварні 150 
Чай  з лимоном 200/7 
Хліб 30 
Яблуко 55 
Всього 14грн. 00коп. 

 
Група продовженого дня  

 Назва блюда Вихід 



Суп гречаний з куркою 250/10 
Плов з куркою 100/50 
Чай 200 
Хліб 30 
Яблуко 100 
Всього 16грн. 00коп. 

 
 

Харчування учнів 21.09.2021 
Сніданок 1-4 класи   

  
Назва блюда Вихід 
Салат з буряка з сухариками   50 
Рибні нагетси 85 
Рис відварний 150 
Чай   200 
Хліб 30 
Груша 85 
Всього 16грн. 00коп. 

 
1-4 класи (бюджет)   

 Назва блюда Вихід 
Рибні нагетси 65 
Рис відварний 100 
Чай 200 
Хліб 30 
Всього 8грн. 00коп. 



 
Пільгове харчування 5-11 класів 

 Назва блюда Вихід 
Салат з буряка з сухариками 50 
Рибні нагетси 85 
Рис відварний 100 
Чай    200 
Хліб 30 
Яблуко 100 
Всього 14грн. 00коп. 

 
Група продовженого дня 

 Назва блюда Вихід 
Суп пшоняний з куркою 250 
Рагу овочеве 150 
Яйце відварне 40 
Хліб 30 
Чай 200 
Сир 30 
Всього 16грн. 00коп. 

 



 

Харчування учнів 23.09.2021 
Сніданок 1-4 класи  

 Назва блюда Вихід 
Суп молочний манний   250 
Какао 200 
Запіканка творожна зі сметаною 80 
Батон 30 
Яйце варене 40 
Всього 16грн. 00коп. 

 
1-4 класи (пільгове харчування)  

 Назва блюда Вихід 
Суп молочний манний  250 
Какао 200 
Батон 30 
Запіканка творожна зі сметаною 74 
Всього 14грн. 00коп. 

 
1-4 класи (Бюджет)   

 Назва блюда Вихід 
Суп молочний манний  250 
Какао 200 
Батон 30 
Яйце варене 20 
Всього 8грн. 00коп. 



 
Пільгове харчування 5-11 класів 

 Назва блюда Вихід 
Гуляш із курки 50/50 
Каша ячнева 100 
Яйце варене 40 
Компот із сухофруктів    200 
Хліб 30 
Всього 14грн. 00коп. 

 
Група продовженого дня 

  Назва блюда Вихід 
Суп рисовий з м’ясом 250 
Печеня по домашньому з м’ясом 150/20 
Чай 200 
Хліб 30 
Сир 19 
Всього 16грн. 00коп. 

 
 

Харчування учнів 24.09.2021 
Сніданок 1-4 класи  

 Назва блюда Вихід 



Нагетси курячі 75 
Картопляне пюре   150 
Чай з лимоном   200/7 
Хліб 30 
Сир 20 
Всього 16грн. 00коп. 

 
1-4 класи (Бюджет)  

 Назва блюда Вихід 
Нагетси курячі   50 
Картопляне пюре 100 
Чай 200 
Хліб 30 
Всього 8грн. 00коп. 

 
Пільгове харчування 5-11 класів 

 Назва блюда Вихід 
Нагетси курячі 75 
Картопляне пюре 150 
Чай з лимоном 200/7 
Хліб     30 
Груша 45 
Всього 14грн. 00коп. 

 
Група продовженого дня 



 Назва блюда Вихід 
Суп гречаний з куркою 250/20 
Куліш з куркою 180 
Чай 200 
Хліб 30 
Яблуко 60 
Всього 16грн. 00коп. 

 
Харчування учнів 29.09.2021 

Сніданок 1-4 класи 
  

Назва блюда Вихід 
Салат з моркви 50 
Печеня по-домашньому 150 
Чай 200 
Хліб 30 
Апельсин 100 
Всього 16грн. 00коп. 

 
1-4 класи (Бюджет) 

  Назва блюда Вихід 
Печеня по-домашньому 100 
Чай 200 
Хліб 30 
Всього 8грн. 00коп. 



 
Пільгове харчування 1-11 класів 

 азва блюда Вихід 
Салат з моркви 50 
Печеня по-домашньому 150 
Чай 200 
Хліб    30 
Груша 60 
Всього 14грн. 00коп. 

 
Група продовженого дня 

  Назва блюда Вихід 
Борщ з куркою 250 
Гуляш з куркою 50/50 
Рис відварений 150 
Хліб 30 
Чай 200 
Всього 16грн. 00коп. 

 
 


