
 

 
 
Каталог дій. Молодь Кіровоградщини – у фокусі змін, віднови, згуртування 
 
Оголошуємо збір практик молодіжної роботи у громадах Кіровоградщини “Каталог дій. 
Молодь Кіровоградщини – у фокусі змін, віднови, згуртування”. 
 
Хто творить зміни у громадах? Молодь! Саме тому ГО “Агенція сталого розвитку 
“Хмарочос” у партнерстві з Управлінням молоді та спорту Кіровоградської ОВА 
ініціювала збір успішних, надихаючих, інноваційних та розвиткових практик роботи з 
молоддю у Кіровоградській області. “Каталог дій” стане частиною молодіжної історії 
Кіровоградщини — виданням, що збере й покаже, як молоді люди формують реальні 
зміни у своїх громадах: від волонтерства до підприємництва, відновлення та 
згуртування, від культурних акцій до роботи з ментальним здоров’ям. 
 
Збірник практик буде презентовано під час масштабного молодіжного форуму з нагоди 
Міжнародного Дня молоді 7 серпня у Кропивницькому, а всі автори практик отримають 
відзнаки.  
 
Наша мета – підсвітити молодь у дії: зібрати живі історії, приклади рішень, дій і проєктів, 
які стали відповіддю на виклики часу та сприяли згуртованості, розвитку, підтримці 
громад. 
 
Ми шукаємо молодіжні практики, які: 

-​ були реалізовані молоддю, для молоді, з молоддю у період з січня 2022 року по 
липень 2025 року включно; 

-​ мали позитивний вплив на громаду, ініціювали діалог, співпрацю, створили 
видимі зміни; 

-​ будуть корисними та надихаючими для інших громад. 
 
Як ми розуміємо молодіжну практику: у контексті підготовки видання “Каталог дій. 
Молодь Кіровоградщини – у фокусі змін, віднови, згуртування”, молодіжна практика — це 
реальна, завершена або така, що триває, ініціатива, захід або проєкт, який було 
реалізовано в період 2022-2025 років включно, і який спрямовано на роботу з молоддю, 
для молоді та/або за участю молоді. 
 
Умови подання:​
Подавати опис практики можуть громадські організації, молодіжні ради, центри та 
простори, ініціативні групи, комунальні заклади, профільні відділи ОМС тощо.  
Кожна практика має бути описана за формою https://surl.li/uhcsie: завантажте її, 
заповніть, надішліть на електронну адресу agency.skyscraper@gmail.com з назвою листа: 
Каталог дій. Молодь Кіровоградщини_Назва громади 
 
Дедлайн подачі: 3 серпня 2025 до 14:00 включно. 
 
Кожен і кожна має можливість стати частиною історії, яку творить молодь 
Кіровоградщини тут і зараз. 
 
Контакти для запитань та уточнень: 
Ткаченко Ірина 
+38 097 693 11 63 

https://surl.li/uhcsie
mailto:agency.skyscraper@gmail.com
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Форма заявки. Каталог дій. Молодь Кіровоградщини – у фокусі змін, віднови, 
згуртування 
 
Як ми розуміємо молодіжну практику: у контексті підготовки видання “Каталог 
дій. Молодь Кіровоградщини – у фокусі змін, віднови, згуртування”, молодіжна 
практика — це реальна, завершена або така, що триває ініціатива, захід або проєкт, 
який було реалізовано в період 2019-2025 років включно, і який спрямовано на роботу з 
молоддю, для молоді та/або за участю молоді. 
 

Інформація про подавача молодіжної практики 

Назва  практики молодіжної 
роботи, що  подається до 
каталогу 

 

Повна назва організації, 
установи, інституції або 
ініціативної групи, яка подає 
молодіжну практику 

 

Місцезнаходження 
організації, установи, 
інституції або ініціативної 
групи, які є подавачами 
практики 

 

Короткий опис діяльності  
організації, установи, 
інституції або ініціативної 
групи, яка подає молодіжну 
практику 

 

Прізвище, ім'я, по батькові 
автора/ки чи авторів 
практики, посада або роль в 
організації/установі/інститу
ції 

 

Контактний телефон та 
адреса електронної пошти 
автора/-ки практики 

 

Місце впровадження 
практики (місто/село, 
громада, область) 

 

Інформація про молодіжну практику 

Статус вашої практики (на ​Реалізація триває 
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момент заповнення заявки)  
 

​Реалізація завершилась 

​Постійно діюча практика 

Коротко опишіть молодіжну 
практику (не більше 600 слів) 
відповідно до запитань. 

1.​ Що було метою практики? 
2.​ Цільова аудиторія, на яку була спрямована 

молодіжна практика? 
3.​ Яка проблема чи потреба молоді була основою 

для створення практики? 
4.​ Які результати чи зміни сталися внаслідок 

практики? (Коротко про досягнення, вплив на 
молодь та/чи громаду). 

5.​ Які рішення спрацювали? 
6.​ Ваші поради тим, хто зацікавлений реалізувати 

схожу молодіжну практику у своїй громаді. 

Опишіть історії успіху, 
надайте відгуки учасників 
або партнерів щодо вашої 
практики (не більше 300 
слів)  
 
*Історія успіху — це короткий 
опис реального випадку або 
прикладу, який показує, як певна 
практика, проєкт чи ініціатива 
допомогли людині або групі 
досягти позитивних змін, 
подолати труднощі чи отримати 
корисний результат. Це 
розповідь про конкретний успіх, 
який демонструє ефективність і 
вплив впровадженої діяльності. 

 

Тип фінансування 
молодіжної практики 
поданої до каталогу 

​Державний бюджет 

​Місцевий бюджет, в тому числі фінансування 
місцевих програм та фінансування комунальних 
закладів 

​Власні кошти та ресурси громадських 
організацій 

​Міжнародні та національні програми, проєкти, 
гранти 

​Практика реалізовувалася без залучення 
фінансових ресурсів 

​Спонсорські та благодійні внески 

​ Інше… вкажіть, який саме тип фінансування 

Вкажіть орієнтовну суму 
фінансування молодіжної 
практики 

 

Хто впроваджував та 
долучався до реалізації 

 

​Члени та  членкині громадських організацій 



 

молодіжної практики, 
описаної в заявці?  
 

​Волонтери/-ки 

​Спеціалісти/-ки відділів / управлінь, які 
працюють із молоддю, в тому числі молодіжних 
центрів та просторів 

​Працівники/-ци ОМС (обласних, місцевих, 
голови громад тощо) 

​Працівники/-ці закладів освіти, бібліотек, 
закладів позашкільної освіти, культури, інших КЗ 

​Представники/-ці партнерських організацій 

​Молодь громади (активні молоді люди, зокрема 
учні, студенти/-ки) 

​Працівники/-ці організацій, не пов’язаних із 
молодіжною роботою, зокрема й бізнес 

​Активні члени/-кині громади, батьки, 
активісти/-ки 

​Депутати/-ки місцевих рад, представники 
центральних органів влади 

​Представники/-ці молодіжного самоврядування 
— молодіжних рад, студентського, учнівського 
самоврядування 

​ Інше 

Вкажіть партнерів, які 
підтримали реалізацію 
молодіжної практики 

 

Якщо практика 
впроваджувалась в рамках 
проекту чи програми, 
вкажіть яких й зазначте 
донора 

 

До якого тематичного 
напряму належить 
практика?  

​Волонтерство та гуманітарне реагування 

Ініціативи, які спрямовані на залучення молоді до 
волонтерської діяльності, допомогу постраждалим у 
кризових ситуаціях, підтримку громад у надзвичайних 
обставинах, гуманітарні акції, організацію допомоги під 
час воєнних чи природних катастроф. 

​Залучення молоді до підприємницької 
діяльності, в тому числі соціальне 
підприємництво 

Практики, що сприяють розвитку підприємницьких 
навичок у молоді, підтримці молодіжного бізнесу, 
стартапів, а також соціальних підприємств — бізнесів, 
що вирішують суспільні проблеми. 



 

​Змістовне дозвілля  

Проєкти, які організовують цікаве, корисне, 
різноманітне проведення вільного часу для молоді — 
фестивалі, творчі майстерні, спортивні заходи, 
екскурсії, літні табори, культурні та освітні програми під 
час відпочинку. 

​Ментальне здоров’я 

Ініціативи, що підтримують психічне здоров’я молоді: 
тренінги, консультації, просвітницькі кампанії, групи 
підтримки, програми боротьби зі стресом, тривогою, 
депресією та іншими викликами. 

​Освіта та просвітницька діяльність 

Проєкти, які сприяють неформальній, додатковій, 
позашкільній освіті молоді, розповсюдженню знань, 
розвитку критичного мислення, навичок громадянської 
освіти, інформаційним кампаніям тощо. 

​Підтримка ініціатив молоді, розвиток участі 
молоді, адвокаційна діяльність 

Практики, спрямовані на створення умов для активної 
участі молоді у житті громади, розвиток лідерських 
якостей, підтримку молодіжних ініціатив, формування 
та діяльність молодіжних рад, організацію молодіжного 
самоврядування. 

​Соціальна згуртованість, в тому числі 
інтеграція внутрішньо переміщених осіб 

Ініціативи, що сприяють об’єднанню різних соціальних 
груп, підтримці внутрішньо переміщених осіб (ВПО), 
розв’язанню конфліктів, формуванню толерантності, 
міжкультурного діалогу та солідарності. 

​Утвердження української національної та 
громадянської ідентичності 

Практики, які сприяють розвитку національної 
свідомості, патріотизму, популяризації української 
культури, історії, мови, громадянської активності. 

​Сталий розвиток та екологія 

Проєкти, які підтримують екологічну свідомість молоді, 
охорону довкілля, сталий спосіб життя, боротьбу з 
кліматичними змінами, організацію екологічних акцій та 



 

кампаній. 

​ Інклюзивність та безбар’єрність 

Ініціативи, що забезпечують рівний доступ молоді з 
інвалідністю та інших вразливих груп до освіти, 
культури, спорту, суспільного життя; розвиток 
толерантності і безбар’єрного середовища. 

​Робота з ветеранами/ветеранками, 
родинами військових 

Проєкти, які підтримують ветеранів та ветеранок, 
допомагають їхній соціальній адаптації, а також 
надають допомогу та підтримку родинам військових. 

​Європейська інтеграція, міжнародне 
молодіжне співробітництво та мобільність 

Ініціативи, які відкривають молоді доступ до 
міжнародних програм, обмінів, співпраці з молоддю з 
інших країн, популяризують європейські цінності та 
стандарти. 

​Профорієнтація, розвиток кар’єрних 
навичок та молодіжне працевлаштування 

Проєкти, спрямовані на розвиток професійних навичок, 
підготовку до ринку праці, стажування, підтримку 
кар’єрного зростання та самореалізації молоді. 

​Розвиток молодіжного самоврядування та 
студентського активізму 

Ініціативи, що підтримують діяльність молодіжних рад, 
студентського/учнівського самоврядування, залучення 
молоді до прийняття рішень на місцевому рівні. 

​Креативні індустрії, розвиток молодіжної 
творчості, мистецтва і культури 

Практики, які підтримують самовираження молоді 
через музику, театр, кіно, дизайн, літературу, інші види 
мистецтва та творчих індустрій, в тому числі створення 
стінописів. . 

Інше (вкажіть): 

Надайте 3-5 фото, які 
найкраще ілюструють 
практику  (посилання на 

 



 

google-папку з доступом до 
скачування фото). 

Додайте посилання на 
відео, яке висвітлює вашу 
молодіжну практику (якщо 
є). 

 

Надсиланням цієї заявки ми 
надаємо згоду на публікацію 
матеріалів, пов’язаних з 
описом практики, включно з 
контактами авторів, та 
даємо згоду на обробку 
персональних даних 
відповідно до Закону 
України “Про захист 
персональних даних»” 

​Так 

​Ні 

Якої підтримки потребує 
ваша організація, інституція, 
ініціативна група для того, 
щоб активізувати молодіжну 
роботу у своїй громаді? 

 

 
Дякуємо за те, що поділилися своєю молодіжною практикою, за ваш внесок у 
розвиток молодіжної сфери Кіровоградщини! 
 
 
 
Контакти для уточнень: 
Ткаченко Ірина 
+38 097 693 11 63 
agency.skyscraper@gmail.com  
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