
                         
 

«ЧАСТОЧКУ ДУШІ ВІДДАЮ ЛЮДЯМ» 
 

ТРЕТІЙ ОСІННІЙ МЕДСЕСТРИНСЬКИЙ ФОРУМ У ЛЬВОВІ  
з міжнародною участю 

 

Медсестринство перед обличчям викликів  
 

ПРОГРАМА ФОРУМУ 
 

Місце проведення:  м. Львів, вул. Яна Матейка, 6, готель «Дністер» 
(27-28 жовтня 2023 року) 

 

ДЕНЬ І – 27 жовтня 2023 (п’ятниця) 

8:30-10:00 Реєстрація учасників, вітальна кава 

ВІДКРИТТЯ ФОРУМУ. Слово організаторам 

10:00-10:15 

Департамент охорони здоров'я Львівської ОДА 
Львівський медичний фаховий коледж післядипломної освіти 
Асоціація медичних сестер Львівщини 
Проєкт USAID «Розбудова стійкої системи громадського здоров’я»  

ТЕОРЕТИЧНА ПАНЕЛЬ «ЗНАННЯ МАЮТЬ СИЛУ» 
 Конференц-зал «Grand Hall Dnister», мінус 1 поверх 

10:15-10:40 
Ментальне здоров'я: нові навички в новій реальності​
Оксана Збітнєва, керівниця   Координаційного центру з психічного 
здоров’я Кабінету Міністрів України   

10:40-11:10 
Психологія небезпеки у медсестринстві ​
Наталія Іванченко, генеральний директор ДУ «Львівський обласний 
центр контролю та профілактики хвороб МОЗ України» 

11:10-11:40 

Комунікативні навички в повсякденній роботі сестри медичної / 
брата медичного 
Мар’яна Служинська, в.о. директора Львівського обласного 
інформаційно-аналітичного центру медичної статистики 

11:40-12:00 

Психічне здоров’я як невід’ємний компонент здоров’я 
Орест Сувало, координатор україно-швейцарського проєкту 
«Психічне здоров’я для України», виконавчий директор Інституту 
психічного здоров’я УКУ  

12:00-13:00 

Анатомія Воїна: Дух, Шлях, Сила ​
о. Андрій Зелінський, радник Глави УГКЦ, Голова Наглядової ради 
Українського ветеранського фонду, співзасновник і викладач 
Української академії лідерства 

13:00-14:00 Обід (ресторан, 2 поверх) 

ДИСКУСІЙНА ПАНЕЛЬ 



«МЕДСЕСТРИНСТВО ПЕРЕД ОБЛИЧЧЯМ ВИКЛИКІВ» 

14:00-15:00 

Модератор: Ірина Микичак, директорка з координації органів 
центральної і регіональної влади Координаційного центру КМУ, 
радниця Прем’єр-міністра   
Учасники:  
Віра Целик, старша акушерка Чернігівського пологового будинку 
Віктор Костинський, фельдшер ЕМД (Запоріжжя) 
Людмила Гусак, головна сестра медична Охтирської  центральної 
районної лікарні  
Оксана Уманець, сестра медична анестезіологічного відділення 
Чернігівської обласної лікарні  
Людмила Переродова, головна сестра медична міської поліклініки 18 
(Харків) 
Йоанна Пшибек-Міта (Joanna Przybek-Mita), президент Центру 
післядипломної освіти медсестер та акушерок Жешув (Польща / 
Polska) 

15:00-18:00 МАЙСТЕР-КЛАСИ «ЗНАЮ, ТОМУ ДОПОМАГАЮ» 
Інтерактивний івент «Подорож до ментального здоров’я»  

​Хол, мінус 1 поверх 
Модератор: Руслана Огородник, викладачка коледжу 
Тренінг демонструє приклад створення простої послуги з ментального здоров’я у громадах 

Паралельні майстер-класи 
Базові реанімаційні заходи у дорослих та дітей 
       Конференц-зал «Лоббі», 1 поверх 
Модератори: Мар’яна Солодовська-Кольцова, завідувач практики коледжу, course 
director BLS та PBLS від ERC та Галина Квінтюк, викладачка коледжу, course 
director BLS та PBLS від ERC 
Відпрацювання алгоритму надання домедичної допомоги при раптовій зупинці кровообігу у 
дорослих та дітей.  
Магія сервісу та ефективна комунікація в нових реаліях  

   Конференц-зал «Олександер», 1 поверх 
Модератор: Олег Солодяк, професійний тренер та наставник для персоналу та 
керівників  
Ефективна комунікація з внутрішніми та зовнішніми клієнтами, ключові елементи якісного 
сервісу, усвідомлене спілкування та порозуміння у час війни 
Гостра реакція на стрес. Техніки допомоги  
       Конференц-зал «Park Hall», мінус 1 поверх 
Модератори: Марія Блажівська, викладачка коледжу, інструктор ВРР, course 
director BLS, PBLS від ERC.та Ірина Мельник, викладачка коледжу, провайдер + 
інструкторський потенціал ALS 
Демонстрація варіантів гострої реакції людини на стрес (симульований пацієнт) та 
ознайомлення з техніками допомоги при кожному типі реакції 

  Конференц-зал «Grand Hall Dnister», мінус 1 поверх 
Ментальний тренаж «Дві активності на кожен день для відновлення та протидії 
вигоранню» 



Модератор: Христина Колесник, клінічна психологиня, Старша радниця з питань 
психічного здоровʼя в проєкті USAID «Розбудова стійкої системи громадського 
здоровʼя», який реалізується Pact у співпраці з партнерами 
Тренаж, як впоратися з емоційним вигоранням. Що робити? 

 Формування практичних навичок з використанням ПВХ контейнерів для 
інфузійних розчинів  
Модератор: Володимир Гелетчак, регіональний менеджер по роботі з 
корпоративними брендами компанії Дарниця 
Навчання для розуміння та впровадження найкращих практик у використанні ПВХ 
контейнерів для інфузійних розчинів 

 Система догляду за лежачим пацієнтом «Angel Med»  
Модератор: Ірина Хомів, експерт Асоціації «Служба організації інфекційного 
контролю» 
Тренінг включає роботу із необхідними засобами та аксесуарами для повноцінного 
щоденного догляду за хворими: очищення шкіри, волосся та слизових оболонок, їх захисту 
від ушкоджень та запобігання супутнім захворюванням 

 Життя зі стомою 
Модератори: Наталія Денисенко, Інна Крицька, представники компанії Колопласт 
Тренінг окреслить особливості життя пацієнта зі стомою та догляд за шкірою навколо стоми 
  14:00-18:00              Консультації практичних психологів 

 Конференц-зал «Grand Hall Dnister», мінус 1 поверх 
Анастасія Токарчук, практичний психолог (Київ) 
Катерина Мамчак, практичний психолог (Львів) 
Софія Пасічник, практичний психолог (Львів) 
Євгенія Коротянець, практичний психолог (Львів) 

 

 

ДЕНЬ ІІ – 28 жовтня 2023 (субота) 

9:00-10:00 Реєстрація учасників Форуму 

10:00 ОБЛИЧЧЯ ФОРУМУ. Ролик 

Хорова капела «Дударик» 

ВІТАЛЬНА ПАНЕЛЬ «МЕДСЕСТРА НА ВАРТІ ЗДОРОВ’Я» 

 10:15-11:05 

Модератор: Олег Пригода – ведучий заходу 
Міністерство охорони здоров’я України 
Львівська обласна військова адміністрація 
Координаційний центр з психічного здоров'я Кабінету Міністрів 
України 
Львівська обласна рада 
Львівська міська рада 
Міжнародні партнери (Польща) 

Вітальне фото 
ТЕОРЕТИЧНА ПАНЕЛЬ «ЗНАННЯ МАЮТЬ СИЛУ» 



 Конференц-зал «Grand Hall Dnister», мінус 1 поверх 

11:10-11:50 

Психологія в медсестринстві: незвичне цифрове покоління дітей у 
повсякденній практиці 
Наталія Молочек, к. мед. н., доцент кафедри біомедицини ННЦ 
«Інститут біології та медицини» Київського національного 
університету імені Тараса Шевченка 

11:50-12:25 

Формування системи громадського здоров’я  в Україні: роль 
сестри медичної / брата медичного 
Орина Децик, проф., завідувачка кафедри соціальної медицини та 
громадського здоров’я Івано-Франківського національного медичного 
університету 

12:25-13:00 

Неформальні послуги в громадах: внесок медсестринства у 
базовий компонент психосоціальної підтримки 
Ірина Микичак, директорка з координації органів центральної і 
регіональної влади Координаційного центру КМУ, радниця 
Прем’єр-міністра 

13:00-13:30 Кава-перерва (ресторан, 2 поверх) 
 13:30-16:30 МАЙСТЕР-КЛАСИ «ЗНАЮ, ТОМУ ДОПОМАГАЮ» 
Інтерактивний івент «Подорож до ментального здоров’я»  

​Хол, мінус 1 поверх 
Модератор: Руслана Огородник, викладачка коледжу 
Тренінг демонструє приклад створення простої послуги з ментального здоров’я у громадах 

Паралельні майстер-класи 
Базові реанімаційні заходи у дорослих та дітей 
       Конференц-зал «Лоббі», 1 поверх 
Модератори: Мар’яна Солодовська-Кольцова, завідувач практики коледжу, course 
director BLS та PBLS від ERC та Галина Квінтюк, викладачка коледжу, course 
director BLS та PBLS від ERC 
Відпрацювання алгоритму надання домедичної допомоги при раптовій зупинці кровообігу у 
дорослих та дітей.  
Магія сервісу та ефективна комунікація в нових реаліях  

   Конференц-зал «Олександер», 1 поверх 
Модератор: Олег Солодяк, професійний тренер та наставник для персоналу та 
керівників  
Ефективна комунікація з внутрішніми та зовнішніми клієнтами, ключові елементи якісного 
сервісу, усвідомлене спілкування та порозуміння у час війни 
Гостра реакція на стрес. Техніки допомоги  
       Конференц-зал «Park Hall», мінус 1 поверх 
Модератори: Марія Блажівська, викладачка коледжу, інструктор ВРР, course 
director BLS, PBLS від ERC.та Ірина Мельник, викладачка коледжу, провайдер + 
інструкторський потенціал ALS 
Демонстрація варіантів гострої реакції людини на стрес (симульований пацієнт) та 
ознайомлення з техніками допомоги при кожному типі реакції 

  Конференц-зал «Grand Hall Dnister», мінус 1 поверх 



Ментальний тренаж «Дві активності на кожен день для відновлення та протидії 
вигоранню» 
Модератор: Христина Колесник, клінічна психологиня, Старша радниця з питань 
психічного здоровʼя в проєкті USAID «Розбудова стійкої системи громадського 
здоровʼя», який реалізується Pact у співпраці з партнерами 
Тренаж, як впоратися з емоційним вигоранням. Що робити? 

 Формування практичних навичок з використанням ПВХ контейнерів для 
інфузійних розчинів  
Модератор: Володимир Гелетчак, регіональний менеджер по роботі з 
корпоративними брендами компанії Дарниця 
Навчання для розуміння та впровадження найкращих практик у використанні ПВХ 
контейнерів для інфузійних розчинів 

 Система догляду за лежачим пацієнтом «Angel Med»  
Модератор: Ірина Хомів, експерт Асоціації «Служба організації інфекційного 
контролю» 
Тренінг включає роботу із необхідними засобами та аксесуарами для повноцінного 
щоденного догляду за хворими: очищення шкіри, волосся та слизових оболонок, їх захисту 
від ушкоджень та запобігання супутнім захворюванням 

 Життя зі стомою 
Модератори: Наталія Денисенко, Інна Крицька, представники компанії Колопласт 
Тренінг окреслить особливості життя пацієнта зі стомою та догляд за шкірою навколо стоми 
10:00-15:00 Консультації практичних психологів 

 Конференц-зал «Grand Hall Dnister», мінус 1 поверх 
Анастасія Токарчук, практичний психолог (Київ) 
Катерина Мамчак, практичний психолог (Львів) 
Софія Пасічник, практичний психолог (Львів) 
Євгенія Коротянець, практичний психолог (Львів) 

 

16:30 Підсумки Форуму 
 

Важливо! Організаційний внесок становить 500 грн з учасника. 
          

Сертифікати будуть надіслані на електронні адреси учасників Форуму, вказаних у формі 
реєстрації (лише для учасників офлайн). 
Онлайн трансляція Форуму проходитиме на фейсбук-сторінці Львівського медичного 
фахового коледжу післядипломної освіти. 
 
Учасники, які бронюють для себе проживання самостійно у готелі «Дністер», матимуть 
знижку 20% на поселення, якщо вони звернуться у відділ бронювання. Кодове слово – 
медсестринський форум.  
Тел.: +38 (032) 297-43-17  
reservation@dnister.lviv.ua  

https://docs.google.com/forms/d/1KocEGnmAOaGGrojKqwwEKXHPzwqSJrF9VAVxLOYtRMI/edit
https://docs.google.com/forms/d/1KocEGnmAOaGGrojKqwwEKXHPzwqSJrF9VAVxLOYtRMI/edit
https://www.facebook.com/medcolpo
https://www.facebook.com/medcolpo
mailto:reservation@dnister.lviv.ua

