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Buenos dias familias de Bayard Rustin,

iFeliz viernes familia Zorro Rojo! Ha sido una semana llena de acontecimientos en
BRES a medida que nos acercamos al fin de semana. Como recordatorio, hoy es el dia
de Sock it to Bullying para nuestra campafa anti-Bullying, jasi que saca esos calcetines
locos o comodos!

Como viste ayer en el dojo, iBRES fue aprobado para la ubicacion de dos aulas
reubicables o cabafas de aprendizaje! Estas unidades se colocaran en el asfalto en los
proximos dias y estaran listas para aprender y jugar en 3 a 5 semanas. Ninguna clase
principal se trasladara a los portatiles este ano para mantener la coherencia. En su
lugar, usaremos las unidades para cursos como lectura o enfoque en matematicas y
arte y musica a tiempo parcial. Estamos entusiasmados de tener este espacio adicional
para respaldar nuestro crecimiento a lo largo de los afios y lo mantendremos informado
sobre el cronograma y los proximos pasos asociados con el trabajo.

Unity Christian Fellowship, Inc. organizara su conferencia semestral Game Changer el
sabado 28 de octubre de 2023, de 8:00 a. m. a 1:00 p. m. en la escuela secundaria
Seneca Valley en Germantown. El tema de la conferencia es "jEl mundo esta
cambiando! Enfoque hacia adelante". El objetivo es permitir que los estudiantes tengan
éxito y cambien las reglas del juego. El publico objetivo son estudiantes varones
negros/afroamericanos e hispanos/latinos en los grados 4 a 12. Habra sesiones
separadas para estudiantes de primaria, secundaria y preparatoria. Ademas, se
realizaran talleres para padres cada media hora (comenzando a las 8:00 a. m. y
finalizando con la ultima sesién a las 12:30 p. m.). Los temas de muestra incluyen cémo
navegar por las escuelas publicas del condado de Montgomery, planificacion financiera,
academias de servicio, etc. Se proporcionara un desayuno y almuerzo continental.
Aunque la inscripcion no tiene ningun costo, se solicita a todos los participantes que se
registren con anticipacion. Si esta interesado, considere registrar a su hijo para
asistir.aqui hasta el miércoles 25/10. Para obtener detalles adicionales, lea la carta
completa para padres.aqui.

Todos los estudiantes lucieron maravillosos esta semana para el dia de retratos de
otofio. En caso de que haya perdido el tiempo de reserva, puede realizar su pedido en
linea ahora enhttps://vando.imagequix.com/J9FRB96 usando el cddigo de galeria
bayardrust23 para crear su paquete de retratos. Si tiene alguna pregunta, puede llamar
al (800) 869-9515 x112 para obtener asistencia en inglés y espafiol.

iEs la Semana de la Ciudadania Digital!jNuestros Zorros Rojos de Bayard Rustin estan
aprendiendo a ser grandes ciudadanos digitales! La semana pasada iniciamos
lecciones y conversaciones con estudiantes sobre comportamiento seguro y


https://form.jotform.com/sbherring/ucf-gc-registration-all-2023
https://docs.google.com/document/d/1Uf9hokz-hrIqUZ6EKv-QdMSb9XMWlfFdXplza8PBCt4/edit?usp=sharing
https://vando.imagequix.com/J9FRB96

responsable en linea. Durante todo el afo, exploraremos temas como el equilibrio y el
bienestar de los medios, la alfabetizacion mediatica y de noticias, la privacidad y la
seguridad, y las relaciones y comunicacion positivas. Para obtener mas informacion
sobre nuestro plan de estudios de Ciudadania Digital, visite elpagina de recursos para
padres en el sitio web de Common Sense Media.

Ademas, puede consultar estas Hojas de consejos familiares sobre una variedad
de temas de ciudadania digital:
e Equilibrio de medios y bienestar: Inglés |Espafiol |Mas idiomas (arabe,
chino, farsi, coreano, ruso, tagalo, urdu, vietnamita)
e Privacidad y seguridad: Inglés |Espanol |Mas idiomas (arabe, chino, farsi,
coreano, ruso, tagalo, urdu, viethamita)
e Huella Digital e Identidad: Inglés |Espafiol |Mas idiomas (arabe, chino, farsi,
coreano, ruso, tagalo, urdu, vietnamita)
e Relaciones y comunicacion: Inglés |Espanol |Mas idiomas (arabe, chino,
farsi, coreano, ruso, tagalo, urdu, vietnamita)
e Acoso cibernético, drama digital y discurso de odio: Inglés |Espafol |Mas
idiomas (arabe, chino, farsi, coreano, ruso, tagalo, urdu, vietnamita)
e Alfabetizacion en noticias y medios: Inglés |Espainol |Mas idiomas (arabe,
chino, farsi, coreano, ruso, tagalo, urdu, vietnamita)

iEsperamos con ansias un dia festivo y divertido el martes 31 de octubre para nuestros
eventos del Festival de Otofio y Halloween! Ya sea que los estudiantes celebren
Halloween o no, les espera un dia de diversion. En caso de que te lo hayas perdido,
revisa/completa/devuelveesta forma para indicar en qué actividad participara su hijo
para ayudar con los propésitos de planificacion.

Tomese un tiempo para revisar este boletin en su totalidad y aviseme si tiene alguna
pregunta. Que tengas un fin de semana de descanso con familiares y seres queridos.
Nos vemos pronto en BRES para otra maravillosa semana de conexion y aprendizaje.

En asociacion,

sefiora oeste
Kathryn C  West@mcpsmd.org

Calendario escolar, eventos y actualizaciones
Hacer clicAQUI para acceder al calendario del afio escolar de MCPS.

Hacer clic AQUI para acceder al sitio web de BRES
Hacer clicAQUI para acceder al Menti de Almuerzo

Fecha Descripcion

16 de
octubre



https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsensemedia.org%2Fvideos%2Fwhat-is-digital-citizenship&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218241072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Kgt%2BqGM8pIrpWcDqhnNyXHbqOrwWKLdSsXEd563ounk%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsensemedia.org%2Fvideos%2Fwhat-is-digital-citizenship&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218241072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Kgt%2BqGM8pIrpWcDqhnNyXHbqOrwWKLdSsXEd563ounk%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Feducation%2Ffamily-tips%2Fk-5-media-balance-and-well-being&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218241072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MZciXMCJymkz1mrX9Fv%2FT1FiYU3DwL2fJIXVNPAksTI%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Feducation%2Fspanish%2Ffamily-tips%2Fk-5-media-balance-and-well-being&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218241072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=NbakJJX7jgZDEgfCYo8BZE8S35qhU2GEiMtWuMm2%2BdY%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Fsystem%2Ffiles%2Fpdf%2F2020-09%2Fcommon-sense-k-5-family-tips-media-balance-translation-bundle.pdf&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218241072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=7MVzKcbdDo%2Flix6seugmpQqzgcwe20S3Q%2Fh%2Bd84NaJI%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Feducation%2Ffamily-tips%2Fk-5-privacy-and-security&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218241072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=GT%2B4mW2%2B7IN4Ei%2FeRmlolnu0ynsiaEc3ix74R9KV9F0%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Feducation%2Fspanish%2Ffamily-tips%2Fk-5-privacy-and-security&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218241072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=K99QdlnyV9%2Fvv%2FqLe5fcAjsYJdo%2Fh%2F6vL63%2FL6k3fFs%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Fsystem%2Ffiles%2Fpdf%2F2020-09%2Fcommon-sense-k-5-family-tips-privacy-and-security-translation-bundle.pdf&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218241072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=vWQcla9%2FSaVFSga%2B40f5FUIWSPm4NLgwUyqmjpVH%2FJc%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Feducation%2Ffamily-tips%2Fk-5-digital-footprint-and-identity&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218241072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=HFlXqJBdzze3j2ZMuUWAyJTu2WA2ydM6tP8%2FTz%2BvDgE%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Feducation%2Fspanish%2Ffamily-tips%2Fk-5-digital-footprint-and-identity&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218241072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=onhWTjrfg1JoQv8D741uB2lHR7G5vRFws0JrIS0KYrE%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Fsystem%2Ffiles%2Fpdf%2F2020-09%2Fcommon-sense-k-5-family-tips-digital-footprint-translation-bundle.pdf&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218241072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=sVIVB0hNqXNY46NNqplJVQIFcUV5esWgDWdzH1CP7gc%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Feducation%2Ffamily-tips%2Fk-5-relationships-and-communication&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218241072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ZsJx%2FE8%2FxzJnkW2q7PTW0VoWFPS17uAzqtjz7yAFb70%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Feducation%2Fspanish%2Ffamily-tips%2Fk-5-relationships-and-communication&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218241072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=gZRXeXW%2B0zwIZ0Z74TjV%2BvR9BG3MK5AJDor95e4mne8%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Fsystem%2Ffiles%2Fpdf%2F2020-09%2Fcommon-sense-k-5-family-tips-relationships-and-communication-translation-bundle.pdf&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218241072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=jW0IdwfF6QNRgQT%2Fw7oPLj1%2FEAXdYYzA458RY4FZSto%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Feducation%2Ffamily-tips%2Fk-12-cyberbullying-digital-drama-and-hate-speech&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218397283%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=2fqa2ZISGg%2BW%2FS8zLxiwZeFa2o2vkZhrUwKuVbrb%2B1M%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Feducation%2Fspanish%2Ffamily-tips%2Fk-12-cyberbullying-digital-drama-and-hate-speech&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218397283%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=5%2FEYQI%2BTXuLFUT3MSVq4lOfnAsoCDBkg1vg8BTgHKmE%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Fsystem%2Ffiles%2Fpdf%2F2020-09%2Fcommon-sense-k-12-family-tips-cyberbullying-translation-bundle.pdf&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218397283%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=TzW%2FJoLP5H%2F3cyZreP0QtYGzLsfHs2MvZf31AAzfw8Y%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Fsystem%2Ffiles%2Fpdf%2F2020-09%2Fcommon-sense-k-12-family-tips-cyberbullying-translation-bundle.pdf&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218397283%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=TzW%2FJoLP5H%2F3cyZreP0QtYGzLsfHs2MvZf31AAzfw8Y%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Feducation%2Ffamily-tips%2Fk-5-news-and-media-literacy&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218397283%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=kCZUojZ2MBOh3KtnaAqbgn6A3XUVbUMaFG5O%2FvNf3aU%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Feducation%2Fspanish%2Ffamily-tips%2Fk-5-news-and-media-literacy&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218397283%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=zf%2B4bMToSYRcNSCLVzUNDDeZUbKNBj2%2FVYzmlQ4l2qw%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonsense.org%2Fsystem%2Ffiles%2Fpdf%2F2020-09%2Fcommon-sense-k-5-family-tips-news-and-media-literacy-translation-bundle.pdf&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7C5ddc08acd74d44129a1c08dbd0ace555%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638333213218397283%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=5G%2BorIvC%2FUCz2LxPDbbMKKjPBSUFez%2BtbSVJojr44OI%3D&reserved=0
https://docs.google.com/document/d/1-rU-MV8NHmN1srvrOiflVlxuYPJvuqw10Q34bd9FfbQ/edit?usp=sharing
mailto:Kathryn_c_west@mcpsmd.org
https://www.montgomeryschoolsmd.org/calendar/
https://www2.montgomeryschoolsmd.org/schools/rustines/
https://www.montgomeryschoolsmd.org/departments/food-and-nutrition/menus/

17 de Viaje del condado de quinto grado al Strathmore Music Hall, de
octubre 9:30 a. m. a 12:45 p. m.
Nuevo en el tour familiar BRES, de 10:00 a 10:30 a. m.
18 de No hay eventos escolares en el calendario en este momento
octubre
19 de No hay eventos escolares en el calendario en este momento
octubre
20 de Dia del Espiritu No Hay Lugar para la Prevencion del
octubre Odio/Bullying: La unidad es clave: use los colores de su nivel
de grado
K: rojo
1: naranja
2: amarillo
3: verde
4: azul
5: Parpura
Octubre

martes 31  Halloween/Festival de Otofio 2:00-3:30 p.m.

Calendario completo del primer semestre vinculado aqui

Campana de ladrillos BRES

¢ Esta buscando una excelente manera de contribuir a BRES mientras conmemora la
experiencia de su hijo en nuestra increible escuela? jCompre un ladrillo y grabe en
piedra su orgullo escolar! Mira nuestro folletoaquiy luego haga su pedido en linea
enhttps://www.bricksrus.com/donorsite/bayardrustines

Recursos en tiempos de guerra

Esta semana ha sido extremadamente emotiva, con una guerra que se intensifica en
Israel y Gaza y actos de terrorismo que se extienden por nuestras pantallas. Muchos
de ustedes tienen familiares o amigos en zonas de guerra activa o tienen hermosos
recuerdos de visitar una patria que ahora esta llena de nubes de humo del combate.
Tenga en cuenta que estamos aqui para usted y sus hijos, y que nuestra escuela es
un espacio seguro para procesar y emocionarse en estos tiempos extremadamente
dificiles. Para apoyar mejor a su hijo o a su familia como unidad, aqui hay algunos
recursos que han compartido conmigo:

e EI Correo de Washington:El conflicto palestino-israeli: una cronologia



https://docs.google.com/document/d/1y7lLRhpR853wGa9FsDjK0bp3Cy4fZruXlBVt_O8qdhw/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gXgUtcKT4G2chyKnFy34jwdDQKC1KE9V/view?usp=sharing
https://www.bricksrus.com/donorsite/bayardrustines
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.washingtonpost.com%2Fworld%2F2021%2F05%2F13%2Fisrael-palestinians-timeline-conflict%2F&data=05%7C01%7CAllison_Taplar%40mcpsmd.org%7C3f048f4b042e4c25d16008dbc92b167b%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638324959164257591%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=FP6GUiZ%2FSvEeszjMUoVJ7QEsjsgBd45LcKppryWGR5I%3D&reserved=0

Noticias de la BBC:Violencia entre Israel y Gaza: el conflicto explicado

ABC Noticias:Video Historia del conflicto palestino-israeli

Ted-Ed:Una breve historia del conflicto palestino-israeli

PBS:Una historia del conflicto palestino-israeli

Rincon de asesoramiento de BRES:Apoyando a los estudiantes durante

tiempos dificiles

e Medios de sentido comun:Como hablar con los nifios sobre la violencia, el
crimen y la guerra

e Asociacion Americana de Psicologia:Resiliencia en tiempos de guerra

e Red Nacional de Estrés Traumatico Infantil:ldentificar y apoyar las respuestas

al estrés traumatico en los nifios y cémo apoyarlas

Clase gratuita para padres

El Programa de estimulo para padres (PEP) ofrece un programa de resiliencia
familiar gratuito. El programa GRATUITO de 8 semanas esta disefiado para padres
de nifios de 5 a 18 anos y se ofrece en inglés, espafiol y amarico. El programa esta
desarrollado para apoyar a los padres y cuidadores mientras usted apoya el bienestar
mental, la resiliencia y el éxito escolar de su hijo. A través de este programa,
aprendera nuevas herramientas cada semana y se reunira con los padres para
compartir ideas y apoyarse mutuamente. Obtenga mas informacién sobre esta
emocionante oportunidad o registrese en lineaaqui.

Informacion y acceso a recursos electréonicos

¢ Esta interesado en recursos educativos en linea para su hijo? MCPS ha comprado
suscripciones a muchos de estos sitios web para respaldar las lecciones en el aula 'y
permitir a los estudiantes explorar sus propios intereses. Mas de 25 en total, estos
recursos incluyen articulos, libros electronicos, videos, actividades y juegos. Aqui en
Bayard Rustin ES, tenemos suerte de tener acceso a algunos recursos adicionales,
incluido BrainPop, un excelente ySitio web atractivo que presenta videos animados
sobre una amplia gama de temas. Estamos muy agradecidos con nuestra PTA por
financiar esta suscripcion particular para nuestros estudiantes. jAsi que compruébalo!

Nuestro comparferolLa lista completa de recursos en linea se puede encontrar aqui
en Inglés y en Espanol.La lista contiene enlaces a los sitios web, ademas de los
nombres de usuario y contrasefas necesarios. Tenga en cuenta que para acceder a
la lista desde casa, debera iniciar sesion en la cuenta de su estudiante. cuenta
mcpsmd.net. Si tiene alguna pregunta sobre el acceso, comuniquese con nuestra
especialista en medios de la biblioteca escolar, la Sra. Raynor

alfrances_j_raynor@mcpsmd.org o enviale un mensaje a través de ClassDojo.

Voluntario en el Centro de Medios


https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.bbc.com%2Fnews%2Fnewsbeat-44124396&data=05%7C01%7CAllison_Taplar%40mcpsmd.org%7C3f048f4b042e4c25d16008dbc92b167b%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638324959164257591%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=OfJWAsJHa5ZrXrAsHULj1%2F4fRWUyuGxIzlEbccOstjk%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fabcnews.go.com%2FInternational%2Fvideo%2Fhistory-israeli-palestinian-conflict-103831903&data=05%7C01%7CAllison_Taplar%40mcpsmd.org%7C3f048f4b042e4c25d16008dbc92b167b%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638324959164257591%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=8BJEq4V4meRLqlnk%2FYmJ553LtWPJHaoFiziOLKU1JoI%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fed.ted.com%2Fbest_of_web%2FyJFsMZdR&data=05%7C01%7CAllison_Taplar%40mcpsmd.org%7C3f048f4b042e4c25d16008dbc92b167b%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638324959164257591%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=0PqirxIXSWa8xa0RVskZKGJdFBVBu%2FC35NG41yzv%2FO0%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpov-tc.pbs.org%2Fpov%2Fdownloads%2F2001%2Fpov-promises-timeline.pdf&data=05%7C01%7CAllison_Taplar%40mcpsmd.org%7C3f048f4b042e4c25d16008dbc92b167b%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638324959164413856%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=o2Zr0ttxGyf6py1ZZRddeYTAsJ1bkZx0NB0SN6tCNyU%3D&reserved=0
https://sites.google.com/mcpsmd.net/mrs-eig-school-counselor/troubling-times?authuser=0
https://sites.google.com/mcpsmd.net/mrs-eig-school-counselor/troubling-times?authuser=0
https://www.commonsensemedia.org/blog/how-to-talk-to-kids-about-violence-crime-and-war
https://www.commonsensemedia.org/blog/how-to-talk-to-kids-about-violence-crime-and-war
https://www.apa.org/topics/schools-classrooms/middle-school-resilience
https://www.nctsn.org/trauma-informed-care/trauma-informed-systems/schools/nctsn-resources
https://www.nctsn.org/trauma-informed-care/trauma-informed-systems/schools/nctsn-resources
https://dev.pepparent.org/family-resiliency-program/
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1BjrMuRs4psf-0mmM3SdoSsas6RedRzZSbNOMcJWjkZ4%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7Cabaa4f7c38c84574656d08dbbf965b71%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638314424722332500%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=1JJfm91MeNzFGjj%2F6thp53Iy4OogveO%2BVI89JOJwljQ%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1jSnT2Iu0PozO02WEsFTFHV9Fg4KReSoG9ZQKGat_QzI%2Fedit%3Fusp%3Ddrive_link&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7Cabaa4f7c38c84574656d08dbbf965b71%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638314424722332500%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qrPNZUEkYweKZ1lRf8s%2BqFJvkoaQdVTPso1MryJMybY%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fmcpsmd.net%2F&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7Cabaa4f7c38c84574656d08dbbf965b71%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638314424722332500%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=e80Pjr%2FZshPV8zwEhzdT4x%2BLB0g9onpoS6yUjdk8f0k%3D&reserved=0
mailto:frances_j_raynor@mcpsmd.org

Tenemos dos oportunidades de voluntariado en el centro de medios de la biblioteca

este ano:

1. jAyudanos a dejar los libros en las estanterias! jNuestros Red Foxes son
grandes lectores! En lo que va del afio escolar se han prestado mas de 3.000
libros. Ven por 1 0 2 horas, una vez a la semana, y ayudanos a volver a

colocar los libros en los estantes.Reorganizar la inscripcion de voluntarios

2. Makerspace (jA los nifios les encanta esto!) Nos gustaria reabrir nuestro
Makerspace durante el afo, pero necesitamos padres voluntarios para que
eso suceda. Necesitamos cobertura todos los dias de 11 a 13 horas.
Supervisaras a entre 10 y 12 estudiantes cuando lleguen al centro multimedia
durante su bloque de recreo de 30 minutos para participar en actividades
divertidas y autodirigidas como origami, dibujar y jugar con juguetes de
ingenieria y construccidn como Legos y pistas de canicas. Registrate por una
hora o ven el mismo dia todas las semanas. jLo que funcione para

tiljReqistrate en Makerspace!

Todos los Voluntarios deben completar el formulario obligatorio en linea.Capacitacion
para reconocer el abuso v la negligencia infantil. Cuando se completa el curso, se
crea un informe que sirve como prueba del cumplimiento del requisito de
capacitacion. Comuniquese con nuestra asistente de medios, la Sra. Lund, si tiene
alguna pregunta.jessica_lund@mcpsmd.org.

Efectivo escolar en linea

¢ Ya te has registrado en School Cash en linea? En caso de que tenga problemas
para registrarse o estar listo para pagar la proxima excursion de su hijo, consulte los
siguientes recursos para solucionar el problema. Lo mas importante es asegurarse de
haber iniciado sesion en su cuenta ParentVue para completar el proceso. ¢Alguna
pregunta? Llame a Caitlin Ravida a la oficina principal y ella podra ayudarle.
Recursos:Sitio web, Haga clicaquipara ver la guia para padres en inglés, yaquipara
espafol. Mire un video sobre como registrarse para obtener una cuentaaquiy un
video sobre como agregar un nifioaqui.

Solicite en linea ahora beneficios de comidas gratuitas o a precio
reducido

Las familias de estudiantes que puedan calificar para recibir comidas gratuitas o a
precio reducido ahora pueden solicitar asistencia para comidas escolares. La
elegibilidad se basa en el tamano de la familia y el ingreso bruto. Los estudiantes de
Maryland que califiquen para recibir comidas a precio reducido recibiran desayunos y
almuerzos gratuitos.

Aplicar aqui.



https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fu%2F0%2Fd%2F1uGbyXCDGtY2zkz5wMzN0h8vM6U3wZHj9Dz3FNkhu7lk%2Fedit&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7Ca3559d9bc0b147ee4e0808dbbac29b0b%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638309117212531955%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=795d1PWDfaBizjiZoXso9AYYa8LOiP8lPynjTb4M3Bw%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fu%2F0%2Fd%2F1WAs-8kuVzra8nisyH7ntJ0m9f8YXfH0w1EK4qhokbNI%2Fedit&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7Ca3559d9bc0b147ee4e0808dbbac29b0b%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638309117212531955%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=hUPsck9n6rWqBZ8LOmd40ohC3Gw3%2BndWYqGbDmq%2BhLM%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww2.montgomeryschoolsmd.org%2Fchildabuseandneglect%2F&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7Ca3559d9bc0b147ee4e0808dbbac29b0b%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638309117212531955%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=14OmXLszV%2Bt1v7xswd01b7Ebw6a%2Fo5kJ6gkI0fuKHZM%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww2.montgomeryschoolsmd.org%2Fchildabuseandneglect%2F&data=05%7C01%7CKathryn_C_West%40mcpsmd.org%7Ca3559d9bc0b147ee4e0808dbbac29b0b%7Cddf755e9bcd64a5ea4727c378a78c6c7%7C0%7C0%7C638309117212531955%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=14OmXLszV%2Bt1v7xswd01b7Ebw6a%2Fo5kJ6gkI0fuKHZM%3D&reserved=0
mailto:jessica_lund@mcpsmd.org
https://mcpsmd.schoolcashonline.com/
https://docs.google.com/document/d/1Isfkxu9C1zIIq2HF9MzEmOAgVzPtha9CmkF6YdMLsiU/edit
https://www2.montgomeryschoolsmd.org/siteassets/district/parents/parent-registration-instructions---2022-spanish.pdf
https://drive.google.com/file/d/1FlYcKwMGY6cyQmz78Zu0MoCbrgshQxZk/view
https://drive.google.com/file/d/1P1LxZtuxfzyRE24djMl6pJYmrINs8jrS/view
https://www.myschoolapps.com/

Mas informacién sobre el programa.

:Unase a la PTA!

Si aun no lo ha hecho, visite el sitio web de BRES PTA:www.brespta.org

Aqui encontrara oportunidades para conectarse y apoyar a nuestra escuela y la clase
de su hijo. Si aun no lo ha hecho, unase a la PTA hoy haciendo clic enaqui.

Al unirse a la PTA, usted puede...

e Manténgase conectado: descubra lo que sucede en nuestra escuela y reciba
un directorio impreso con informacion de contacto familiar.

e Defensor: hable en nombre de nuestros nifos y de la escuela y haga que se
escuche su voz.

e Mejorar la educacion: ayudar a financiar asambleas escolares, excursiones y
otras oportunidades educativas.

e Haga conexiones: apoye eventos familiares y escolares.

e Socio: apoyar a los maestros y al personal para mejorar las experiencias y
fortalecer la escuela.

iEsperamos que se una hoy para apoyar a nuestra escuela y a su hijo!



https://www.montgomeryschoolsmd.org/departments/food-and-nutrition/meal-payments/#FARMS
http://www.brespta.org
https://www.brespta.org/https/bresptanewmemberhubstore/store

