
 
 

Ukenytt:  

Husk å ta med sekk eller liknende mandag uke 25, slik at du kan ta med alt personlig hjem fra skolen. 
 

Uke 25(16.-20.6) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK      

1.økt  
08:30-10:00 
 

Oppmøte på skolen 
kl.09.00 

 
 
 

vi vasker og rydder 
klasserom og 

garderobeskap  
 De som ikke møter opp her,  må 

vaske garderobeskapet sitt de 
andre dagene 

Oppmøte på Bella 
Napoli kl.12.55. Avspasering etter 

Oslo 

Vitnemålsutdeling i 
aulaen kl.17.00, møte 
i god tid før for å få 

god plass 
 
 
 

Møtes til avslutning 
på klasserommet 

etter 
vitnemålsutdeling 

🍰☕ 

God sommer til dere 
♥ ️

Vi kommer til å 
savne dere masse! 

 
 

 

Pause 

2.økt  
10:10-11:10 

Storefri 
Lunsj 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 

Pause 

4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 

   
 

 

 

 



 

Ukenytt: Muntlig eksamen denne uka. Lykke til ♥ ️Vi heier på dere. 

Husk å ta med sekk eller liknende mandag uke 25, slik at du kan ta med alt personlig hjem fra skolen. 
 

Uke 24(9.-13.6) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK      

1.økt  
08:30-10:00 
 

2. pinsedag  
Fridag 

Veiledning 08:30 - 14:00 
Pulje 1 trekker oppgave i 

sitt fag. Følg med på 
classroom 

 
 

Trekk 2 i aulaen kl 09:00 for 
de som ikke kom opp på 

fredag 
 

Muntlig eksamen for pulje 1 
Møt opp i god tid før din 

oppsatte tid 
 
 
 

Veiledning 08:30 - 14:00 
Pulje 2 trekker oppgave i 

sitt fag. Følg med på 
classroom 

 
 
 

Trekk 3 i aulaen kl 09:00 
for de som ikke kom opp 

på fredag eller tirsdag 

Muntlig eksamen for pulje 2 
Møt opp i god tid før din 

oppsatte tid 
 
 
 

Veiledning 08:30 - 14:00 
Pulje 3 trekker oppgave i 

sitt fag. Følg med på 
classroom 

Muntlig eksamen for pulje 3 
Møt opp i god tid før din 

oppsatte tid 

Pause 

2.økt  
10:10-11:10 

Storefri 
Lunsj 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 

Pause 

4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 

   
 



 
 

Ukenytt: 
Fredag: Kunngjøring av muntlig eksamen 

                               

 
 

Uke 23(2.-6.6) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Husk: Gymtøy, dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H 
Dere møter i Elvedalen 
kl.08.30. Ha på gymtøy. 

 

Engelsk 
 

Kunngjøring av 

muntlig eksamen i 

aulaen 09.00 

 

Utv 
 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10  10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk 

Storefri 
Lunsj 

11.10-11.35 
11.35-12.00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Engelsk Naturfag 

 

Pause 13:00-13.10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 

4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 

Samfunnsfag 
 

Tilvalgsfag/språk 
 Norsk 

Matematikk 

   
 



 

Ukenytt: 
Fri torsdag og fredag 

Vurdering: Krle - prøve (fagbegreper og sentrale spørsmål - se modulplan) 

 

UKE 22 (26.-30.05) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H Kroppsøving 

Kristi 
Himmelfartsdag 

 
fri 

 
 

Fri 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) 

Pizza 
Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 

4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 

Tilvalgsfag/språk 13:40 - Mia Austerslått - 
om fritidstilbud på 
Verdensteateret    

 



 

Ukenytt: Skriftlig eksamen tirsdag.   

Vurdering: 

 

UKE 21 (19.-23.05) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK      

1.økt  
08:30-10:00 
 

Matematikk forberedelse 

Skriftlig eksamen 
i matematikk 

 
Oppmøte 08:15 

Frokost 
 
 

Eksamen 
09:00-14:00 

 
Lykke til ♥ ️

Permittert pga 
eksamen i norsk 
hovedmål i andre 

10.klasser 

Permittert pga 
eksamen i norsk 
sidemål i andre 

10.klasser 

Permittert pga 
eksamen i engelsk i 

andre 10.klasser 

Pause 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk forberedelse 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 

Matematikk forberedelse 

Pause 13:00-13:10 

4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 

Matematikk forberedelse 

 

 
 

 



 

Ukenytt: Beskjed om hvilken skriftlig eksamen vi skal ha fredag kl 09:00 i Aulaen. 

Vurdering: Norsk sidemål fagdag torsdag, matematikk fagdag onsdag. Oppsamling tirsdag hvis noen trenger. 

 

Uke 20  (12.05  - 16.05) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H Kroppsøving 

 
Engelsk 

Speed date med 
eksamenstema 

Kunngjøring av skriftlig 
eksamen kl 09:00 i Aula 
Eksamensforberedelse 

Nynorsk 1.5t fagdag 
Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Eksamensforberedelse 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 

Krle  

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) 

Matematikk ½ dag fagdag. 

Naturfag 
Eksamensforberedelse 

Pause 12:50-13:00 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 
Tilvalgsfag/språk Matematikk 

   
 



 

Ukenytt:  
Lekse: Nynorsk grammatikkhefte - innlevering tirsdag 6. mai.  
  
 

Vurdering: Uke 19: Norsk bokmål- skriveøkt ½ dag. Uke 20: Norsk sidemål - skriveøkt ½ dag. 

 

Uke 19  (05.05  - 09.05) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK      

1.økt  
08:30-10:00 
 

Krle K&H 

Oslo 
Oslo Oslo 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 

Norsk bokmål 
-skriveøkt 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) 

Pause 12:50-13:00 

4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 

Tilvalgsfag/språk 

   
 
 



 

Ukenytt:  
Lekse: Nynorsk grammatikkhefte - innlevering onsdag 7. mai.  
  
 

Vurdering: Uke 19: Norsk- skriveøkt ½ dag.  

 

Uke 18  (28.04 - 03.05) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H Kroppsøving 
 

1.mai 
 

 

Musikk 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag  Naturfag 
 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Matematikk Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk 

Norsk 

   
 



 

Ukenytt: Onsdag starter vi etter påskeferien. 2 uker til klasseturen, og 3,5 uker til vi får vite skriftlig eksamen 
for klassen.  

Vurdering: 

 

UKE 17 Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Påskeferie 
🐣 

 
Påskeferie 
🐣 

Kroppsøving 

 
Engelsk 

 Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 Matematikk Norsk Naturfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Engelsk Naturfag Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Norsk 
Matematikk 

   
 



 

Ukenytt: Hjemmeoppdrag mandag - onsdag pga prøvemuntlig. 
Vinteraktivitetsdag fredag. Husk å besvare Visma-melding fra skolen. 
Fredag: 
De som skal på gå- og aketur møter ved vannkraftverket kl.08.45 
De som skal kjøre ski, møter ved gondolen kl.08.45. Her får dere utdelt heiskort. Alle møter til            
registrering. 
 
God påskeferie. Skole igjen onsdag 23.04. 

Vurdering: Hjemmeoppdrag, leveres i Classroom. Fysiske oppgaver leveres torsdag 

 

UKE 15 (07.-11.04) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Hjemmeoppdrag 
 

Se Classroom i 
norsk 

Hjemmeoppdrag 
 

Se Classroom i 
matematikk 

Hjemmeoppdrag 
 

Se Classroom i 
engelsk og 

kroppsøving 
 

08.30-11.00 skal dere 
gjennomføre gym. 

Vaske og rydde 
soverom + kjøkkenet. 
Dokumenteres med 
før og etter bilder. 

 
Engelsk fra 
kl.12-14.40. 

Innlevering av 
engelsk tekst. 

 
Engelsk 

 
Vinteraktivitets- 

dag 
 

Langrenn 
Gåtur 
Alpin 

 

 

Utv 

Pause 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 Norsk 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 

Naturfag 

Pause 12:50-13:00 

4.økt 
Matematikk 



 

13:00-14:00/13:10-14:40    
 



 
 

Ukenytt:  Prøvemuntlig eller hjemmeoppdrag hele uka 

Vurdering: Evnt prøvemuntlig 

 

UKE 14 (31.03-04.04) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK      

1.økt  
08:30-10:00 
 

Hjemmeoppdrag 
 

i KHV 
se classroom 

 
 

Hjemmeoppdrag 
 

i KHV 
se classroom 

 
 

Oppmøte 08:30 
 

Trekkdag 
 

Forberedelse til 
prøvemuntlig eller 
hjemmeoppdrag 

 

Hjemmeoppdrag 
eller forberedelse 
til prøvemuntlig. 

 
 

Obligatorisk skole 
fra 08:30 hvis 

dagen er 
forberedelsesdag. 

Hjemmeoppdrag 
eller prøvemuntlig 

 
 

Pause 

2.økt  
10:10-11:10 

Storefri 
Lunsj 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 

Pause 

4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 

 



 

Ukenytt:  
Torsdag: DKS, gymsalen 13.00-13.45. 
Fredag: Første trekkdag for muntlig eksamen. Oppmøte 08:30. 

Vurdering: 

 

UKE 13 (24.-28.03) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H Kroppsøving 

 
Engelsk 

 

Første trekkdag for 
muntlig eksamen 
 
Møtes på skolen kl 
08:30. Opplysning om 
trekk i Aula kl 09:00 
 
 
 
Resten av dagen: 
Eksamen/ annet 
oppdrag. 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Engelsk Matematikk  

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 

4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 

Tilvalgsfag/språk 
Norsk 

DKS: Gymsalen, 
UVENTA 
10.trinn 1300-1345 

   
 



 

Ukenytt:  
Mandag: Konsert 🎶🎸  
Onsdag:Kathrine Nedrejord Alt for flokken. Forberedelse-se episoder fra Reineierne, og utdrag fra 
boken                                

Vurdering: Samfunnsfag - Gallery Walk 
 

Uke 12 (17.03-21.03) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Husk: Gymtøy, dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H Kroppsøving 
Styrkesirkel 

Engelsk 
 

Musikk 
Utv 

Oslo forberedelser 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10  10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk 
 
 

Konsert i Lokstallen med 
Golfklubb 

Konserten starter kl. 11.00 
og varer ca. 1 time 

 
 

Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk Naturfag 
Presentasjon 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Engelsk Naturfag 

 Utv  
(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13.10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 
Samfunnsfag 
13.00-14.40 

-Gallery Walk 

Tilvalgsfag/språk Kathrine Nedrejord Alt for 
flokken. Forberedelse-se 
episoder fra Reineierne, og 
utdrag fra boken 

Matematikk 

   
 
 

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1aBpBrusd78r2hLo_ZikJ04GhwZI8N1ex
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1aBpBrusd78r2hLo_ZikJ04GhwZI8N1ex
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1aBpBrusd78r2hLo_ZikJ04GhwZI8N1ex


 
 

 

Ukenytt:  
Tirsdag: Bandkveld 🎶🎸🥁                                Onsdag: Kino. Vi ser “SAU”. 

Vurdering:  
 

Uke 11 (10.03-15.03) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK      

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H 
Kino 

Oppmøte 08:30 utenfor 
kinoen. 

 
Kinoen varer fra 09:00 - 

11:00 

Engelsk 
 

Musikk 
Utv 

Oslo forberedelser 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Norsk Naturfag 
Presentasjon 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Engelsk Naturfag 

Presentasjon Utv  
(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk 

Norsk 
Matematikk 

   
 
 



 
 

 

 

 

 

Ukenytt: Olweusundersøkelse  
Onsdag: Taco🌮 og DKS “Å leve videre” 
Torsdag: Engelsk presentasjon gruppe 5-7 

Vurdering: Norsk/samfunnsfag - presentasjon 
                  Engelsk: Presentasjon i gruppen din, 5-7 
                  Naturfag: Presentasjon i grupper 

 

Uke 9 (24.-28.02) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H Kroppsøving 
Svømming 

Engelsk 
Presentasjon grupper 5-7 

Dokument Musikk 

Utv 
Oslo forberedelser 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Taco 🌮 Norsk Naturfag 
Presentasjon 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Skriveøkt 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) 

DKS  
“Å leve videre” 

Naturfag 
Presentasjon Utv  

(11.50-12:20) 
Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 

https://www.denkulturelleskolesekken.no/nordland/utforsk-produksjoner-i-dks/?produksjon=12371
https://docs.google.com/document/d/1XJlv34jXIQ2h2tEwGB3WBK5xsZH9Xt_7tUEPRyS-ag0/edit?tab=t.0
https://www.denkulturelleskolesekken.no/nordland/utforsk-produksjoner-i-dks/?produksjon=12371


 

 
Valgfag 

 4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 Skriveøkt 

Tilvalgsfag/språk 
Norsk 

Matematikk 

   
 

Ukenytt: Olweusundersøkelse  
Torsdag: Engelsk presentasjon gruppe 1-4 

Vurdering: Norsk/samfunnsfag: Muntlig fremføring - spørreundersøkelse 

 

Uke 8 (17.-21.02) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk 
-skriveøkt K&H Kroppsøving 

 
Engelsk 

Presentasjon grupper 1-4 
Dokument 

 
Musikk 

Utv 
Oslo forberedelser 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk Naturfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt Krle 
Tilvalgsfag/språk 

(11:50-14:00) 
Engelsk 

Jobbe med presentasjon Naturfag Utv  
(11.50-12:20) 

https://docs.google.com/document/d/1XJlv34jXIQ2h2tEwGB3WBK5xsZH9Xt_7tUEPRyS-ag0/edit?tab=t.0


 

11:50-12.50 /12:00-13:00 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk 

Norsk 
Matematikk 

   
 
 

Ukenytt:  
Engelsk: Se Classroom 

Vurdering: Uke 8: Samf./Norsk: Muntlig fremføring - spørreundersøkelse 

 

Uke 7 (10.2.14.2) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H Kroppsøving 
Svømming 

 
Engelsk 

Preparing for an oral 

presentation. Musikk 

Utv 
Vi jobber med 

Osloforberedelser 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk Naturfag 

https://docs.google.com/document/d/1XJlv34jXIQ2h2tEwGB3WBK5xsZH9Xt_7tUEPRyS-ag0/edit?tab=t.0


 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) 

Engelsk 
Preparing for an oral 

presentation. 

 

Naturfag 
Utv  

(11.50-12:20) 
Vi jobber med 

Osloforberedelser 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk Hjemmeoppdrag. 

Dere finner oppgaven i 
classroom (Krle). 

Matematikk 

   
 
 

 

Ukenytt: Foreldremøte torsdag kl 17 -18 

Vurdering: Norsk: innlevering (se classroom) 

 

Uke 6 (03.-07.02) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H Kroppsøving 

 
Engelsk 

 Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 



 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk Naturfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Engelsk Naturfag Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk 

Norsk 
Matematikk 

   
 
 

 

Ukenytt: 

Vurdering: Prøve naturfag 

 

UKE 5 (27.-31.01) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk Nordkrafthallen 
(ishallen) kl.08.45 Kroppsøving 

 
Engelsk 

Lekse: Se classroom(Write 
an ad for McDonalds) 

 

Musikk 



 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk Naturfag 
Prøve 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Engelsk Naturfag Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk 

Norsk 
Matematikk 

   
 



 
 

Ukenytt:  
 
Onsdag: Husk at dere har svømming. Ha med dusjsaker.  
 

Vurdering:  
Norsk: Fagsamtale - husk å ta med friformkart. 
Engelsk: Halv gruppe presentasjon i aula på torsdag. 

 

Uke 4 (20.01-24.01) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H 
Svømming 

møte på Idrettens Hus 
08.25. 

 
Engelsk 

Lekse: Se classroom 
 

Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk Naturfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Engelsk Naturfag Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 

4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag Tilvalgsfag/språk Norsk Matematikk 



 

   
 

 

Ukenytt:  
Tirsdag: Personlig økonomi med SpareBank 1 før lunsj 
Onsdag: Husk at dere har svømming. Ha med dusjsaker.  
Torsdag: Informasjon om søknad til VGS i utv timen 

Vurdering:  
Krle: Test deg selv (fagbegreper) Samfunnsfag: Presenter et folkemord 
Engelsk: Halv gruppe presentasjon i aula på torsdag. 

 

Uke 3 (13.-17.01) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H 
Svømming 

møte på Idrettens Hus 
08.25. 

 
Engelsk 

Lekse: Se classroom 
 

Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk Naturfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Engelsk Naturfag Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 



 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk 

Norsk 
Matematikk 

   
 

 

 

Ukenytt:  
Onsdag: Husk at dere har svømming. Ha med dusjsaker.  

Vurdering: Fagdag for de som mangler mandag og torsdag 

 

Uke 2 (06.-10.01) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H 
Svømming 

møte på Idrettens Hus 
08.25. 

 
Engelsk 

 Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk Naturfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Engelsk Naturfag Utv  

(11.50-12:20) 



 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk 

Norsk 
Matematikk 

   
 



 
 

Ukenytt: Godt nyttår, og oppstart av siste halvår av 10.trinn 💪 

Vurdering: Alle teller - matematikk kartlegging. 

 

Uke 1 (2.-3.01) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK    Det beste med denne 
mandagen er at det er torsdag  

1.økt  
08:30-10:00 
 

Ferie 
 
 

Ferie 
 

Nyttårsaften 
 

 
 

Godt 
nyttår!! 

 
Engelsk 

 Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 Norsk Naturfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 

Naturfag Utv  
(11.50-12:20) 

Pause 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 

Matematikk 
Alle teller 

  



 

 
Ukenytt: Ønsker dere ei riktig god jul, og så sees vi 02.januar. Setter stor pris på dere alle, klem fra 
Silje og Elisabeth ❤️ 

Vurdering: 

 

UKE 51 (16.12-20.12) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Avspasering etter 
besøk på 

Hamsunsenteret 
 
 

Stå opp og bak en 
porsjon julekaker  

 

 

Volleyball- turnering 
08: 30 - 11:10 

 
Oppmøte klasserom 

Mørketidsmarkering 
Julegudstjeneste eller 

mørketidsstund.  
 

Oppmøte 08:45 utenfor 
kirka eller på skola. 

Klasserommet 08:30 

Oppmøte på 
klasserommet kl 

09:30. 
 

Konsert i aula 10:15 
- 10:45 

 
12:00 Klasserom og 
God Jul etterhvert. 

 

 

Pause 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Padel  
10:00 - 12:00 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) 

Aktivitet på skola  
 

Film og godteri 
 

Pause 12:50-13:00 12:50-13:00 

4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 

Tilvalgsfag/språk Matematikk 

   

 



 

Ukenytt: Husk og ta med pakke til julekalenderen🎁 
Mandag: Fagdag i engelsk 
Onsdag: Halv dag fagdag i norsk sidemål 
Torsdag: Fagdag i matematikk.  
 

Vurdering: Fagdager 

 

UKE 50 (9.12-13.12) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Fagdag i engelsk 
 

Ha med oppladet CB 

K&H 
Kroppsøving 

 
 

Fagdag i matematikk 
 

Ha med oppladet CB 
 
 

 
Musikk  

 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 Krle/samfunnsfag Matematikk Naturfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) 

Fagdag i norsk 
sidemål 

 
Ha med oppladet CB 

Info fyrverkeri - 
Aula 12 - 12:30 
 

Pause 12:50-13:00 

Valgfag 
4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 

Tilvalgsfag/språk 

   

 



 

Ukenytt: Husk og ta med pakke til julekalenderen🎁 
Tirsdag: Volleyballturnering 
Torsdag: Fagdag i norsk. Ha med oppladet CB 
 

Vurdering: Fagdag i norsk. 

 

UKE 49 (2.12-6.12) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk 
Volleyballturnering  

 
08.30-11.30 

 
Ha med gymtøy og sko 

Engelsk 
Forberedelse fagdag 

 

Fagdag i norsk 
 

Ha med oppladet CB 
 
 

 
Musikk  

 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Matematikk Naturfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) 

 
Engelsk 

 
  

Konsert i aulaen, Sortland 
VGS 

 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 

Valgfag 
4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 

Samfunnsfag 
 

Tilvalgsfag/språk 
Norsk 

 
   

 



 

Ukenytt: Husk og ta med pakke til julekalenderen🎁 
Torsdag: Equinor og vitenskapssenteret 08.30-11.10 
Fredag: Juleverksted🎄 og Knut Hamsun VGS kl.13-14. 

Vurdering: 

 

UKE 48 (25.11-29.11) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H Kroppsøving 
Volleyball 

 
10. trinn: Equinor og 
Vitensenteret 
08.30-10.30 

Musikk elevsamtale 
 

🎄Juleverksted🎄 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk 
 Naturfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) 

Engelsk 
 

Forberedelse til fagdag. 
Forberedelseshefte på 

www.skolestudio.no  

Naturfag Utv  
(11.50-12:20) 

Forberedelse i engelsk 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
Knut Hamsun VGS 
13:00-14:00 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 
Samfunnsfag 

 

Tilvalgsfag/språk 
Norsk 

 

Matematikk 

   
 

 

 

http://www.skolestudio.no


 

Ukenytt: 
Mandag: Besøk fra Hadsel vgs - Informasjonsteknologi og medieproduksjon (IM) 
Onsdag: Muntlig presentasjon i engelsk,  1min 

Vurdering:  

 

UKE 47 (18.11-22.11) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk 
09:35 Besøk fra Hadsel vgs 

K&H Kroppsøving 
Volleyball 

 
Engelsk 

Forberedelse til fagdag 
 

Elevfri dag 🤩 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) 

Engelsk 
Muntlig presentasjon Naturfag 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 

4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 

Tilvalgsfag/språk 
Norsk 

Forberedelse til fagdag 

Matematikk 

   

 



 

Ukenytt: 
Tirsdag: Info fra Sortland VGS avd Kleiva, naturbruk 
Fredag: Sluttspill i padel. Klassen er representert av Erik og Ruben 

Vurdering: Norsk - vi starter med fremføring onsdag. Samfunnsfag - prøve. 

 

UKE 46 (11.11-15.11) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H Kroppsøving 
Volleyball 

 
Engelsk 

 Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Info fra Sortland VGS, avd 
Kleiva Matematikk Norsk 

Fremføring Naturfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Engelsk Naturfag Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 
Samfunnsfag 

Prøve 

Tilvalgsfag/språk 
Norsk 

Fremføring 

Matematikk 

   
 



 

Ukenytt:  

-​ Tirsdag:  Valgvake og overnatting. Oppmøte på skolen kl.19.00  
-​ Onsdag: Dere avspaserer 
-​ Torsdag: Informasjon fra Narvik VGS i aulaen kl.10:45-11:45  
-​                Flere farger på Narvik kulturhus kl.12.30-14.00 

 

Vurdering: Uke 46: Samfunnsfag - prøve (se classroom). 
 

 

UKE 45 (4.11-8.11) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H 

Avspasering 
  

 
Engelsk  

 Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Informasjon fra 
Narvik videregående 
skole 10:45-11:45 

Naturfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Flere farger på kulturhuset 

  

 

Utv  
(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 

4.økt 
13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag Tilvalgsfag/språk 



 

   
 

Ukenytt:  
-​ Mandag: Tur til Hamarøy og Hamsunsenteret 
-​ Onsdag og torsdag: Muntlig presentasjon i engelsk 
-​ Torsdag: Halloween gjemsel 🎃🕷️ 

Vurdering: Engelsk presentasjon 

 

UKE 44 (28.10-1.11) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Dagstur til Hamarøy og til 
Hamsunsenteret 

 
Avgang fra byen kl. 07.30 

ved Rådhuset. 

Det blir stopp på 

Ankenes(Coop Xtra) og i 

Håkvik(Kirkegården) 

 
Ankommer Narvik 

 ca. kl. 17.30 
 

Dere må ha med matpakke 
og noe å drikke (ikke 
energidrikk). Det er 

mulighet for å handle i 
butikken (Oppeid).  

 

K&H 
Kroppsøving 

Volleyball 
 

 
Engelsk  

Muntlig presentasjon Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk Naturfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) 

Engelsk 
Muntlig presentasjon Naturfag Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt  Tilvalgsfag/språk Norsk Matematikk 



 

13:00-14:00/13:10-14:40 
   

 

 

 

 

 

 

 

Ukenytt: - Husk hospitering på vgs onsdag og torsdag denne uka. 09:00-14:00 begge dager 
Fredag er det skolekino med FLUKT som skildrer både fortvilelse, håp, kyniske menneskesmuglere, 
jakten på et hjem – og jakten på seg selv.  
Hamarøy på mandag i uke 44. 

Vurdering: Nynorsk innlevering uke 43 (grammatikk).  

 

UKE 43 (21.-25.10) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   VGS VGS  

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H 

  

Kosetime 
 

Ta med frokosten din, så 
spiser vi sammen på skola 

😊 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Skolekino 
Vi går fra skolen kl 10:00 

og ser filmen Flukt.  
 Storefri 11:10-11:35 11:10-11:30 



 

Hospitering på 
videregående skole. 

 
Du møter kl 08:50 
der du er satt opp. 

Husk klær som 
passer til det du skal 
gjøre denne dagen. 

Hospitering på 
videregående skole. 

 
Du møter kl 08:50 
der du er satt opp. 

Husk klær som 
passer til det du skal 
gjøre denne dagen. 

Den varer fra 10:30 - 
12:00.  

Lunsj 11:35-12:00 11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 

Krle 
Muntlig presentasjon 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk 

   
 

Ukenytt:  
-​  

Vurdering: Nynorsk innlevering i løpet av uke 43 (grammatikk). 

 

UKE 42 (14.-18.10) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H 
Kroppsøving 

Dere møter opp på 
padelhallen kl.08.30 

 
Engelsk  

Muntlig presentasjon Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk Naturfag 



 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) 

Engelsk 
Muntlig presentasjon Naturfag Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk 

Norsk 
Matematikk 

   
 

Ukenytt:  
-​ Vaksinering onsdag kl 10:00.  
-​ Karriereveiledning torsdag 09:15-10:00, Pia Danielsen kommer og informerer litt 

Vurdering: 

 

UKE 41 (07.-11.10) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H Kroppsøving 

 
Engelsk og 

Karriereveiledning  Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk og vaksinering Norsk Naturfag 



 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Engelsk Naturfag Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk 

Norsk 
Matematikk 

   

 
Ukenytt: Husk utviklingssamtaler denne uka. 
 
Neste uke (uke 40) er det høstferie! Nyt denne 🙂 
 

Vurdering: Norsk Innlevering mandag 23/9 (i timen). Krle: Starter med fagsamtaler (se classroom) 

 

Uke 39 Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H Kroppsøving 

 
Engelsk 

 Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Samfunnsfag/Krle 
(lunsj fra kl 10.40) Matematikk Norsk Naturfag 



 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

NUS gateløp kl 11.10 
 

Felles oppvarming. 
Husk å ha god 

matpakke og praktisk 
løpeutstyr med denne 

dagen 🙂 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:30 - 14:00 
Yrkesmesse 
på skolen.  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle Engelsk Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 13:00-13:10 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag Norsk 

  

 
Ukenytt:  
 

Vurdering: Norsk innlevering mandag 23.9 

 

UKE 38 (16.-20.09) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H 
Kroppsøving 
Vi blir inne. 

Husk innesko 

 
Engelsk 

 Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk Naturfag 



 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Engelsk Naturfag Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk 

Norsk 
Matematikk 

   

 
Ukenytt:  
Newton-rommet  onsdag 

Vurdering: Norsk innlevering kl. 10.10 

 

UKE 37 (09.-13.09) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H Kroppsøving 
Vi blir ute 

 
Engelsk 

 Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag 
Newtonrommet 

fra kl 11:00. 

Norsk Naturfag 



 

 
(Vi går fra skolen kl 10.30) 

 
Forskning med 

vitenskapelig metode.  
 

Husk god matpakke og 
drikke denne dagen. 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Naturfag Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk Matematikk 

   

 
Ukenytt: Aktivitetsdag på Jaklamyra mandag 
Husk Foreldremøte onsdag 04.09 kl 18-20 

Vurdering:  

 

UKE 36 Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker Innlevering  

1.økt  
08:30-10:00 
 Aktivitetsdag  

på  
Jaklamyra. 

 
Oppmøte kl 09.15 

K&H Kroppsøving 
Vi skal være ute 

 
Engelsk 

 Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk Naturfag 



 

 
  

 
Ha med sykkel, hjelm, 

vedkubbe, grillmat og klær 
etter vær (sportstøy). 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Engelsk Naturfag Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 
Tilvalgsfag/språk 

Norsk 
Matematikk 

   

 
Ukenytt: 

-​ Fotografering tirsdag kl 09.50 - 10.40.  

Vurdering: Innlevering i matematikk fredag 

 

UKE 35 (26.-30.08) Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 
 

Norsk K&H Kroppsøving 

 
Engelsk 

 Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

Matematikk Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk Naturfag 



 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt 
11:50-12.50 /12:00-13:00 Krle 

Tilvalgsfag/språk 
(11:50-14:00) Engelsk Naturfag Utv  

(11.50-12:20) 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-14:40 Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk 

Norsk 
Matematikk 

   

 



 

               
Ukenytt: Velkommen til skolestart, 10G  🥰 

Vurdering: 

 

 Mandag 
8.30-14.40 

Tirsdag 
8.30-14.00 

Onsdag 
8.30-14.40 

Torsdag 
8.30-14.00 

Fredag 
8.30-14.00 

HUSK   Gymtøy + 
dusjesaker   

1.økt  
08:30-10:00 

Vi ønsker 
velkommen tilbake 
etter sommerferien 

😊 

K&H 
 

Vi møtes på 
auditoriet til felles 
gjennomgang🤗 

 
Hente chromebook 

09.15 

Kroppsøving 

 
Engelsk 

 
Musikk 

Utv 

Pause 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

2.økt  
10:10-11:10 

-Velkomst av rektor 
- Konsert  

- Vi går gjennom 
ordensreglementet 
- Hvordan vi vil ha 
det i vår klasse og 

vårt klasserom 

Krle/samfunnsfag Matematikk Norsk Naturfag 

Storefri 
Lunsj 

11:10-11:35 
11:35-12:00 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:35 
11:35-12:00  

11:10-11:30 
11:30-11:50 

11:10-11:30 
11:30-11:50 

3.økt Krle 
Tilvalgsfag/språk 

(11:50-14:00) Engelsk Naturfag Utv  
(11.50-12:20) 



 

11:50-12.50 
/12:00-13:00 

Pause 13:00-13:10 12:50-13:00 13:00-13:10 12:50-13:00 
 

Valgfag 
 4.økt 

13:00-14:00/13:10-
14:40 

Samfunnsfag 
Tilvalgsfag/språk 

Norsk 
Matematikk 

   
 


