
 
 
 

▼土曜講座校外企画▼ 

 

【 地域・ボランティア】 

 

共催：宅老所いしいさん家（５２間の縁側） 

 

 

《この講座のテーマ》 

「地域とつながる」をテーマに、八千代市米本にある宅老所に出かけてみませんか？ 

「ボランティア」といっても力んでしまうことはありません。 

子どもも老人たちも、皆がいっしょに暮らすその場所に、 

「自分も関わりをもってみよう」という気持ちがあればいい...。 

皆さんのありのままで、いっしょに時間を過ごしましょう。 

 

ただし参加申し込みにあたっては、下記のような施設の想いに寄り添ってくれる仲間 

を募りたいと考えています。自ら考え、自ら行動することも求められます。 

明るく朗らかなエネルギーのある皆さん、また寡黙であっても心優しいアナタへ...。 

この機会にアクションを起こしてみませんか？ 

 

 



▼宅老所いしいさん家について　（ホームページより引用） 

 

民家を借りて小規模運営でも、いしいさん家は真心がいっぱい。 

おじいちゃんもおばあちゃんも子供達も私達も、 

泣いて怒って笑って、そんな普通の毎日を大切にするみんなの家。 

　 

関連リンク：https://www.ishiisanchi.com/ 

 

 

（ホームページより引用） 

 

いしいさん家が大切にしていることは… 

 

①ありのまま、その人らしく。 

80歳90歳になって、半分も生きていない僕らが

なんでその人の生活を管理しなくてはいけないの

でしょう。自分だったらどうですか？残りの少ない

人生は、ありのまま、その人らしく生きてほしい。と

思っています。 

 

②「今」を楽しむ。 

誰でも明日は何が起こるかわかりません。僕らも明

日は、死んじゃうかもしれません。だったら、「今」を

思い切り生きましょ。笑って泣いて怒って。寝て起

きてシッコしてウンチして。当たり前の生活をしていきましょ。法や制度はそのあと。 

 

③その人の生活習慣を大切に。 

いしいさん家では日課がありません。生活歴は誰でも違います。好きなことをやることが、生活

そのものがリハビリです。リハビリが目的ではありません。 

 

④色々な人が居てていい。 

みんなが一緒だったら変。大人もジジババも、子どもも障がいを持った人も、そうでない子も。

スタッフも家族も。近所も犬も。縦割りではなく、色々な価値観が居て、許しあって認め合ってこ

そ人は成長できる。 

 

⑤どんな深い認知症状の人でも受け入れる。 

 

⑥家族と一緒に成長していく。 

僕らは家族になれない。でも、一緒に支えることはできる。一緒に「家族とは？」「人生とは？」

「人間とは？」と勉強して感じていきたい。最期も一緒に「老い」や「死」を感じていきたい。 

https://www.ishiisanchi.com/


 

 

《日時》 

 

①06月１4日〔土〕　13:00-15:00 

　※調整中です 

　※高３生はGTECの後、遅れて合流することも 

　　できます 

　・13:00-​ 現地集合・点呼 

　・13:05-​ 施設説明・役割分担 

　・13:15-​ それぞれ活動 

　・14:45-​ 撤収作業補助​  

　・15:00-​ 現地解散 

　☆参加希望者には別途、集合場所の詳細をお知らせします 

 

②2学期以降にも、ボランティア活動が入る場合があります。 

　「そのとき参加したい！」と考えている生徒は、 

申し込みフォームにてエントリーをしておいてください。 

活動が決定したとき、メンバーとして連絡いたします☆ 

 

 

《場所》 

５２間の縁側のいしいさん家 

所在地​〒276-0015 千葉県八千代市米本1318-1 

 

◎八千代松陰からのルート 

https://maps.app.goo.gl/Tn8YQJkDUz3Z7czU9 

八千代松陰高校前（バス） 

バス米本団地線米本団地行9 分（5 駅） 

米本団地（バス）徒歩 

約 15 分、1.1 km 

 

 

 

《定員》  

15名程度を予定　（①日程も②日程も） 

　※現地集合・現地解散できることが条件です 

 

《参加費》 

無料　(ただし、交通費は自己負担でお願いします)　 

 

 

https://maps.app.goo.gl/Tn8YQJkDUz3Z7czU9


《参加申込リンク》 
　↓↓ 

探究系：１学期_申込みフォームはこちら 

※Saturday PASS（上半期～09/30まで有効）も同じフォームから申し込むことができます　 

 

 

 

https://forms.gle/68eF5fsJasuKCCD57

