
 

                       
Kontakt:  
ewa.treszczotko@gmail.com 
Whatsapp: +48 880 842 565  
LinkedIn (Życiorys): https://www.linkedin.com/in/ewa-treszczotko-347756106/  
JDG: LATINOPOL Ewa Treszczotko, NIP:6030039889 
 
Publikacje o tematyce politycznej: 
Krytyka Polityczna  (1 artykuł, publikacja w rocznicę ataku Rosji na Ukrainę 24.02.2023) 
Ameryka Łacińska ma 6 powodów, by nie potępić Rosji, dostępne przez: 
https://krytykapolityczna.pl/swiat/ameryka-lacinska-ma-6-powodow-by-nie-potepic-rosji/?fbcli
d=IwAR3ajcTNZME9117vjq6pTd_YN6gfPqrXysC69Z9egp8exEnwhh8kNtYQnXM%23.Y_k4
2-eLDGw.facebook  
 
Publikacje o tematyce podróżniczej: 

1.​ Miesięcznik “Poznaj Świat” (5 artykułów) 
a.​ Jasne piwo w krainie machos (Nikaragua), “Poznaj Świat”, wydanie 06/2019, 

https://poznaj-swiat.pl/article/2974/jasne-piwo-w-krainie-machos  
b.​ Woda zaświeci, dżungla zaśpiewa (Portoryko), “Poznaj Świat”, wydanie 08/2019, 

https://poznaj-swiat.pl/article/3004/woda-zaswieci-dzungla-zaspiewa  
c.​ W Kuna Yala na Ukutupu (Panama), “Poznaj Świat”, wydanie 10/2019, 

https://poznaj-swiat.pl/article/3043/w-kuna-yala-na-ukutupu  
d.​ Kostaryka. Republika Szczęścia, “Poznaj Świat”, wydanie 12/2019, str. 34,  

https://poznaj-swiat.pl/magazine/187  
e.​ Codzienność ciekawsza od karnawału (Brazylia), “Poznaj Świat”, wydanie 06/2020, 

str. 68, https://poznaj-swiat.pl/magazine/192  

 
2.​ Wirtualna Polska / dział Turystyka (4 artykuły) 

a.​ 7 wcieleń Gwatemali, dostępne przez: 
https://turystyka.wp.pl/ameryka-lacinska-7-wcielen-gwatemali-66165781956388
16a  

b.​ Tropikalna Kostaryka. Republika szczęścia, dostępne przez: 
https://turystyka.wp.pl/tropikalna-kostaryka-republika-szczescia-6460152042862
209a  

c.​ Salwador oczami Polki. Czyli: gangi, nieziemskie widoki i piękni ludzie, dostępne 
przez: 
https://turystyka.wp.pl/salwador-oczami-polki-czyli-gangi-nieziemskie-widoki-i-pi
ekni-ludzie-6637037040675680a  

d.​ Boliwia. Szaman wróżył mi z liści koki, czyli o magii w mieście La Paz, dostępne 
przez: 
https://turystyka.wp.pl/boliwia-szaman-wrozyl-mi-z-lisci-koki-czyli-o-magii-w-mies
cie-la-paz-6705111680224224a  

 
3.​ National Geographic Polska (2 artykuły i patronat medialny wyprawy do Ameryki 

Południowej w czasie pandemii): 
a.​ Caminantes, czyli wenezuelscy uchodźcy. "Poznałam część Kolumbii, do 

której zagraniczni turyści rzadko zaglądają", dostępne przez: 
https://www.national-geographic.pl/traveler/artykul/caminantes-czyli-wenezuel
scy-uchodzcy-ewa-byla-wolontariuszka-na-kolumbijskim-pograniczu-w-czasie
-pandemii  
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b.​ „Ekwadorski sen” ludu Keczua. Jak jeden list zmienił życie całej społeczności, 

dostępne przez: 
https://www.national-geographic.pl/artykul/ekwadorski-sen-ludu-keczua-jak-je
den-list-zmienil-zycie-calej-spolecznosci  
 

4.​ Magazyn “All Inclusive” (9 artykułów) 
a.​ Malta. Serce Śródziemnomorza, Numer 2/2021 (47), str. 110-123, dostępne 

przez: 
https://www.all-inclusive.com.pl/malta-serce-srodziemnomorza-artykul-ewy-tre
szczotko/  

b.​ Ekwador. Mały kraj wielkich emocji, nr 1/2023 (51), str. 6-17, dostępne przez: 
https://www.all-inclusive.com.pl/ekwador-maly-kraj-wielkich-emocji/  

c.​ Czym Dominikana skradła serca Polaków?, nr 1/2023 (51), str. 20-29, 
dostępne przez: 
https://www.all-inclusive.com.pl/czym-dominikana-skradla-serca-polakow/  

d.​ Peru - oczekuj nieoczekiwanego, nr 2/2023 (52), str. 38-47, dostępne przez: 
https://www.all-inclusive.com.pl/peru-oczekuj-nieoczekiwanego/  

e.​ Brazylia. Szczęśliwy gigant, nr 2/2023 (52), str. 48-57, dostępne przez: 
https://www.all-inclusive.com.pl/brazylia-szczesliwy-gigant/  

f.​ Tańcząc w rytmie zmian, czyli dzisiejsza Kuba, nr 3/2023 (53), str. 56-63, 
dostępne przez: 
https://www.all-inclusive.com.pl/tanczac-w-rytmie-zmian-czyli-dzisiejsza-kuba/ 

g.​ Chile. Długie na tyle, aby zadowolić każdego, Numer 1/2024 (54), str. 14-19, 
dostępne przez: 
https://www.all-inclusive.com.pl/chile-dlugie-na-tyle-aby-zadowolic-kazdego/ 

h.​ Szczęśliwa i bogata, a na imię jej Kostaryka, Numer 1/2025 (57), str. 6-14, 
dostępne przez: 
https://www.all-inclusive.com.pl/szczesliwa-i-bogata-a-na-imie-jej-kostaryka/ 

i.​ Brazylia hitem roku 2025? Podróż modna, bo poza schematem, Numer 
1/2025 (57), str. 16-23, dostępne przez: 
https://www.all-inclusive.com.pl/brazylia-hitem-2025-r/ 

 
5.​ Magazyn “Travel Polska” (1 artykuł) 

a.​ Inne oblicze Los Angeles, Travel Polska, wydanie 04/2019 str. 46-54., 
https://issuu.com/travelpoland/docs/travel_polska_4_2019  

 
 

6.​ portal Gentle Woman i Onet.pl /dział Styl życia (1 artykuł, wersja polska i angielska) 
Być piękną jak carioca? 

a.​ https://gentlewoman.eu/byc-piekna-jak-carioca/ 
b.​ https://gentlewoman.eu/en/how-to-be-as-beautiful-as-a-brazilian-carioca/ 
c.​ https://www.onet.pl/styl-zycia/gentle-woman/piekno-po-brazylijsku-to-moze-za

skoczyc-europejki/bbpd6j4,30bc1058 
 

7.​ Prywatny niekomercyjny blog podróżniczo - lifestylowy prowadzony w latach 
2014-2018 , dostępny przez:  http://evedrifter.blogspot.com/  
 

Publikacje o tematyce zdrowotnej i lifestylowej (24): 
1.​ Magazyn internetowy “ExuMag” - 23 artykuły krótszego formatu 350-450 słów, 

napisane pod kątem SEO, w WordPress, z użyciem Google Analytics), wszystkie 
artykuly dostępne przez: 
https://exumag.com/component/finder/search?q=ewa+treszczotko&Itemid=101  
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2.​ Amazon Kindle / mini ebook w j. angielskim  
a.​ Cookbook for Gym-Goers: What to eat to stay fit? Simple recipes & 

self-nutrition planning 
https://www.amazon.com/GYM-Cookbook-gym-goers-self-nutrition-planning-e
book/dp/B07VY483C5  
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