
Приложение № 1 

 

Анкета на выявление склонности подростков к потреблению табака. 

 

1.Считаете ли Вы потребление табака: 

а) заболеванием 

б) вредной привычкой 

в) другой вариант ответа 

 

2.Ваше отношение к потреблению табака: 

а) отрицательное  

б) положительное 

в) нейтральное 

 

3.Если Ваши друзья предлагают Вам употребить табачные изделия, то Вы: 

а) согласитесь 

б) откажитесь 

в) затрудняюсь ответить 

 

4.Оказывает ли табак негативное влияние на организм человека? 

а) да 

б) нет 

в) затрудняюсь ответить 

 

5.Почему, на Ваш взгляд, подростки начинают потреблять табачные изделия? 



а) из интереса  

б) за компанию 

в) другие (написать какие) варианты ответа 

 

 6.В Вашей семье кто-либо употребляет табачную продукцию? 

а) да 

б) нет  

в) ранее употреблял, но бросил 

 

  7.Можно ли, на Ваш взгляд, прекратить потребление табачных изделий? 

а) да 

б) нет  

в) затрудняюсь ответить 

 

 8.Каковы, на Ваш взгляд, причины прекращения потребления табака? 

а) сила воли и осознание последствий 

б) возникшее заболевание 

в) другие (указать какие) варианты ответа 

 

 9.Что Вы считаете мотивацией у человека, ведущего здоровый образ жизни: 

а) вести ЗОЖ сейчас модно и престижно 

б) желание сохранить своё здоровье 

в) другие варианты ответа (указать какие) 

 

 



Бланки ответов: 

ФИО ___________________________ 

№ 
вопроса 

Выбрать 
один 

вариант 
ответа:   

Написать свой вариант ответа: 
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7   
 

8   
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