
4/6/22 预查笔记 Ephesians 4:7-16 

给教会的恩赐 
在合一底下，每个人有不同的恩赐。为要建立合一的身体。 
分段 
7-10 恩赐的来源​
11-14 恩赐的种类​
15-16 恩赐的引用 
 
7-10 
W：恩赐想到才能，恩赐比起才能特长是不同的。目的是建立基督的身体。起到直接作用的
才是恩赐 
 
C：看上整体，各有区别，是多样化。8节保罗引用旧约，支持7节的结论。诗篇68。是神为了
让神可以与人同住。神借着我们显明自己的同住。这些恩典，给的恩赐，是有一个明显的
目的。9-10节，是括弧的，是一个额外的补充，保罗讲到这个，就会想到基督降卑来到地
上。保罗自己也是降卑，谦卑。所以我们想到自己有一个恩赐的时候，我们就合乎中道了。 
 
S：升上高天，讲到得胜凯旋。7节也是印证了我们 的主得胜的事实。他复活升天的时候，
我们罪恶的人也而一同被带到天上。 
 
M：7和6节的对比。众人 到各人。前面说一个身体。但一个身体是一个个人组成的。每一个
人的恩典都是神量身定做的。建造教会的，也是建造每一个人的。各人都蒙恩是很美丽的
事情。耶稣升上高天，却成为卑微的人，让我们可以成为可使用的，神是这么看重教会。从
恩典，礼物，成长，目标。保罗描绘的是成长的图。 
 
G：我们总讲恩赐不重要，生命才重要。但是这里发现恩赐是非常重要的。每个人得救的时
候，神同时就把恩赐给人，让人可以服侍教会。不只给我们生命，也给我们恩赐。 
 

S：量：测量的工具和结果，也就是标准和目标。标准是基督，目标是各人。这恩赐不是无中

生有，是量身定做的，为了建造祂的教会。 

11-14​
H：保罗列出来各种职分，看到在教会人前的职位，因为基督赐给他们恩赐，能称为使徒，
先知的，传福音的，这些人为了在基督同一个身体里面，我们看到建立基督的身体，同归
合一。其实又很多的背后的support。成熟的身体是每个人满有基督长成的身量。很多事都
会让我们觉得我们在主里长进可以缓一下，这是魔鬼的诡计。每一个后面付出的，都有可
能受到欺骗。这些恩赐是从神而来的，有能力发挥公用，也能长成基督的身量。我们将要
到达的地方，是多么的美好。 
 
F：有使徒，先知。。。似乎并不是具体的职位，在祂的恩赐里面，可以使人做成这些role，无
论在教会里是一个厨师还是什么，目的是为要装备圣徒，建立身体。是神恩赐带下来，每
个人圣徒工作的方面。 
 
S：各尽其职，是神的工作。得意长大成长，满有身量。恩赐不是一般的特长，而是有人在真
道上归于合一。目的就是要建立基督的身体。 
 



J：使徒，先知。。。这些职位都和神的话有关，整个神给教会，是要神的话在教会得到供
应。不是让教会人数成长，而是成全圣徒。是让每个人都建立。 
 
Y：11节，基督量给每个人恩赐，是不是可以理解说，不是赐给教会某个人，而是把恩赐赐
给教会中许多的人，可以建造基督的身体。就是教会。什么叫做建立身体，认识神的儿子
是有关联的。在神的话语上合一，也是目的之一。 
 
M：当神带来教会这个新的创造的时候，到教会成为满有基督身量的，神是创造，建造者，
使徒是跟过基督，先知是把神的话给人，通过传，养，教，目的是使人完全，就是做成神要
做的事情。如果没有办法体现神给他的，就在天国里面没有价值。希望人可以得成全，还
是人数的兴旺。我们的眼光和神要做的是不太一样的。 
13节开始，我们众人，个体开始又称为群体。个体特性的部分放在一起有个结果，就是认
识神的儿子，生命长大一定有认识神的儿子。弟兄姐妹在一起更丰富认识神的儿子。 
 
15-16 
D：补充上面，职位和神的话有关系，很多时候，和职位没有关系，神给我们恩赐，这个恩赐
，可以看到有些人做事比较好，有个基本恩赐，就是祂自己，就是圣灵，我们不只是神给的
职分，也有能来和他的话有关系。15-16 有看到爱心，看到说，一个神的设计好的，成熟的，
心目中的教会，特质就是爱心。爱的能力其实给我们了。 
 
G：恩赐是宝贵的，爱是最重要。如果只有恩赐，没有爱，服侍就没有目的。 
 
M：这里的诚实话是真理，当我们阐述表达，是要有爱的。 
 
S：爱心，基本上，根据是神。爱心的境界是智慧。为的是建造。智慧是对生命有良性的造
就。很多人可以说真理，诚实话，但我们有爱心，是为了造就人。这是爱心说诚实话的重要
性。 
 
H：顺从神，不顺从人，是应当。。。使徒行传，彼得在会党说的就是凭爱心说诚实话。 
 
X：16节，元首就是head，两千年前头和身体的关系什么关系。现代医学和这句话是很合适
的。身体可以控制这么复杂是通过神经到大脑。我们所建立基督的身体。基督是head，我
们每个人都不一样，也能合一。教会也是一个完整的身体。 
 
S：15-16看到基督身体的建立。看到一整个图画。 
 
J：13节 原文里面是达到合一，信心和认识神儿子耶稣基督。众人是在信里面合一。为什么
众人都要达到合一。在diversity到合一，其实和上一段中心没有改变。 
 
L： 
上次讲道神心意对教会很重的，竭力保守的是合一。也是七个一。Unity。合一不是统一。恩
赐，原意就是gift礼物。7节开始，But，有对比。合一不是统一。神所创作的合一，永远是多
样化的合一。不一样，确是一个一。EG：身体表明教会，不都是眼睛，不都是手。基督为什
么引用诗篇68篇，讲道基督一切的得胜，如今有权利把礼物分给每一个人。 
7-10节重点，主权在基督，拼命要礼物的人，是不信神的人。他没有留下不给我们的。一个
人有这个认识，在很大事情上得到很大释放。 
神自己做主，我们要相信，神不会亏待你的。7-10节告诉我们，神给人的礼物是多样化的轭
，每个人都有，每个人都不一样。不只是礼物是多样化，其实，每一个人责任也是多样化



的。11-14只提到四种责任，按照严格解经，不要解释成有人可以解释圣经，说预言。使徒
和先知是教会的根基，使徒和先知就是用来写新约的人。神给教会礼物就是给他们可以知
道神的话，神的真理的一帮人。神给他们一个礼物是传福音。圣经里面用在菲力身上，他
是管饭食的。神给教会的礼物，就是让神的儿女们，可以把神的话，让不信的人可以听得
懂。EG，路易斯，比利 都是能把福音讲清楚，这就是礼物。牧师不是头衔，是礼物。其实牧
师是非常需要的服侍，知道这个羊恶的情况，痛苦，帮他解决他的问题。EG：牧羊人，查看
他的羊。教师是教导的。牧师就是长老，长老是牧养众人的。神给教会的礼物，有人把真理
启示出来，有人把真理向不信的人讲清楚，有人帮助已经信的人。神要建立教会，就必须
用祂的话。成全圣徒，让每一个信主的人，都被在主里面长大，有机会，可以做“让给每一
个被成全的圣徒，可以参与服侍。”服侍教会不是那些有特别礼物的人，是每一个神百姓的
事。每一个百姓都参与的时候，就会让教会，基督的身体越盖越像样。恩赐不是给任何一
个地方教会，所有这些恩赐，是给宇宙教会的。要建立的，不是某一个宗派，而是基督的身
体。 
13节，“直等到”：前面的信，是信仰上，那是神给的，这里的信，是我们对这个信仰，认识和
理解。保罗在这里告诉我们，不要去解决不同看法。唯一有用的，让每个人在基督里长大，
等到长大后，所有不同的看法都不重要了。生命一长大，把信仰运用在我们生活上，各不
同。这个礼物非常重要。不是等你长到多美好才服侍。被成全就参与服侍，能长大是借着
服侍。认识神的儿子，是腓立比3章里面的认识，认识祂复活的大能。去体会经历，真的跟
耶稣有亲密关系。我们长大了，就一样了。等我们生命长大，长成像基督。神的百姓，有合
一。神的话带下恩典就是成熟。 
14-16 作对比。14是小孩样子，15-16是长大什么样子。 
小孩会中诡计，会飘来飘去，特点是不坚定。成熟的特点是，靠谱。 
15 成熟的人，说真理的时候，是爱的里面说真理。这不叫诚实话，拿属灵的外表做肉体的
批评，即使很有爱心，也不是这个意思。而是当我们说真理的时候，也是凭着爱心。真的有
爱就不会有骄傲。长大in every way，在每一个方面长大。成熟不是个人，而是基督的身体。 
身体的长大是每一块地方都长大。百节，不是一百个，是每一个，只要有一个人没有长好，
这个教会就有问题。用来帮助彼此，让别人可以长。保罗体贴我们，说身体是渐渐生长。
健康的都是慢慢长。  


