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Aukštakalnių kaimo bendruomenė​
 

„Sveikatingumo centro įkūrimas“  
​

ROKI-LEADER-08-5-1 /  20VS-PV-25-2-02778-PR001 
 

ESMĖ: Per sveikatingumo centro veiklą kurti vietos gyventojams sąlygas lengviau integruotis į darbo 
rinką. 
VP bus įkuriamas sveiktingumo centras, kuris teiks teritorijai reikalingą sveikatinimo paslaugą. Jam 
aptarnauti bus sutelkti vietos savanoriai – remtinos gyventojų grupės, kurie per veiklos praktikas 
ugdysis kompetencijas sveikatos, socialinės pagalbos, verslo marketingo, bendravimo su klientais 
srityse: jaunimas (nuo 14 iki 29 m.) – turės galimybę išbandyti profesiją, kurią siekia studijuoti; 
pagyvenę žmonės, kurie dėl įvairių priežasčių nedirba (nuo 50 iki 65 m.), per savanoriškas veiklas 
išlaikys motyvaciją dirbti, išlaikys dienos rėžimą ir supratimą apie visuomenei naudingą veiklą, įgis 
naujų kompetencijų, išsaugos pasitikėjimą savimi, kas jiems leis lengviau integruotis į darbo rinką po 
to, kai pasibaigs aplinkybės, dėl kurių laikinai nedirba.  
Pati sveikatingumo centro paslauga yra reikalinga Kamajų seniūnijos gyventojams, nes seniūnija yra 
atokiau nuo Rokiškio, kur susitelkę visos sveikatos ir socialinės paslaugos. Dėl atokumo, nepakankamo 
viešojo transporto, sveikatinimo paslaugos teritorijoje nėra patenkinamos.  
 Projekto idėja - pasitelkti savanorius, kad jie per prasmingą savanorystę (sveikatingumo centro 
aptarnavimą) ugdytų profesines kompetencijas ir sociokultūrinį bendradarbiavimą,- atitinka viešųjų 
paslaugų sritis - socialinių įgūdžių ugdymas ir palaikymas, sociokultūrinės paslaugos, profesinis 
orientavimas,- ir tai sutampa su priemonės tikslu formuoti palankią verslumo aplinką. 
 
 
RODIKLIAI R.41   Sukurtos sąlygos Sukurtos sąlygos  Kamajų, Duokiškio, Salų miestelių, 

Aukštakalnių, Kalvių gyventojams 100 asmenų 
 
R.42 Galutinių naudos gavėjų skaičius 10 asmenų 
 
ROKI-P.1 Atokia teritorija laikoma teritorija, nutolusi daugiau kaip 3 km nuo 
Rokiškio (savivaldybės administracijos adresas – Sąjūdžio a. 1, Rokiškis. Atstumui 
pagrįsti  teikiamas skaitmeninio žemėlapio (www.google.com/maps/; 
www.maps.lt) įrankiu pamatuotas trumpiausias kelio atstumas iki projekte 
nurodytos projekto įgyvendinimo vietos. Įgyvendinimo vieta nuo Rokiškio 
nutolusi 17,48  km. 
 
ROKI-R.3 NVO, pradedančių teikti paslaugas, skaičius Įsipareigoja teikti 
paslaugas, kurių nėra teritorijoje 1 
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L804 Projektas prisideda prie aplinkos tvarumo, klimato kaitos švelninimo bei 
prisitaikymo prie jos tikslų įgyvendinimo kaimo vietovėse. Bus įsigytas oro 
kondicionierius 1  
 
L809 Remiamas projektas yra socialinės įtraukties projektas (aktualu rodikliui 
L809) Projektas teiks naudą socialinių skatintinų  grupių žmonėms. 1 
 

VPS 
priemonei 
numatyti 
privalomi 
reikalavimai 

1. Formuoti palankią verslumui aplinką per NVO plėtojamas viešąsias paslaugas. 
Įkuriamas sveikatingumo centras, kuris teiks teritorijai reikalingą sveikatinimo 
paslaugą. Jam aptarnauti bus sutelkti vietos savanoriai – remtinos gyventojų 
grupės, kurie per veiklos praktikas ugdysis kompetencijas sveikatos, socialinės 
pagalbos, verslo marketingo, bendravimo su klientais srityse: jaunimas (nuo 14 iki 
29 m.) – turės galimybę išbandyti profesiją, kurią siekia studijuoti; pagyvenę 
žmonės, kurie dėl įvairių priežasčių nedirba (nuo 50 iki 65 m.), per savanoriškas 
veiklas išlaikys motyvaciją dirbti, išlaikys dienos rėžimą ir supratimą apie 
visuomenei naudingą veiklą, įgis naujų kompetencijų, išsaugos pasitikėjimą 
savimi, kas jiems leis lengviau integruotis į darbo rinką po to, kai pasibaigs 
aplinkybės, dėl kurių laikinai nedirba 

2. Projektai turi atsiliepti į klimato kaitos švelninimo ar tvarios energetikos poreikį. 
Bus įsigytas oro kondicionierius. 

 
Išsamiau apie projektą  

 

 

PARTNERIS (-iai) Nėra 
FINANSAVIMAS 
 

Vertė 38 871,80 
Parama 36 928,00 
Prisidėjimas (išvardinti: lėšos, NT, savanoriškas darbas):  

●​ savivaldybės biudžeto lėšos 
ĮGYTOS 
INVESTICIJOS 

Prekės: 
Masažinė vandens lova  
Vakuminis fitneso prietaisas su bėgtakiu 
Darbai ir paslaugos: 
Oro kondicionierius su įrengimu 
 
Netiesioginės išlaidos 10 proc. 

VPS PRIEMONĖ Priemonė "Palankių sąlygų verslumui skatinimas per viešųjų paslaugų 
plėtojimą", kodas ROKI-LEADER-20VVG-08-01 

VVG įvertinimas 57 balai. 


