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Introduction 
A Squiffiec, en pleine nature, nous sommes partis à la découverte des jardins secrets d’un 
paysan tisanier, gérant de la ferme Le jardin Feuille. 
 

La visite 
Il nous décrit avec passion son métier, nous fait découvrir mille senteurs, nous avons même 
pu goûter différentes plantes comestibles aux parfums ou aux goûts extraordinaires. 
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Puis nous avons visité le séchoir ou les plantes et les fleurs, cueillies à la main, sèchent 
doucement. 
 

 

 

 
En fin de visite, nous pouvons acheter des tisanes et autres sirops. 
 

 

 

© 2025 - Arnaud Garlan 



Durant l’été 2025, vous pouvez le retrouver sur le marché de Trébeurden 

 

 

En savoir plus … 
●​ Le Jardin Feuille 
●​ Ma page facebook  
●​ Fiche entreprise et localisation  

 
●​ Commune de Squiffiec 

 

Mises à jour 
Date Objet 

26/08/25 Création du document 
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https://www.lejardinfeuille.fr/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100088413214235
https://www.google.com/maps/place/Le+Jardin+Feuille/@48.6333179,-3.1685505,4008m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x48118b3c566772a3:0x78318081bc67e357!8m2!3d48.6333179!4d-3.1685505!16s%2Fg%2F11t7msg83x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgxMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.mairiesquiffiec.fr/cadre-de-vie-et-environnement/entreprendre-a-squiffiec/paroles-de-professionnels?view=article&id=157:le-jardin-feuille&catid=11:paroles-prof


Mentions légales 
Toutes les photographies et textes sont soumis au droit d’auteur.  
Sauf mention contraire, les photographies et graphiques sont d’Arnaud Garlan - 
reproduction interdite sauf accord de l’auteur. 
Le présent document est librement diffusable dans son intégralité à la seule condition de 
mentionner l’ auteur et l’adresse du site http://www.enez-veur.fr 
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